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 ضی )بب هذاقِ در طرح اقذام پژٍّطی(درس ریب
 (09/02/1403سبٍٔن سًٞٔت   15/01/1403)سبٍٔن ىٍٔبٵز  

 بىیسضبئ ذیًبّ   یذسیفشصاًِ ح   یلَاه لایل   1فشد یهحوَد ٌتیص

 چىیذُ

ىاو٘ آډًُان ثب ىٍٓ ٍٔب١ٓ ي ٭يڇ ٭لاٹٍ آن َب ثب أه ىٍٓ ډٮمبًلاا ىٍ اٽظبَ   ډٚپلار ٔبىځَْٕ 

إز ٽٍ اڅجشٍ ىٍ ثَهٓ ىاو٘ اډًُان أه ډ١ًب٫ً ثبٍ ٔبټ ډٮ٢بڄ ي ډٚبپڄ      ىاو٘ آډًُان ومبٔبن 

ىٍ أه دْيَ٘ ثٍ ًٍٝر ډًٍىْ أه ډٚپڄ ٍا ىٍهًٞٛ ٔپٓ اُ ىاوب٘  .ثٍِٿ سجئڄ ډٓ ًٙى

آډًُان ډًٍى ډياٹٍ ي ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاىٌ أڈ ٽٍ ثب َمٶپَْ ي سؼَثٕبر ؿُبٍ ؤًٖىيٌ أبه دبْيَ٘   

وٚببن  ىٍهًٞٛ أه ډ٫ً١ً ىٍ ىاوب٘ آډبًُ   ثٍَٕٓ ايڅٍٕ .ٔڈا ثٍ سَٚٔق اثٮبى أه ډٚپڄ دَىاهشٍ

دبٔ اُ اوؼببڇ ډ٦بڅٮببر ٽشبثوبوبٍ اْ ي اػبَاْ      .ىاى أه ىاو٘ آډًُ ىٍ ٍيان هًاوٓ ١بٮٕٴ إبز  

ٓ  ٍيان ىٍ دَٕ٘ وبډبٍ َببْ ډَثب٣ً ٭چبڄ ١بٮٴ ىاوب٘ آډبًُان        ٍ  هبًاو ٌ  ىي ثب ٍ  ځبَي ْ  ٥جٺب  ثىبي

ٍ  ډَثب٣ً  اډبڄ ٭ً:ة آډبًُان  ىاو٘ َبْ سًاوبٔٓ ثٍ ډَث٣ً ٭ًاډڄ:اڅٴ.ٙي ٗ  ثب  كبڄ  ػُبز .اوڂٕبِ

آډًُٙٓ ُيىآډبًُ  كبٵ٪ٍ  َبْ ٽبٍر ثبُْ اُ إشٶبىٌ -1.آډي ىٍ اػَا ثٍ ٍيٗ ىي ډًػًى ډٚپڄ

غ دَٕٚٵز هًثٓ ٍا وٚبن ىاى ي ومٌَ ٍياووًاوٓ أه ىاو٘ آډًُ وشبٔ.سًٕٝٶٓ سبثچً إٍُٙبثٓ سٍُٕ-2

ٍر َببْ  بثٍ ٭مبڄ آيٍى ٍٙبي ډُب   ډئَ ډيٍٍٕ وِٕ ىٍ إٍُٙبثٓ ٽٍ اُ ىاو٘ آډًُان .اٵِأ٘ ٔبٵز

ٓ  َبْ ثبُْ اُ إشٶبىٌ وٺ٘ ثَ دبٔبن ىٍ.هًاوين ٍا ډ٦چًة سٚوٕٜ ىاى ٍ  ي آډًُٙب ٍ  ثب ْ  ٽبب  ځٕبَ

ؤًٖبىيځبن ثبٍ   .ٙبي  سبٽٕي سًٕٝٶٓ إٍُٙبثٓ سبثچًْ ٗ اي ډبوىياوڂِٕ ثَىن ثبلا ىٍ ؤًه َبْ ٍيٗ

 ْ يَ٘ ي ٍاث٦بٍ اْ ٽبٍ ٔبټ    ٥ًٍ ٽچٓ ىٍ أه ډٺبڅٍ سؼَثٕبر هبٛ هًى ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ډ٫ً١ً دب

ىاو٘ آډًُ هبٛ ي َمـىٕه ىٔڂَ ىاو٘ آډًُان ثب ىٍٓ ٍٔب١ٓ ىاٙشٍ اوي ي ثب أبه ٭بيڇ ٭لاٹبٍ ي    

 .أه ډٚپڄ ىٕز ي دىؼٍ وَڇ ډٓ ٽىىي سَٚٔق ي ثٍ ٍاَپبٍَبٔٓ ىٍ أه ٍإشب هًإَڈ دَىاهز

 ٗ سلٕٞچٓىٍٓ ٍٔب١ٓ، ىاو٘ آډًُ، ٭لاٹٍ ثٍ ىٍٓ، ډُبٍر هًاوين، اوڂِٕ ٍاطگبى ولیذی:
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 همذهِ

ډشبٕبٶبوٍ سبب ډبير َببْ ٥بًلاوٓ ىاوب٘       .اهشلاڃ ىٍ هًاوين ي وًٙشه ٔپٓ اُ اهشلالار ئٌْ إز

آډًُاوٓ ٍا ٽٍ ىٍ ٔببىځَْٕ ٔبټ ٔبب ؿىبي ىٍٓ ډٚبپلار ػبيْ ىاٙبشىي ثبب اٝب٦لاكبر ډٮچبًڃ           

اىٍاٽٓ، إٕٓت ىٔيٌ ډٲِْ ي إٕٓت ىٔيٌ ٭ٞجٓ ډٮَٵبٓ ډبٓ ٽَىوبي ي ثبٍ ثٖبٕبٍْ اُ أبه ىاوب٘        

ن ثَؿٖبت ٽبًىن، ٽبڈ ًَبه، ٭ٺبت ډبوبيٌ ي اډظببڃ آن ډبٓ ُىوبي ٽبٍ َبٕؾ ٽبياڇ ٝبلٕق              آډًُا

اډَيٌُ َمٍ ثٍَٕٓ َب وٚبن ډٓ ىَي أبه اهبشلاڃ ٹبثبڄ ىٍډببن إبز ي آډًُځببٍان ي كشبٓ        .وٕٖز

ياڅئه اځَ ثٍ ىاو٘ ي كًٝچٍ لاُڇ ډؼُِ ثبٙىي، ډٓ سًاوىي أه ډٚپڄ ٍا كڄ ٽىىي ي كشبٓ ډمپبه   

   ٘ آډبًُان ىٍ ُډٕىبٍ َببْ ډشٮبيى ثبٍ دٕٚبَٵز َببْ ؿٚبمڂَْٕ ىٕبز           إز ثٖبٕبٍْ اُ أبه ىاوب

ٓ آوبن ٍا ٵَاَڈ ٽَىٌ إز ي .ٔبثىي َمـىٕه ډمپه إز سًٍٞ ٽىىي ٵَُويٙبن ډًػجبر َٕٙپٖشڂ

ثىبثَأه وٖجز ثٍ ٵَُويٙبن اكٖبٓ هًٞډز ٽىىي، ډمپه إز ثٍ ٭چز ىڅًُْٖ وٖجز ثبٍ ٵَُوبي   

 ٓ ىٍ دٕ٘ ځَٕوي، ډمپه إز ثَاْ َٕدًٗ ځٌاٙشه ثَ ثٍ ىڅٕڄ يػًى اهشلاڃ ىٍ اي، كمبٔز اٵَا٥

ؿِْٕ ٽٍ ىٍ و٪َ آوبن وبً٭ٓ كٺببٍر ي وىبڀ إبز، ثبٍ ثٕببن ډجبڅٲبٍ آډٕبِ ډًٵٺٕبز َببْ هبًى ي            

َمـىٕه ډمپه إز ىٍثبٌٍ َِٔىٍ ىٍډبن ډٚپڄ ىاٙشٍ ثبٙبىي، ډمپبه إبز ثبٍ     .ٵَُويٙبن ثذَىاُوي

  ٍ ډببوڂَ ډٚبپڄ آوببن ٍا ىٍ ػببٔٓ ٵببٗ      وشٕؼٍ ٽبٍ ىٍډبن ډ٦مئه وجبٙىي، ډمپه إز ٵپبَ ٽىىبي ى

هًاَي ٽَى ي ډمپه إز ىاو٘ آډًُ ىاٍاْ اهشلاڃ هًاوين هًى ٍا َُٕو٘ ٽىي، ٔب ٭ِر وٶبٔ  

اٵَاى ډًٍُٚ ي ثٖبٕبٍ ډبًٵٺٓ ؿبًن وچٖبًن     .ي ا٭شمبى ثٍ وٶٖ٘ ٍا اُ ىٕز ىاىٌ ثبٙي، ډمپه إز..

 ىٌ اوي.ٍاٽٶچَ، آڅجَر أىٚشٕه ي سًډبٓ اىًٖٔن ىاٍاْ اهشلاڃ ٔبىځَْٕ ثً

 تحلیل ٍ ثشسػی اٍلیِ هَضَع 

ثٖٕبٍْ اُ ىاو٘ آډًُان ثٍ ىلأڄ ځًوبځًن اُ ػمچٍ ًٌٕٙ سئٍٔ آډًُځبٍ، سؼَثبٍ َببْ وببډًٵٸ،    

ٵٚبٍَبْ ياڅئه، ٽڈ سمَٔىٓ ي ىًٙاٍْ ىٍ ٔبىځَْٕ ډٶبَٕڈ ٍٔب١ٓ ؿىبن اُ أه ىٍٓ ىؿبٍ سَٓ 

ٕبىٌ سَٔه ا٭مبڃ ٍٔب١بٓ ٍا َبڈ    ي ا٦١َاة ډٓ ًٙوي ي اُ هًى ډٺبيډز وٚبن ډٓ ىَىي ٽٍ ځبَٓ

ىٍ كبڅٓ ٽٍ اډَيٌُ ثب سًػٍ ثٍ سٖبچ٤ ٍٙبشٍ ٍٔب١بٓ ثبَ ٭چبًڇ ي سپىًڅبًّْ       .ومٓ سًاوىي اوؼبڇ ىَىي

ثٖبٕبٍْ اُ  .ػئي ١َيٍر ثٕٚشَْ ثَاْ ٔبىځَْٕ أه ٭چڈ ي ٵُڈ ي ىٍٻ ٹًاوٕه آن كٔ ډٓ ًٙى

اځَ ىاو٘ آډًُان ىٍٻ  كشٓ.ىاو٘ آډًُان ُډبن ٽبٵٓ ٍا َٝٳ سمَٔه ډٶبَٕڈ ٍٔب١ٓ ومٓ ٽىىي

أبه وٕبِ   .ٽبډچٓ اُ ىٍٓ ٍٔب١ٓ ىاٙشٍ ثبٙىي اډب ثيين سمَٔه ډٶبَٕڈ اوش٪ببٍ ٔببىځَْٕ ىاٙبشٍ ثبٙبىي    
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ځبَٓ ايٹبر ىاو٘ آډًُان اكٖببٓ ډبٓ   .ډمپه إز وبٙٓ اُ ٭يڇ ٭لاٹٍ ثٍ ډ٫ً١ً ٔب ىٍٓ ثبٙي

ىٓ ٍا كڄ ٽىىي ، ىٍ ٽىىي ٽٍ ٔټ ډٶًُڇ ٍا ىٍٻ ٽَىٌ اوي ، اډب يٹشٓ ٕٮٓ ډٓ ٽىىي هًىٙبن سمَٔ

ثىبثَأه ، ثَاْ ډٮچمبن ثٖٕبٍ ډُڈ إز ٽٍ ثبَاْ ډبَيٍ   .وُبٔز ىٍ أه ٵَأىي ىؿبٍ ډٚپڄ ډٓ ًٙوي

ډؼيى ډجبكض ٍٔب١ٓ ٽٍ ىٍٻ آوُب ىًٙاٍ إز ، يٹز ثڂٌاٍوي ي ثٍ ىاو٘ آډًُان ٽمبټ ٽىىبي   

ىٍ َىڂببڇ ٔببىځَْٕ   أغ سبَٔه ډٚبپڄ   ٍ.سب ََ اُ ځبَٓ ثب اډشلبن ، آن ٍا ثٍ ٥ًٍ ډپٍَ سمَٔه ٽىىي

ٍٔب١ٕبر ٍا ثبٍ ٭ىبًان اػبِاْ    .ٍٔب١ٓ أه إز ٽٍ ىاو٘ آډًُان اُ ډٶبَٕڈ إبٕٓ آځبَٓ وياٍوي

ي اځَ دبٍٔ .ٕبُويٌ ىٍ و٪َ ثڂَٕٔي ، ٹجڄ اُ كَٽز ثٍ ػچً ، اثشيا ثبٔي دبٍٔ ي إبٓ ٍا دبٍٔ ٍِْٔ ٽىٕي

، سىُبب ىٍ ٝبًٍسٓ ٽبٍ ىاوب٘     ثبٍ ٥بًٍ ډٚببثٍ    .ثٍ ىٍٕشٓ ځٌاٙشٍ وًٚى ، ثچًٻ َب اُ َڈ ډٓ دبٙبىي 

ثَاْ ډظبڃ ثبَاْ  .آډًُان اُ اًٝڃ ايڅٍٕ ىٍٻ ٍيٙىٓ ىاٙشٍ ثبٙىي ، ډٓ سًاوىي ىٍ ٽلآ دٕ٘ ٍيوي

ٽبَ٘ ٽََٖب ، ىاوب٘ آډبًُان ثبٔبي سٺٖبٕڈ ٍا ثياوىبي ي ډٮببىلار ه٦بٓ ٍا كبڄ ٽىىبي ي ثبٔبي ثبب            

پڄ ٭بيڇ ٭لاٹبٍ ثبٍ    كبڃ ثٍ سَٚٔق ډ٫ً١ً ٔټ ىاو٘ آډًُ ٽبٍ ډٚب  .ٵَأىيَبْ كٖبثٓ آٙىب ثبٙىي

و٪َار ي ثٍَٕٓ َب س٤ًٕ ؤًٖىيځبن .ىٍٓ ٍٔب١ٓ ٍا ىاٍوي ٍا ډًٍى سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٹَاٍ ډٓ ىَٕڈ

أه دْيَ٘ ي ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٔټ ىاو٘ اډًُ هبٛ ي َمـىٕه ىٔڂَ ىاو٘ آډًُان ٽٍ أبه ډٚبپڄ ٍا   

 ٍٵشبٍ َمًاٌٍ (1402-1403) ػبٍْ سلٕٞچٓ ٕبڃ ايأڄ ىٍ.ىاٍوي ډًٍى سلچٕڄ ٭چمٓ ٹَاٍ ډٓ ىَٕڈ

 ىٍأبه  ٽٍ ډٮىب ثياناٽَى ډٓ ػچت هًى ثٍ ډه ٍا سًػٍ ٍٔب١ٓ ُوڀ ىٍ ٭ِِْٔ ٭٦ٍٕ اډًُڇ ىاو٘

 ډٓ ٽٕٚين وٺبٙٓ ډٚٲًڃ اي ُوڀ أه ىٍ،ثًىڇ اي ْ كًٝچٍ ثٓ ي ٍٵشٍ ىٍَڈ ْ ؿٌَُ ٙبَي ُوڀ

ٓ  اُ سبب  ډٕوًإز اػبٌُ ډوشچٴ ىلأڄ ثٍ ځبٌ ي ٵز ډٓ ٍاٌ ىٍٽلآ ٔب ٙي  ىٍ.ٙبًى  هببٍع  ٽبلا

ٓ  ٽبڈ  ٽَى ډٓ ډشٮؼت ډَا ؿِٕ ََ اُ ثٕ٘ اوـٍ ياٹ٬ ٓ  ي سلَٽب ٓ  ثب ٍ  سبًػُ ٍ  وٖبجز  ٭٦ٕب  ىٍٓ ثب

ٍ  اډبب  ىاٙز ډٚپڄ ٽچمبر ؤًٖٓ ىٍٕز ىٍ َڈ ٵبٍٕٓ ىٍٓ ىٍ ؿىي ََاثًى ٍٔب١ٓ ْ  ثب  ٔببىځَٕ

 ييٕببٔڄ  َب ثبُْ إجبة هلاٹبوٍ ثٖٕبٍ ي ثًى َىَډىي ثٖٕبٍ اي ومبوي وبځٶشٍ ي ثًى ډٚشبٷ ىٔڂَ ىٍيٓ

ٍ  ثٓ ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ وٖجز ٭٦ٍٕ أىپٍ اُ.ٽَى ډٓ ىٍٕز ُٔجب ٓسِٕٔى ٓ  ُوبڀ  ان ىٍ ي ثبًى  ٭لاٹب  ثب

َ  ډٖئچٍ أه ثٍ وٖجز اڇ سًػٍ ىڅٕڄ َمٕه ثٍ،ٙيڇ ډٓ ډشبطَ ثًى كًٝچٍ ٍ  ثبب .ٙبي  ثٕٚبش ٍ  سًػب ٍ  ثب  أىپب

ٍ  ىٍيٓ اُ ٔپٓ ٍٔب١ٓ ىٍٓ ٓ  ډلٖبًة  دبٔب ٍ  ٭يڇ،ٙبًى  ډب ٍ  ٭لاٹب ٓ  ډًػبت  ىٍٓ أبه  ثب  وببسًاو

ٓ  ثًىػٍ اسلاٳ ي سلٕٞچٓ اٵز ثب٭ض سىُب وٍ وُبٔز ىٍ،ٙيٌ ٔبىځَْٕ ٍ  ثچپٍ،ٙبًى  ډب ٘  ثب  ي ٕبَُو

ٌ  اي وٶٔ ٭ِر ٽبَ٘ ي ١ٮٕٴ ْ دىياٌٍ هًى سٚپٕڄ ي ٭٦ٍٕ اډًُڇ ىاو٘ سلٺَٕ ٓ  اوؼبډٕبي  يكشب
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ٓ  سٮُبي  ي اڅُٓ ه٦َٕ ي٩ٕٶٍ إبٓ ثَ ٍي أه اُ.ه٦َثٕىياُى ثٍ ٍا اي ٍيان ٕلاډز إز ډمپه  ٙبٲچ

ِ  ٭مڄ اثشيا ٽَىڇ ٕٮٓ ىاٙشڈ ٭٦ٍٕ اډًُڇ ىاو٘ ثَاثَ ىٍ ٽٍ ډٖئًڅٕشٓ اكٖبٓ ي هًى  اُ ٍا اي ځَٔب

 ثبب : ٙبي  ډٓ ډ٦َف ثَأڈ ٽٍ ډٖئچٍ.يٍُڇ ډجبىٍر ان كڄ ثٍ ٕذٔ ي ومًىٌ ٔبثٓ ٍٍٔٚ،ٍٔب١ٓ ٽلآ

ٓ  اٹبياڇ  أبه  َيٳ ٍإشبْ ىٍ،ٽلآ َبْ ىٍٵٮبڅٕز ٭٦ٍٕ اډًُڇ ىاو٘ ثًىن ډلًٍ ثٍ سًػٍ  دْيَب

 ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ ٭٦ٍٕ اډًُڇ ىاو٘ ٭لاٹمىيْ ډِٕان سب ومًى اٍایٍ سًان ډٓ ٍا ٭مچٓ َبْ ٍاَپبٍ ؿٍ

ٌ  ثبب  سَ َٝٔق ثُٮجبٍر.ًٙى ثٕٚشَ ان ثٍ ډَث٣ً َبْ ٵٮبڅٕز ي ٍ  اُ إبشٶبى ٓ  ٍيٗ ؿب ٓ  َببٔ  سبًان  ډب

 أه ثَ ثىب.ومًى ٵَاَڈ ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ ډَث٣ً َبْ ٵٮبڅٕز اوؼبڇ ىٍ اي ٵٮبڃ َٙٽز ډىبٕجٕجَاْ ُډٕىٍ

ٌ  ثب سب ثًىڇ سلاٗ ىٍ،إز ثًىٌ ٭مڄ ىٍ دْيَ٘ و٫ً اُ ٽٍ كب١َ سلٺٕٸ ىٍ ٍ  اُ إبشٶبى َ  اثبِا  ډٮشجب

ٓ  ي ډٖئچٍ أؼبى ثَ ډًطَ ٭ًاډڄ ٙىبٕبٔٓ َيٳ ثب لاُڇ َبْ ىاىٌ ايٍْ ػم٬ ثٍ ٭چمٓ ٍ  ىٕبشٕبث  ٍاٌ ثب

ٓ  ا٭شجبٍ ي اوشوبة اُ دٔ سب،دَىاهشٍ ان ثَاْ وٕبُ ډًٍى َبْ كڄ ٍ  ثوٚب ْ  ثب  څبٌا .ثذبَىاُڇ  اوُبب  اػبَا

ٍ  َمٕه دىؼڈ دبٍٔ اډًُځبُ ٽٍ كٕيٍْ ٵَُاوٍ هبوڈ وبڇ ثٍ َمپبٍاوڈ اُ ثبٔپٓ اٍ ډٖئچٍ ٌ  ډيٍٕب  ي ثبًى

 ډٚبپڄ  أبه  كڄ ىٍ سب ومًىڇ هًإز ىٍ أٚبن اُ ي ځٌاٙشڈ ډٕبن ىٍ، ثًىٌ ٭٦ٍٕ ډٮچڈ ځٌٙشٍ ٕبڃ

 .ومًىوي ٹجًڃ وِٕ أٚبن ي ومبٔي َمپبٍْ ډه ثب

 ( اٍل ًَع ؿَاّذ)هَجَد ٍضغ تَكیف 

 ډٖئچٍ ثٕبن اُ ډُمٓ ثو٘،ايڃ و٫ً ًٙاَي ٔب ډًػًى ي٬١ سًٕٝٴ إز ډٮشٺي(1384) اڅُٓ ٕٕٴ

َ  اُ ډًػبًى  ي٬١ سًٕٝٴ ي سجٕٕه ثٍ ٽٍ إز ٓ  ډلٺبٸ  و٪ب ٍ  دبَىاُى  ډب َ  ٽب ٓ  ي١ب٬  ثٕببوڂ  وببډ٦چًث

 ٙيٌ،ػُز ٔبى سلٕٞچٓ ٕبڃ ايأڄ ىٍ ٙيٌ ًٽَ ډٖئچٍ ٽَىن ډٚوٜ ډى٪ًٍ ثٍ إبٓ أه ثَ.إز

 .ومًىڇ إشٶبىٌ ٽمٓ ي ٕٶٓٽ ٙبهٜ اُ،َب ىاىٌ ايٍْ ځَى

 ډًػًى ي٬١ ٽٕٶٓ َبْ ٙبهٜ-اڅٴ 

ٍ  اْ ؿٍ ىٵشَ،ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ وٖجز ٭٦ٍٕ ٭لاٹٍ ډِٕان اُ ثٕٚشَ اځبَٓ ډى٪ًٍ ثٍ  ٵٮبڅٕبز  طجبز  وببڇ  ثب

 اډًُڇ ىاو٘ ٽٍ َىڂبډٓ ي ىاىڇ اهشٞبٛ اډًُْ ىاو٘ ثٍ ٍا ان يٍٹٍ ََ ي ومًىڇ سٍُٕ ٍٔب١ٓ َبْ

ٓ  اوؼببڇ  ٽلآ ىٍ ٵَىْ ي ځَيَٓ ډوشچٴ َبْ ٵٮبڅٕز ٭٦ٍٕ ٍ  ىٹبز  ثبب  ىاى ډب ٌ  ٍا اي ٍٵشبب  ډٚببَي

ٌ  ثبب  ډبٌ ىي اُ ثٮي،ٽَىڇ ډٓ ٔبىىاٙز ي ومًىٌ ْ  ٵٮبڅٕبز  ډٚببَي ٘  َبب ٍ  اډبًُڇ  ىاوب  ُوبڀ  ىٍ ٭٦ٕب

 : ىٍٔبٵشڈ ؿىٕه هًى دْيَٚٓ ٍيُاوٍ َبْ ٔبىىاٙز ثٍَٕٓ ي ٍٔب١ٓ

ٓ  َبْ ٵٮبڅٕز ىٍ َٙٽز ثَاْ ٭٦ٍٕ  ٍ  ډَثب٣ً  ځَيَب ٓ  ىٍٓ ثب ٓ  هبًى  اُ ٍٔب١ب ٓ  وٚببن  ٍٱجشب  ومب
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ْ  ٵٮبڅٕبز  اوؼببڇ  ىٍ،وياٙبز  ٍا ٽبٵٓ ىٹز ٍٔب١ٓ َبْ ٵٮبڅٕز اوؼبڇ ىٍ،ىاى ْ  َبب  ىٍٓ ٭مچپبَى

ٓ  ٽشبة ىاٙشه وڂٍ سمِٕ ىٍ،وجًى ٵٮبڃ اډًُان ىاو٘ ثٺٍٕ ډبوىي ٍٔب١ٓ ٍ ،وجًى ٽًٙبب  ؿىبيان  ٍٔب١ب  ثب

 َبْ بٓسم ٥ٓ ٽٍ أه سًػٍ ٹبثڄ وپشٍ.وياٙز سًػٍ ٍٔب١ٓ سئٍٔ َىڂبڇ اډًُٙٓ ٽمټ يٕبٔڄ

ٍ  ػبوبت  اُ ٍٔب١ٓ ٔبىځَْ ثٍ وٖجز سٺَٔجب اوُب ٽٍ ٙيڇ ډشًػٍ ىاٙشڈ ٭٦ٍٕ ايڅٕب ثب ٽٍ ډپٍَْ  ٭٦ٕب

َ  ثبب .وياٙشىي ډه ثب َمپبٍْ ثٍ سمبٔچٓ ډٚپڄ أه كڄ ثَاْ ي ثًىوي ٙيٌ وباډٕي ٓ  و٪ب ٘  اُ ٕبىؼ  ىاوب

ٍ  وٖبجز  اي ٭لاٹُٓ ډِٕان ىٍډًٍى ٭٦ٍٕ اډًُڇ ٓ  ىٍٓ ثب ٍ  وٖبجز : ىٍٔببٵشڈ  ٍٔب١ب  ىٍٓ َْٔببىځٕ  ثب

ٍ  ٕببڃ  دٕٚبَٵز  ٽبٍوبډٍ ثٍَٕٓ وياٍىثب ډظجشٓ وڂَٗ ٍٔب١ٓ ِ  اي ځٌٙبش ٓ : ىٍٔببٵشڈ  وٕب  ىٍٓ أٍُببث

٘  ١ٍبٔز ؿىيان اي ځٌٙشٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ٽبٍوبډٍ ىٍ ٍٔب١ٓ ٌ  وجبًى  ثوب َ  ٭بلاي  ثبب  أبه  ثب

 ٍٓٔب١ب  ٵٮبڅٕبز  اوؼبڇ وِٕاُ اي ځٌٙشٍ ٕبڃ ډٮچڈ ٽٍ ىٍٔبٵشڈ ياڅئى٘ ي ٭٦ٍٕ َبْ ٝلجز ثٍ سًػٍ

ٍ  ٙبي  ډٚوٜ اي ځٌٙشٍ ٕبڃ ٽبٍ دًٍٙ ثٍَٕٓ ثب َـىٕه ي وياٙشىي ١ٍبٔز ؿىيان اي ٓ  ٽب  اُ ثَهب

 .ثًى وياىٌ اوؼبڇ ىٹز ثب ٍا هًى َبْ ٵٮبڅٕز ي سپبڅٕٴ

 ډًػًى ي٬١ ٽمٓ َبْ ٙبهٜ-ة

ٜ  ٹبڅت ىٍ ٹٖمز أه ىٍ ٽٍ ٙي إشٶبىٌ وِٕ اٍٹبڇ ي ا٭ياى اُ ډًػًى ي٬١ سٮٕٕه ثَاْ ْ  ٙببه  َبب

 :ځَىى ډٓ اٍایٍ َُٔ َٙف ثٍ ٽمٓ

ٍ  وشببٔغ .دَىاهشڈ ٍٔب١ٓ ىٍٓ ٽبٱٌْ ډياى آُډًن ثٍَٕٓ ثٍ ډشمَٽِ ډٚبَيٌ ٍيٗ اُ إشٶبىٌ ثب  ثب

ٓ  كي ىٍ ٭٦ٍٕ ٵٺ٤ آډًُڇ ىاو٘ وٶَ ؿُڄ ثٕه اُ:ثًى ؿىٕه آډيٌ ىٕز ٍ .ثبًى  ١بٮٕٴ  هٕچب  ډشبٕبٶبو

 ډٓ اوؼبڇ ٽلآ ىٍ ٽٍ ُٔبىْ سمَٔىبر ثٍ سًػٍ ثب ي ځٌٙز ډٓ سلٕٞچٓ ٕبڃ اُ ٽٍ ډبٌ ٍٕ اُ ثٮي

 .ٍٕٕي ومٓ و٪َ ثٍ ٹجًڃ ٹبثڄ اډَ أه،ٙي

 ( اٍل ًَع ؿَاّذ) اعلاػبت آٍسی گشد 

ٓ  ىٍٓ ثٍ وٖجز ٭٦ٍٕ آډًُڇ ىاو٘ ٭لاٹڂٓ ثٓ أؼبى ىٍ طَ"ډً ٭ًاډڄ ٙىبٕبٔٓ ػُز ٔ  ٍٔب١ب  دب

 ىٍ اي إٍُٙبثٓ وشبٔغ وجًىن ثو٘ ١ٍبٔز ي ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ ٭٦ٍٕ ٭لاٹڂٓ ثٓ ډٖئچٍ ٙيٌ ډلَُ اُ

ْ  ځبَٵشٕڈ  سٞبمٕڈ  كٕيٍْ ٵَُاوٍ هبوڈ َمپبٍڇ اسٶبٷ ثٍ، ٔبىٙيٌ ىٍٓ ٓ  ثبَا  ٔب٭چبڄ  ٭چبز  ٙىبٕببٔ

 ٔبىىاٙبز  هبًى  ثَاْ ٍا ٵ١َٕبسٓ اثشيا.ومبٕٔڈ اٹياڇ َب ىاىٌ ايٍْ ػم٬ ثٍ ډٖئچٍ أه ْ ٽىىيٌ أؼبى

ٍ  وٖبجز  اي ْ ٭لاٹٍ ٭يڇ،٭٦ٍٕ ثَاْ سئٍٔ ٍيٗ وجًىن ػٌاة ډظلا،ثًىٔڈ ٽَىٌ ٓ  ىٍٓ ثب  ٍٔب١ب

 ثٍ وٖجز اي ٭لاٹڂٓ ثٓ ډٚپڄ ٽٍ ىٍٔبٵشٕڈ ٙي ًٽَ ٽٍ َمبو٦ًٍ ٙيٌ اوؼبڇ َبْ ثٍَٕٓ ثب ٓيڅ....ي
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ٍ  سًػٍ ثب.ځَىٔي ډٓ ٙيٌ ٔبى ىٍٓ اُ اي ىايٍْ دٕ٘ كشٓ ي ٹجڄ ٕبڅُبْ ثٍ ډَث٣ً ٍٔب١ٓ ىٍٓ  ثب

 ٍيٗ اُ ثًى لاُڇ،ثبٙي ډٓ ُډٕىٍ آن ىٍ لاُڇ ا٥لا٭بر ىاٙشه ٵٮبڅٕشٓ ََ ىٍ ډًٵٺٕز ََ ٭بډڄ أىپٍ

 ثب.ثٕبثٕڈ وِٕ ٍا ډٖئچٍ َبْ كڄ ٍاٌ ثشًاوٕڈ ٥َٔٸ أه اُ سب ٽىٕڈ إشٶبىٌ َب ىاىٌ آيٍْ ځَى ٭چمٓ بَْ

 ډى٪ًٍ َمٕه ثٍ،إز سلٺٕٸ َبْ ىاىٌ ٽٖت ثَاْ ٍأغ َبْ اُاثِاٍ ٔپٓ دَٕٚىبډٍ ٽٍ أه ثٍ سًػٍ

 : ومًىٔڈ سى٪ٕڈ ًٕاڃ أه ثب اْ دَٕٚىبډٍ

ٍ  ىٍ ي(( إز؟ ٭لاٹٍ ثٓ ٔب١ٍٓ ىٍٓ ثٍ وٖجز ٭٦ٍٕ ؿَا ٙمب و٪َ ثٍ)) ْ  اهشٕبب ٘  ايڅٕبب ُ  ىاوب  آډبً

ٍ  ا٭شٞبډٓ دَئه ډيٍٍٕ ىٍ ٙبٱڄ ډٮچمبن ي ٭٦ٍٕ ٍ  ٍيُ ؿىبي  اُ ثٮبي .ىاىٔبڈ  ٹبَا  ػمب٬  ٍا دَٕٚبىبډ

ْ  ي ډٚشَٻ َب دبٕن اُ ثَهٓ.ٽَىٔڈ ثٍَٕٓ ٍا َب دبٕن ي ايٍْ َ  ػُبز  َمـىٕه،ثبًى  سپبَاٍ  و٪ب

ٍ  اي ڂٓ٭لاٹ ثٓ ٭چز ډًٍى ىٍ ٭٦ٍٕ آډًُ ىاو٘ اُ ٕىؼٓ ٓ  ىٍٓ ثب َ  ٕبًالار  ٍٔب١ب  سى٪بٕڈ  ٍا ُٔب

 : دَٕٕئڈ ډٓ اي اُ ډىبٕت َبْ ُډبن ىٍ ي ٽَىٌ

 ؟وياٍْ ٭لاٹٍ ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ ٙمب ؿَا ػبن ٭٦ٍٕ-

 ؟اْ ٭لاٹٍ ثٓ ٍٔب١ٓ ٵٮبڅٕز اوؼبڇ ثٍ ؿَا-

ٓ  ىلأبڄ  ثٍ ډوشچٴ َبْ ٽشبة ډ٦بڅٮٍ ثب َمـىٕه ٓ  ثب ٘  ٭لاٹڂب ٍ  اډبًُڇ  ىاوب ٍ  وٖبجز  ٭٦ٕب  ىٍٓ ثب

 : ٽٍ ىٍٔبٵشڈ ؿىٕه ٍٔب١ٓ

 .وٕٖز ىٍٓ َيٳ ثب ډشىبٕت ٍٔب١ٓ ىٍٓ ىٍ ډٮچمبن اُ ثَهٓ سئٍٔ ٍيٗ ي و٫ً: ايلا

ٍ  اډبًُڇ  ىاو٘ سًػٍ ي ىٹز ٭يڇ: طبوٕب ٍ  وٖبجز  ٭٦ٕب ٓ  ىٍٓ ثب َ  ٍٔب١ب ٍ  ډىؼب ٓ  ثب  اوؼببڇ  ىٍ اي وببسًاو

  ًٙى ډٓ سپبڅٕٴ

 اي ْ ٭لاٹٍ ي ٍٱجز انډِٕ،ٍيُډٌَ ُويځٓ ىٍ ٍٔب١ٓ ډٶبَٕڈ ٽبٍثَى ثب اډًُ ىاو٘ اٙىبٔٓ ٭يڇ:طبڅظب

 .ىَي ډٓ ٽبَ٘ ٙيٌ ٔبى ىٍٓ ثٍ ٍا

ٓ  ػُز َب ىاىٌ سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ثب كٕيٍْ ٵَُاوٍ هبوڈ َمپبٍڇ ٽمټ ثٍ  َ  ٭ًاډبڄ  ٙىبٕببٔ َ  ډبًط  ثب

 َمپبٍان ي ايڅٕب َبْ دبٕن ايٍْ ػم٬ اُ دٔ ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ ٭٦ٍٕ اډًُڇ ىاو٘ ٭لاٹڂٓ ثٓ أؼبى

َ  ثب و٪َ سجبىڃ،ډٞبكجٍ ًٕالار ثٍ ٭٦ٍٕ اډًُڇ ىاو٘ دبٕن ثٍَٕٓ دَٕٚىبډٍ ًٕالار ثٍ  ډٮبين،ډبئ

ٍ  ٭ًاډبڄ  ٽٍ ىٍٔبٵشڈ ي دَىاهشٍ َب دبٕن سٲَٕٕ ي سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ثٍ،اي ٹجڄ ٕبڃ ډٮچڈ ي  أؼببى  ډبًطَى

 : ثًى َُٔ َٙف ثٍ ايڅًٔز سَسٕت ثٍ ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ وٖجز ٭٦ٍٕ اډًُڇ ىاو٘ ٭لاٹڂٓ ثٓ
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  ٍٔب١ٓ ٽلآ ٵ٢بْ وجًىن وٚب٣ ثب-1

  ٔب١ٓ ډٶبَٕڈ اُ ثٮ٢ٓ ٙين ٵَاډًٗ-2

 ( ٍٔب١ٓ ىٍٓ ٔبىځَْٕ ثٍ وٖجز اډًُڇ ىاو٘ ډظجز وڂَٗ ٭يڇ) ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثًىن ډٚپڄ-3

  ٽلآ ىٍ ٵَُويٙبن ٍٔب١ٓ ٵٮبڅٕز ي١ٮٕز اُ ٭٦ٍٕ ايڅٕب اځبَٓ ٭يڇ-4

  دٕٚىٕبُ ډٶبَٕڈ ٔبىځَْٕ ىٍ ٙبځَىڇ ١ٮٴ-5

  ٍٔب١ٓ سپبڅٕٴ اوؼبڇ ثًىن ځَٕ يٹز-6

  ٍيُډٌَ ُويځٓ ىٍ ٍٔب١ٓ ډٶبَٕڈ ٽبٍثَى ثب اډًُ ىاو٘ بٔٓاٙى ٭يڇ -7

  اډًُ ىاو٘ ثٍ ٔپٖبن سپبڅٕٴ اٍایٍ ي ٵَىْ َبْ سٶبير ثٍ وٖجز ډٮچمبن اُ ثَهٓ سًػٍ ٭يڇ-8

  اډًُٙٓ ٽمټ يٕبٔڄ وجًىن ػٌاة-9

  ډٮچمبن اُ ثَهٓ سئٍٔ ٍيٗ ثًىن ٔپىًاهز-10

  ٽلآ َبْ وٕمپز ي ډِٕ وبډىبٕت ؿٕيډبن-11

ٍ  آډبًُڇ  ىاو٘ سًػٍ ي ىٹز ٭يڇ ٽٍ ٔبٵشڈ ىٍ اډيٌ ىٕز ثٍ ډ٦بڅت ثٍَٕٓ ثب هَمـىٕ  َىڂببڇ  ٭٦ٕب

ٓ  وب ثٍ ډىؼَ ٍٔب١ٓ ډٶبَٕڈ سئٍٔ ْ  ٵٮبڅٕبز  ي سپببڅٕٴ  اوؼببڇ  ىٍ اي سبًاو ٓ  ىٍٓ َبب  ىٍ ي ٍٔب١ب

 .ًٙى ډٓ وِٕ اي ٭لاٹڂٓ ثٓ ډًػت وُبٔز

 ّب حل ساُ اسائِ جْت ّب دادُ آٍسی گشد 

ٍ  ا٥لا٭بر ي َب ىاىٌ ځَىآيٍْ ٽٍ إز ثبيٍ أه ثَ(1384) اڅُٓ ٕٕٴ ٓ  اٹبياڇ  اُ اْ ډَكچب  دْيَب

ٍ  ډًػًى ي٬١ سجئڄ َيٳ ثب كڄ ٍاٌ ؿىي ٔب ٔټ ٽَىن دٕيا ػُز ډلٺٸ آن ىٍ ٽٍ إز  ي١ب٬  ثب

ٓ  أؼببى  ىٍ ډًطَ ٭ًاډڄ ٙىبٕبٔٓ اُ دٔ ثىبثَأه.ٽىي ډٓ سلاٗ ډ٦چًة ٓ  ثب ٘  ٭لاٹڂب  آډبًُڇ  ىاوب

 َبْ ٍيٗ اُ إشٶبىٌ ثب سب ثًىٔڈ آن دٓ ىٍ كٕيٍْ هىڈ ڇَمپبٍ ي ډه ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ وٖجز ٭٦ٍٕ

٘  ډىيْ ٭لاٹٍ اٵِأ٘ ػُز ىٍ ډٖئچٍ ْ ٽىىيٌ أؼبى ٭ًاډڄ ومًىن ٥َٳ ثَ ١مه ځًوبځًن  ىاوب

ْ  ٵٮبڅٕز ي ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ وٖجز ٭٦ٍٕ اډًُڇ ْ  ځببڇ  آن َبب َ  ي ثبَىأٍڈ  ډبًطَ ٓ  أبه  ثب ٍ  ي إبب  ثب

ٌ  ثب ا٥لا٭بر ي َب ىاىٌ آيٍْ ػم٬ ډؼيىا،ډٖئچٍ كڄ ثَاْ ٍاَپبٍَبٔٓ ثٍ ىٕشٕبثٓ ډى٪ًٍ  اُ إبشٶبى

 : ثبٙي ډٓ َٙف ثئه آن س١ًٕق ٽٍ دَىاهشٕڈ ٭چمٓ َبْ ٍيٗ
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 سَ ډٶٕي ا٥لا٭بر ٽٖت ډى٪ًٍ ثٍ ډٞبكجٍ(اڅٴ

 ډٓ ٭٦ٍٕ اډًُڇ ىاو٘ اُ ىاٙشٕڈ آُاى يٹز ٽٍ ډوشچٴ َبْ ُوڀ ىٍ ي ٽَىٌ سى٪ٕڈ ٍا ًٕاڃ ؿىئه

 :ثًى ؿىٕه ًٕالار.دَٕٕئڈ

 ٽىٕڈ؟ وٚب٣ ثب ٍا ٍٔب١ٓ ٽلآ سًاوٕڈ ډٓ َبٔٓ ٍيٗ ؿٍ ثب ٙمب و٪َ ٍث-1

 ٽىٕڈ؟ إٓبن ي ٕبىٌ ٍا ٍٔب١ٓ ىٍٓ ٔبىځَْٕ سًاوٕڈ ډٓ ؿڂًوٍ-2

 ډٚبَيٌ(ة

 ثَهٓ اي دَٕاډًن ډل٤ٕ ي ٭٦ٍٕ آډًُ ىاو٘ ثب ډٖشٺٕڈ اٍسجب٣ ي َمپبٍان ٽلآ ىٍ ك٢ًٍ ػُز ثٍ

ٓ  ُوڀ ىٍ ٽٍ ٥َٔٸ ثئه.ٍىڇاي ىٕز ثٍ ډٚبَيٌ ٥َٔٸ اُ ٍا هًى ا٥لا٭بر اُ ٍ  َببٔ  ډبه  يٹبز  ٽب

ٓ  َمبَىڀ كٕيٍْ هبوڈ َمپبڇ ثب،ثًى آُاى ٓ  ىٍ ي ٽبَىڇ  ډب ٓ  ٙبَٽز  اي ىٍٓ ٽبلا  ي ٽبَىڇ  ډب

 ٵٮبڅٕبز  ي أٚببن  سئٍٔ ٍيٗ ي ثَىڇ ډٓ أٚبن ٽلآ ثٍ هًىڇ ثب وِٕ ٍا ٭٦ٍٕ آډًُڇ ىاو٘ ځبَٓ

ٍ  ډىؼَ و٪َڇ ثٍ ٽٍ وپبسٓ ي ومًىٌ ډٚبَيٌ ٍا ٭٦ٍٕ َبْ ْ  ىأؼبب  ثب ٍ  ٭لاٹمىبي ٍ  وٖبجز  ٭٦ٕب  ىٍٓ ثب

ٍ  آډًُڇ ىاو٘ س٤ًٕ وٺ٘ أٶبْ اٍُيٗ إشٶبىٌ ډبوىي.ٽَىڇ ډٓ ٔبىىاٙز ٍا ډًٕٚى ٍٔب١ٓ  ي ٭٦ٕب

ٓ  ٽٍ هًإشڈ ډٓ اي ىاٙز،اُ هًثٓ وٖجشب َىَْ إشٮياى ٭٦ٍٕ ؿًن وِٕ ٌ  ىٕبز  اُ ثٮ٢ب ْ  ٕببُ  َبب

ٓ  إٍُٙبثٓ ٕذٔ.ٽىي سٍُٕ ٽلآ ثَاْ ٍا ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ ډَث٣ً ٍ  سٮٕبٕه  ُبز ػ سٚوٕٞب  ْ وٺ٦ب

 .ومًىڇ آٱبُ ٍا سئٍٔ َٙي٫

 دَٕٚىبډٍ-ع

ُ  ثٍ سب ىَي ډٓ اػبٌُ ىَىيٌ دبٕن ثٍ دبٕن ثبُ أىپٍ ثٍ سًػٍ ثب ٍ  اثبَا ٌ  ىاډىب ْ  ځٖبشَى  و٪بَار  اُ سبَ

 كببڄ ػُببز ډىبٕببت َبببْ كببڄ ٍاٌ ٽٖببت ثَاْ،ايڅٕببب اُ هببًآَ و٪ببَ ډى٪ببًٍ ثببٍ،ثذَىاُى هببًى

 آډًُڇ ىاو٘ ايڅٕبْ اهشٕبٍ ىٍ ٕذٔ،ومًىٌ سى٪ٕڈ ٍا ىثً َُٔ ًٕالار ٙبډڄ ٽٍ اْ دَٕٚىبډٍ،ډٖئچٍ

 :ثًى ځًوٍ ثئه ًٕالار.ومبٔي ډپشًة آن ىٍ ٍا هًى و٪َار سب ىاىڇ ٹَاٍ ٭٦ٍٕ

 ثبٕٙڈ؟ ىاٙشٍ ػٌاة ي وٚب٣ ثب ٍٔب١ٓ ٽلآ سًاوٕڈ ډٓ َبٔٓ ٍيٗ ؿٍ ثب ٙمب و٪َ ثٍ-1

 ٽىٕي؟ ډٓ بىدٕٚىُ ٍا َبٔٓ ٍيٗ ؿٍ ٵَُويان ٍٔب١ٓ ىٍٓ ي١ٮٕز اُ آځبَٓ ػُز-2

 :ثًى ؿىٕه هًآَ و٪َ دَٕٚىبډٍ ثٍ ايڅٕب دبٕن اُ ومًوٍ ؿىي

٘  ٽلإٓ ٵٮبڅٕز وشبٔغ ٔبىىاٙز،ىًٔاٍ ٍيْ ٭٦ٍٕ َبْ ٵٮبڅٕز وٞت- ٍ  آډبًُڇ  ىاوب َ  ىٍ ٭٦ٕب  ىٵشب

 .اي ٍٔب١ٓ ٵٮبڅٕز
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 ي ومًىٌ ٥َاكٓ،اډًُٙڂبٌ ىٍ ٙبٱڄ َمپبٍان ئٌْ،وِٕ ىٔڂَ دبٕن ثبُ دِٕٚىبډٍ ٔټ أه ثَ ٭لايٌ

 :ثًى ؿىٕه دَٕٚىبډٍ أه ًٕالار.ىاىڇ ٹَاٍ أٚبن اهشٕبٍ ىٍ

 ومًى؟ ػٌاة ٭٦ٍٕ ثَاْ ٍا آډًُٙٓ ٽمټ يٕبیڄ سًان ډٓ ؿڂًوٍ_1

ٍ  آډبًُڇ  ىاو٘ ډىٶٓ َبْ وڂَٗ سًان ډٓ ؿڂًوٍ ٙمب و٪َ ثٍ-2 ٍ  وٖبجز  ٍا ٭٦ٕب ْ  ثب  ىٍٓ ٔببىځَٕ

 ثَى؟ ثٕه اُ ٍٔب١ٓ

 :ثًى ؿىٕه دَٕٚىبډٍ أه ثٍ َمپبٍان دبٕن اُ ومًوٍ

 سپبببڅٕٴ ي َببب ٵٮبڅٕببز اُ إببشٶبىٌ،٭٦ٍٕ آډببًُڇ ىاوبب٘ سًٕبب٤ آډًُٙببٓ ٽمببټ يٕبببیڄ ٕبببهز

 .ٍٔب١ٓ ډٶبَٕڈ اُ ثَهٓ سئٍٔ ىٍ ٵپَْ ثبٍٗ ٍيٗ اُ إشٶبىٌ،٭مچپَىْ

 ډ٦بڅٮٍ -ى

٘  ٽبَىن  ٭لاٹمىي ؿڂًوڂٓ ډًٍى ىٍ ډلشَڇ إبسٕي اُ سه ؿىي ثب،كٕيٍْ هبوڈ َمپبٍڇ ي ډه   ىاوب

 دٔ.ومًىوي ډٮَٵٓ ُډٕىٍ أه ىٍ َبٔٓ ٽشبة أٚبن ي ومًىٔڈ ًٍٚرډ ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ ٭٦ٍٕ آډًُڇ

ٌ  ٔبىىاٙبز  ٍا ثبًى  ډٶٕي ي ډىبٕت و٪َڇ ثٍ ٽٍ وپبسٓ،و٪َ ډًٍى َبْ ٽشبة ْ ډ٦بڅٮٍ ي سٍُٕ اُ  ومبًى

 .ځَىى ډٓ اٙبٌٍ آوُب ثٍ دٕٚىُبىْ َبْ كڄ ٍاٌ ىٍ ٽٍ

 ُپیـٌْبدی ّبی حل سا 

ْ  ىاىٌ آيٍْ ځببَى اُ دببٔ  اوؼبببڇ  سلٺٕٺبببر ي ډؼلار،َببب ٽشبببة  څٮببٍډ٦ب ٥َٔببٸ اُ لاُڇ َببب

 ١مه،دَىاهشٍ آوُب سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ثٍ َمپبٍان ډٚبَيٌ ي آډًُ ىاو٘ ثب ډٞبكجٍ،َب دَٕٚىبډٍ،ٙيٌ

 : ٔبٵشٕڈ ىٕز َُٔ دٕٚىُبىْ َبْ كڄ ٍاٌ ثٍ َمپبٍان ثب سؼَثٍ سجبىڃ

 ٙىٕياٍْ ي ىٔياٍْ ْ كبٵ٪ٍ سٺًٔز ي ىٹز دَيٍٗ-1

ٓ  سمَٽِ.إز لاُڇ ٽىؼپبيْ ي ٽبډڄ ًَىٓ ٢ًٍك ٙىٕين هًة ي ىٔين هًة ثَاْ  ًاسٓ،كبًا

 ي ٍاٌ ثبٔبي  ٵٺب٤ .ثبٙبي  ىٹز ي سمَٽِ ىاٍاْ سًاوي ډٓ ٵَىْ ََ ي ثًىٌ اٽشٖبثٓ ثچپٍ،وٕٖز اٍطٓ ٔب

ٍ  آوپٍ ډڂَ اٵشي ومٓ اسٶبٷ ډُڈ أه ي ثجَى ٽبٍ ثٍ ي ثڂَٕى ٔبى ٍا آن ٍيٗ ْ  ٍاَپبب  ػُبز  لاُڇ َبب

 .ځَٕى ٹَاٍ اٵَاى ٍيْ دٕ٘ سمَٽِ ي ىٹز دَيٍٗ

 ىاٍ َيٳ سمَٔىٓ َبْ ثبُْ اػَاْ-2

 ثب٭ض ي ًٙى ډٓ سٺًٔز سٮبين ٍيكٍٕ ي ا٭شمبى،ډٚبَيٌ َمـًن ٔبىځَْٕ َبْ ٵَأىي ٍٙي ثبُْ ىٍ

َ  ډُڈ ي ًٙى ډٓ آډًُان ىاو٘ ىٍ هلاٹٕز ي ډٖئچٍ كڄ،آډًُْ سؼَثٍ اٵِأ٘ ٍ  سب ْ  اَُمب  ٔببىځَٕ
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 .ُىٕب ډٓ ثو٘ څٌر ٭٦ٍٕ آډًُڇ ىاو٘ ثَاْ ٍا ٔبىځَْٕ

 ٍٔب١ٓ ُوڀ ىٍ وٚب٣ ي ٙبىْ أؼبى -3

ٓ ": إز آډيٌ الاوًاٍ ثلبٍ ىٍ ٍ  َىڂببډ ٍ  آوُبب  ىٍ ٍا ٽمببڃ  ي ٭چڈ،ٔبٵشىبي  وٚبب٣  َبب  ىڃ ٽب ٍ  ثب  يىٔٮب

ٌ  كبڅشٓ ؿىٕه ىٍ ىڅُب ٽىٕيأَُا يىا٫ ٍا آوُب، ٙيوي ځَِٔان ي سُٓ وٚب٣ اُ ځبٌ يََ ثڂٌأٍي  آډببى

 ".وٕٖشىي ٭چڈ ٵَاځَْٕ ْ

 ٍٔب١ٓ ىٍٓ ىٍ آډًُان ىاو٘ هلاٹٕز دَيٍٗ ػُز اثشپبٍْ بَْ ٥َف اُ إشٶبىٌ-4

ْ  ٽًٙ٘ ډئًن ځًوبځًن ٭چًڇ ٭٪ٕڈ َبْ دَٕٚٵز ٽٍ َٖشىي ٽٖبوٓ هلاٷ اٵَاى  ي آوُبٕبز  َبب

ٍ  َٖبشىي  آوُب ي آوُبٕز َبْ ٽًٙ٘ ډئًن ځًوبځًن ٭چًڇ ٭٪ٕڈ َبْ دَٕٚٵز ٽٍ َٖشىي آوُب  ٽب

ْ  هبوڈ َمپبٍڇ ي ډه ىاٍوي ٭ُيٌ ثَ ثَْٚ ػًاډ٬ ْ َمٍ ىٍ ٍا سمين دَٕٚٵز ْ  كٕبيٍ ٍ  ثبَا  أىپب

ٌ  اُ ډظجشٓ سٞبئَ ي ىَٕڈ دَيٍٗ ٍا ٭٦ٍٕ آډًُڇ ىاو٘ سًٍٞ ٹيٍر ثشًاوٕڈ ٍ  هبلاٷ  ْ آٔىبي  ىاٙبش

 كبڄ  سًاوبٔٓ ي هلاٹٕز اٵِأ٘ ډى٪ًٍ ثٍ ي إبٓ أه ثَ.ىَٕڈ دَيٍٗ ٍا اي هلاٹٕز ثبٔي ثبٔي ثبٙي

ٓ  ٹجبڄ  ٕبڅُبْ ىٍ ډب سؼَثٕبر كبٝڄ ٽٍ ٍا َُٔ َبْ ٵٮبڅٕز،٭٦ٍٕ آډًُ ىاو٘ ىٍ ډٖئچٍ  ٍا ثبٙبي  ډب

 : ومًىٔڈ دٕٚىُبى

ٍ  ي اوڂٌِٕ أؼبى ي هلاٹٕز،ىٹز دَيٍٗ ډى٪ًٍ ثٍ ٍٔب١ٕيان آډًُْ ىاو٘ اوؼمه سٚپٕڄ  ْ ٭لاٹب

ٌ  سبب  ٙبًى  سٚبپٕڄ  اوؼمه،َب ٵٮبڅٕز ٝلٕق اوؼبڇ ثٍ وٖجز آډًُان ىاو٘ ثٕٚشَ َ  ٭بلاي  ي و٪ببٍر  ثب

ٌ  سٮٕٕه كشٓ ي ًٕاڃ ؿىي ٥َاف بَٓځ ىٔڂَ آډًُ ىاو٘ ٵٮبڅٕز ٽىشَڃ  ي َبب  ٵٮبڅٕبز  وب٫ً  ْ ٽىىبي

ٗ  ػُبز  سًاوىبي  ډٓ اوؼمه أه ا٭٢بْ.ثبٙي ٍٔب١ٓ سپبڅٕٴ ٍ  آډبًُ ْ  ىثَٕ،ىيٕشبوٚببن  ثب  اٵشوببٍ

ْ ،اوؼمه ا٭٢بْ اوشوبة اُ ٹجڄ اڅجشٍ.ًٙوي ٜ  ثبب  ٹبَاٍىاى ْ  ٙببه ٌ  سى٪بٕڈ  ډٮبٕه  َبب  ثبب  اي سبب  ومبًى

 .ًٙى آٙىب هًى ي٩بٔٴ

 ّب حل ساُ اًتخبة 

ٍ  وٕبُ،ځًوبځًن دٕٚىُبىْ َبْ كڄ ٍاٌ ډٕبن اُ كڄ ٍاٌ ؿىئه وشوبةا ٓ  ىٹبز  ثب  اُ ي ىاٙبز  هبٝب

ٗ  اَبياٳ  ىٔڂَ ثبٍ َب كڄ ٍاٌ اوشوبة اُ ٹجڄ،ىٔيڇ ٙبٖٔشٍ ي ثؼب ٍي أه ٓ  آډبًُ ٓ  ٍا ٍٔب١ب  ثٍَٕب

 ي ٹبيٍر  ثٍ ثٖشڂٓ ٙي ډٓ كبٝڄ ډًػًى ي١ٮٕز ٍ ٽٍ سٲَْٕٕ ي ډًٵٺٕز ډِٕان ٙټ ثيين،ٽىڈ

ٗ  اَياٳ ثٍ سًػٍ ي ىٹز ثب إبٓ أه ثَ.ىاٙز َب كڄ ٍاٌ ٚٓثو اطَ سًان ٓ  آډبًُ  ډٕببن  اُ ٍٔب١ب

ٍ  َبب  كڄ ٍاٌ اُ ثَهٓ إز ًٽَ ٹبثڄ.ومًىٔڈ اوشوبة ٍا آوُب اُ ثَهٓ،دٕٚىُبىْ َبْ كڄ ٍاٌ  ثبب  ٽب
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 ََ ث٦ه ىٍ َمـىٕه.ومًىڇ اٍایٍ كڄ ٍاٌ ٔټ ٹبڅت ىٍ ي ٽَىٌ اىٱبڇ َڈ ىٍ ٍا ثًىوي ډَسج٤ ٔپئڂَ

 سَسٕبت  وِٕ آوُب اوؼبڇ ي ثًى ٙيٌ وُٶشٍ ٍٔب١ٓ آډًُٗ َيٳ ؿىي ٔب ٔټ َُٔ َبْ كڄ ٍاٌ اُ ٽياڇ

ٌ  َبڈ  ىٍ ي ډَسج٤ ٔپئڂَ ثب وً٭ٓ ثٍ ٽياڇ ََ ٽٍ ؿَا،وياٙز هبٝٓ ُډبوٓ ٌ  سىٕبي  ٍاٌ.ثًىوبي  ٙبي

 :إز َُٔ َٙف ثٍ اوشوبثٓ َبْ كڄ

 ...ي سپًٔىٓ إٍُٙبثٓ،سئٍٔ ٍيٗ سٮٕٕه،سٚوٕٞٓ إٍُٙبثٓ ډى٪ًٍ ثٍ ػييڅٓ سى٪ٕڈ-1

٘  ٭مچپَىْ َبْ ٵٮبڅٕز إٍُٙبثٓ ٵَڇ سى٪ٕڈ-2 ُ  ىاوب ٍ  آډبً ٓ  ىٍٓ ىٍ ٭٦ٕب  ا٥بلا٫  ػُبز  ٍٔب١ب

 .ايڅٕب ثٍ ٍٕبوٓ

 .ٍٔب١ٓ َبْ ٵٮبڅٕز اوؼبڇ اُ ىٍيوٓ څٌر ي اوڂٌِٕ أؼبى ػُز ّسًوٓ سًٚٔٸ-3

ٌ  هًى ي هلاٹٕز أؼبى ػُز ىان ٍٔب١ٓ آډًُ ىاو٘ اوؼمه سٚپٕڄ -4 ٘  ىٍ ډظجبز  ْ دىبياٍ  ىاوب

 .آډًُان

ٓ  أؼببى  ػُبز  ٭مچٓ– ٭چمٓ ٽبٍځبٌ ثٍ ٍٔب١ٓ ٽلآ سجئڄ-5 ْ  ىٍٻ سًاوببٔ ٓ  ډلشبًا  ي ٍٔب١ب

 : َُٔ َبْ ٵٮبڅٕز اوؼبڇ

 ډٶببَٕڈ  ي َبب  ډُببٍر  ٽبٍثَى ډى٪ًٍ ثٍ ٭٦ٍٕ ىاوٚذډًُ س٤ًٕ آډًُٙٓ ٽمټ يٕبٔڄ ٕبهز(1-5

 .ٙيٌ آډًهشٍ

 آډًُ ىاو٘ ٭لایٸ ي َب وٕبُ،ىْٵَ َبْ سٶبير ثَإبٓ سپبٔٴ ي ٭مچپَىْ َبْ ٵٮبڅٕز اٍایٍ(2-5

 .ٍٔب١ٓ آډًُٗ ي ډٌَ ٍيُ كڄ ٍاٌ ثَآيٍى سًاوبٔٓ،ډجشپَ ي هلاٷ ًَه دَيٍٗ ػُز،٭٦ٍٕ

 (ٕىؼٓ ياڅئه– ٕىؼٓ َمٖبڃ– ٕىؼٓ هًى) اْ لأٍ ٍيٗ ثٍ َب ٵٮبڅٕز إٍُٙبثٓ(3-5

ْ  ثبُْ اوؼبڇ(4-5 ٓ  َبب ٍ  سمَٔىب ٍ  َيٵبيا ٍ  ثب ٗ  ډى٪بً ٍ  سٺًٔبز  ي ىٹبز  دبَيٍ ْ  ْ كبٵ٪ب  ي ىٔبياٍ

 .ىٍآوُب وٚب٣ أؼبى ي ٵَاځَٕان ٙىٕياٍْ

ٍ  آډًُڇ ىاو٘ س٤ًٕ ٕبُ ىٕز يٕبیڄ ٭مچپَىْ َبْ ٵٮبڅٕز اُ ومبٔٚڂبٌ ثَځِاٍْ(5-5 ٍ .٭٦ٕب  ثب

ٓ  ډلبٕبجبر  اوؼبڇ ىٍ سًاوبٔٓ أؼبى َمـىٕه،ٕبُ ىٕز يٕبیڄ ٕبهز ثٍ ٭لاٹٍ أؼبى ډى٪ًٍ  ي ًَىب

 .وٕبُ كي ىٍ سومٕه

 ّب حل ساُ اجشای 

 ُكمبر ي َب سلاٗ ْ َمٍ.ثبٙي ډٓ دْيَٓ اٹياڇ ٔټ ثو٘ ډُمشَٔه اوشوبثٓ َبْ كڄ ٍاٌ اػَاْ

 اُ وب٫ً  أبه  ىٍ ٍاَپبٍَب اػَاْ ٽٍ آوؼب اُ.ىاٍى ډًطَ ْ َب كڄ ٍاٌ اػَاْ ثٍ ثٖشڂٓ دْيَٓ اٹياڇ
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َ  ىٹبز  ثب ٍا َب كڄ ٍاٌ سټ سټ سب ٙئڈ آن ثًى،ثَ ثٖٕبٍ سًػٍ وٕبُډىي سلٺٕٸ ٍ  ٵبَايان  و٪ب  اػبَا  ثب

 : ثبٙي ډٓ َُٔ َٙف ثٍ آن ٍٗځِا ٽٍ ىٍآئٍڈ

 .ٱٌَٕ ي سئٍٔ ٍيٗ سٮٕٕه،سٚوٕٞٓ إٍُٙبثٓ ډى٪ًٍ ثٍ ػييڅٓ سى٪ٕڈ-1

ٔ  اُ ٵٮبڅٕبز  ََ اوؼبڇ ثَاْ لاُڇ آډبىځٓ ډى٪ًٍ ثٍ ٓ ،سمَٔه سبب  سبئٍ ٌ  سى٪بٕڈ  ٍا ػبييڅ ٍ  ي ٽبَى  ثب

ٓ  ثب ٕذٔ.ٽَىوي إشٺجبڃ ػييڃ أه اُ وِٕ أٚبن.ومًىٔڈ اٍایٍ ىٔڂَ َبْ دبٍٔ ىٍ َمپبٍاومبن  اوبيٽ

ٓ  سپمٕڄ ٍا ډٌٽًٍ ػييڃ،ٵٮبڅٕشٓ ََ اُ ٹجڄ ي ٽَىٌ ؿبح ٍا آن سٲَٕٕ ٓ  ثبب  ثٮبي .ومبًىڇ  ډب  ي آځببَ

ٌ  ٔبى ػييڃ اُ إشٶبىٌ ثب،ٙيڇ ډٓ كب١َ ٽلآ ىٍ ٽبډڄ آډبىځٓ ٔ  ٍيٗ،ٙبي  ثبب  ډشىبٕبت  سبئٍ

ٜ  سئٍٔ َٙي٫ ْ وٺ٦ٍ َمـىٕه ي سٚوٕٞٓ إٍُٙبثٓ ىٍ و٪َ ډًٍى ډٶًُڇ ي َيٳ ٓ  ٍاډٚبو  ډب

ْ  ډبظلا .ٽَىڇ ډٓ إشٶبىٌ هبٝٓ ٍيٗ اُ،ډٶًُڇ ََ سئٍٔ ثَاْ.ومًىڇ ٓ  ثبَا َ  ډٮَٵب ٓ  ي ډشب  ٕببوش

 .ثَىڇ ډٓ ٽبٍ ثٍ ٍا ځًٔٓ ىإشبن ي ٵپَْ ثبٍٗ ٍيٗ،ډشَ

 .٭٦ٍٕ آډًُڇ ىاو٘ س٤ًٕ وٺ٘ أٶبْ ٍيٗ اُ إشٶبىٌ-2

 اُ ٍٓٔب١ ډٶبَٕڈ اُ ثٮ٢ٓ ٔبىځَْٕ سُٖٕڄ ثَاْ ځَٵشڈ سٞمٕڈ كٕيٍْ هبوڈ َمپبٍڇ ثب ډًٍٚر ثب

ْ  ػُز ٍا وٶَ ٔټ ي ومبٔ٘ اػَاْ ثَاْ ٍا ځَيٌ ٔټ ثبٍ ََ.ٽىڈ إشٶبىٌ،وٺ٘ أٶبْ ٍيٗ  اػبَا

 ثَاْ اػشمب٭ٓ اٍسجب٣ ي ٔبىځَٕ سٮمٕٸ،وٺ٘ أٶبْ ٵَٝز ٥َٔٸ أه اُ سب ٽَىڇ ډٓ دبوشًډٕڈ،اوشوبة

ْ  َىڂببڇ  َمـىبٕه .ًٙى ٵَاَڈ ٔپٖبن ٥ًٍ ثٍ آډًُان ىاو٘ ْ َمٍ  هببوڈ  اَُمپببٍڇ ،ومبٔ٘ اػبَا

ٌ  ډبب  ٽلآ ثٍ سب ٽَىڇ ډٓ هًإز ىٍ كٕيٍْ ٘  ي آډبي ٘  ومببٔ  ډبًٍى  ىٍ ي ثجٕىبي  ٍا آډبًُان  ىاوب

 .ومبٔىي اٍایٍ ٍا هًى و٪َ ٍيٗ أه اػَاْ ؿڂًوڂٓ

 (2 ؿَاّذ) هغلَة ٍضغ تَكیف 

ٓ  ٕببڃ  ايأڄ ىٍ ٭٪ٍٕ آډًُڇ ٙي،ىاو٘ اٙبٌٍ ډًػًى ي٬١ سًٕٝٴ ثو٘ ىٍ ٽٍ َمبو٦ًٍ  سلٞبٕچ

ْ  ٵٮبڅٕز ي ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ اْ ٭لاٹٍ ٍ  ډَثب٣ً  َبب َ  أبه  ي وياٙبشىي  آن ثب َ  اډب ٓ  سببطٕ  وشببٔغ  ىٍ ډىٶب

ٍ  ډَث٣ً ٽٍ ډ٦چًة ي٬١ ٔٮىٓ ٹٖمز أه ىٍ اډب،ثًى ځٌاٙشٍ ٙيٌ ٔبى ىٍٓ أٍُبثٓ  ٕببڃ  دبٔببن  ثب

ٍ  ٽمٓ ي ٽٕٶٓ َبْ ٙبهٜ ٹبڅت ىٍ كبٝچٍ وشبٔغ.ثبٙي ډٓ َب كڄ ٍاٌ اػَاْ اُ دٔ ي سلٕٞچٓ  ثب

 :ځَىى ډٓ اٍایٍ َُٔ َٙف

 ډٚبَيٌ،هًى ٍيُاوٍ َبْ ٔبىىاٙز ثٍَٕٓ ثب1402 ٕبڃ اياهَ ىٍ:ډًػًى ي٬١ ٽٕٶٓ َبْ ٙبهٜ

 ثُمه،ىْ ډبَُبْ ىٍ ٽبٱٌْ ډياى َبْ آُډًن ثَٕٓ ي ٭٦ٍٕ آډًُڇ ىاو٘ ٭مچپَىْ َبْ ٵٮبڅٕز
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ْ  ػم٬،إٶىي ي ٘  دبٕبن  ثىبي ٍ  آډبًُان  ىاوب ٓ ،ډٞبكجٍ ٕبًالار  ثب ٍ  ايڅٕبب  دبٕبن  ثٍَٕب  ٕبًالار  ثب

 دٕٚبَٵز  ي آډًُ ىاو٘ ٍٔب١ٓ سپبڅٕٴ ي َب ٵٮبڅٕز اوؼبڇ ؿڂًوڂٓ ًٍىډ ىٍ ٕىؼٓ و٪َ دَٕٚىبډٍ

ٓ ،٥َف اػَاْ اُ دٔ،ٙيٌ ٔبى ىٍٓ ْ  هببوڈ  َمپببٍڇ  ثببُهًٍى  ثٍَٕب  اُ ثبُىٔبي  ډبًٍى  ىٍ كٕبيٍ

ْ  ٵٮبڅٕبز  ډبًٍى  ىٍ َمپببٍان  اُ سبه  ؿىي ثٍَٕٓ َمـىٕه،٭٦ٍٕ ٭مچپَىْ َبْ ٵٮبڅٕز ٘  َبب  ىاوب

 ثبُىٔببي اُ ثٮي،آډًُٙببڂبٌ ډلشببَڇ ډببئَ ثبببُهًٍى ٓثٍَٕبب ي ومبٔٚببڂبٌ اُ ثبُىٔببي َىڂبببڇ آډببًُان

َ  ډًٍى ىٍٓ ٽبٱٌْ ډياى َبْ آُډًن ي َب ٵٮبڅٕز،٭٦ٍٕ آډًُ ىاو٘ ٍٔب١ٓ ٽبٍ دًٍٙ،ٽلآ  و٪ب

 : ٽٍ ځَىٔي ډلاك٪ٍ

٘  هًة ثٖٕبٍ دَٕٚٵز وٚبوڂَ ي ثًىٌ ٹجًڃ ٹبثڄ ٽبٱٌْ ډياى آُډًن وشبٔغ-1 ُ  ىاوب ٍ  آډبً  ىٍ ٭٦ٕب

 .ثبٙي ډٓ ٍٔب١ٓ ىٍٓ

 .ىاٍى ٍا لاُڇ ىٹز ٍٔب١ٓ سپبڅٕٴ اوؼبڇ ىٍ ُآډً ىاو٘-2

 .ىَي ډٓ وٚبن ياٵَْ ْ ٭لاٹٍ آن َبْ ٵٮبڅٕز ي ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ -3

 .إز ٍا١ٓ ٽبٱٌْ ډياى آُډًن وشبٔغ اُ-4

 .ىَي ډٓ اوؼبڇ ىٹز ثب ٍا ٭مچپَىْ َبْ ٵٮبڅٕز-5

 .ىَي ډٓ اوؼبڇ ايڅٕب اُ ځَٵشه ٽمټ ثيين ٍا ٍٔبٟ سپبڅٕٴ ٭٦ٍٕ آډًُڇ ىاو٘-6

 .إز ىاٙشٍ وڂٍ ډَست ي سمِٕ ٍا هًى َبْ ٵٮبڅٕز طجز ىٵشَ-7

8-  ٍ ٍ  َىببَْ إبشٮياى  څ٦بٴ  ثب ٓ  آډًُٙببٓ ٽمبټ  يٕببٔڄ ،ىاٍى ٽب  ٍٔب١ببٓ ىٍٓ ثبب  ډبَسج٤  ُٔجببٔ

 .ٕبُى ډٓ

 .ًٙى ډٓ كب١َ ٍٔب١ٓ ٽلآ ىٍ ٙبى ٍيكٍٕ ثب-9

 .ٽىىي ډٓ هَٕىيْ اثَاُ اي سلٕٞچٓ دَٕٚٵز اُ آډًُ ىاو٘ ايڅٕبْ-10

 .آٙىبٕز ُٔبىْ كييى سب ُويځٓ ىٍ ٔب١ٍٓ ٽبٍثَى ثب-11

 ډًػًى ي٬١ ٽمٓ َبْ ٙبهٜ-ة

ٜ  ٹبڅت ىٍ ٹٖمز أه ٽُيٍ ٙي إشٶبىٌ وِٕ اٍٹبڇ ي ا٭ياى اُ ډ٦چًة ي٬١ سٮٕٕه ثَاْ ْ  ٙببه  َبب

ٍ  ًٕالار ثٍ ٭٦ٍٕ آډًُڇ ىاو٘ دبٕن ثٍَٕٓ اُ.ځَىى ډٓ اٍایٍ َُٔ ثَُٚف ٽمٓ ٓ  ي ډٞببكج  ثٍَٕب

ْ  هبوڈ بٍڇَمپ ي هًى ٍيُاوٍ َبْ ٔبىىاٙز ْ  ٥بًڃ  ىٍ كٕبيٍ ٌ  ثبب  ي ٥بَف  اػبَا  ٍيٗ اُ إبشٶبى

 اٍسٺبد ي ٍٔب١ٓ ىٍٓ ثٍ اي ډىيْ ٭لاٹٍ اٵِأ٘ ثٍ ٭٦ٍٕ آډًُڇ ىاو٘ َبْ ٵٮبڅٕز اُ ثبُ ْ ډٞبكجٍ
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 :ثًى أىـىٕه ډٞبكجٍ ًٕالار.ثَىڇ دٓ ٙيٌ ٔبى ىٍٓ ىٍ اي أٍُبثٓ ٦ٕق

 ؟ثياوٕي ٍا ٍٔب١ٓ َبْ ىاوٖشىٓ آُاى يٹز ىٍ ىأٍي ىيٕز آٔب-1

 ؟ٽىٕڈ سمَٔه ي ثَٕٓ ٍا ٍٔب١ٓ ډٶبَٕڈ ا١بٵٍ َبْ يٹز ىٍ ډًاٵٺٕي آٔب-2

ْ  ٵٮبڅٕبز  اوؼبڇ ثٍ ډىي ٭لاٹٍ وٶَ آډًُ،ٕٓ ىاو٘ وٶَ ؿُڄ ډؼم٫ً اُ ٽٍ ٙي ډٚوٜ َمـىٕه  َبب

ٍ .ىَىي ډٓ اوؼبڇ ٍا ډٌٽًٍ َبْ ٵٮبڅٕز ىٹز ثب ي َٖشىي ٭مچپَىْ ٍ  اڅجشب ٘  ْ ثٺٕب ِ  آډبًُان  ىاوب  وٕب

 دبٕن ثٍَٕٓ ثب ٍإشب أه ىٍ.ٽىىي ډٓ ىٹشٓ ثٓ َب ٵٮبڅٕز اُ ثٮ٢ٓ اوؼبڇ ىٍ يڅٓ.اوي ٙيٌ ډىي ٭لاٹٍ

 ٽمبټ  ثبيين  ډىبِڃ  ىٍ وٕمٓ،آډًُاوڈ ىاو٘ ډؼم٫ً اُ ٽٍ ىٍٔبٵشڈ وِٕ ٕىؼٓ و٪َ دَٕٚىبډٍ ثٍ ايڅٕب

 َبْ ٵٮبڅٕز ي سپبٔٴ ٽمپٓ َٕـڂًوٍ ثيين سٮياى أه يڅٓ ىَىي ډٓ اوؼبڇ ٍا سپبڅٕٶٚبن هًى ايڅٕب

ٓ  اوؼببڇ  ىٹبز  ثب ي هًثٓ ثٍ ٍا ډىِڃ َ  أبه .ىَىبي  ډب ٌ  اډب َ  ٭بلاي ٘  ثب ٍ  اٵبِأ ٍ  آوُبب  ْ ٭لاٹب  ىٍٓ ثب

 .ثبٙي ډٓ وِٕ ٙيٌ ٔبى ىٍٓ ىٍ ٵَاځَٕان ٭مٕٸ ٔبىځَْٕ ثٕبوڂَ،ٍٔب١ٓ

 ًَِیؼٌذگبى گیشی ًتیج 

ٍ  ٍٕب ايڅ ٓثبَ ډجببو   يٕب سبٽ ڈ،ٕىٍ ډٶبَ ْٕبىٌ ٕبُىٍ ػم٬ ثىيْ ٽچٓ ثبٔي ځٶز  ي اٍایبٍ   ٓب١ب ٔ٭چبڈ 

إز ي ثُشبَٔه اوڂٕبٌِ ٽبٍ     ٌِٕاوڂ ؼبىٔا ىُبٔځًوبځًن إز يډُڈ سَ اُ َمٍ ا ْي ډظبڃ َب َب هٔسمَ

ډوًٞٝب ىٍ ٔبىځَْٕ ي ٭لاٹٍ ثٍ ٍٔب١ٓ وٺ٘ ٭مًډٓ أٶب ډٓ ٽىي ثٕبن ٍٍٔٚ َبْ سبٍٔوٓ ي ثٕببن  

َ     ٍٓٔب١ٓ ډٓ ثبٙي.ثٍ ٥ًٍ هلاٍٝ ډ زسبٍم ٍٔب١ٕبر ىٍ دَٕٚٵ  ،ٓب١ب ٍٔ ڈٕسبًان ځٶبز ٽبٍ ډٶبب

ُ  1380)ٓىب ٕٽبٍ ډج  ْثٍ ٥ًٍ.ثبٙيٓ ډ ٓډًاى ىٍٕ هٔي ٽبٍآډي سَ هٔو٘ سَاُ اطَث ٓپٔ  ( ثبٍ وٺبڄ ا

 ٓآىډ ْ ٍٚٔاوي َْب سَايٗ هٔسَ ٓاُ ٭بڅ ٓپٔ برٕب١ٍٔ: »ئځًٓ ډ ىٍُٕډ هٔٽًٍاوز، ىٍ ا ـبٍىٍٔ

 بنٕب ث هؿىبٕ ­٭ٺبڄ ي ثََببن ي َبڈ    َٕٕب  ْ­اوٖبن ي وٚبن ىَىيٌ ْ­ٌاٍاى ْ­إز ٽٍ ډىٮپٔ ٽىىيٌ

ٍ  ْبىٕوٺ٘ ثى« إز. ٔٓجبٔثَٚ ثٍ ٽمبڃ ي ُ ْ­لاٹٍ٭ ِانٕډ ْ­ٽىىيٌ  َٕٔبب  ٚبجَى ٕىٍ د ٓب١ب ٔ٭چبڈ 

ٍ    َٗٔډًٍى دٌ ِٕ٭چًڇ ي ٵىًن و ىٍ  ٓآډًُٙب  َْبب  ثبٍ َبيٳ   ينٕٽبٍ وَٕب   َْمڂبن إبز، ثبٍ ٥بً

٭چبًڇ ي ٵىبًن    َٚٵزٕثٍ اَياٳ ډَث٣ً ثٍ د بٵشهٕي ىٕز و ٓډًػت ١ٮٴ ، وبسًاو ٓب١ٍٔ ْ­ىٍُٕډ

ٍ دبٔبن أه ډٺبڅٍ ي ىٍهًٞٛ ٭چز ثٓ ٭لاٹڂٓ ىاو٘ آډًُان ثبٍ  ثٍ ًٍََٝر ى.هًاَي ثًى ڂَٔى

ٓ “آوـٍ ډمپه إز ثٍ ٭ىًان ىٍٓ ٍٔب١ٓ ډٓ سًان اً٭بن ىاٙز  اُ آن ٔببى  ” ٭يڇ سًػٍ ىٍ ٽبلا

ىاو٘ آډًُان ډجشلا ثٍ .ىٍ ثَهٓ اُ ىاو٘ آډًُان ثبٙي ADHD ٽىٕي ، ډٓ سًاوي وٚبوٍ َبْ ٩ًٍُ

ٽلآ َبْ ىٍٓ َٖشىي ي دَٕيْ اُ ىٕشًٍاڅٮمڄ َببْ   اهشلاڃ سًػٍ ډٖشٮي ډىلَٳ ٙين ىٍ ٥ًڃ
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ىٍ وشٕؼٍ ، آوُب ډَاكڄ ډُڈ ىٍ ٵَأىي كڄ ډٖئچٍ ٍا اُ ىٕبز ډبٓ   .ډٮچڈ ثَاْ آوُب ثٖٕبٍ ىًٙاٍ إز

ىَىببي ي ثٮببياا َىڂبببڇ سببلاٗ ثببَاْ كببڄ ډٖبببیڄ ثببٍ سىُبببٔٓ ثببب ٍٔب١ببٕبر ىٕببز ي دىؼببٍ وببَڇ ډببٓ    

ثبٍ ىڅٕبڄ   .ىٍ ډٖببیڄ ٍٔب١بٓ ٭ؼچبٍ ٽىىبي     َمـىبٕه سمبٔبڄ ىاٍوبي    ADHD ٽًىٽبن ډجشلا ثٍ.ٽىىي

ډلييىٌ سًػٍ ٽڈ ، آوُب ډمپه إز ٽڄ ًٕاڃ ٍا ووًاوىي ي ىٍ وشٕؼٍ ، ډَاكڄ ٍا وبىٔيٌ ثڂَٕوي ٔبب  

آوُب دبٕن َب ٍا وبځُبوٓ ډٓ ځٌاٍوي ٔب ىٕز ه٤ آوُب ډمپه إبز ٽظٕبٴ ي هًاوبين    .اٙشجبٌ ٽىىي

ىٍٓ ٍٔب١ٓ ىٍ ىاو٘ آډًُان ډٓ سًاوي ثىبثَأه ځبَٓ ايٹبر ٭چز ثٓ ٭لاٹڂٓ ثٍ .آن ٕوز ثبٙي

٭يڇ ٔبىځَْٕ دبٍٔ اْ ډ٦بڅت آډًُٙٓ ثبٙي ٽٍ أه ډٚبپڄ ٍا ډبٓ سبًان ثبب هَٔبي ٽشببة ٽمبټ        

ىٍٕٓ ٽٍ ىاٍاْ ىٍٕىبډٍ إز ث٥ََٳ ومًى ٙبٔي لاُڇ إز ډ٦بڅت آډًُٙٓ ثب ثٕبوٓ ٕببىٌ سبَ ثبٍ    

بْ كڄ أه ډٚپڄ اٍایٍ ىَٕڈ ٵبٽشًٍ ډُڈ ي إبٕٓ ىٍ ٍإش ىياځَ ثوًإَڈ .ىاو٘ آډًُ ځٶشٍ ًٙى

 ىاٙشٍ ثِٖأٓ سبطَٕ سًاوي ډٓ ٍٔب١ٓ ىٍٓ ىٍ آډًُان ىاو٘ سلٕٞچٓ اٵز ىٍ َُٔ ىي ٭ًاډڄ ىٍٻ

 .ثبٙي

o ٔبټ  ىٍ آډبًُان  ىاو٘ كي اُ ثٕ٘ سَاٽڈ  ٓ ٓ  ٭بيڇ  ډًػبت  ٽبلا  اُ ٍٕبٕيځ

 ډٓ وُٶشٍ آډًُان ىاو٘ اُ ثٮ٢ٓ إشٮياى ي ًٙى ډٓ آډًُ ىاو٘ ثٍ ډٮچڈ ٥َٳ

 .ډبوي

o َٕ٘اسپبب  ي إبشيلاڃ  ٹبًر  ثب٭ض ٙٶبَٓ ي ډٖشمَ َبْ د  ٍ ٔ  ثب ٘  ىٍ وٶب  ىاوب

 .ًٙى ډٓ آډًُ
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 1386،ډَُ 23اٙشَْ،اثًاڅٶ٢ڄ،ٍآَ ثَاْ دَيٍٗ هلاٹٕز،ډؼچٍ ٍٙي ي سپىًڅًّْ ٛ-4

 15ٛ-75ډؼچٍ ٍٙي آډًُٗ ٍٔب١ٓ ٙمبٌٍ -5
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 1386َبْ ٵٮبڃ ي اٽشٚبٵٓ ىٍ آډًُٗ، سَُان، ْ ٭مچٓ ٍيٗهبوٓ، ډىًؿَُ،ٍاَىمبٵ٢چٓ-7

ٝٶًْ، اډبن الله،آډبًُٗ ٍٔب١بٓ ثبٍ ٽًىٽببن ىثٖبشبوٓ ثبب ٍيٗ ٽٚبًٍَبْ دٕٚبَٵشٍ، سُبَان،          -8

 1389اوشٚبٍار ٍٙي،

وًٍْ، ََُا، ؿڂًوٍ وًاوٖشڈ ١ٮٴ ٍٔب١ٓ ىاو٘ آډًُان ٽلآ ٕبًڇ ٍا ىٍ ٍاث٦بٍ ثبب آډبًُٗ     -9

ٍاَپبٍَبْ سَٱٕت ىاو٘ آډًُان ىٍ ىٍٓ ٍٔب١بٓ ٍا ثٕبثڈ)اٹبياڇ   كڄ ډٖأڅٍ ي ٵَڇ ث٥ََٳ ٽىڈ ي 
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