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ی ٗأٗٞضیز ظٛسُی: ضٝیٌطز ٛٞیٚ ًٞچیَٜ زض ًكق ٝ  ٛوك٠

 كطز سحون ٗأٗٞضیز ظٛسُی ٜٗحصطث٠

 #12/11/1403سبٍٔن سًٞٔت   15/10/1403$سبٍٔن ىٍٔبٵز  

  آضٝئ٠ ؾطدبؾی
 ُٓويځ ٓډَث ي ٽًؽ َان؛ٔا سَُان، سَُان، ىاوٚڂبٌ ،ٍٓياوٚىبٕ اٍٙي ٽبٍٙىبٓ

 چٌیسٟ

ىوٕبْ دٕـٕيٌ ي دَٙشبة اډَيُْ، ٽٚٴ ډإډًٍٔز ُويځٓ ثٍ ٭ىاًان ٔاټ ٵَآٔىاي ؿىيثٮٔايْ ي      ىٍ

  ٗ َابْ ٭چمآ ي    دًٔب، وٕبُډىي ٍئپَىَبْ ؤًه ىٍ سًٕٮٍ ٵَىْ إز. ډٺبڅٍ كب١َ، ثب سپٕاٍ ثاَ ٍي

َبْ ٭مچٓ ىٍ كًٌُ ٽًؿٕىڀ، ثٍ ثٍَٕآ ٍاَپبٍَابٔٓ ثاَاْ ٙىبٕابٔٓ ي سلٺاٸ ډإډًٍٔاز        سمَٔه

ٓ  ٍ ُويځٓ ډىلٞاَث  ٗ       ٵاَى ډا َاب، ثبيٍَاب ي    داَىاُى. ىٍ أاه ډ٦بڅٮاٍ، اثٮابى ډوشچاٴ ٙوٞإشٓ، اٍُ

َابْ هلاٹبواٍ    َبْ كمبٔشٓ ي يٍٽٚبح َبْ ىٍيوٓ اٵَاى ثٍ سٶٕٞڄ سلچٕڄ ٙيٌ ي وٺ٘ ډل٤ٕ اوڂٌِٕ

َبْ ٍياوٚىبٕآ   ځَْٕ اُ و٪ٍَٔ ًٙى. ثب ثٌَُ ىٍ ثُجًى ٍيوي هًىٙىبٕٓ ي اٵِأ٘ اوڂٌِٕ ثٍَٕٓ ډٓ

َبْ  َبْ ؤًه آډًُٙٓ، ٍاَپبٍَبْ ٭مچٓ ػُز س٦جٕٸ اٍُٗ ْ اوڂِٕٙٓ ي سپىٕټَب ډظجز، ډيڃ

َبْ أه سلٺٕٸ وٚبن  َبْ ډلييىٽىىيٌ اٍائٍ ٙيٌ إز. ٔبٵشٍ ٵَىْ ثب اَياٳ ُويځٓ ي سٲَٕٕ وڂَٗ

َابْ اػشماب٭ٓ ي    َبْ ىٍيوٓ ي اَياٳ ثچىيډير، َمَاٌ ثب كمبٔز ىَي ٽٍ َمبَىڂٓ ثٕه اٍُٗ ډٓ

َبْ ٙوٞٓ ي  ٕبُ ٙپًٵبٔٓ ٵَىْ ي ډًٵٺٕز دبٔياٍ ىٍ كًٌُ هًىٙىبٕٓ، ُډٕىٍَبْ ډيايڇ  سمَٔه

ْ سلًڃ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ٍا سٺًٔز ٽَىٌ  ٙيٌ، ډٓ ثبٙي. ٍئپَى ػبډ٬ اٍائٍ اْ ډٓ كَٵٍ سًاوي اڅڂً

 .سَ ىٍ ُويځٓ ٍا ٵَاَڈ آيٍى ي ډًػجبر ىٕشٕبثٓ ثٍ ډٮىب ي َيٵمىيْ ٭مٕٸ

ځٓ، ٍياوٚىبٕاآ ډظجااز، اوڂٕااٌِ، هًىٙىبٕاآ،  ٽًؿٕىااڀ، ډإډًٍٔااز ُوااي ٝاغُاابٙ ًٔیااسی:

 َبْ هلاٹبوٍ، سًٕٮٍ ٵَىْ يٍٽٚبح
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 ٗوس٠ٗ

ىٍ ىوٕبْ اډَيُْ ٽٍ ثب َٕ٭ز ي دٕـٕيځٓ ُٔبىْ َماَاٌ إاز، ثٖإبٍْ اُ اٵاَاى ثاب اكٖابٓ       

َيٵٓ ډًاػٍ َٖاشىي. أاه اكٖبٕابر، وشٕؼاٍ سٲٕٕاَار اػشماب٭ٓ، اٹشٞابىْ ي         َٕىٍځمٓ ي ثٓ

ٌ    ٵََىڂٓ ٬َٕٔ إز ٽٍ ُويځٓ  اواي. ىٍ ؿىإه ٙاَا٦ٔٓ،     ٍا ىٕاشوًٗ سٲٕٕاَار ٭مٕٺآ ٽاَى

يػًْ ٔټ َيٳ ي ډَٖٕ ډٚوٜ ىٍ ُويځٓ ثإ٘ اُ دإ٘ اَمٕاز دٕايا ٽاَىٌ إاز.        ػٖز

ٓ    ډإډًٍٔز ُويځٓ، ډٶًُډٓ ٵَاسَ اُ ٔټ َيٳ ٽًسبٌ َابْ   ډير إز ي ثاٍ سَٽٕجآ اُ ئْځا

اٝچٓ ُويځٓ ٍا ډٚوٜ َبْ ٵَىْ اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ډَٖٕ  ٙوٕٞشٓ، إشٮياىَب، ٭لأٸ ي اٍُٗ

 .Barcaccia et al., 2023# ؛Donaldson et al., 2021$ ٽىي ډٓ

َبْ اهَٕ، ٽًؿٕىڀ ثٍ ٭ىًان ٔټ اثِاٍ ډاطَ ثَاْ ٽٚٴ ډإډًٍٔز ُويځٓ ډ٦َف ٙيٌ  ىٍ ٕبڃ

ٓ       إز. أه ٍئپَى ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ٓ    َابْ ٭چمآ، ثاٍ اٵاَاى ٽماټ ډا َابْ   ٽىاي ساب ئْځا

َبْ ىٍيوآ هاًى ٍا    ، سؼَثٕبر ځٌٙشٍ ٍا ثٍَٕٓ ٽَىٌ ي اٍُٗٙوٕٞشٓ هًى ٍا سلچٕڄ ٽَىٌ

ٍ     ثٚىبٕىي. ىٍ وشٕؼٍ، اٵَاى ډٓ ساَ اوشوابة ٽىىاي ي ٽٕٶٕاز      سًاوىي ډٖإَ ُوايځٓ هاًى ٍا آځبَبوا

 .(Steger, 2023) ٙبن ٍا ثُجًى ثجوٚىي ُويځٓ

 سؼطیق ٗأٗٞضیز ظٛسُی :اّٝ ثرف

چپاٍ ثاٍ ىٍٻ ٭مٕاٸ اُ    ٙاًى، ث  ډإډًٍٔز ُويځٓ سىُب ثٍ ٔټ َيٳ ٔب ٙٲڄ هبٛ ډلييى ومٓ

ثبيٍَب، ٭لأٸ ي إشٮياىَبْ ٵَى ثٖشڂٓ ىاٍى. أه ډٶُاًڇ، ٵاَى ٍا ثاٍ ٕامز ٍٙاي ٙوٞآ ي       

 .(Grant, 2024) ٽىي اٗ َيأز ډٓ َبْ ثبڅٺًٌ سلٺٸ ٩َٵٕز
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ٽىي ٽاٍ ٵاَى ثشًاواي آن ٍا ثاب      اُ ىٔيځبٌ ٍياوٚىبٕٓ ډظجز، ډإډًٍٔز ُويځٓ ُډبوٓ ډٮىب دٕيا ډٓ

ىَي ٽٍ ىاٙشه ٔټ َيٳ ډٚاوٜ،   َمبَىڀ ٽىي. سلٺٕٺبر وٚبن ډَٓبْ ىٍيوٓ هًى  اٍُٗ

  ٓ  ٙاًى  ٭لايٌ ثَ اٵِأ٘ ١ٍبٔز اُ ُويځٓ، ثب٭ض ثُجًى ٕلاډز ٍيان ي ٭مچپَى ٙٲچٓ ٵاَى ډا

(Parr et al., 2021). 

 اثؼبز ٗرشٔق ٗأٗٞضیز ظٛسُی :زٕٝ ثرف

 :ىٍٻ ثُشَ أه ډٶًُڇ، ثبٔي اثٮبى ډوشچٴ آن ثٍَٕٓ ًٙىثَاْ 

ځَأاآ ٔااب   َاابْ ٙوٞاإشٓ ډبوىااي ىٍين  ئْځاآ :بهشٓٙااى ثٮااي ٙوٞاإشٓ ي ٍيان  .1

 .(Ryan et al., 2022) ځَأٓ، وٺ٘ ډُمٓ ىٍ سٮٕٕه ډَٖٕ ُويځٓ ىاٍوي ثَين

ٍ   اوڂٌِٕ :ثٮي ٭ب٥ٶٓ ي اوڂِٕٙٓ .2 اْ ثاَاْ   َبْ ىٍيوٓ ي اكٖبٕبر ٵَى، وٕاَيْ ډلَٽا

ىَاي ٽاٍ يٹشآ ٵاَى      ىوجبڃ ٽَىن ډإډًٍٔز ُويځٓ َٖشىي. و٪ٍَٔ هًىسٮٕٕىٓ وٚبن ډٓ

اكٖبٓ هًىډوشبٍْ ي ٙبٖٔشڂٓ ٽىي، اوڂٌِٕ ثٕٚاشَْ ثاَاْ ىوجابڃ ٽاَىن اَاياٵ٘      

 .(Ryan et al., 2022) هًاَي ىاٙز

ځَْٕ  سؼَثٕبر ځٌٙشٍ، ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ وِٕ ثَ ٙپڄ :ثٮي سؼَثٓ ي ډل٦ٕٓ .3

 .(Barcaccia et al., 2023) ډإډًٍٔز ُويځٓ اطَځٌاٍوي

اْ ىٍ ډٖإَ   ٽىىيٌ چٖٶٓ ي اهلاٹٓ، وٺ٘ سٮٕٕهثبيٍَبْ ىٔىٓ، ٵ :ثٮي ډٮىًْ ي اٍُٙٓ .4

 2023.( ,Steger) ُويځٓ اٵَاى ىاٍوي
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 ٛوف ًٞچیَٜ زض ًكق ٗأٗٞضیز ظٛسُی :ؾٕٞ ثرف

ٓ       ٽًؿٕىڀ ثب إشٶبىٌ اُ ٍئپَىَبْ ٭چمٓ ي سمأَه  ٽىاي ساب    َابْ ٭مچآ، ثاٍ اٵاَاى ٽماټ ډا

ٵاَىْ، سٮٕإه   َبْ  سَ ٽىىي. أه ٵَآٔىي ٙبډڄ ٙىبٕبٔٓ ئْځٓ ډإډًٍٔز ُويځٓ هًى ٍا ٙٶبٳ

ثَهآ اُ اثِاٍَابْ    .(Grant, 2024) َاب إاز   اْ ثَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ آن اَياٳ ي سيئه ثَوبډٍ

 :ډُڈ ىٍ ٽًؿٕىڀ ٭جبٍسىي اُ

 َبْ ٵَىْ َبْ ٍياوٚىبٕٓ ثَاْ ٙىبهز ئْځٓ سٖز 

 َبْ سًَٕٞٔبُْ آٔىيٌ سمَٔه 

 َبْ سلچٕڄ سؼَثٕبر ځٌٙشٍ سپىٕټ 

ائٍ ٍئپَىْ ٵَىډلًٍ إز ٽٍ ثَ إابٓ ٙاَا٤ٔ،   َبْ ٽًؿٕىڀ، اٍ سَٔه ئْځٓ ٔپٓ اُ ډُڈ

َبْ ٕىشٓ، ٽًؿٕىڀ ثٍ ػبْ اٍائٍ  ًٙى. ثَهلاٳ ٍيٗ ثبيٍَب ي سؼَثٕبر ََ ٙوٜ سى٪ٕڈ ډٓ

ٍ  كڄ ٍاٌ ٓ       َبْ ٭مًډٓ، ډَٖٕ ډىلٞاَث  ,Steger) ٽىاي  ٵاَى َاَ ٵاَى ٍا ٙىبٕابٔٓ ي سٺًٔاز ډا

2022). 

 سأطیط ًكق ٗأٗٞضیز ظٛسُی ثط ؾلاٗز ضٝاٙ :چ٢بضٕ ثرف

اوي ٽٍ ىاٙشه ٔټ ډإډًٍٔز ډٚوٜ ىٍ ُويځٓ، سإطَٕ ډٖشٺٕمٓ ثَ ٕلاډز  ىاىٌسلٺٕٺبر وٚبن 

داأٌَْ ثٕٚااشَْ ىٍ ثَاثااَ  ٍيان ىاٍى. اٵااَاىْ ٽااٍ ډإډًٍٔااز ُواايځٓ ٍيٙااىٓ ىاٍوااي، اوٮ٦اابٳ 

 Ryan) ىَىي ي اُ طجبر ٭ب٥ٶٓ ثٕٚاشَْ ثَهًٍىاٍواي   َبْ ُويځٓ وٚبن ډٓ َب ي ؿبڅ٘ إشَٓ

et al., 2022). 
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ًٙى.  سَ ډٓ يځٓ ثب٭ض أؼبى اٍسجب٥بر ډٮىبىاٍسَ ي كمبٔز اػشمب٭ٓ ٹًَْمـىٕه، ډإډًٍٔز ُو

َابْ هاًى ىاٙاشٍ ثبٙاىي، ٍياث٦ٚابن وٕاِ ثاب ډٮىاب ي          يٹشٓ اٵَاى ىٍٻ ٭مٕٺٓ اُ اَياٳ ي اٍُٗ

 آيٍْ ي ١ٍابٔز اُ ُوايځٓ ىاٍى   َيٵمىيسَ هًاَي ٙي. أه اډَ، وٺ٘ ډُمٓ ىٍ اٵِأ٘ سابة 

(Barcaccia et al., 2023). 

ز ُويځٓ ؿِْٕ ٵَاسَ اُ ٔټ َيٳ ٕبىٌ إز؛ ثچپٍ ډٶًُډٓ ؿىيثٮايْ إاز ٽاٍ اُ    ډإډًٍٔ

ځٕاَى. ٽًؿٕىاڀ ثاٍ     َب، سؼَثٕبر ي ثبيٍَبْ ٵَى ٙپڄ ډٓ َبْ ٙوٕٞشٓ، اوڂٌِٕ سٮبډڄ ئْځٓ

سَ اوشوبة  سًاوي ثٍ اٵَاى ٽمټ ٽىي سب ډَٖٕ هًى ٍا آځبَبوٍ ٭ىًان ٔټ اثِاٍ ٭چمٓ ي ٭مچٓ، ډٓ

ز ثٕٚشَْ ىاٙشٍ ثبٙىي. ىٍ وُبٔاز، ٽٚاٴ ډإډًٍٔاز ُوايځٓ واٍ سىُاب       ٽىىي ي اُ ُويځٓ ١ٍبٔ

ثوٚي، ثچپٍ سإطَٕار ډظجشٓ ثَ ٕلاډز ٍيان، ٍياث٤ اػشماب٭ٓ ي   ٽٕٶٕز ُويځٓ ٵَى ٍا ثُجًى ډٓ

 .اْ اي ىاٍى ٭مچپَى كَٵٍ

 كطز اؾز؟ چطا ٗأٗٞضیز ظٛسُی ثطای ١ط كطز ٜٗحصطث٠ :دٜؼٖ ثرف

َبْ ٙوٞإشٓ هابٛ    َب ي ئْځٓ َب، اٍََُٗ ٵَى ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ سلز سإطَٕ سؼَثٕبر، ثبيٍ

ٍ    ځَٕى ٽٍ ىٍ وُبٔاز ډىؼاَ ثاٍ ٙاپڄ     هًى ٹَاٍ ډٓ ٵاَى ىٍ ُوايځٓ اي    ځٕاَْ ډٖإَْ ډىلٞاَث

ًٙى. ثَهلاٳ سًٍٞ ٍأغ ٽٍ ٔټ ډَٖٕ طبثز ثَاْ َمٍ يػًى ىاٍى، ډإډًٍٔز ُوايځٓ َاَ    ډٓ

    ٓ ٓ   ٙوٜ سَٽٕجٓ اُ ٭ًاډڄ ىٍيوٓ ي ثَٕيوٓ إاز ٽاٍ ٙابډڄ ئْځا ، ډلا٤ٕ  َابْ ٍياوٚاىبهش

 ٗ ٓ    اػشمب٭ٓ، سؼَثٕبر ٙوٞآ ي اٍُ  ؛Barcaccia et al., 2023$ ٙاًى  َابْ ٵََىڂآ ډا

Donaldson et al., 2021#. 
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 ١بی قرصیشی ٝ ضٝاٛكٜبذشی سلبٝر :اّٝ ثٜس

 كطز ضٝاٛكٜبذشی ث٠ ١بی ٜٗحصط ٝیػُی .１

ځَأآ،   ، اثٮابىْ ډبوىاي ثاَين   (Big Five) ثاَ إابٓ و٪َٔاٍ داىغ ٭ابډچٓ ٙوٞإز      

ْ  ٕبُځبٍْ ي طجبر ٭ب٥ٶٓ، سإطَٕ ُٔبىْ ثَ سٞمٕڈدٌَْٔ،  ډٖئًڅٕز َابْ ٵاَى ي    ځٕاَ

ډظلاً ٵاَىْ ٽاٍ ثاٍ سؼَثٕابر      .(McCrae & Costa, 2021) ډَٖٕ ُويځٓ اي ىاٍوي

 .ٽىي ػئي ٭لاٹٍ ىاٍى، اكشمبلاً ډإډًٍٔشٓ ډَسج٤ ثب وًآيٍْ ي هلاٹٕز ٍا ىوجبڃ ډٓ

 س٘بیلار زضٝٛی ٝ ػلاین قرصی .２

ٓ  ىيٍان ٽًىٽٓ ٙپڄ ډٓ٭لأٸ ي سمبٔلار ٵَى اُ  َابْ   سًاواي ثاَ اوشوابة    ځَٕى ي ډا

  ٓ ىَاي ٽاٍ ٭لأاٸ ٵاَىْ اُ ٥َٔاٸ سؼَثاٍ،        آٔىيٌ اي سإطَٕ ثڂٌاٍى. سلٺٕٺبر وٚابن ډا

  ٓ  ٽىىاي ي ثاَ ١ٍابٔز اُ ُوايځٓ ساإطَٕ ډٖاشٺٕڈ ىاٍواي        ّوشٕټ ي ډل٤ٕ ٍٙي دٕايا ډا

(McCrae, 2021). 

 سأطیط قطایظ ٗحیغی ٝ سؼطثیبر ظٛسُی :زٕٝ ثٜس

 ی ٝ كط١ِٜیٛوف ٗحیظ اػش٘بػ .１

 ٓ ٌ   ػبډٮٍ ي ٵََىڂٓ ٽٍ ٵَى ىٍ آن ٍٙي ډا َابْ اي ٍا ىٍثابٌٍ ُوايځٓ ي     ٽىاي، ىٔايځب

ځاَا، ډإډًٍٔاز ُوايځٓ اٱچات ثاَ َمابَىڂٓ        ىَي. ىٍ ػًاډ٬ ػم٬ اَياٵ٘ ٙپڄ ډٓ

َبْ  اػشمب٭ٓ سإٽٕي ىاٍى، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ىٍ ػًاډ٬ ٵَىځَا، سلٺٸ إشٮياىَب ي هًإشٍ

 .Williamson et al., 2022#$ ٙوٞٓ اَمٕز ثٕٚشَْ ىاٍى
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 ١بی ظٛسُی سؼطثیبر ٝ چبٓف .２

ځٕاَْ ډإډًٍٔاز    ساًػُٓ ىٍ ٙاپڄ   سؼَثٕبر ٵَى، ؿٍ ډظجز ي ؿاٍ ډىٶآ، ساإطَٕ ٹبثاڄ    

ٓ  ُويځٓ ىاٍوي. ٭جًٍ اُ ؿبڅ٘ ٓ   َب ثب٭ض ٍٙي ٙوٞٓ ډا سًاواي ٵاَى ٍا ثاٍ     ٙاًى ي ډا

 .Barcaccia et al., 2023#$ َبْ هًى ثَٕبوي سَْ اُ سًاوبٔٓ ىٍٻ ٭مٕٸ

 ١بی كطزی ٝض١ب ٝ اضظـثب :ؾٕٞ ثٜس

 ثبٝض١بی ٗحسٝزًٜٜسٟ ٝ آظازًٜٜسٟ .１

َب ٍا سُٖٕڄ ٔب ډلييى ٽىىي. ثبيٍَبٔٓ ډبوىاي   سًاوىي ډَٖٕ ُويځٓ آن ثبيٍَبْ اٵَاى ډٓ

سًاوىي ډبوٮٓ ػيْ ثبٙىي، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ثبيٍَبْ ډظجاز   ډٓ« ډه سًاوبٔٓ ډًٵٺٕز وياٍڇ»

 ٍٕإين ثاٍ اَاياٵ٘ َايأز ٽىىاي     ثو٘ ثبٙىي ي ٵاَى ٍا ىٍ ػُاز    سًاوىي اوڂٌِٕ ډٓ

(Steger, 2022). 

 ١بی قرصی ٝ سؼییٚ ٗؿیط ظٛسُی اضظـ .２

َبٔٓ ډبوىي ٝياٹز، ٭ياڅز، هلاٹٕز ي َميڅٓ وٺ٘ ٽچٕيْ ىٍ سٮٕٕه اَاياٳ   اٍُٗ

   ٓ ٗ     ي ډَٖٕ ُويځٓ اٵَاى ىاٍوي. ډ٦بڅٮابر وٚابن ډا َابْ   ىَاي ٽاٍ َمواًاوٓ ثإه اٍُ

ٓ ىٍيواآ ي اَااياٳ ُواايځٓ، ډىؼااَ ثااٍ اٵااِأ٘ ١ٍااب    ٙااًى ٔز ي اوڂٕااٌِ ٵااَى ډاا

(Donaldson et al., 2021). 

 كطز ظٛسُی سطًیت اػعای ٜٗحصطث٠ :چ٢بضٕ ثٜس

 ١ِ٘طایی قرصیز، ثبٝض١ب ٝ سؼطثیبر .１

   ٓ َابْ ٙوٞإشٓ، ثبيٍَاب، سؼَثٕابر ي      ډإډًٍٔز ُويځٓ ََ ٵَى وشٕؼاٍ سٮبډاڄ ئْځا

٘    َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ اي إز. ٵَىْ ٽٍ اُ ٽًىٽٓ ٭لاٹٍ َابْ   ډىي ثٍ َىَ ثاًىٌ ي ثاب ؿابڅ
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ٍي ٙايٌ، ډمپاه إاز ډاإډًٍٔشٓ ٍا اوشوابة ٽىاي ٽاٍ ثاَ هلاٹٕاز ي           اٹشٞبىْ ٍيثٍ

 .Donaldson et al., 2021#$ سإطَٕځٌاٍْ اػشمب٭ٓ سمَٽِ ىاٙشٍ ثبٙي

 ٛوف ذٞزقٜبؾی زض ًكق ٗؿیط قرصی .２

３.  ٓ َابْ   ٙاًى. إاشٶبىٌ اُ سٖاز    ٵَآٔىي ٽٚٴ ډإډًٍٔز ُويځٓ ثب هًىٙىبٕٓ آٱبُ ډا

ٽىي سب  ثٓ ي ثبُهًٍى ځَٵشه اُ ا٥َاٵٕبن، ثٍ ٵَى ٽمټ ډَٓبْ ثبُسب ٍياوٚىبٕٓ، سمَٔه

 .Ryan et al.,2022#$ وٺب٣ ٹًر ي ٭لأٸ هًى ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽىي

ٓ      ډإډًٍٔز ُويځٓ ََ ٵَى ډىلَٞثٍ َابْ ٙوٞإشٓ، ډلا٤ٕ،     ٵاَى إاز ي سلاز ساإطَٕ ئْځا

ساب أاه   سًاوي ثٍ اٵَاى ٽماټ ٽىاي    ځَٕى. ٵَآٔىي ٽًؿٕىڀ ډٓ سؼَثٕبر ي ثبيٍَبْ اي ٙپڄ ډٓ

      ٍ سىُاب ثاٍ اٵاِأ٘     ٭ًاډڄ ٍا ثُشَ ثٚىبٕىي ي ډَٖٕ ډىبٕت هاًى ٍا اوشوابة ٽىىاي. أاه ٵَآٔىاي وا

ٍ    ًٙى، ثچپٍ ثٍ ٵَى ٽمټ ډٓ ١ٍبٔز ي ٕلاډز ٍيان ډىؼَ ډٓ ساَْ   ٽىي ساب سٞامٕمبر آځبَبوا

 .ثَاْ آٔىيٌ هًى ثڂَٕى

 ١بی كطزی ٛوف ًٞؽ زض ًكق ػلاین، اؾشؼساز١ب ٝ سٞاٜٛ٘سی :قكٖ ثرف

َب ىٍ ډَٖٕ ٽٚٴ ډإډًٍٔز ُويځٓ، ٙىبهز ىٹٕاٸ ٭لأاٸ، إاشٮياىَب ي     ٔه ځبڇسَ ٔپٓ اُ ډُڈ

ٌ  سًاومىيْ ځٕاَْ اُ اثِاٍَابْ    َبْ ٵَىْ إز. ٽًؽ، ثٍ ٭ىًان ٔټ ٍاَىمبْ ډشوٜٞ، ثب ثُاَ

ٽىي سب وٺب٣ ٹًر هًى ٍا ثٚىبٕىي ي ثاَ إابٓ    َبْ سلچٕچٓ، ثٍ اٵَاى ٽمټ ډٓ ٭چمٓ ي سپىٕټ

 .Parr et al., 2021# ؛Grant, 2024$ ٍا سَٕٕڈ ٽىىياْ ي ٙوٞٓ هًى  آن ډَٖٕ كَٵٍ
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 ًكق ػلاین كطزی .1

ثَى ي اكٖبٓ ١ٍابٔز   َب څٌر ډٓ َبٔٓ َٖشىي ٽٍ ٵَى اُ اوؼبڇ آن ٭لأٸ ٵَىْ، وٚبوڂَ ٵٮبڅٕز

سًاوىي ىٍ ىيٍان ٽًىٽٓ ٙپڄ ثڂَٕواي ٔاب ثاب ځاٌٍ      ٽىي. أه ٭لأٸ ډٓ ي اوڂٌِٕ ثٕٚشَْ دٕيا ډٓ

 :ٽىي َبْ َُٔ إشٶبىٌ ډٓ ثَاْ ٙىبٕبٔٓ ٭لأٸ، ٽًؽ اُ ٍيُٗډبن سپبډڄ ٔبثىي. 

 َابْ ٍياوٚىبٕآ ډبوىاي ډايڃ داىغ       سٖز :قٜبؾی ١بی قرصیز اؾشلبزٟ اظ سؿز

   ٓ  ٽىىاي  ٭بډچٓ ٙوٕٞز، ثٍ ٙىبٕبٔٓ اڅڂًَبْ ٍٵشبٍْ ي سمبٔلار ىٍيوآ ٽماټ ډا

(McCrae & Costa, 2021). 

 ثٕٚشَٔه كٔ ١ٍبٔز ي  ثٍَٕٓ څل٪بسٓ ٽٍ ٵَى :سحٔیْ سؼطثیبر ٗٞكن ُصقش٠

ٓ  ډًٵٺٕااز ٍا سؼَثااٍ ٽااَىٌ إااز، ٕااَون   ىَااي َاابٔٓ اُ ٭لأااٸ ياٹٮاآ اي اٍائااٍ ډاا

(Donaldson et al., 2021). 

 ٚٽًؽ ثب َيأز ٵاَى ثاٍ سٞاًٍ آٔىايٌ هاًى ىٍ       :١بی سصٞیطؾبظی آیٜسٟ س٘طی

٘  َابٔٓ ٽاٍ ثاَأ٘ څاٌر     ٽىي ساب ٵٮبڅٕاز   َبْ ډوشچٴ، ثٍ اي ٽمټ ډٓ ډل٤ٕ ساَ   ثوا

 .Ryan et al., 2022#$ ٽٚٴ ٽىيَٖشىي ٍا 

 ١بی كطزی قٜبؾبیی اؾشؼساز١ب ٝ سٞاٜٛ٘سی .2

َاب ٭مچپاَى    َبٔٓ َٖاشىي ٽاٍ ٵاَى ىٍ آن    َب ي ٹبثچٕز َب، ډؼمً٭ٍ ډُبٍر إشٮياىَب ي سًاومىيْ

سَْ ثاَاْ   ٽىي سب ډَٖٕ ډىبٕت َب ثٍ اٵَاى ٽمټ ډٓ ثُشَْ اُ ىٔڂَان ىاٍى. ٙىبٕبٔٓ أه سًاوبٔٓ

 .يهًى اوشوبة ٽىى
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 ٽًؽ اُ اثِاٍَبٔٓ ډبوىي سلچٕڄ :سحٔیْ ٛوبط هٞر ٝ ضؼق SWOT  ٍَٕٓثَاْ ث

 .(Grant, 2024) ٽىي َبْ دٕ٘ ٍي إشٶبىٌ ډٓ َبْ ٵَىْ ي ؿبڅ٘ سًاومىيْ

 زضیبكز ثبظذٞضز اظ ٗحیظ اعطاف:  ٓ سًاواي   و٪َ ىيٕشبن، َمپبٍان ي هبوًاىٌ ډا

 .(Parr et al., 2021) ثٍ ٽٚٴ إشٮياىَبْ دىُبن ٵَى ٽمټ ٽىي

 ٚٙاَٽز ىٍ ٵٮبڅٕاز   :١ابی ػ٘ٔای ٝ سؼطثای    س٘طی    ٌ َابْ   َابْ ځَيَآ، داَيّ

ٓ   َبْ ػئي، ثٍ ٙىبٕبٔٓ سًاومىيْ ٽًؿټ ٔب ؿبڅ٘  ٽىاي  َبْ ياٹٮٓ ٵَى ٽماټ ډا

(Donaldson et al., 2021). 

 سحٔیْ قطایظ ٗحیغی ٝ سأطیط آٙ ثط ٗؿیط ظٛسُی .3

َاٳ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ سٮٕٕه ډَٖٕ ُويځٓ اٵَاى ىاٍى. ٽًؽ َبْ ٵَىْ، ډل٤ٕ ا٥ ٭لايٌ ثَ ئْځٓ

َابْ ډىبٕات ٍا    ٽىاي ساب ٙاَا٤ٔ ډل٦ٕآ هاًى ٍا أٍُابثٓ ٽاَىٌ ي ٵَٝاز         ثٍ اٵَاى ٽمټ ډٓ

 .ٙىبٕبٔٓ ٽىىي

 سلچٕاڄ ٙاَا٤ٔ ثابُاٍ ٽابٍ، ٵََىاڀ       :١ب ٝ س٢سیس١بی ٗحیغی اضظیبثی كطصز

ٓ    اػشماب٭ٓ ي ٵَٝاز    إطَٕ ثڂاٌاٍى ځٕاَْ اٵاَاى سا    سًاواي ىٍ سٞامٕڈ   َابْ ډًػاًى ډا

(Williamson et al., 2022). 

 َمبَىڀ ٽَىن ډإډًٍٔاز ُوايځٓ ثاب     :سغجین ا١ساف كطزی ثب قطایظ ٗٞػٞز

ٓ   اډپبواابر ي ډلااييىٔز  ٙااًى َاابْ ډل٦ٕاآ، ثب٭ااض اٵااِأ٘ ٙاابؤ ډًٵٺٕااز ډاا

(Donaldson et al., 2021). 
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 اٵَاى ثبٔي ثشًاوىي ىٍ َٙا٤ٔ ډشٲٕاَ، ث  :دصیطی زض ثطاثط سـییطار اٛؼغبف ٍ َابْ   َوبډا

 .(Ryan et al., 2022) ٍيُ ٽىىي هًى ٍا س٦جٕٸ ىَىي ي ډَٖٕ ُويځٓ هًى ٍا ثٍ

 ازؿبٕ ػلاین، اؾشؼساز١ب ٝ قطایظ ٗحیغی زض ٗؿیط ظٛسُی .4

اْ اُ ٭لأٸ، إشٮياىَب ي ٙاَا٤ٔ ډل٦ٕآ ٍا ىٍ ٹبڅات     ٽىي سب ډؼمً٭ٍ ٽًؽ ثٍ اٵَاى ٽمټ ډٓ

 .ٔټ وٺٍٚ ٍاٌ ډٚوٜ ٽىىي

  ٟػبٗغسسٝیٚ ٛوك٠ ضا:     ٌ ډاير ي ثچىيډاير ثاَاْ     ډٚاوٜ ٽاَىن اَاياٳ ٽًساب

 .(Parr et al., 2021) ٍٕٕين ثٍ ډإډًٍٔز ُويځٓ

 ٟأؼابى سٮابىڃ ثإه ٙاٲڄ، ٍياثا٤       :١بی ٗرشٔق ظٛاسُی  ١٘ب١ِٜی ثیٚ حٞظ

 .(Grant, 2024) اػشمب٭ٓ ي ٍٙي ٙوٞٓ، ٔپٓ اُ اَياٳ ٽًؿٕىڀ إز

 ٕٝډيايڇ ي ىٍٔبٵز ثبُهًٍى هًىٙىبٕٓ  :اكعایف ذٞزآُب١ی ٝ ثبظذٞضز ٗسا

   ٓ  Donaldson et) ٙاًى  اُ ٽًؽ ي ډل٤ٕ ا٥َاٳ، ثب٭ض اٝلاف ډٖإَ ُوايځٓ ډا

al., 2021). 

َبْ ٵَىْ ثٖٕبٍ كٕبسٓ إز. ثب إاشٶبىٌ اُ   وٺ٘ ٽًؽ ىٍ ٽٚٴ ٭لأٸ، إشٮياىَب ي سًاومىيْ

ٓ   ٍيٗ ُوايځٓ  سًاوىاي ډٖإَ    َبْ ٭چمٓ، سلچٕڄ ٍياوٚىبهشٓ ي ثٍَٕٓ َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ، اٵاَاى ډا

 .سَ اوشوبة ٽىىي ي ثٍ ١ٍبٔز ي ډًٵٺٕز ثٕٚشَْ ىٕز ٔبثىي هًى ٍا آځبَبوٍ
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 ١ب ٝ ثبٝض١ب زض كطآیٜس ًٞچیَٜ ثطضؾی اضظـ :١لشٖ ثرف

ٓ    اٍُٗ َااب ىٍ  ىَىااي. آن َااب ي ثبيٍَااب إاابٓ ٙوٞاإز ي ٍٵشبٍَاابْ َااَ ٵااَى ٍا سٚااپٕڄ ډاا

َب  بٔٓ أه ډاڅٶٍَبْ ډُڈ ي ډَٖٕ ُويځٓ سإطَٕځٌاٍوي. ىٍ ٵَآٔىي ٽًؿٕىڀ، ٙىبٕ ځَْٕ سٞمٕڈ

َبْ ىٍيوٓ ي اَياٳ ٵَىْ، ثب٭ض اٵاِأ٘ ١ٍابٔز ي    اَمٕز ىاٍى، َُٔا َمبَىڂٓ ډٕبن اٍُٗ

 .Donaldson et al., 2021# ؛Donaldson et al., 2021$ ًٙى طجبر ٍياوٓ ډٓ

 ١ب ٝ ثبٝض١ب سؼطیق اضظـ .1

ٓ  َب اًٝڅٓ َٖشىي ٽٍ ٍٵشبٍَب ي اوشوبة اٍُٗ ي اُ ٥َٔاٸ هابوًاىٌ،   ٽىىاي   َبْ ٵَى ٍا َيأز ډا

َبٔٓ ډبوىي ٭ياڅز، ٝاياٹز ٔاب    ځَٕوي. ثَاْ ډظبڃ، اٍُٗ ٵََىڀ ي سؼَثٕبر ٙوٞٓ ٙپڄ ډٓ

ٽىىي، ثچپٍ ثَ ٍياث٤ ي ډَٖٕ ٙٲچٓ اي وِٕ  ځَْٕ اهلاٹٓ ٵَى ٍا ډٚوٜ ډٓ سىُب ػُز هلاٹٕز، وٍ

ىي ٽٍ ٵَى َبٔٓ َٖش ىٍ ډٺبثڄ، ثبيٍَب ٙبډڄ وڂَٗ.(Donaldson et al., 2021) سإطَٕ ىاٍوي

ٌ  وٖجز ثٍ هًى ي ىوٕبْ ا٥َاٳ ىاٍى. ثبيٍَبْ ډظجز ډٓ ٓ    سًاوىي اوڂٕاِ ٽاٍ   ثوا٘ ثبٙاىي، ىٍكابڅ

ٓ « ډاه ٙبٖٔاشٍ ډًٵٺٕاز وٕٖاشڈ    »ثبيٍَابْ ډلييىٽىىايٌ ډبوىاي      سًاوىاي ډابو٬ دٕٚاَٵز ٙاًوي     ډا

(Steger, 2022). 

 قٜبؾبیی ثبٝض١بی ٗحسٝزًٜٜسٟ ٝ آظازًٜٜسٟ .2

سًاوىاي   ځَٕوي ي ډٓ اُ سؼَثٕبر ځٌٙشٍ ي ډل٤ٕ ُويځٓ وٚإر ډٓثبيٍَبْ ډلييىٽىىيٌ ډٮمًلاً 

ىٍ ډٺبثاڄ،   .(Donaldson et al., 2021) ثب٭ض أؼبى ډًاوٮٓ ًَىٓ ىٍ ډَٖٕ ډًٵٺٕز ٙاًوي 

، ٵاَى ٍا ثاٍ ٕامز ٍٙاي ي     «سًاوڈ ثاب ٔابىځَْٕ دٕٚاَٵز ٽاىڈ     ډه ډٓ»ثبيٍَبْ آُاىٽىىيٌ ډبوىي 

 .(Ryan et al., 2022) ىَىي دَٕٚٵز ًٕٷ ډٓ



 434فصلىامٍ رَیافت َای وًیه در مطالعات اسلامی / 

 ١بی سـییط ثبٝض١بی ٗحسٝزًٜٜسٟ سٌٜیي .3

 س٘طیٚ ثبظثیٜی ثبٝض١ب:      ٍ يسلچٕاڄ   اٵَاى ثبيٍَبْ هاًى ٍا ثٍَٕآ ٽاَىٌ ي ثاب سؼِٔا

 .(Parr et al., 2021) ٽىىي َب، اٵپبٍ ډلييىٽىىيٌ ٍا اٝلاف ډٓ آن

 ٽىي سب ثب ٙىبٕبٔٓ ي سٲَٕٕ ٝياْ اوشٺابىْ   ٽًؽ ثٍ ٵَى ٽمټ ډٓ :ُلشِٞی زضٝٛی

 .(Donaldson et al., 2021) سَْ أؼبى ٽىي َبْ ډظجزٗ ىٍيوٓ، وڂَ

 ډاه ىٍ  »سٲَٕٕ ػملار ډىٶٓ ثاٍ ډظجاز، ډبوىاي سجائڄ      :ػبیِعیٜی ا١ِٞٓبی كٌطی

 ٽىي ، ثٍ سٲَٕٕ وڂَٗ ٽمټ ډٓ«ثب سمَٔه ثُشَ هًاَڈ ٙي»ثٍ « ٕوىَاوٓ ١ٮٕٴ َٖشڈ

(Steger, 2022). 

 ١ب ثب ٗأٗٞضیز ظٛسُی ؾبظی اضظـ ١٘ب١َٜ .4

َبٔٓ ډبوىاي   َبْ ٵَىْ، ځبډٓ إبٕٓ ىٍ سٮٕٕه ډَٖٕ ُويځٓ إز. ٽًؽ ثب ٍيٗ اٍُٗٙىبهز 

ٓ  َب، ٵَى ٍا ىٍ ٙىبٕبٔٓ ي ايڅًٔز ؤًٖٓ اٍُٗ ٵَُٕز  ٽىاي  ثىيْ اًٝڃ إبٕٓ هًى ٔبٍْ ډا

(Donaldson et al., 2021). 

َ      َب، س٦جٕٸ آن دٔ اُ ٙىبهز اٍُٗ اْ َب ثب اَياٳ ٵاَىْ ي ډلا٤ٕ اػشماب٭ٓ اَمٕاز ىاٍى. ثا

ٓ   ډظبڃ، ٵَىْ ٽٍ اٍُٗ آُاىْ ٍا ډُڈ ډٓ ٓ   ىاوي، اكشمبلاً ډٖإَ ٙاٲچ ٽىاي ٽاٍ    اْ ٍا اوشوابة ډا

 .(Ryan et al., 2022) دٌَْٔ ثٕٚشَْ ىاٙشٍ ثبٙي اوٮ٦بٳ
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 ١بی ػ٘ٔی زض سـییط ثبٝض١ب ٠ٛٞ٘ٛ .5

 ثب إاشٶبىٌ  ١بی ذٞز زاقز زاٛكؼٞیی ٠ً ثبٝض١بی ٜٗلی زضثبضٟ سٞاٛبیی ،

سًاوٖاز ثبيٍَابْ ډلييىٽىىايٌ ٍا ٙىبٕابٔٓ ٽىاي ي ثاب سٲٕٕاَ        اُ ػچٖبر ٽًؿٕىاڀ  

 .(Donaldson et al., 2021) وڂَٗ، ډًٵٺٕز سلٕٞچٓ هًى ٍا اٵِأ٘ ىَي

 ثاب سلچٕاڄ   ٛلؽ ًابكی ثاطای ض١جاطی ٛساقاز     ٗسیط اػطایی ٠ً اػش٘بزث٠ ،

َبْ هًى ي سٲَٕٕ ثبيٍَبْ ډىٶٓ، سًاوٖز ٭مچپاَى هاًى ٍا ثُجاًى ثوٚاي ي ثاٍ       اٍُٗ

 .(Ryan et al., 2022) ًٵٸ سجئڄ ًٙىٍَجَْ ډ

َب ي ثبيٍَب وٺ٘ ٽچٕيْ ىٍ سٞمٕمبر ي ډٖإَ ُوايځٓ ىاٍواي. ٽًؿٕىاڀ ثاب ٽماټ ثاٍ         اٍُٗ

ٓ ي اٝلاف ثبيٍَبْ ډلييىٽىىيٌ، َمبَىڂٓ ډٕبن اٍُٗ َب ي اَياٳ ٵَى ٍا اٵِأ٘ ىاىٌ  ٙىبٕبٔ

 .ٕبُى ي ډَٖٕ دَٕٚٵز ٍا َمًاٍسَ ډٓ

 طزٙ ٗأٗٞضیز ظٛسُیٛوف اِٛیعٟ زض ًكق ٝ زٛجبّ ً :١كشٖ ثرف

ٓ     اوڂٌِٕ وَٕيْ ډلَٽٍ ٽىاي. ىٍ   اْ إز ٽٍ اٵَاى ٍا ثٍ ٕمز ىٕشٕبثٓ ثاٍ اَياٵٚابن َايأز ډا

َب ي كٶ٨  ډَٖٕ ٽٚٴ ډإډًٍٔز ُويځٓ، اوڂٌِٕ وٺٚٓ ٽچٕيْ ىٍ أؼبى اٙشٕبٷ، ډٺبثچٍ ثب ؿبڅ٘

ډًاػٍ ًٙوي. اُ َب وِٕ ډمپه إز ثب ٙپٖز  دبٔياٍْ ٵَى ىاٍى. ثيين اوڂٌِٕ، كشٓ ثُشَٔه ثَوبډٍ

        ٓ  ٙاًى  أه ٍي، ډئَٔز ي سٺًٔاز اوڂٕاٌِ ٔپآ اُ اٝاًڃ إبٕآ ىٍ ٽًؿٕىاڀ ډلٖاًة ډا

(Ryan et al.,2022). 
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 ا١٘یز اِٛیعٟ زض ًكق ٗأٗٞضیز ظٛسُی .1

 ایؼبز س٘بیْ ثطای قطٝع ٗؿیط

 َاب  ىَي. ثبيٍ ثٍ سًاوبٔٓ اوڂٌِٕ ايڅٍٕ ٵَى ٍا ثٍ ٕمز ٽٚٴ ي سٮَٔٴ ډإډًٍٔز ُويځٓ ًٕٷ ډٓ

 َاابْ ػئااي، ٭اابډچٓ ٽچٕاايْ ىٍ ځااٌاٍ اُ ډَكچااٍ سٶپااَ ثااٍ اٹااياڇ إااز   ي ٽٚااٴ ٵَٝااز

(Donaldson et al., 2021). 

 ١ب دبیساضی زض ثطاثط چبٓف

ٓ  ََ ډَْٖٕ ثب ډًاو٬ ي ٙپٖز ٽىاي ساب ىٍ ثَاثاَ     َبٔٓ َمَاٌ إز. اوڂٌِٕ ٹًْ ثٍ ٵَى ٽمټ ډا

 .(Barcaccia et al., 2023) َب أٖشبىځٓ ٽىي ي ثٍ ٕمز اَياٳ هًى كَٽز ٽىي ٕوشٓ

 ٛلؽ اكعایف اػش٘بزث٠

َبٔٚابن أمابن ىاٍواي، اوڂٕاٌِ ثٕٚاشَْ ثاَاْ دٕٚاَٵز ىاٍواي. أاه           اٵَاىْ ٽٍ ثٍ هًى ي سًاوبٔٓ

َابٔٓ ثاَاْ ٔابىځَْٕ ي ٍٙاي      َاب ثاٍ ٭ىاًان ٵَٝاز     ٽىي سب ٵَى اُ ؿبڅ٘ هًىثبيٍْ ٽمټ ډٓ

 .(Ryan et al., 2022) إشٶبىٌ ٽىي

 زض ًٞچیَٜ ٗأٗٞضیز ظٛسُی١بی اِٛیعقی  ٗسّ .2

 ٗسّ اِٛیعـ زضٝٛی

ځَٕى: هًىډوشبٍْ،  ٽىي ٽٍ اوڂٌِٕ دبٔياٍ اُ ٍٕ وٕبُ إبٕٓ وٚإر ډٓ و٪ٍَٔ هًىسٮٕٕىٓ ثٕبن ډٓ

َب ثب ٵَاَڈ ٽَىن ډل٦ٕٓ ٽٍ أاه وٕبَُاب ٍا ثاَآيٍىٌ ٽىاي، ثاٍ       ٙبٖٔشڂٓ ي اكٖبٓ سٮچٸ. ٽًؽ

 .(Ryan et al., 2022) ٽىىي اٵِأ٘ اوڂٌِٕ اٵَاى ٽمټ ډٓ
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 ُصاضی ٗسّ اِٛیعـ ٗجشٜی ثط ١سف

سًاوي اوڂٌِٕ ٵَى  ځَْٕ ډٓ ثَاوڂِٕ ي ٹبثڄ اوياٌُ ثَ إبٓ أه ډيڃ، سٮٕٕه اَياٳ ډٚوٜ، ؿبڅ٘

َابْ ٽًؿاټ، ثاٍ     ٍا سٺًٔز ٽىي. َمـىٕه، أٍُبثٓ ډٖشمَ دَٕٚٵز ي ػٚاه ځاَٵشه ډًٵٺٕاز   

 .(Barcaccia et al., 2023) ٽىي كٶ٨ اوڂٌِٕ ٽمټ ډٓ

 یعقی سطًیجیٗسّ اِٛ

سَٽٕت اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ثب سٮٕٕه اَياٳ ډٚاوٜ، ډااطَسَٔه ٍيٗ ثاَاْ أؼابى ي كٶا٨ اوڂٕاٌِ       

  ٍ ٍٔاِْ ثچىيډاير    إز. أه ډيڃ ٙبډڄ سٺًٔز هًىٽىشَڅٓ، ىٍٔبٵز كمبٔز اػشماب٭ٓ ي ثَوبډا

 .ثبٙي ډٓ

 ١بی اكعایف اِٛیعٟ زض ًٞچیَٜ سٌٜیي .3

 س٘طیٚ سصٞیطؾبظی ٗٞكویز

ْ  َب اُ سمأَه  ٽًؽ ٓ    َاب ٌ      سًَٕٞٔابُْ إاشٶبىٌ ډا اْ ٍا ٽاٍ ىٍ آن   ٽىىاي ساب ٵاَى ثشًاواي آٔىاي

ډإډًٍٔز ُويځٓ هًى ٍا ډلٺٸ ٽَىٌ، سًٍٞ ٽىي. أه سپىٕټ ثب٭ض اٵِأ٘ اٙاشٕبٷ ي اوڂٕاٌِ   

 .(Donaldson et al., 2021) ًٙى ٵَى ډٓ

 ایؼبز ؾیؿشٖ دبزاـ

ب ثاٍ اَاياٳ هاًى دبٔجىاي     ٽىي سا  َبْ ٽًؿټ ىٍ ډَٖٕ دَٕٚٵز، ٵَى ٍا سًٚٔٸ ډٓ سٮٕٕه دبىاٗ

 .(Barcaccia et al., 2023) ثمبوي ي اكٖبٓ ډًٵٺٕز ٽىي
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 ١بی ح٘بیشی ُیطی اظ قج٠ٌ ث٢طٟ

  ٓ ٽىاي. ىاٙاشه    كمبٔز هبوًاىٌ، ىيٕشبن ي َمپبٍان ثٍ ٭ىًان ٔټ ٭بډڄ اوڂِٕٙٓ ډُڈ ٭ماڄ ډا

 .(Ryan et al., 2022) ٽىي ٽىىيٌ، ثٍ كٶ٨ اوڂٌِٕ ٽمټ ډٓ اٵَاى َمَاٌ ي سًٚٔٸ

 ١ب اِٛیعٟ ٝ ٗٞاػ٠٢ ثب چبٓف .4

 ٗسیطیز سطؼ اظ قٌؿز

ٽىىي سب ثٍ ػبْ ىٔين ٙپٖاز ثاٍ ٭ىاًان ډابو٬، آن ٍا ٵَٝاشٓ ثاَاْ        َب ثٍ اٵَاى ٽمټ ډٓ ٽًؽ

 Barcaccia et) ىَي ٔبىځَْٕ ثجٕىىي. سٲَٕٕ أه وڂَٗ، اوڂٌِٕ ٍا ثَاْ اىاډٍ ډَٖٕ اٵِأ٘ ډٓ

al., 2023). 

 ػیٗسیطیز ككبض١بی ٗبٓی ٝ اػش٘ب

آډًُى ٽٍ ؿڂًوٍ ثب ٵٚبٍَبْ اٹشٞابىْ ي اػشماب٭ٓ ٽىابٍ ثٕبٔىاي ي ډٖإَ       ٽًؿٕىڀ ثٍ اٵَاى ډٓ

 .(Ryan et al., 2022) ٙبن سى٪ٕڈ ٽىىي هًى ٍا ډشىبٕت ثب َٙا٤ٔ ُويځٓ

 سوٞیز ذٞزٗسیطیشی

ٓ  ٵَى ثب ٔبىځَْٕ ډُبٍر ٌ       َبْ هًىډئَٔشٓ، ډا يٍْ  سًاواي اوڂٕاٌِ هاًى ٍا كٶا٨ ٽاَىٌ ي ثُاَ

 .(Donaldson et al., 2021) ٍ ډَٖٕ سلٺٸ ډإډًٍٔز ُويځٓ ىاٙشٍ ثبٙيثٕٚشَْ ى
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 ١بی ًبضثطزی زض اكعایف اِٛیعٟ ٠ٛٞ٘ٛ .5

 ًبضآكطیٜی ٗٞكن

َبْ سًَٕٞٔبُْ ي ٕٕٖشڈ دابىاٗ،   ٽبٍآٵَٔىٓ ٽٍ ثب اوڂٌِٕ ثبلا َٙي٫ ٽَى، ثب إشٶبىٌ اُ سمَٔه

 ,.Barcaccia et al) ا سًٕٮٍ ىَييٽبٍ هًى ٍ َبْ ايڅٍٕ ٱچجٍ ٽىي ي ٽٖت سًاوٖز ثَ ؿبڅ٘

2023). 

 ضٝٛس سـییط ِٛطـ زض یي ٗسیط اػطایی

    ٘ َاب ٍا ثاٍ    ډئَْ ٽٍ ثب سَٓ اُ ٙپٖز ډًاػٍ ثًى، اُ ٥َٔٸ ٽًؿٕىڀ ٔابى ځَٵاز ٽاٍ ؿابڅ

 .(Ryan et al., 2022) ٭ىًان ٵَٝز ٍٙي ثجٕىي ي اوڂٌِٕ هًى ٍا سٺًٔز ٽىي

ډإډًٍٔز ُويځٓ إز. سَٽٕت اوڂٌِٕ ىٍيوٓ، سٮٕٕه اوڂٌِٕ ٭بډچٓ ٽچٕيْ ىٍ ٽٚٴ ي دٕڂَْٕ 

 ٓ ٽىاي ساب ثاب اواَّْ ي دبٔاياٍْ       اَياٳ ډٚوٜ ي ىٍٔبٵز كمبٔز اػشمب٭ٓ، ثٍ اٵَاى ٽمټ ډا

 .ثٕٚشَْ ىٍ ډَٖٕ ُويځٓ هًى ځبڇ ثَىاٍوي

 ١بی ذلاهب٠ٛ ثطای ًكق ٗأٗٞضیز ظٛسُی عطاحی ٝضًكبح :٢ٖٛ ثرف

ُواايځٓ َٖااشىي ٽااٍ اُ ٥َٔااٸ َاابْ هلاٹبوااٍ اثااِاٍْ ډاااطَ ثااَاْ ٽٚااٴ ډإډًٍٔااز  يٍٽٚاابح

ٓ  َبْ وًآيٍاوٍ ثٍ َٙٽز َبْ ٭مچٓ، سٮبډلار ځَيَٓ ي ٍيٗ سمَٔه ٽىىاي   ٽىىيځبن ٽمټ ډا

َابْ آډًُٙآ، ثاب أؼابى      َب، ٭لأٸ ي إشٮياىَبْ هًى ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽىىي. أاه ډلا٤ٕ   سب اٍُٗ

ٓ       ثو٘، اډپبن هًىٙىبٕآ ٭مٕاٸ   ٵ٢بٔٓ اڅُبڇ  واي آيٍ ساَ ي سٮٕإه ډٖإَ ُوايځٓ ٍا ٵاَاَڈ ډا

$Grant, 2024؛ Parr et al., 2021#. 
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 ١بی ذلاهب٠ٛ زض ًٞچیَٜ ٗأٗٞضیز ظٛسُی ا١٘یز ٝضًكبح .1

 ایؼبز كضبی سؼبْٗ ٝ ذلاهیز

َب ي اكٖبٕابر هاًى ٍا ثٕابن     ٽىىي ٽٍ ىٍ آن اٵَاى آُاىاوٍ أيٌ َب ثٖشَْ ٍا ٵَاَڈ ډٓ يٍٽٚبح

ػئي ثَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ اَياٳ َبْ  ٽىىي. أه ٵ٢ب هلاٹٕز ٍا سٺًٔز ٽَىٌ ي ډًػت ٽٚٴ ٍاٌ

 .(Ryan et al., 2022) ًٙى ٵَىْ ډٓ

 سوٞیز ذٞزآُب١ی ٝ ١٘سٓی

َبْ ډشىً٭ٓ ٍا سؼَثٍ ٽىىاي،   ٽىي سب ىٔيځبٌ َب ثٍ اٵَاى ٽمټ ډٓ سٮبډلار ځَيَٓ ىٍ يٍٽٚبح

سؼَثٕبر هًى ٍا ثٍ اٙشَاٻ ثڂٌاٍوي ي اُ ٥َٔٸ ثبُهًٍىَبْ ٕبُويٌ، هًىآځبَٓ ثٕٚاشَْ ثاٍ   

 .(Parr et al., 2021) آيٍويىٕز 

 اكعایف اِٛیعٟ ٝ دصیطـ سـییط

ٽىىيځبن  َبْ ٭مچٓ، ثٍ َٙٽز َبٔٓ ډبوىي سًَٕٞٔبُْ ي سمَٔه َب ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ يٍٽٚبح

  ٓ  ٽىىاي ساب سٲٕٕاَار ىٍيوآ ٍا ثذٌَٔواي ي ډٖإَ ػئايْ ثاَاْ هاًى سَٕإڈ ٽىىاي            ٽماټ ډا

(Donaldson et al., 2021). 
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 ١ب ١بی ذلاهب٠ٛ زض ٝضًكبح سٌٜیياثعاض١ب ٝ  .2

 (Life Mapping) ؾبظی ظٛسُی ٛوك٠

ٽىىي سب وٺب٣  ٽىىيځبن ډَٖٕ ُويځٓ هًى ٍا اُ ځٌٙشٍ سب آٔىيٌ سَٕٕڈ ډٓ ىٍ أه ٍيٗ، َٙٽز

 .(Grant, 2024) َبْ ٽچٕيْ هًى ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽىىي ٭٦ٴ ي اٍُٗ

 آكطیٜی ؾبظی ٝ ٛوف ١بی قجی٠ ثبظی

َبْ ډشٶبيسٓ ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ  َبْ ډوشچٴ وٺ٘ ىَي سب ىٍ ډًٹٮٕز بن ډٓأه سپىٕټ ثٍ اٵَاى اډپ

 .(Ryan et al., 2022) ځَْٕ ي كڄ ډٖئچٍ هًى ٍا سٺًٔز ٽىىي َبْ سٞمٕڈ ي ډُبٍر

 س٘طیٚ ٛٞقشٚ ٛب٠ٗ اظ آیٜسٟ

ٓ     اْ اُ وٖوٍ آٔىيٌ هًى ډٓ ٽىىيځبن وبډٍ َٙٽز ٙابن ثاٍ    ؤًٖاىي ٽاٍ ىٍ آن ډإډًٍٔاز ُوايځ

ٓ       . أاه ٍيٗ ثاٍ ٙاٶبٳ   سلٺٸ ٍٕإيٌ إاز    ٽىاي  ٕابُْ اَاياٳ ي سٺًٔاز اوڂٕاٌِ ٽماټ ډا

(Donaldson et al., 2021). 

 ٗسیشیكٚ ٝ سصٞیطؾبظی ش١ٜی

سًاوىي ثٍ ٽابَ٘ إاشَٓ، اٵاِأ٘ آځابَٓ اُ څل٪اٍ كابڃ ي        َبْ سمَٽِ ي ډئشٕٚه ډٓ سمَٔه

 .Ryan et al., 2022#$ دٌَٔٗ سٲَٕٕار ٽمټ ٽىىي
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 ذلاهب٠ٛٗطاحْ عطاحی ٝضًكبح  .3

 ضیعی ٝ سؼییٚ ا١ساف ثطٛب٠ٗ

ځَان اَياٳ يٍٽٚبح ٍا ډٚوٜ ٽَىٌ ي اثِاٍَبْ ډىبٕت ٍا ثاَ إابٓ    ىٍ أه ډَكچٍ، سُٖٕڄ

 .(Grant, 2024) ٽىىي ٽىىيځبن اوشوبة ډٓ وٕبَُبْ َٙٽز

 اٛشربة اثعاض١بی آٗٞظقی ٜٗبؾت

ٗ  َبْ ٭مچٓ، ثبُْ سَٽٕجٓ اُ سمَٔه أؼابى سٮابىڃ ډٕابن    َابْ ساإډچٓ ثاَاْ     َبْ ځَيَآ ي ٍي

 .(Parr et al., 2021) ًٙى هلاٹٕز ي سلچٕڄ ډى٦ٺٓ اوشوبة ډٓ

 اػطای ٝضًكبح ٝ سؼبٗلار ُط١ٝی

ځٌاٍوي ي اُ  ٽىىيځبن و٪َار هًى ٍا ثٍ اٙشَاٻ ډٓ ثَځِاٍْ ػچٖبر سٮبډچٓ ٽٍ ىٍ آن َٙٽز

ٓ     ثبُهًٍىَبْ ىٔڂَان ثٌَُ ډٓ  ,.Ryan et al) ٽىاي  ثَوي، ثٍ اطَثوٚآ يٍٽٚابح ٽماټ ډا

2022). 

 اضظیبثی ٝ زضیبكز ثبظذٞضز

َب ي ػچٖبر ثبُهًٍى، وشابٔغ كبٝاڄ اُ    ٽىىيځبن اُ ٥َٔٸ و٪َٕىؼٓ دٔ اُ يٍٽٚبح، َٙٽز

ٓ ثَاْ ثُجًى اٍائٍ ډٓ ثَوبډٍ ٍا ثٍَٕٓ ٽَىٌ ي دٕٚىُبى  (Donaldson et al., 2021) ىَىي َبٔ
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 ١ب ١ب ٝ ضا١ٌبض١بی اػطایی ٝضًكبح چبٓف .4

 ١بی كٌطی ٗوبٝٗزؿٔج٠ ثط 

سًاوىي  ځَان ډٓ َبْ ؤًه ډٺبيڇ ثبٙىي. سُٖٕڄ ٽىىيځبن ډمپه إز ىٍ ثَاثَ ٍيٗ ثَهٓ َٙٽز

 ,.Ryan et al) َبْ ډًٵٸ ي أؼبى ٵ٢بٔٓ اډاه، أاه ډٺبيډاز ٍا ٽابَ٘ ىَىاي      ثب اٍائٍ ومًوٍ

2022). 

 ١٘ب١ِٜی ٗیبٙ ا١ساف كطزی ٝ ُط١ٝی

بَُبْ ٵَىْ ي سٮبډلار ځَيَٓ ٍا كٶ٨ ٽىىي. إاشٶبىٌ اُ  َب ثبٔي ثشًاوىي سٮبىڃ ډٕبن وٕ يٍٽٚبح

 .(Grant, 2024) سًاوي ىٍ أه ُډٕىٍ ډٶٕي ثبٙي َبْ ٵَىْ ي ځَيَٓ ډٓ سَٽٕجٓ اُ سمَٔه

 دبیف ٝ اضظیبثی ٗسإٝ

سًاوي ثٍ ثُجًى ٽٕٶٕز  اْ ډٓ َبْ ىيٌٍ ٽىىيځبن ي اػَاْ أٍُبثٓ ثبُهًٍىَبْ ډٖشمَ اُ َٙٽز

 .(Donaldson et al., 2021) َب ٽمټ ٽىي يٍٽٚبح

ٓ    ځَْٕ اُ ٍيٗ َبْ هلاٹبوٍ، ثب ثٌَُ يٍٽٚبح ٽىىاي ساب    َبْ ٭مچٓ ي سإډچٓ، ثٍ اٵاَاى ٽماټ ډا

َاب، سٺًٔاز    ډإډًٍٔز ُويځٓ هًى ٍا ٙىبٕبٔٓ ي سٺًٔز ٽىىي. أؼبى ٵ٢بْ آُاى ثَاْ ثٕبن أيٌ

ىي ٽااٍ اطَثوٚاآ أااه اوڂٕااٌِ، إااشٶبىٌ اُ اثِاٍَاابْ هلاٹبوااٍ ي أٍُاابثٓ ډاايايڇ، ٭ااًاډچٓ َٖااش 

 .ٽىىي َب ٍا س٢مٕه ډٓ يٍٽٚبح
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 ُیطی ٛشیؼ٠

 ثٜسی ٌٛبر ًٔیسی ٗوب٠ٓ ػ٘غآق( 

أه ډٺبڅٍ ثب وڂبَٓ ٭چمٓ ي ٍياوٚىبهشٓ ثٍ ٵَآٔىي ٽٚٴ ډإډًٍٔز ُويځٓ، اثٮبى ډوشچٴ آن ٍا 

َبْ ٙوٞإشٓ،   ىَي ٽٍ ډإډًٍٔز ُويځٓ سَٽٕجٓ اُ ئْځٓ ثٍَٕٓ ٽَىٌ إز. وشبٔغ وٚبن ډٓ

ٍ       ثبيٍَب، اٍُٗ ٵاَى ٹاَاٍ    َب، اوڂٌِٕ ي سؼبٍة ٵَىْ إاز ٽاٍ َاَ ٵاَى ٍا ىٍ ډٖإَْ ډىلٞاَث

ٽًؿٕىڀ، ثاب إاشٶبىٌ    .Barcaccia et al., 2023# ؛Donaldson et al., 2021$ ىَي ډٓ

ساَ ٽاَىٌ ي ثاٍ     َبْ هًىٙىبٕآ، أاه ډٖإَ ٍا ثاَاْ اٵاَاى ٍيٙاه       اُ اثِاٍَبْ سلچٕچٓ ي ٍيٗ

 .ٽىي سَ ٽمټ ډٓ ځَْٕ آځبَبوٍ سٞمٕڈ

 ١بی ٗرشٔق ٗوب٠ٓ ثرف ٢ٌٖٗٛبر 

 َبْ ٙوٕٞشٓ ي ډل٦ٕآ اٵاَاى،    ئْځٓ :كطز ثٞزٙ ٗأٗٞضیز ظٛسُی ٜٗحصطث٠

 .(McCrae & Costa, 2021) ٽىي ډََٖٕبْ ډشٶبيسٓ ٍا ثَاْ ََ ٙوٜ أؼبى ډٓ

     َابْ   ثاب إاشٶبىٌ اُ سٖاز    :ٛوف ًٞچیٜاَ زض ًكاق اؾاشؼساز١ب ٝ ػلایان

 َ َابْ سًَٕٞٔابُْ، اٵاَاى ٙاىبهز ثُشاَْ اُ       ثٕابر ي سمأَه  ٍياوٚىبٕٓ، سلچٕاڄ سؼ

 .Parr et al., 2021# ؛Grant, 2024$ ٽىىي َبْ هًى دٕيا ډٓ سًاوبٔٓ

 ـ  ٓ    :١اب  سأطیط ثبٝض١اب ٝ اضظ سًاوىاي ډابو٬ ٍٙاي ٙاًوي،      ثبيٍَابْ ډلييىٽىىايٌ ډا

 َبْ ٙوٞٓ، اوڂٌِٕ ٍا اٵِأ٘ ىاىٌ ي ډَٖٕ ٵَى ٍا ٽٍ ثبيٍَبْ ډظجز ي اٍُٗ ىٍكبڅٓ

 .Donaldson et al., 2021# ؛Steger, 2022$ ٽىىي سَ ډٓ ډٚوٜ
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 ٛوف اِٛیعٟ زض دیِیطی ٗأٗٞضیز:    ٓ ٽىاي ساب ثاَ     اوڂٌِٕ دبٔياٍ ثٍ ٵاَى ٽماټ ډا

 .Ryan et al., 2022#$ َب ٱچجٍ ٽَىٌ ي ثٍ اَياٳ ثچىيډير هًى ډشٮُي ثمبوي ؿبڅ٘

 َابٔٓ   سپىٕاټ  َبْ سٮبډچٓ اُ ٥َٔاٸ  أؼبى ډل٤ٕ :١بی ذلاهب٠ٛ ا١٘یز ٝضًكبح

، ډَٖٕ ؾبظی ١بی قجی٠ ؾبظی ظٛسُی، سصٞیطؾبظی آیٜسٟ ٝ ثبظی ٛوك٠ډبوىي 

 .Parr et al., 2021# ؛Grant, 2024$ ٽىي ٽٚٴ ډإډًٍٔز ٍا سُٖٕڄ ډٓ

 ٛشبیغ ًٔیسی اظ كطآیٜس ًٞچیَٜ ة(

َبْ ٵَىْ ثب ډإډًٍٔز ُوايځٓ،   ىَىي ٽٍ َمبَىڂٓ اٍُٗ َب ي ډ٦بڅٮبر ډًٍىْ وٚبن ډٓ سلچٕڄ

           ٓ ٙاًى   ډىؼَ ثاٍ اٵاِأ٘ ١ٍابٔز ٙوٞآ، ٽابَ٘ إاشَٓ ي ثُجاًى ٭مچپاَى ٽچآ اٵاَاى ډا

(Donaldson et al., 2021).  ٌ ځٕااَْ اُ ثبُهًٍىَاابْ ډل٦ٕاآ،   ٭االايٌ ثااَ أااه، ثُااَ

ٕبُى سب وٺب٣ ٹًر ي ١ٮٴ هاًى   ٓ، اٵَاى ٍا ٹبىٍ ډَٓبْ هًىٙىبٕٓ ي سٮبډلار ځَيَ سپىٕټ

 .ٍا ثُشَ ثٚىبٕىي ي ډَٖٕ ٍيٙىٓ ثَاْ آٔىيٌ سَٕٕڈ ٽىىي

 ثطزاضی اظ ًٞچیَٜ دیك٢ٜبزار ػ٘ٔی ثطای ث٢طٟ ع(

 :ًٙى ثَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ وشبٔغ ثُشَ ىٍ ٽٚٴ ي سلٺٸ ډإډًٍٔز ُويځٓ، دٕٚىُبىار َُٔ اٍائٍ ډٓ

 :ای ١بی حطك٠ ١ٌ٘بضی ثب ًٞؽ -

 اٛشربة ًٞؽ ٜٗبؾت:   ٓ َابْ   اٵَاىْ ٽٍ سوٜٞ ي سؼَثٍ ٽبٵٓ ىٍ سلچٕاڄ ئْځا

 .(Grant, 2024) سًاوىي ٍاَىمبْ ثُشَْ ثبٙىي ٵَىْ ىاٍوي، ډٓ
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 ٖثَځِاٍْ ػچٖبر ډٖشمَ ثَاْ ثٍَٕٓ دَٕٚٵز ي ىٍٔبٵاز ثابُهًٍى    :ػٔؿبر ٜٗظ

 .ٽىي اُ ٽًؽ، ثٍ سٺًٔز ډَٖٕ ٵَىْ ٽمټ ډٓ

 :ذٞزقٜبؾی ٝ ثبظثیٜی ثبٝض١ب١بی ٗسإٝ  س٘طیٚ -

 ٚوًٙاشه وبډاٍ اُ آٔىايٌ ي ثابُثٕىٓ اَاياٳ       :١بی ٛٞقشبضی ٝ سصٞیطؾبظی س٘طی

 .(Donaldson et al., 2021) سًاوي اوڂٌِٕ ي سمَٽِ ٵَى ٍا سٺًٔز ٽىي ډٓ

 ٟػبٔڂِٔىٓ ثبيٍَبْ ډىٶٓ ثاب اڅڂًَابْ    :ثطضؾی ٝ سـییط ثبٝض١بی ٗحسٝزًٜٜس

 .(Steger, 2022) ٽىيٓ ًَىٓ ډظجز ثٍ ٍٙي ٵَىْ ٽمټ ډ

 :١بی ح٘بیشی ١بی سؼبٗٔی ٝ قج٠ٌ اؾشلبزٟ اظ ٝضًكبح -

 ٟؾابظی،   ١بی قجی٠ ثبظیَبٔٓ ډبوىي  سپىٕټ :١بی ًٞچیَٜ ثطُعاضی ًبضُب

ٓ  ١بی ُط١ٝای  ؾبظی ظٛسُی ٝ س٘طیٚ ٛوك٠ سًاوىاي ٵَآٔىاي هًىٙىبٕآ ٍا     ډا

 .(Parr et al., 2021) سٺًٔز ٽىىي

 َبْ ډٚاشَٽٓ ىاٍواي،    َبٔٓ ٽٍ اٍُٗ ك٢ًٍ ىٍ ځَيٌ :١بی ح٘بیشی ایؼبز قج٠ٌ

 .(Ryan et al., 2022) ٽىي اوڂٌِٕ ٵَى ٍا ىٍ ډَٖٕ ډإډًٍٔز ُويځٓ سٺًٔز ډٓ

 :١بی ذٞزٗسیطیشی ٝ دصیطـ سـییط سوٞیز ٢ٗبضر -

  ځاٌاٍْ ي   َابْ ډئشٕٚاه، َايٳ    اُ سپىٕاټ إاشٶبىٌ   :ٗسیطیز ظٗبٙ ٝ اؾاشطؼ

(Barcaccia et al., 2023) ٽىي ٽمټ ډٓ أٍُبثٓ ډٖشمَ ثٍ كٶ٨ سمَٽِ ىٍ ډَٖٕ

. 
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 ثوٚٓ اُ ُويځٓ َٖشىي ي ٽًؿٕىاڀ ثبٔاي اٵاَاى ٍا    سٲَٕٕار ډل٦ٕٓ  :دصیطـ سـییط

 .دٌَْٔ ي ٔبىځَْٕ ډيايڇ آډبىٌ ٽىي ثَاْ اوٮ٦بٳ

 اٛساظ آیٜسٟ دیبٕ ٢ٛبیی ٝ چكٖ ؽ(

مأَه ي  ي سلٺٸ ډإډًٍٔز ُويځٓ، ٵَآٔىيْ دًٔاب ي ډٖاشمَ إاز ٽاٍ وٕابُ ثاٍ سٮُاي، س       ٽٚٴ 

ٌ  .َمَاَاآ ثااب ډشوٞٞاابن ىاٍى ځٕااَْ اُ اثِاٍَاابْ  َمااَاٌ ٙااين ثااب ٵَآٔىااي ٽًؿٕىااڀ، ثُااَ

 ,.Donaldson et al)ٽىي  هًىٙىبٕٓ ي أؼبى ٵ٢بْ سٮبډچٓ، ډَٖٕ ٍٙي ٵَىْ ٍا سُٖٕڄ ډٓ

2021). 

 سٞصی٠ دبیبٛی***

 هًىٙىبٕٓ ٍا ثٍ ٭ىًان ٔټ ډَٖٕ ىائمٓ ي ډٖشمَ ثجٕىٕي. 

 َمپبٍْ ٽىٕي ي ثبُهًٍىَبْ ډى٪ڈ ىٍٔبٵز ٽىٕياْ  َبْ كَٵٍ ثب ٽًؽ. 

 ٥ًٍ ډيايڇ اػَا ٽىٕي َبْ هًىٙىبٕٓ ٍا ثٍ َبْ ٭مچٓ ي سپىٕټ سمَٔه. 

 دٌَٔ ي دًٔبسَ ٽىٕي ثب دٌَٔٗ سٲَٕٕار، ډَٖٕ ُويځٓ هًى ٍا اوٮ٦بٳ. 

ىَي ٽٍ ََ ٵَى ثب سَٽٕت ىٍٕشٓ اُ هًىآځبَٓ، ثبيٍَابْ ډظجاز ي كمبٔاز     أه ډٺبڅٍ وٚبن ډٓ

 .ٵَى هًى ٍا ثٕبثي ي ثب اوڂٌِٕ ي َيٵمىيْ ىٍ آن كَٽز ٽىي سًاوي ډَٖٕ ډىلَٞثٍ ډٓ ډل٦ٕٓ،

 

 



 410فصلىامٍ رَیافت َای وًیه در مطالعات اسلامی / 

 ٗأذصٜٗبثغ ٝ 

 ١ب ًشبةآق( 
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