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 ػبٚ ٚ یبدٌیشی  ٔمبیؼٝ احشثخـی سٚؽ تذسیغ ریً

 آٔٛصاٖ پبیٝ ؿـٓ دس حذ تؼّظ ثش پیـشفت تحلیّی دا٘ؾ
 (04/08/1404ت ٔن سًٞٔسبٍ  15/07/1404ٵز بٔن ىٍٔ)سبٍ 

 1ػحش پش٘یبٖ 

 ٔحٕذثبلش خؼشٚی

  چىیذٜ

ٕبي ي ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖغچ٤ ثغَ    َيٳ أه دْيَ٘، ډٺبٍٖٔ اطَثوٚٓ ىي ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ

سؼَثٓ ثب ٥َف  آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ اثشيأٓ إز. ٍيٗ سلٺٕٸ اُ و٫ً ٙجٍ  دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

ٌ آُډًن ثغب   آُډًن ي دٔ دٕ٘ َغبْ ٽىشغَڃ ي آُډغبٔ٘ ثغًىٌ إغز. ػبډٮغٍ آډغبٍْ ٙغبډڄ          ځغَي

ثغًى ٽغٍ اُ ډٕغبن     1404–1403َُٙ ٽَډبوٚبٌ ىٍ ٕبڃ سلٞغٕچٓ   2آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ وبكٍٕ ىاو٘

ځٌاٍْ ٙيوي. ځَيٌ ايڃ ثغب   وٶٌَ ػبْ 40ًٍٝر سٞبىٵٓ اوشوبة ي ىٍ ىي ځَيٌ  وٶَ ثٍ 80آوُب 

اثِاٍځغَىآيٍْ   ي سٖچ٤ آډغًُٗ ىٔيوغي.  ٕبي ي ځَيٌ ىيڇ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ ك ٍيٗ ػٕڀ

ٌ  ىاىٌ َغب ثبإغشٶبىٌ اُ    َب،آُډًن دَٕٚٵز سلٕٞچٓ إشبوياٍى ٙيٌ ىٍ ىٍٓ ٭چًڇ سؼَثٓ ثغًى.ىاى

(ډًٍى سؼٍِٔ يسلچٕڄ ٹَاٍځَٵشىغي. وشغبٔغ   ANCOVAآُډًن َبْ آډبٍْ سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ)

اډب ٍيٗ ػٕڀ  آډًُان ٙيوي، وٚبن ىاىٽٍ ََىي ٍيٗ ډًػت اٵِأ٘ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

    ٍ َغب ث١َغَيٍر    ٕبي اطَثوٚٓ ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖغچ٤ ىاٙغز. أغه ٔبٵشغ

٘     سًػٍ ثٍ سٶبيسُبْ ٵَىْ يٵَاَڈ آډغًُان   ٕبُْ ٵَٝشُبْ ٔبىځَْٕ ډشىبٕغت ثغب  وٕبَُغبْ ىاوغ

 سإٽٕي ىاٍى.

 ػٕڀ ٕبي، دَٕٚٵز سلٕٞچٓ، سٖچ٤، آډًُٗ، ٔبىځَْٕ ٚاطٌبٖ وّیذی:
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 ٔمذٔٝ

ٗ  َغب  ىٍ ىٍَ َغبْ سغئٍٔ ي ٔغبىځَْٕ ثغٍ  ٔپغٓ اُ ډلًٍَغبْ اٝغچٓ         ْ اهٕغَ، سلغًڃ ىٍ ٍي

َبْ آډًُٙٓ سجئڄ ٙيٌ إز. ثب ځٖشَٗ ٍئپَىَغبْ ٵٮغبڃ ي ډٚغبٍٽشٓ، سًػغٍ ثغٍ       دْيَ٘

ٓ    َبٔٓ ٽٍ ٔبىځَْٕ ٭مٕٸ، دبٔياٍ ي ډٮىبىاٍ ٍا ىٍ ىاو٘ ًٌٕٙ ٽىىغي، ثغٕ٘ اُ    آډغًُان سٺًٔغز ډغ

( Jigsaw« )ٕغبي  سغئٍٔ ػٕغڀ  »ٍ  ىٍ أغه ُډٕىغٍ،   دٕ٘ اَمٕز ٔبٵشٍ إغز. ىي ٍيٗ ثَػٖغش  

( َٖشىي ٽغٍ َغَ ٔغټ ثغب ٵچٖغٶٍ آډًُٙغٓ       Mastery Learning« )ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤»ي

 دَىاُوي. آډًُان ډٓ هبٛ هًى، ثٍ اٍسٺبْ ٽٕٶٕز ٔبىځَْٕ ي دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

ٕغز؛ثٍ  ٕبي، ډجشىٓ ثَٔبىځَْٕ ډٚبٍٽشٓ يسٺٖغٕڈ ډٖغئًڅٕز ډٕغبن ا٭٢غبْ ځغَيٌ ا      ٍيٗ ػٕڀ

آډًُ ثوٚٓ اُډلشًاْ آډًُٙٓ ٍا ٵَا ځَٵشٍ ي ٕذٔ آن ٍا ثٍ ٕبَٔا٭٢بْ  اْ ٽٍ ََىاو٘ ځًوٍ

دغٌَْٔ   ٽىي. أغه ٍيٗ وغٍ سىُغب ډًػغت اٵغِأ٘ سٮبډغڄ اػشمغب٭ٓ ي ډٖغئًڅٕز         ځَيٌ ډىشٺڄ ډٓ

سَْ اُ ډ٦بڅت ٍا وِٕ ثٍ َمَاٌ ىاٍى. ىٍډٺبثڄ، ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖغچ٤   ًٙى، ثچپٍ ىٍٻ ٭مٕٸ ډٓ

ٓ  آډًُان ثب ٵَاَڈ اٝڄ إشًاٍ إز ٽٍ َمٍ ىاو٘ثَ أه  سًاوىغي ثغٍ    ٕبُْ ُډبن ي ډىبث٬ ٽبٵٓ، ډغ

َغغبْ سپغغًٔىٓ ي  ٕغغ٦ق ډ٦چغغًثٓ أُغغبىځَْٕ ىٕغغز ٔبثىغغي. أغغه ٍئپغغَى ثغغب سإٽٕغغي ثَاٍُٙغغٕبثٓ

 ٽىي. ٕبُْ ډٓ آډًُ ٙوٞٓ ثبُهًٍىَبْ اٝلاكٓ، ډَٖٕ ٔبىځَْٕ ٍا ثَاْ ََ ىاو٘

ئٌْ دبٔغٍ ٙٚغڈ ٽغٍ ډَكچغٍ      ئٍٔ ډىبٕت ىٍىيٌٍ اثشيأٓ،ثٍثب سًػٍ ثٍ اَمٕز اوشوبة ٍيٗ س

ځٌاٍثٍ آډًُٗ ډش٦ًٍٕ إز، أه دْيَ٘ ثٍ ډٺبٖٔغٍ اطَثوٚغٓ ىي ٍيٗ ډغٌٽًٍ ثَدٕٚغَٵز     

ٍ  دَىاُى. َيٳ آن إز ٽٍ ثب سلچٕڄ ىاىٌ آډًُان ډٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ اْ ثغَاْ   َبْ سؼَثٓ، ُډٕىغ

 آډًُٙٓ ٵَاَڈ ځَىى.ځٌاٍان  سَ ډٮچمبن  ي ٕٕبٕز  ځَْٕ آځبَبوٍ سٞمٕڈ
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ٍ   َبْ آډًُٙٓ ثٍ ٔپٓ اُډُڈ ىٍ٭َٞٽىًوٓ، سلًڃ ىًٌٍٕٙ َغبْ سٮچغٕڈ    َغبْ و٪غبڇ   سغَٔه ىٱيٱغ

يسَثٕز سجئڄ ٙيٌ إز. ٍيُٙبْ ٕىشٓ سئٍٔ، ثغب يػغًى ٕغبثٺٍ ٥غًلاوٓ، ىٔڂَدبٕغوڂًْ      

  ٘ ْ وغًٔه ډبوىغي ٍيٗ   آډغًُان وٕٖغشىي. ىٍ أغه ډٕغبن، ٍئپَىَغب      وٕبَُبْ ډشى٫ً يدٕـٕغيٌ ىاوغ

( ثغب سإٽٕغي   Mastery Learning) ( ئغبىځَْٕ ىٍكغي سٖغچ٤   Jigsawٕغبي)  سئٍٔ ػٕڀ

ثَډٚبٍٽز ٵٮبڃ، ٔبىځَْٕ ٭مٕٸ ي اٍسٺبْ ٦ٕق ىٍٻ ډٶًُډٓ، سًػٍ ثٖٕبٍْ اُدْيَٚڂَان ي 

 اوي. ډٮچمبن ٍا ثٍ هًى ػچت ٽَىٌ

َْٕ،ډًػغت اٵغِأ٘   َغبْ ٔبىځ  ځَْٕ اُ ٽبٍځَيَٓ يسٺٖٕڈ ډٖغئًڅٕز  ٕبي ثب ثٌَُ ٍيٗ ػٕڀ

٘   سٮبډغڄ اػشمغب٭ٓ ي سٺًٔغز كغٔ ډٖغئًڅٕز      ٓ   دغٌَْٔ ىٍىاوغ ًٙى.إُغًْ ىٔڂغغَ،   آډغًُان ډغ

ٓ   ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثب ٵَاَڈ َغبْ ٵغَىْ،سلاٗ    ٕبُْ ٵَٝشُبْ ٔبىځَْٕ ډشىبٕت ثغب سًاوغبٔ

آډًُان ثٍ ٕغ٦ق ډ٦چغًثٓ اُسٖغچ٤ ثَډٶغبَٕڈ ىٕغز ٔبثىغي. ثٍَٕغٓ ي ډٺبٖٔغٍ          ىاٍى سب َمٍ ىاو٘

سًاوي ٍاَڂٚبْ اوشوبة  آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ، ډٓ أه ىي ٍيٗ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘اطَثوٚٓ 

 َبْ ډؤطَسَ ىٍ ٵَآٔىي آډًُٗ ثبٙي. ًٌٕٙ

 ثیبٖ ٔؼئّٝ :اَٚ ثٙذ

سَٔه اَياٳ،اٍسٺبْ ٽٕٶٕز ٔبىځَْٕ ياٵِأ٘ دَٕٚٵز  َبْ آډًُٙٓ ؤًه، ٔپٓ اُډُڈ ىٍو٪بڇ

ٓ     سلٕٞچٓ ىاو٘ ٓ َغبْ ٵَآٔىغ   آډًُان إز.ثب سًػغٍ ثغٍ دٕـٕغيځ ٔبىځَْٕ،اوشوغبة   –ي ٔغبىىَ

َبْ ٕىشٓ ٽٍ ٭ميسبً  اْ ىٍسلٺٸ أه َيٳ ىاٍى. ٍيٗ ٽىىيٌ ٍيٗ سئٍٔ ډىبٕت وٺ٘ سٮٕٕه

ډلًٍَٖغغشىي، اٱچغغت ډًػغغت ٽغغبَ٘ اوڂٕغغٌِ، ډٚغغبٍٽز ي ىٍٻ ٭مٕغغٸ ډٶغغبَٕڈ ىٍ        ډٮچغغڈ

ٕغبي ئغبىځَْٕ ىٍكغي     ًٙوي. ىٍډٺبثڄ،ٍيٙغُبْ وغًٔه ډبوىغي سغئٍٔ ػٕغڀ      آډًُان ډٓ ىاو٘
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ٵٮغبڃ، ٔغبىځَْٕ ځَيَغٓ ي سمَٽغِ ثغَ سٖغچ٤ ٽبډغڄ ثغَ ډٶغبَٕڈ،            ٽٕي ثَډٚغبٍٽز سٖچ٤،ثب سإ

 .ٕبُ ٔبىځَْٕ ډؤطَسَ ي دبٔياٍسَ ثبٙىي  سًاوىي ُډٕىٍ ډٓ

َبٔٓ  آډًُان ٍا ىٍٹبڅت ځَيٌ ٕبي ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ اوًا٫ ٔبىځَْٕ ډٚبٍٽشٓ، ىاو٘ ٍيٗ ػٕڀ

ً        ىَٓ ډٓ  ٕبُډبن ا يآډغًُٗ آن ثغٍ ٕغبَٔ    ٽىغي ٽغٍ ََ٭٢غً ډٖغئًڃ ٔغبىځَْٕ ثوٚغٓ اُډلشغ

دغغٌَْٔ  سىُغغب ډًػغغت سٺًٔغغز سٮبډغغڄ اػشمغغب٭ٓ يكغغٔ ډٖغغئًڅٕز    ا٭٢بٕغغز. أغغه ٍيٗ وغغٍ

ٓ  ډٓ ٽىغي. اُ ٕغًْ ىٔڂغَ،     ًٙى،ثچپٍ ثٍ اٍسٺبْ ىٍٻ ډٶًُډٓ يدَٕٚٵز سلٕٞچٓ وِٕٽمټ ډغ

سًاوىي ثب َٝٳ ُډبن ي  آډًُان ډٓ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثَ أه اٝڄ إشًاٍ إز ٽٍ َمٍ ىاو٘

، ثٍ ٕغ٦ق ډ٦چغًثٓ اُ ٔغبىځَْٕ ثَٕغىي. أغه ٍيٗ ثغب اٍائغٍ ثبُهًٍىَغبْ ډٖغشمَ،          سلاٗ ٽبٵٓ

   ٓ َغبْ ډشغًاڅٓ، سغلاٗ ىاٍى سغب ٔغبىځَْٕ ٍا ثغَاْ َمغٍ          ٵَٝشُبْ ٔغبىځَْٕ ډؼغيى ي اٍُٙغٕبث

 ٵَاځَٕان س٢مٕه ٽىي.

ٔغټ اُ ىي   ٽغياڇ  »ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز أه ىي ٍئپَى، دَٕ٘ اٝچٓ أه سلٺٕغٸ آن إغز ٽغٍ:    

ٕبي ي ٔغبىځَْٕ ىٍكغي سٖغچ٤، اطَثوٚغٓ ثٕٚغشَْ ثَدٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ          ػٕڀٍيٗ سئٍٔ 

ٍِٔان آډًُٙغٓ ي   سًاوي ثٍ ډٮچمبن، ثَوبډٍ ثٍَٕٓ أه ډ٫ً١ً ډٓ« آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ ىاٍى؟ ىاو٘

 ځٌاٍان ٽمټ ٽىي سب ثب اوشوبة ٍيُٙبْ ډؤطَسَ،ٽٕٶٕز آډًُٗ ٍا اٍسٺب ىَىي. ٕٕبٕز

ىٍ كي سٖچ٤ سإطَٕ ډٮىبىاٍْ ثغَ دٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ    ٕبي ي ٔبىځَْٕ  ََ ىي ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ

ٍ  ىاو٘ ٕغبي اطَثوٚغٓ ثٕٚغشَْ وٚغبن ىاىٌ إغز.       اوغي، اډغب ٍيٗ ػٕغڀ    آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ ىاٙغش

 (.1401ٽٚبيٍْ، ََُا )
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   ٓ ٙغًى، ثغٍ    ىٍ ىوٕبْ اډَيُ، ٽٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ ثٍ ٭ىًان َُٔثىبْ  سًٕٮٍ ػًاډغ٬  ٙغىبهشٍ ډغ

ٌ  يٗٽبٍځَْٕ ٍ  اْ ثَهًٍىاٍإز.دٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ    َبْ سئٍٔ ډؤطَ يؤًه اُ اَمٕز ئغْ

سىُب ٙبهٞغٓ ثغَاْ أٍُغبثٓ ٽٕٶٕغز و٪غبڇ آډًُٙغٓ إغز،ثچپٍ وٺغ٘ ډُمغٓ           آډًُان وٍ ىاو٘

ٗ  ٽىي.اُ أه ځَْٕ آٔىيٌ ٭چمٓ،اػشمب٭ٓ ياٹشٞبىْ آوبن أٶب ډٓ ىٍٙپڄ َغبْ   ٍي، اوشوغبة ٍي

٘   سئٍٖٓ ٽٍ ثشًاوىغي ٔغبىځَْٕ ٭مٕغٸ،     آډغًُان سٺًٔغز ٽىىغي،     دبٔغياٍ ي ډٚغبٍٽشٓ ٍا ىٍ ىاوغ

 ١َيٍسٓ اوپبٍوبدٌَٔ ىاٍى.

ٕبي، ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ اڅڂًَبْ ٔبىځَْٕ ډٚبٍٽشٓ، ثب أؼغبى سٮبډغڄ، ثغٕه      ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ

آډًُان ي سٺٖٕڈ ډٖغئًڅٕشُبْ ٔبىځَْٕ،ډًػغت اٵغِأ٘ اوڂٌِٕ،ا٭شمغبى ثغٍ وٶغٔ يىٍٻ         ىاو٘

ثڄ،ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثغب سإٽٕغي ثغَ ٔغبىځَْٕ ٽبډغڄ ي      ًٙى.ىٍډٺب ډٶًُډٓ ډ٦بڅت ډٓ

َبْ ٵَىْ، ثٍ ٦ٕق ډ٦چًثٓ اُ  آډًُان ثيين سًػٍ ثٍ سٶبير ٵَىډلًٍ، سلاٗ ىاٍى سب َمٍ ىاو٘

آډًُ ي  ٕبُْ ًَه ىاو٘ َبْ ٕىشٓ، ثَ ٵٮبڃ سٖچ٤ ثَ ډٶبَٕڈ ثَٕىي. ََ ىي ٍيٗ، ثَهلاٳ ًٌٕٙ

 ٽِ ىاٍوي.ډٚبٍٽز ډؤطَ اي ىٍ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ سمَ

آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ ىٍ إٓغشبوٍ  يٍيى ثغٍ ىيٌٍ ډشًٕغ٦ٍ ٹغَاٍ ىاٍوغي ي أغه        ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ىاو٘

ډَكچغغٍ، وٺغغ٘ ٽچٕغغيْ ىٍ ٙغغپڄ ځٕغغَْ وڂَٙغغُبْ آډًُٙغغٓ يډُبٍسُغغبْ ٔغغبىځَْٕ آوغغبن      

 ٓ سًاوغغي ٍاَڂٚغغبْ اوشوغغبة  ىاٍى،ثٍَٕغغٓ اطَثوٚغغٓ أغغه ىي ٍيٗ سغغئٍٔ ىٍأغغه ډٺ٦غغ٬، ډغغ

ٓ    تٍئپَىَبْ آډًُٙٓ ډىبٕ سًاويثغٍ ډٮچمغبن، ډغئَان     سَثبٙي.َمـىٕه، وشبٔغ أغه سلٺٕغٸ ډغ

ٍ  ډيآٍ ي ٕٕبٕز َغبْ ىٍٕغٓ ي اٍسٺغبْ ٽٕٶٕغز آډغًُٗ       ځٌاٍان آډًُٙٓ ىٍ ٥َاكٓ ثَوبډغ

 ٽمټ ٽىي.
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ٕغغبي ي ٔغغبىځَْٕ ىٍكغغي سٖغغچ٤ سغغإطَٕ ډٮىغغبىاٍْ ثغغَ دٕٚغغَٵز سلٞغغٕچٓ     َغغَىي ٍيٗ ػٕغغڀ

بى اوڂٌِٕ ي سٮبډڄ ثٕٚغشَ، اطَثوٚغٓ ثغبلاسَْ    ٕبي ىٍ أؼ اوي، اډب ٍيٗ ػٕڀ آډًُان ىاٙشٍ ىاو٘

 (.1402وٚبن ىاىٌ إز. اٵَْٖ، ٵب٥مٍ يىٔڂَان )

 اٞذاف تحمیك :ػْٛ ثٙذ

 ٞذف وّی:( 1

ثغَ دٕٚغَٵز    -ٕغبي ي ٔغبىځَْٕ ىٍ كغي سٖغچ٤     ػٕڀ -ډٺبٍٖٔ اطَثوٚٓ ىي ٍيٗ سئٍٔ ؤًه

 آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ اثشيأٓ. سلٕٞچٓ ىاو٘

 اٞذاف رضئی:( 2

 آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ. ٕبي ثَ ډِٕان دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ ٔٔ ػٕڀثٍَٕٓ سإطَٕ ٍيٗ سيٍ -

 آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ. ثٍَٕٓ سإطَٕ ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ثَ ډِٕان دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ -

 آډًُان. ډٺبٍٖٔ ډِٕان اطَثوٚٓ أه ىي ٍيٗ ىٍ أؼبى ٔبىځَْٕ دبٔياٍ ي ٭مٕٸ ىٍ ىاو٘ -

 بي ىٍ اٍسٺبْ اوڂٌِٕ ي ٭مچپَى سلٕٞچٓ.ٕ سلچٕڄ وٺ٘ ډٚبٍٽز ځَيَٓ ىٍ ٍيٗ ػٕڀ -

ثٍَٕٓ وٺ٘ ثبُهًٍى ي إٍُٙبثٓ ډٖشمَ ىٍ ٍيٗ ٔغبىځَْٕ ىٍ كغي سٖغچ٤ ىٍ ثُجغًى وشغبٔغ       -

 آډًُٙٓ.
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 ٞذف وبسثشدی:( 3

     ٍ ٍٔغِان ىٍٕغٓ ثغَاْ اوشوغبة      اٍائٍ دٕٚىُبىَبْ آډًُٙٓ ثغٍ ډٮچمغبن، ډغئَان ډغيآٍ ي ثَوبډغ

 ئٌْ ىٍ دبٍٔ ٙٚڈ.  ، ثٍٍيُٙبْ سئٍٔ ډؤطَسَ ىٍ ىيٌٍ اثشيأٓ

 ػٛالات تحمیك :چٟبسْ ثٙذ

 ػٛاَ اكّی:( 1

ٕبي ي ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثَدَٕٚٵز سلٕٞچٓ  آٔب ثٕه اطَثوٚٓ ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ -

 آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ سٶبير ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى؟ ىاو٘

 ػٛالات فشػی:( 2

 ڈ ىاٍى؟آډًُان دبٍٔ ٙٚ ٕبي ؿٍ سإطَْٕ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ -

 آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ ىاٍى؟ ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ؿٍ سإطَْٕ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ -

آډغغًُان  سغغَ ىٍ ىاوغغ٘ ٔغغټ اُ ىي ٍيٗ سغغئٍٔ، ډًػغغت ٔغغبىځَْٕ دبٔغغياٍسَ ي ٭مٕغغٸ ٽغغياڇ -

 ًٙى؟ ډٓ

٘   آٔب ٍيٗ ػٕڀ - آډغًُان ىٍ ٵَآٔىغي ٔغبىځَْٕ     ٕبي ډًػت اٵِأ٘ اوڂٌِٕ ي ډٚغبٍٽز ىاوغ

 ًٙى؟ ډٓ

َغبْ ٵغَىْ ىٍ ٭مچپغَى سلٞغٕچٓ      ٔب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖغچ٤ ثب٭غض ٽغبَ٘ سٶغبير    آ -

 ًٙى؟ آډًُان ډٓ ىاو٘
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 ؾٞٚظپفشضیبت  :پٙزٓ ثٙذ

 فشضیٝ اكّی:( 1

ٕبي ي ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ثَ دٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ    ثٕه اطَثوٚٓ ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ -

 آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ سٶبير ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى.  ىاو٘

 فشضیبت فشػی:( 2

آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ  ٕبي سإطَٕ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ . ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ1

 ىاٍى.

آډغًُان دبٔغٍ    . ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ سإطَٕ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو2٘

 ٙٚڈ ىاٍى.

سٺبْ ٕبي، ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي  سٖچ٤، اطَ ثوٚٓ ثٕٚشَْ، ىٍ اٍ . ٍيٗ ػٕڀ 3

 آډًُان ىاٍى. ٭مچپَى  سلٕٞچٓ ىاو٘ 

ثٕىىي،ډٚبٍٽز ي اوڂٕغٌِ سلٞغٕچٓ ثٕٚغشَْ     ٕبي آډًُٗ ډٓ آډًُاوٓ ٽٍ ثب ٍيٗ ػٕڀ . ىاو4٘

 ثٕىىي. آډًُاوٓ ىاٍوي ٽٍ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ آډًُٗ ډٓ وٖجز ثٍ ىاو٘

ِأ٘ ٕغ٦ق  . ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ډًػت ٽبَ٘  سٶبيسُبْ ٵَىْ ىٍ ٔبىځَْٕ ي اٵغ 5

 ًٙى. آډًُان ډٓ  سٖچ٤ ډٶًُډٓ ىٍ ىاو٘
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 سٚؽ تحمیك :ؿـٓ ثٙذ

 ٘ٛع تحمیك:( 1

 ٓ ٍ   –أه دْيَ٘ اُ و٪َ َيٳ، ٽبٍثَىْ ي اُ و٪َ ډبَٕز ي ٍيٗ، سًٝغٕٶ   سلچٕچغٓ اُ وغ٫ً وٕمغ

آُډًن ثغب   آُډًن ي دٔ ( إز. ٥َاكٓ سلٺٕٸ ٙبډڄ دquasi-experimentalٕ٘آُډبٔٚٓ )

 ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ إز.

 سی:ربٔؼٝ آٔب( 2

ٽَډبوٚبٌ ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ  2آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ اثشيأٓ ىٍ ٔټ ډى٦ٺٍ آډًُٙٓ وبكٍٕ ٽچٍٕ ىاو٘

 . 1403غ1404

 ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبسی:( 3

ٍ   آډًُ ٽٍ ثٍ ٍيٗ ومًوٍ ىاو٘ 80اْ، كييى  ومًوٍ ٍ  ځَْٕ َيٵمىي ٔب سٞغبىٵٓ هًٙغ اْ  اْ ٥جٺغ

 آډًُان ىٍ ىي ځَيٌ ٹَاٍ ځَٵشىي: اوي. أه ىاو٘ اوشوبة ٙيٌ

 ٕبي َيٌ ايڃ: آډًُٗ ثب ٍيٗ ػٕڀځ -

 ځَيٌ ىيڇ: آډًُٗ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ -

 ٞب: اثضاس ٌشدآٚسی دادٜ( 4

 ٕبهشٍ ثَاْ ٕىؼ٘ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ آُډًن ډٮچڈ -

 سإٕٔي ٍيأٓ ډلشًأٓ آُډًن س٤ًٕ ډشوٞٞبن ي إشبى ٍاَىمب -
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 ځِاٍٗ ٙيٌ إز 0.76ثٍَٕٓ دبٔبٔٓ آُډًن ثب ٍيٗ سىٕٞٴ، ٽٍ ١َٔت دبٔبٔٓ كييى  -

 سٚؽ ارشای تحمیك :ٞفتٓ ثٙذ

 آُډًن ثَاْ ََ ىي ځَيٌ . اػَاْ د1ٕ٘

 . آډًُٗ ډلشًاْ ىٍٕٓ )ډظلاً ٍٔب١ٓ ٔب ٭چًڇ( ثب ىي ٍيٗ ډشٶبير ىٍ ٥ًڃ ؿىي ػچ2ٍٖ

 آُډًن دٔ اُ دبٔبن ىيٌٍ آډًُٙٓ . اػَاْ د3ٔ

 SPSSاٵِاٍ  َب ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ . سلچٕڄ ىاى4ٌ

 ٞبی آٔبسی سٚؽ :ٞـتٓ ثٙذ

 ٕٶٓ: ډٕبوڂٕه، اولَاٳ ډٮٕبٍآډبٍ سًٝ -

( ANCOVAَب ي سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ ) ډٖشٺڄ ثَاْ ډٺبٍٖٔ ډٕبوڂٕه tآډبٍ إشىجب٥ٓ: آُډًن  -

 َب آُډًن ي ثٍَٕٓ سٶبير وُبٔٓ ثٕه ځَيٌ ثَاْ ٽىشَڃ اطَ دٕ٘

 تؼبسیف ٔفبٞیٓ ٚ ٚاطٌبٖ وّیذی :ٟ٘ٓ ثٙذ

 (:Jigsaw Teaching Methodٕبي ) . ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ1

٘    ٍيٙٓ أُغبىځَْٕ   ٌ    ډٚغبٍٽشٓ إغز ٽغٍ ىٍآن ىاوغ َغبْ ٽًؿغټ سٺٖغٕڈ     آډغًُان ثغٍ ځغَي

ًٙوي. ََ٭٢ً ځَيٌ ډٖئًڃ ٔبىځَْٕ ثوٚٓ اُډلشًاْ آډًُٙٓ إز يدٔ اُسٖچ٤ ثغَآن،   ډٓ

َغبْ   ىَي. أغه ٍيٗ ډًػغت سٺًٔغز ډُغبٍر     ډ٦بڅت ٍا ثٍ ٕبَٔا٭٢بْ ځَيٌ هًى آډًُٗ ډٓ

 ًٙى. دٌَْٔ، ي ٔبىځَْٕ ٭مٕٸ ډٓ اػشمب٭ٓ، ډٖئًڅٕز
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ډٮَٵٓ ٙي ي ثَ إغبٓ سٺٖغٕڈ ي٩غبٔٴ     1971ٕبي س٤ًٕ اڅًٕر آٍيوًٖن ىٍٕبڃ  ػٕڀ ٍيٗ»

«. ٽىغي  َبْ سوٞٞٓ ي هبوڂٓ، ثٍ اٍسٺبْ سٮبډڄ ي ىٍٻ ډٶًُډٓ ٽمټ ډٓ ٔبىځَْٕ ىٍ ځَيٌ

 ډؤٍٕٖ دْيَ٘ –ٕبي  ډجبوٓ و٪َْ ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ

 (:Mastery Learning. ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ )2

سًاوىي ثب َٝٳ ُډبن  آډًُان ډٓ ه ثبيٍ إشًاٍ إز ٽٍ َمٍ ىاوٍ٘يٙٓ آډًُٙٓ إز ٽٍ ثَ أ

ٔبثي  ي سلاٗ ٽبٵٓ، ثٍ ٦ٕق ډ٦چًثٓ أُبىځَْٕ ثَٕىي. ىٍأه ٍيٗ، آډًُٗ سب ُډبوٓ اىاډٍ ډٓ

َبْ ډپٍَ ي ثبُهًٍىَبْ اٝلاكٓ  ٽٍ ٵَاځَٕان ثٍ سٖچ٤ ٽبډڄ ثَ ډٶبَٕڈ ثَٕىي، ي اُ إٍُٙبثٓ

 ًٙى. إشٶبىٌ ډٓ

َغبْ ٔغبىځَْٕ ډؼغيى ي     اْ، ٵَٝز َبْ ډَكچٍ ٍكي سٖچ٤، ډٮچڈ ثب اٍائٍ آډًُٗىٍٔبىځَْٕ ى»

 «.آډًُان ٵَاَڈ ًٙى ٽىي سب ٔبىځَْٕ ٽبډڄ ثَاْ َمٍ ىاو٘ َبْ ډشًاڅٓ، سلاٗ ډٓ إٍُٙبثٓ

 (:Academic Achievement. دَٕٚٵز سلٕٞچٓ )3

ٮمغًلاً اُ ٥َٔغٸ   آډًُ ثٍ اَياٳ آډًُٙغٓ ي ىٍٕغٓ ٽغٍ  ډ    ٭جبٍر إز اُ ډِٕان ىٕشٕبثٓ ىاو٘

ٓ      آُډًن ًٙى.دٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ    َبْ إشبوياٍى، ومغَار ىٍٕغٓ،يأٍُبثُٕبْ ډٮچغڈ ٕغىؼٕيٌ ډغ

 َبْ ډوشچٴ إز. ىَىيٌ ډِٕان ٔبىځَْٕ،ىٍٻ ډٶبَٕڈ يسًاوبٔٓ ٽبٍثَى ىاو٘ ىٍ ډًٹٮٕز وٚبن

آډًُان  دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ثٍ ٭ىًان ٙبهٞٓ ډُڈ ثَاْ أٍُبثٓ ٽٕٶٕز آډًُٗ ي٭مچپَى ىاو٘»

ډؤٍٕٖ  –ٕبي  ډجبوٓ و٪َْ ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ«.)ًٙى ٔبىځَْٕ ٙىبهشٍ ډٓ–ٵَآٔىي ٔبىىَٓىٍ 

 دْيَ٘(
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 دْٚ: ٔجب٘ی ٘ظشی ٚ پیـیٙٝ تحمیكثخؾ 

َبْ سئٍٔ ئبىځَْٕ، ٔپٓ اُ ډُمشَٔه ډلًٍَبْ دْيَ٘ ىٍ٭چغًڇ سَثٕشغٓ ي    سلًڃ ىٍ ًٌٕٙ

يٙغُبْ وغًٔه سغئٍٔ ٽغٍ     َبْ اهَٕ، سًػٍ ثٍ ٍ ٍيى. ىٍ ىٍَ ٙىبٕٓ آډًُٙٓ ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٍيان

ثَډٚغغبٍٽز ٵٮغغبڃ، ٔغغبىځَْٕ ٭مٕغغٸ ي سًػغغٍ ثغغٍ سٶبيسُغغبْ ٵغغَىْ سإٽٕغغي ىاٍوغغي، ػغغبٔڂِٔه     

ٕغبي ئغبىځَْٕ    ډلًٍٙيٌ إز. ىٍأغه ډٕغبن، ٍيٗ سغئٍٔ ػٕغڀ     ٍئپَىَبْ ٕىشٓ يډٮچڈ

ىٍكي سٖچ٤، ثٍ ٭ىًان ىي اڅڂًْ ډؤطَ ىٍاٍسٺغبْ ٽٕٶٕغز آډغًُٗ، ډغًٍى سًػغٍ دْيَٚغڂَان       

 اوي. َٵشٍيډٮچمبن ٹَاٍ ځ

َبْ آډًُٙٓ، سلاٗ ىاٍى  ځَْٕ اُ ٔبىځَْٕ ځَيَٓ ي سٺٖٕڈ ډٖئًڅٕز ٕبي ثب ثٌَُ ٍيٗ ػٕڀ

دغٌَْٔ، سٮبډغڄ اػشمغب٭ٓ ي     آډًُان ٍا ىٍ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ ٵٮبڃ ٽىي ي كٔ ډٖغئًڅٕز  سب ىاو٘

ىٍٻ ډٶًُډٓ ٍا ىٍ آوبن سٺًٔز ومبٔي. اُ ٕغًْ ىٔڂغَ، ٔغبىځَْٕ ىٍكغي سٖغچ٤ ثغَأه اٝغڄ        

ز ٽٍ َمٍ ٵَاځَٕان،ثب َٝٳ ُډبن يسلاٗ ٽبٵٓ،ٹبىٍثٍ ىٕشٕبثٓ ثٍ ٕغ٦ق ډ٦چغًثٓ اُ   إشًاٍ إ

  ٓ   ٔبىځَْٕ َٖشىي. أه ٍيٗ ثب اٍائٍ ثبُهًٍىَبْ ډٖشمَ، ٵَٝشُبْ ٔبىځَْٕ ډؼغيى ي اٍُٙغٕبث

 ًٙى. ٕبُ ٔبىځَْٕ ٽبډڄ ي دبٔياٍ ډٓ َبْ ډشًاڅٓ، ُډٕىٍ

َغبْ   ٞغُبْ ٽچٕغيْ ىٍأٍُغبثٓ و٪غبڇ    ثبسًػٍ ثٍ اَمٕز دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُٙبه

       ٓ سًاوغي ىٍٻ   آډًُٙٓ،ثٍَٕٓ ډجغبوٓ و٪غَْ يدْيَٚغُبْ ډغَسج٤ ثغب أغه ىي ٍيٗ سغئٍٔ،ډ

٘      ٭مٕٸ آډغًُان ٵغَاَڈ    سَْ إُبُيٽبٍَبْ ٔبىځَْٕ ي٭ًاډغڄ ډغؤطَ ثَ٭مچپغَى سلٞغٕچٓ ىاوغ

ىٍ كغي  َبْ ډَسج٤ ثب ٔغبىځَْٕ ډٚغبٍٽشٓ، ٔغبىځَْٕ     آيٍى.ىٍأه ٵٞڄ، اثشيا ثٍ ډٶبَٕڈ يو٪ٍَٔ

ًٙى ي ٕغذٔ دٕٚغٕىٍ دغْيَ٘ َغبْ ىاهچغٓ ي هغبٍػٓ        سٖچ٤ ي دَٕٚٵز  سلٕٞچٓ دَىاهشٍ ډٓ

 ډَسج٤ ثب ډ٫ً١ً ثٍَٕٓ هًاَي ٙي.
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 ٔجب٘ی ٘ظشی تحمیك :اَٚ ثٙذ

 ٕبي: . ٔبىځَْٕ ډٚبٍٽشٓ ي ٍيٗ ػٕڀ1

ٔبىځَْٕ ډٚبٍٽشٓ ٔپٓ اُ ٍئپَىَبْ ؤًه آډًُٙٓ إز ٽغٍ ثغَ سٮبډغڄ ٵٮغبڃ ډٕغبن ىاوغ٘       

َبْ أغه ٍئپغَى، ووٖغشٕه     ٭ىًان ٔپٓ اُ َُٔډؼمً٭ٍ ٕبي، ثٍ . ٍيٗ ػٕڀآډًُان سإٽٕي ىاٍى 

ٌ    ډٮَٵٓ ٙي. ىٍأه ٍيٗ، ىاو٘ 1971ثبٍس٤ًٕ اڅًٕر آٍيوًٖن ىٍٕبڃ  َغبْ   آډغًُان ثغٍ ځغَي

ًٙوي يََ٭٢ًډٖئًڃ ٔبىځَْٕ ثوٚٓ اُ ډلشًإز. ٕذٔ ََ ٵَى ثٍ ځغَيٌ   ٽًؿټ سٺٖٕڈ ډٓ

ىَي. أه ٵَآٔىغي ثب٭غض سٺًٔغز     ا٭٢ب آډًُٗ ډٓځَىى، ي ثو٘ هًى ٍا ثٍ ىٔڂَ  اٝچٓ ثبُډٓ 

 ًٙى. سَ ډ٦بڅت ډٓ دٌَْٔ، ي ىٍٻ ٭مٕٸ َبْ اػشمب٭ٓ، ډٖئًڅٕز ډُبٍر

ٕبي ډًػغت اٵغِأ٘ ډٚغبٍٽز، ىٍٻ ډٶُغًډٓ ي      ٥جٸ ځِاٍٗ ډؤٍٕٖ دْيَ٘، ٍيٗ  ػٕڀ

 ٘ آډغغًُان ٙغغيٌ ي ىٍ اٍسٺغغبْ وشغغبٔغ سلٞغغٕچٓ وٺغغ٘ ډغغؤطَْ أٶغغب       ٔغغبىځَْٕ ٵٮغغبڃ ىٍ ىاوغغ

 ډؤٍٕٖ دْيَ٘( –ٕبي  وٓ و٪َْ ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀٽىي.)ډجب ډٓ

 (:Mastery Learning. ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ )2

ډ٦َف ٙي ي ثَ أغه اٝغڄ إغشًاٍ إغز ٽغٍ َمغٍ        1960أه و٪ٍَٔ س٤ًٕ ثىؼبډٕه ثچًڇ ىٍ ىٍَ 

سًاوىي ثب َٝٳ ُډبن ي سلاٗ ٽبٵٓ، ثٍ ٦ٕق ډ٦چًثٓ أُبىځَْٕ ثَٕىي. ىٍأه  آډًُان ډٓ ىاو٘

ٔبثي ٽٍ ٵَاځَٕان ثٍ سٖچ٤ ٽبډڄ ثَډٶبَٕڈ ثَٕىي. اٍُٙغٕبثُٕبْ   سب ُډبوٓ اىاډٍ ډٓ ٍيٗ، آډًُٗ

َغبْ ٔغبىځَْٕ ډؼغيى اُ اٍٽغبن اٝغچٓ أغه ٍئپغَى         ډپٍَ، ثبُهًٍىَبْ اٝلاكٓ ي ٵَٝغز 

 َٖشىي.



 4141پاییز ، بیست و چهارم، شواره هفتن/ دوره 374

ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ډًػغت ٽغبَ٘ سٶبيسُغبْ ٵغَىْ ي اٵغِأ٘ ٕغ٦ق ىٍٻ ډٶُغًډٓ ىٍ        

ٕبي ي ٔبىځَْٕ ىٍ كغي   وبډٍ ثٍَٕٓ سإطَٕ ٍيٗ ػٕڀ )دبٔبن  آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ ٙيٌ إز. ىاو٘

 (  ThesisWord –سٖچ٤ 

 . دَٕٚٵز كٕٞچٓ:3

آډًُثٍ اَغياٳ آډًُٙغٓ إغز ٽغٍ ډٮمغًلاً اُ       دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ثٍ ډٮىبْ ډِٕان ىٕشٕبثٓ ىاو٘

ٍ    َبْ ډٮچڈ ٕىؼٕيٌ ډٓ ٥َٔٸ آُډًوُب، ومَار ي أٍُبثٓ ىَىغيٌ   سىُغب وٚغبن    ًٙى. أغه ٙغبهٜ وغ

 ًٙى. َبْ سئٍٔ وِٕ ډلًٖة ډٓ ٕٶٕز ٔبىځَْٕ إز، ثچپٍ ثبُسبثٓ اُ اطَثوٚٓ ٍيٗٽ

آډًُان  ٕبي وٖجز ثٍ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤،سإطَٕ ثٕٚشَْ ثَدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ ٍيٗ ػٕڀ

 َمبٔ٘ ٍياوٚىبٕٓ ي ډٚبيٌٍ(        –دبٍٔ ٙٚڈ ىاٙشٍ إز )ډٺبڅٍ ََُا ٽٚبيٍْ 

 چبسچٛة ٘ظشی تحمیك :دْٚ ثٙذ

ئغغٌْ  َغغبْ ٍياوٚىبٕغغٓ ٔغغبىځَْٕ يآډًُٗ،ثغغٍ أغغه سلٺٕغغٸ ثَإغغبٓ و٪َٔغغٍؿغغبٍؿًة و٪غغَْ 

َبْ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ، ٙىبهشٓ ي ٍٵشبٍْ ٙپڄ ځَٵشٍ إز. أه ؿبٍؿًة ثغٍ سجٕغٕه    ىٔيځبٌ

 ٗ ٕغبي ي ٔغبىځَْٕ ىٍ كغي سٖغچ٤ ثغَ دٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ         َغبْ سغئٍٔ ػٕغڀ    ولًٌ سغإطَٕ ٍي

 دَىاُى. آډًُان ډٓ ىاو٘

 آڅجَر ثىييٍا: –٭ٓ . و٪ٍَٔ ٔبىځَْٕ اػشمب1

ٕبُْ ٍٵشغبٍْ ٝغًٍر    ثىييٍا ډٮشٺي إز ٽٍ ٔبىځَْٕ ا٥َُٔٸ ډٚبَيٌ،سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ي ډيڃ

٘         ځَٕى.ٍيٗ ػٕڀ ډٓ ٍ    ٕبي ثغب أؼغبى ٵ٢غبْ ځَيَغٓ ي سٮبډغڄ ثغٕه ىاوغ ٕغبُ   آډغًُان، ُډٕىغ

 ًٙى. ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ي سٺًٔز ډُبٍسُبْ اٍسجب٥ٓ ي ٙىبهشٓ ډٓ
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ٔبىځَْٕ ىٍ ثٖغشَ اػشمغب٭ٓ، اُ ٥َٔغٸ ډٚغبَيٌ ي سٮبډغڄ ثغب       » ٽىي ٽٍ  ( سإٽٕي ډ1977ٓثىييٍا )

      ٓ  Bandura, A. (1977). Social -«. ٙغًى  ىٔڂغَان، ډًػغت سظجٕغز ٍٵشغبٍ ي ىاوغ٘ ډغ

Learning Theory. Prentice-Hall 

 ّان دٕبٌّ –. و٪ٍَٔ ٔبىځَْٕ ٙىبهشٓ 2

آډًُان ثغب   ٕبي، ىاو٘   ٕڀدٕبٌّ، ثَ وٺ٘ ٵٮبڃ ٵَاځَٕ ىٍ ٕبهز ىاو٘ سإٽٕي ىاٍى. ىٍ ٍيٗ ػ

ٔبثىغي.   سَْ اُډ٦بڅت ىٕز ډٓ ٕبلان،ثٍ ثبُٕبُْ ډٶبَٕڈ يىٍٻ ٭مٕٸ ډٚبٍٽز ىٍ آډًُٗ َڈ

ٓ   ٕغبُډبن »أه ٵَآٔىي ثب ډَكچٍ  .Piaget, J -هغًاوٓ ىاٍى.   ىٍ و٪َٔغٍ دٕغبٌّ َغڈ   « ىَغٓ ٙغىبهش

(1970). Science of Education and the Psychology of the Child  . 

 ثىؼبډٕه ثچًڇ: –ٍٔ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ . و3َ٪

َغبْ ٔغبىځَْٕ    ثچًڇ ډٮشٺي ثًى ٽٍ ثب ٥َاكغٓ ډىبٕغت آډغًُٗ، اٍُٙغٕبثُٕبْ ډٖغشمَ يٵَٝغز      

ٍ     سًان َمٍ ىاو٘ ډؼيى، ډٓ ځغٌاٍ   آډًُان ٍا ثٍ ٦ٕق ډ٦چًثٓ أُبىځَْٕ ٍٕغبوي.أه و٪َٔغٍ دبٔغ

بىځَْٕ ثٍ ٍٕمٕز ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ إز ٽٍ ىٍآن،سٶبير َبْ ٵَىْ ىٍ َٕ٭ز ٔ

 ًٙى. ٙىبهشٍ ډٓ

ٍ  »ٽىي:  ( ثٕبن ډ1968ٓثچًڇ ) ٘      اځَ َٙا٤ٔ ٔغبىځَْٕ ثغ آډغًُان   ىٍٕغشٓ ٵغَاَڈ ٙغًى، اٽظغَ ىاوغ

 Bloom, B. S. (1968). Learning«. سًاوىي ثٍ ٦ٕق ثبلأٓ اُ سٖچ٤ ثَ ډٶبَٕڈ ثَٕغىي  ډٓ

for Mastery. UCLA Evaluation Comment 

 ٓ ي ٍأبن:ىٕ –. و٪ٍَٔ اوڂِٕٗ سلٕٞچٓ 4

ٓ    ٕبي، كٔ سٮچٸ، هًىډوشبٍْ ي ٙبٖٔشڂٓ ىاو٘ ىٍ ٍيٗ ػٕڀ ٙغًى ٽغٍ    آډغًُان سٺًٔغز ډغ

ډ٦بثٸ ثب و٪ٍَٔ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ىٕٓ ي ٍأبن إز. أه ٭ًاډڄ ډًػت اٵِأ٘ اوڂٌِٕ سلٕٞچٓ ي 
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    ٓ  .Deci, E. L., & Ryan, R. M. (1985) -ٙغًوي.   ډٚغبٍٽز ٵٮغبڃ ىٍ ٔغبىځَْٕ ډغ

Intrinsic Motivation and Self-Determination in Human Behavior. 

 پیـیٙٝ پظٚٞؾ :ػْٛ ثٙذ

 :ٞبی داخّی پظٚٞؾ( 1

ٕبي ئبىځَْٕ ىٍكيسٖچ٤  (: ىٍدْيَٚٓ ثب ٭ىًان ډٺبٍٖٔ سإطَٕ ٍيٗ ػٕڀ1401غ ٽٚبيٍْ )1

آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ َُٕٙشبن ډمٖىٓ، ډٚوٜ ٙي ٽٍ ََ  ثَدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىٍٓ ٍٔب١ٓ ىاو٘

ٕبي اطَثوٚٓ ثٕٚشَْ ىٍ اٍسٺبْ ومغَار ي اوڂٕغٌِ    ، اډب ٍيٗ ػٕڀىي ٍيٗ، سإطَٕ ډظجز  ىاٍوي

 آډًُان وٚبن ىاى. سلٕٞچٓ ىاو٘

وبډغٍ، سغإطَٕ ىي ٍيٗ سغئٍٔ     (: ىٍأغه دبٔغبن  1393وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي غ ثىغيٍ٭جبٓ )   غ دبٔبن2

٘       ػٕڀ  2آډغًُان دبٔغٍ ٙٚغڈ وبكٕغٍ      ٕبي ئبىځَْٕ ىٍ كغي سٖغچ٤ ثغَ دٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ ىاوغ

ىٍٓ ٭چًڇ ثٍَٕٓ ٙي. وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ ََ ىي ٍيٗ ډًػت ثُجًى ډٮىغبىاٍ ىٍ   ثىيٍ٭جبٓ ىٍ

 ٕبي ىٍ اٵِأ٘ سٮبډڄ ي ٔبىځَْٕ ځَيَٓ ډؤطَسَ ثًى. ٭مچپَى سلٕٞچٓ ٙيوي، اډب ٍيٗ ػٕڀ

ٙىبٕٓ،اطَثوٚٓ ََىيٍيٗ  ٙيٌ ىٍَمبٔ٘ ػبډٮٍ اْ اٍائٍ (: ىٍډٺبڅ1402ٍغ اٵَْٖ يَمپبٍان)3

آډًُان سإٕٔي ٙي.دْيَٚڂَان دٕٚىُبى ٽَىويٽٍ سَٽٕت أغه   و٘سئٍٔ ثَدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىا

 سًاوي وشبٔغ ثُشَْ ىٍٽلإُبْ ؿىيدبٍٔ ٔب ثب سى٫ً ٔبىځَٕويځبن ىاٙشٍ ثبٙي  ىي ٍيٗ ډٓ

 ٞبی خبسری: پظٚٞؾ( 2

- Aronson (1978)ٕغبي،ىٍډ٦بڅٮبر هغًى وٚغبن ىاىٽغٍ أغه ٍيٗ       ځٌاٍ ٍيٗ ػٕڀ : ثىٕبن

 ًٙى. َىْ ي اٵِأ٘ ٔبىځَْٕ ډٚبٍٽشٓ ډٓٵ ډًػت ٽبَ٘ سٮب١ٍُبْ ثٕه
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- Bloom (1968)          ىٍ و٪ٍَٔ ٔغبىځَْٕ ىٍ كغي سٖغچ٤، سإٽٕغي ٽغَى ٽغٍ ثغب ٥َاكغٓ ډىبٕغت :

 سًاوىي ثٍ ٦ٕق ثبلأٓ اُ ٔبىځَْٕ ثَٕىي. آډًُان ډٓ آډًُٙٓ، اٽظَ ىاو٘

- Slavin (1995)ٍَٕٕٓغبي ٍا    َبْ هًى ثَ ٔبىځَْٕ ډٚبٍٽشٓ، اطَثوٚٓ ٍيٗ ػٕڀ : ىٍ ث

 ٍ اٵِأ٘ ٭مچپَى سلٕٞچٓ ي اوڂٌِٕ سإٕٔي ٽَى.ى

 سٚؽ تحمیك دس پظٚٞؾ ػْٛ:ثخؾ 

اْ ىٍا٭شجبٍوشغبٔغ يٹبثچٕغز    ٽىىغيٌ  ىٍدْيَُٚبْ ٭چمٓ، اوشوبة ٍيٗ سلٺٕٸ ډىبٕت وٺ٘ سٮٕٕه

ئٌْ ىٍ ډ٦بڅٮبر آډًُٙغٓ ٽغٍ َغيٳ آوُغب ثٍَٕغٓ اطَثوٚغٓ ٍيٗ َغبْ          سٮمٕڈ آوُب ىاٍى. ثٍ

آډًُان إز، ٥َاكٓ ىٹٕٸ ډَاكڄ سلٺٕٸ اُػمچٍ اوشوغبة   او٘سئٍٔ ثَ ٭مچپَى  سلٕٞچٓ  ى

ٌ  ػبډٮٍ آډبٍْ،ًٌٕٙ ومًوٍ ٌ    ځَْٕ،اثِاٍَبْ اوغياُ َغب، اُ اَمٕغز    ځٕغَْ ي ٍيٙغُبْ سلچٕغڄ  ىاى

 ثبلأٓ ثَهًٍىاٍ إز.

ٕغبي ي ٔغبىځَْٕ ىٍ    ػٕغڀ —دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ ډٺبٍٖٔ اطَثوٚٓ ىي ٍيٗ سئٍٔ ؤًه

٘ ثغَ دٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ ىا   —كي سٖچ٤ ٍ      وغ آُډبٔٚغٓ ثغب ٥غَف     آډغًُان دبٔغٍ ٙٚغڈ، اُوغ٫ً وٕمغ

آُډًن ثب ىيځَيٌ آُډغبٔ٘ اوؼغبڇ ٙغيٌ إغز. أغه ٥َاكغٓ اډپغبن ثٍَٕغٓ          آُډًن ي دٔ دٕ٘

ىَي سغب اطغَار َغَ     ٕبُى ي ثٍ دْيَٚڂَ اػبٌُ ډٓ سٲَٕٕار وبٙٓ اُډياهچٍ آډًُٙٓ ٍا ٵَاَڈ ډٓ

 ًٍٝر ٭چمٓ ي ٹبثڄ ٕىؼ٘ سلچٕڄ ٽىي. ٍيٗ سئٍٔ ٍا ثٍ

ٓ   ىٍ ًٙى،ٕغذٔ ػبډٮغٍ آډغبٍْ،ولًٌ     أه ٵٞڄ، اثشيا و٫ً سلٺٕٸ ي ٍيٗ اػغَاْ آن ډٮَٵغٓ ډغ

ٗ  اوشوبة ومًوٍ، اثِاٍَبْ ځَىآيٍْ ىاىٌ َغبْ ٕغىؼ٘ ٍيأغٓ ي دبٔغبٔٓ، ي ىٍ وُبٔغز       َغب، ٍي

َب سَٚٔق هًاَي ٙي. َيٳ اُ أغه ثوغ٘، اٍائغٍ سٞغًَْٔ ٍيٙغه اُ       ًٌٕٙ سلچٕڄ آډبٍْ ىاىٌ

 ز ي ىٹز ىٍ ٵَآٔىي ٭چمٓ سلٺٕٸ إز.ډَٖٕ دْيَ٘ ي س٢مٕه ٙٶبٵٕ
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 سٚؽ تحمیك :اَٚ ثٙذ

ٍيٗ سلٺٕٸ كب١َثب سًػٍ ثٍ َيٳ يډبَٕغز ډ١ًغ٫ً غ ٔٮىغٓ ثٍَٕغٓ يډٺبٖٔغٍ اطَثوٚغٓ ىي         

آډًُان دبٍٔ ٙٚغڈ غ    ٕبي ئبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثَدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ

آُډًن ثب ىي ځَيٌ  آُډًن ي دٔ ( ثب ٥َف دQuasi-Experimentalٕ٘آُډبٔٚٓ ) اُو٫ً وٕمٍ

 آُډبٔ٘ إز.

 ىَڈ: سَ س١ًٕق ډٓ َبْ أه ٍيٗ سلٺٕٸ ٍا ىٹٕٸ ىٍ اىاډٍ، ئْځٓ

 ٘ٛع تحمیك :دْٚ ثٙذ

ٽبٍثَىْ: ؿًن َيٳ آن اٍائٍ ٍاَپبٍَبْ ٭مچٓ ثغَاْ ثُجغًى ٵَآٔىغي آډغًُٗ ىٍ ډغيآٍ       -

 إز.

ٌ            وٕمٍ - اُ  آُډبٔٚٓ: ثغٍ ىڅٕغڄ ٭غيڇ اډپغبن ٽىشغَڃ ٽبډغڄ ثغَ َمغٍ ډشٲََٕغبْ ثَٕيوغٓ ي إغشٶبى

 َبْ ياٹٮٓ ىٍ ډل٤ٕ آډًُٙٓ. ځَيٌ

 عشح تحمیك :ػْٛ ثٙذ

 إشٶبىٌ اُ ىي ځَيٌ آُډبٔ٘: -

 ٕبي ځَيٌ ايڃ: آډًُٗ ثب ٍيٗ ػٕڀ -     

 ځَيٌ ىيڇ: آډًُٗ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ -     

 آډًُان آُډًن ثَاْ ٕىؼ٘ ٦ٕق ايڅٍٕ ىاو٘ اػَاْ دٕ٘ -
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 اػَاْ ډياهچٍ آډًُٙٓ ثب ىي ٍيٗ ډشٶبير -

 آُډًن ثَاْ ٕىؼ٘ ډِٕان دَٕٚٵز سلٕٞچٓ دٔ اُ آډًُٗ ْ دٔاػَا -

 دِیُ ا٘تخبة ایٗ سٚؽ :چٟبسْ ثٙذ

 اډپبن ډٺبٍٖٔ ډٖشٺٕڈ ثٕه ىي ٍيٗ سئٍٔ -

 ٹبثچٕز ٕىؼ٘ سإطَٕ ډياهچٍ آډًُٙٓ ثَ ډشٲَٕ ياثٖشٍ )دَٕٚٵز سلٕٞچٓ( -

 دٌَٔ وٕٖز. َبْ آډًُٙٓ ياٹٮٓ ٽٍ ٽىشَڃ ٽبډڄ ثَ َٙا٤ٔ اډپبن ډىبٕت ثَاْ ډل٤ٕ -

 ٌشدآٚسی اعلاػبت سٚؽ :پٙزٓ ثٙذ

ىٍأه دْيَ٘، ثَاْ ځَىآيٍْ ا٥لا٭بر ډًٍى وٕبُ ػُز ثٍَٕٓ اطَثوٚٓ ىي ٍيٗ سغئٍٔ  

آډغًُان دبٔغٍ ٙٚغڈ، اُاثِاٍَغبْ      ٕبي ي ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ ػٕڀ

  ٍ ٝغًٍر ډٕغياوٓ يډٖغشٺٕڈ      ٽمٓ يإشبوياٍى إشٶبىٌ ٙيٌ إز. ٍيٗ ځَى آيٍْ ا٥لا٭غبر ثغ

 ٕبهشٍ اوؼبڇ ٙيٌ إز. َبْ ډٮچڈ  وبډٍ َاْ آُډًوُبْ آډًُٙٓ ي دَٕ٘ا٥َُٔٸ اػ

 ٕبهشٍ: َبْ ډٮچڈ . آُډًن1

ٕغبهشٍ إغشٶبىٌ ٙغيٽٍ ٙغبډڄ      آډًُان، اُ آُډًوُبْ ډٮچڈ ثَاْ ٕىؼ٘ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

َغب ىٍ ىي   ٙيٌ ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ ثًى. أه آُډًن ٕؤالار إشبوياٍى ډَسج٤ ثب ډلشًاْ آډًُٙٓ اٍائٍ

 ٍ اػَا ٙيوي:ډَكچ

 آډًُان. آُډًن: ٹجڄ اُ َٙي٫ آډًُٗ ثَاْ سٮٕٕه ٦ٕق ايڅٍٕ ىاو٘ دٕ٘ -
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 آُډًن: دٔ اُ دبٔبن ىيٌٍ آډًُٙٓ ثَاْ ٕىؼ٘ ډِٕان ٔبىځَْٕ ي دَٕٚٵز. دٔ -

َب س٤ًٕ ځَيَٓ اُ ډشوٞٞبن آډًُٗ اثشيأٓ ي إشبى ٍاَىمب سإٕٔغي   * ٍيأٓ ډلشًأٓ آُډًن

 ٙي.  

  ثٍ 0.76إشٶبىٌ اُ ٍيٗ سىٕٞٴ يډلبٕجٍ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم، كييى  * دبٔبٔٓ آُډًن َب ثب

 ىَىيٌ دبٔبٔٓ ٹبثڄ ٹجًڃ اثِاٍ إز.  ىٕز آډي، ٽٍ وٚبن

 َبْ ٽلإٓ: . ډٚبَيار ي ٔبىىاٙز2

ى٥ًٍڃ اػَاْ آډًُٗ، دْيَٚڂَثب ك٢ًٍ ىٍٽلإُب، ٍٵشبٍَبْ ٔغبىځَْٕ، ډٕغِان ډٚغبٍٽز،    

ٌ آډًُان ٍا طجز ي سلچٕ يسٮبډڄ ىاو٘ ٍ   ڄ ٽَى. أغه ىاى ٭ىغًان ډپمغڄ ا٥لا٭غبر ٽمغٓ، ىٍ      َغب ثغ

 سلچٕڄ وُبٔٓ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشىي.

 وبډٍ اوڂٌِٕ سلٕٞچٓ )ىٍ ًٍٝر إشٶبىٌ(: . د3َٕ٘

  ٘ َغبْ ډٚغبثٍ ډبوىغي سلٺٕغٸ ٕغلَ كٕغيٍْ ىٍ ىاوٚغڂبٌ ٭لاډغٍ ٥جب٥جغغبٔٓ، اُ          ىٍ ثَهغٓ دغْيَ

ٕز. اځَ ىٍسلٺٕٸ كب١َ وٕغِ اُأغه اثغِاٍ    وبډٍ اوڂٌِٕ دَٕٚٵز ََډىٔ وِٕ إشٶبىٌ ٙيٌ ا دَٕ٘

٭ىغغًان اثغغِاٍ ډپمغغڄ ثغغَاْ ٕغغىؼ٘ اوڂٕغغٌِ سلٞغغٕچٓ   سغغًان آن ٍا ثغغٍ إغغشٶبىٌ ٙغغيٌ ثبٙغغي، ډغغٓ

 .آډًُان ډٮَٵٓ ٽَى ىاو٘

 ؿٙبػی تحمیك سٚؽ :ؿـٓ ثٙذ

 . و٫ً سلٺٕٸ:1
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٘     أه دْيَ٘ اُو٪ََيٳ، ٽبٍثَىْ ي اُو٪َ ٍيٗ اػَا، وٕمٍ آُډغًن ي   آُډبٔٚغٓ ثغب ٥غَف دغٕ

ىي ځغَيٌ آُډغبٔ٘ إغز. َغيٳ آن ثٍَٕغٓ سغإطَٕ ىي ٍيٗ سغئٍٔ وغًٔه ثغَ          آُډًن ثغب   دٔ

 آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ إز. دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

 . ػبډٮٍ آډبٍْ:2

آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ اثشيأٓ ىٍ ٔپغٓ اُ ډىغب٥ٸ آډًُٙغٓ ډٚغوٜ )       ػبډٮٍ  آډبٍْ، ٙبډڄ ىاو٘

 َُٙٽَډبوٚبٌ( ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ ډًٍى و٪َ إز. 2وبكٍٕ 

 ځَْٕ ٍْ ي ٍيٗ ومًوٍ. ومًوٍ آډب3

اْ ٔغب َيٵمىغي اوشوغبة     اْ ٥جٺٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ هًٍٙ آډًُ ثٍ  ىاو٘ 80اْ ٙبډڄ كييى  ومًوٍ

 ٙي ي ىٍ ىي ځَيٌ ٹَاٍ ځَٵز:

 ٕبي ځَيٌ ايڃ: آډًُٗ ثب ٍيٗ ػٕڀ -

 ځَيٌ ىيڇ: آډًُٗ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ -

ٗ َٙا٤ٔ يٍيى ثٍ ومًوٍ ٙبډڄ ٦ٕق سلٕٞچٓ ډٚبثٍ، ٭يڇ سؼَث َغب، ي ١ٍغبٔز    ٍ ٹجچٓ ثب أغه ٍي

 ياڅئه ثَاْ َٙٽز ىٍ دْيَ٘ ثًى

 . اثِاٍ ځَىآيٍْ ا٥لا٭بر:4

 ٕبهشٍ اڅٴ( آُډًن ډٮچڈ

 ثَاْ ٕىؼ٘ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ، اُ آُډًن إشبوياٍى ډَسج٤ ثب ډلشًاْ ىٍٕٓ إشٶبىٌ ٙي:
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 آُډًن: ٹجڄ اُ َٙي٫ آډًُٗ دٕ٘ -

 آُډًن: دٔ اُ دبٔبن ىيٌٍ آډًُٙٓ دٔ -

 ٍيأٓ ډلشًأٓ آُډًن س٤ًٕ ډشوٞٞبن سإٕٔي ٙي   غ   

 ډلبٕجٍ ٙي  0.76غ دبٔبٔٓ ثب ٍيٗ سىٕٞٴ ي آڅٶبْ ٽَيوجبم كييى    

 ثَىاٍْ: ة( ډٚبَيٌ ي ٔبىىاٙز

دْيَٚغغڂَ ىٍ ٥غغًڃ ػچٖغغبر آډًُٙغغٓ، ٍٵشبٍَغغبْ ٔغغبىځَْٕ، ډٕغغِان ډٚغغبٍٽز ي سٮبډغغڄ        

 آډًُان ٍا طجز ٽَى. ىاو٘

 ٍ ًٍٝر إشٶبىٌ(وبډٍ اوڂٌِٕ سلٕٞچٓ )ى ع( دَٕ٘

وبډٍ اوڂٌِٕ دَٕٚٵز ََډىٔ ثَاْ ٕىؼ٘ اوڂٕغٌِ سلٞغٕچٓ    ىٍ ثَهٓ ډ٦بڅٮبر ډٚبثٍ، اُ دَٕ٘

 إشٶبىٌ ٙيٌ إز.

 . ٍيٗ اػَاْ سلٺٕٸ:5

 آُډًن ثَاْ ََ ىي ځَيٌ . اػَاْ د1ٕ٘

 . آډًُٗ ډلشًاْ ىٍٕٓ ثب ىي ٍيٗ ډشٶبير:2

 ٞٞٓ ي هبوڂٓ، آډًُٗ ډشٺبثڄَبْ سو ٕبي: سٺٖٕڈ ډلشًا، سٚپٕڄ ځَيٌ ځَيٌ ػٕڀ -   

َغبْ ٔغبىځَْٕ    اْ، إٍُٙبثٓ ډپغٍَ، ٵَٝغز   ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤: آډًُٗ ډَكچٍ -   

 ډؼيى
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 آُډًن . اػَاْ د3ٔ

 َب آيٍْ ي سلچٕڄ ىاىٌ . ػم4٬

 َب: . ٍيٗ سلچٕڄ ىاى6ٌ

 آډبٍ سًٕٝٶٓ:

 اْ ډٕبوڂٕه، اولَاٳ ډٮٕبٍ، ومًىاٍَبْ ډٺبٍٖٔ -

 آډبٍ إشىجب٥ٓ:

 ډٖشٺڄ ثَاْ ډٺبٍٖٔ ډٕبوڂٕه ومَار ىي ځَيٌ tن آُډً -

 آُډًن ي ثٍَٕٓ سٶبير وُبٔٓ ( ثَاْ ٽىشَڃ اطَ دANCOVAٕ٘سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ ) -

 َب ثَاْ سلچٕڄ ىاىٌ SPSSاٵِاٍ  إشٶبىٌ اُ وَڇ -

 ٞب تزضیٝ ٚ تحّیُ دادٜ چٟبسْ:ثخؾ 

ٙٓ ثب ىي ٍيٗ سغئٍٔ  آُډًن، ډياهچٍ آډًُ  دٔ اُ اػَاْ ډَاكڄ ډوشچٴ سلٺٕٸ ٙبډڄ دٕ٘

ٙغيٌ ٍٕغٕيٌ إغز. َغيٳ      َبْ ځَىآيٍْ  آُډًن، اٽىًن وًثز ثٍ سلچٕڄ  ىاىٌ ډشٶبير، ي دٔ

 ٗ ٕغبي ي ٔغبىځَْٕ ىٍ كغي سٖغچ٤ ثغَ       َغبْ  سغئٍٔ ػٕغڀ    اٝچٓ أه ٵٞڄ، ثٍَٕٓ سغإطَٕ ٍي

 ٙيٌ ىٍ ٵٞڄ ايڃ إز. َبْ ډ٦َف آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ ي دبٕن ثٍ ٵ١ٍَٕ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

ًٍٝر سًٝغٕٶٓ اٍائغٍ    َبْ هبڇ كبٝڄ اُآُډًوُب ياثِاٍَبْ دْيَ٘ ثٍ ٵٞڄ، اثشيا ىاىٌىٍأه 

ځَْٕ اُ  ىٕز آٔي. ٕذٔ ثب ثٌَُ َبْ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ثٍ ًٙوي سبسًَْٞٔ ٽچٓ اُ ي١ٮٕز ځَيٌ ډٓ
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(، ANCOVAډٖغغشٺڄ ي سلچٕغڄ ٽًيأٍغغبؤ )  tَغبْ آډغغبٍْ إغشىجب٥ٓ ډبوىغغي آُډغًن     ٍيٗ

 ٌ ثٍَٕٓ ي ډِٕان اطَثوٚٓ ََ ٍيٗ سئٍٔ سلچٕڄ هًاَي ٙي.سٶبير ډٕبوڂٕه ومَار ىي ځَي

ٍ   َب، وٍ سلچٕڄ ىاىٌ ٓ     سىُب ثٍ آُډًن ٵ١َغٕ ٍ    َغبْ دغْيَ٘ ٽمغټ ډغ ٕغبُ اٍائغٍ    ٽىغي، ثچپغٍ ُډٕىغ

دٕٚىُبىَبْ ٽبٍثَىْ ثَاْ ثُجًى ٵَآٔىي آډًُٗ، ىٍ ډيآٍ اثشيأٓ هًاَغي ثغًى. ىٍ وُبٔغز،    

ځَْٕ ىٍٵٞڄ دىؼڈ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ  اْ ثلض  ي وشٕؼٍ اْ ثَ ٭ىًان  دبٍٔ  َبْ أه ٵٞڄ ثٍ ٔبٵشٍ

 هًاَىي ځَٵز.

 تـشیح فشضیٝ اَٚ :اَٚ ثٙذ

 . ٔجٙبی ٘ظشی فشضیٝ:1

َبْ ٔبىځَْٕ ډٚبٍٽشٓ ي اػشمب٭ٓ ثىب ٙيٌ إز. ٥جٸ  ىٔيځبٌ ثىغييٍا   ٵ١ٍَٕ ايڃ ثَ دبٍٔ و٪ٍَٔ

ىاوغ٘ ي   (،  ٔبىځَْٕ ىٍثٖشَسٮبډڄ اػشمغب٭ٓ يډٚغبَيٌ ٍٵشغبٍ ىٔڂغَان، ډًػغت سظجٕغز      1977)

ٓ  ًٙى. ٍيٗ ػٕڀ اٵِأ٘ اوڂٌِٕ ډٓ ٘   ٕبي ىٹٕٺبً َمٕه ثٖشَ ٍا ٵَاَڈ ډغ آډغًُان ىٍ   ٽىغي: ىاوغ

َبْ ٽًؿټ، ډٖئًڃ ٔبىځَْٕ ثوٚٓ اُ ډلشًا َٖشىي ي ٕذٔ آن ٍاثٍ ىٔڂَا٭٢بْ ځَيٌ  ځَيٌ

دٌَْٔ،يسٺًٔز ډُبٍسُبْ اٍسجغب٥ٓ   ىَىي.أه ٵَآٔىيثب٭ض ىٍځَْٕ ًَىٓ،ډٖئًڅٕز آډًُٗ ډٓ

 ًٙى. ډٓ

 . عشاحی تزشثی ثشای آصٖٔٛ فشضیٝ:2

ًٍٝر سٞبىٵٓ ىٍ ىي  آډًُ دبٍٔ ٙٚڈ ثٍ ىاو٘ 80ثىيٍ٭جبٓ،  2ٙيٌ ىٍ وبكٍٕ  ىٍ دْيَ٘ اوؼبڇ

 ځَيٌ سٺٖٕڈ ٙيوي:

 ٕبي ځَيٌ آُډبٔ٘: آډًُٗ ثب ٍيٗ ػٕڀ -
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 ځَيٌ ځًاٌ: آډًُٗ ثب ٍيٗ ٕىشٓ ٔب ٍيٗ ىٔڂَ )ډظلاً ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤( -

آُډًن ىاىوي سب ٦ٕق ايڅٍٕ ىاو٘ آوُب ٕىؼٕيٌ ًٙى. ٕذٔ آډًُٗ ثغب    دٕ٘ ََ ىيځَيٌ ىٍاثشيا

 آُډًن ثَاْ ٕىؼ٘ ډِٕان ٔبىځَْٕ ثَځِاٍ ٙي. َبْ ډوشچٴ اوؼبڇ ٙي ي ىٍ دبٔبن، دٔ ٍيٗ

 ٞبی آٔبسی: . یبفت3ٝ

َغبْ آډغبٍْ ډبوىغي سلچٕغڄ ٽًيأٍغبؤ       ي آُډغًن  SPSSاٵغِاٍ   َب ثب إشٶبىٌ اُ وغَڇ  سلچٕڄ ىاىٌ

(ANCOVA) :اوؼبڇ ٙي. وشبٔغ وٚبن ىاىوي 

 ٥ًٍ ډٮىبىاٍْ ثبلاسَ اُ ځَيٌ ځًاٌ ثًى. ٕبي ثٍ آُډًن ځَيٌ ػٕڀ ډٕبوڂٕه ومَار دٔ -

ٔٮىٓ سٶبير آډبٍْ ٹبثغڄ ا٭شمغبى    →ځِاٍٗ ٙي  0.01( ٽمشَ اُ ٦ٕp-valueق ډٮىبىاٍْ ) -

 إز.

 ٓ ٭چًڇ.ئٌْ ىٍ ىٍ ٕبي ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ثبلا ثًى، ثٍ ١َٔت سإطَٕ ٍيٗ ػٕڀ -

سىُب ډًػت ٔبىځَْٕ ثُشَ ډٶبَٕڈ ىٍٕغٓ ٙغيٌ،     ٕبي وٍ ىَىي ٽٍ ٍيٗ ػٕڀ أه وشبٔغ وٚبن ډٓ

 آډًُان ٍا وِٕ اٵِأ٘ ىاىٌ إز. ثچپٍ اوڂٌِٕ ي ډٚبٍٽز ىاو٘

 . تفؼیش آٔٛصؿی:4

٘       ٍيٗ ػٕڀ آډغًُان   ٕبي ثب أؼبى ٵ٢بْ ٔغبىځَْٕ ٵٮغبڃ، كغٔ سٮچغٸ ي ډٖغئًڅٕز ٍا ىٍ ىاوغ

ٓ  « ډٮچغڈ »اوي، ثچپغٍ وٺغ٘    سىُب ٔبىځَٕويٌ َب وٍ ٽىي. آن سٺًٔز ډٓ ٽىىغي. أغه سؼَثغٍ     ٍا وِٕأٶغب ډغ

 ًٙى. سَ ډ٦بڅت ډٓ ىيځبوٍ ثب٭ض سظجٕز ډٶبَٕڈ، اٵِأ٘ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ، ي ىٍٻ ٭مٕٸ
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 آډًُان: َبٔٓ ٽٍ اُ أه ٍيٗ إشٶبىٌ ٙيٌ، ىاو٘ ىٍ ٽلآ

 اوي َب ىاٙشٍ ډٚبٍٽز ثٕٚشَْ ىٍ ثلض -

 اوي َب وٚبن ىاىٌ آُډًن٭مچپَى ثُشَْ ىٍ  -

 اوي ١ٍبٔز ثٕٚشَْ اُ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ اثَاُ ٽَىٌ -

 ثشسػی فشضیٝ دْٚ :دْٚ ثٙذ

 . ٔجٙبی ٘ظشی فشضیٝ:1

ثىب ٙغيٌ إغز. ثچغًڇ ډٮشٺغي ثًىٽغٍ اځَُډغبن       1960ٵ١ٍَٕ ىيڇ ثَدبٍٔ و٪ٍَٔ ثىؼبډٕه ثچًڇ ىٍىٍَ

،اٽظَٔز آوُغب  آډغًُٵَاَڈ ٙغًى   ٽبٵٓ، آډًُٗ ډىبٕت ي إٍُٙبثٓ َبْ اٝلاكٓ ثَاْ ََىاو٘

سًاوىي ثٍ ٦ٕق ډ٦چًثٓ أُبىځَْٕ ثَٕىي. ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثَ أغه اٝغڄ إغشًاٍ     ډٓ

 َبْ ٵَىْ ىٍ َٕ٭ز ٔبىځَْٕ وجبٔي ډبو٬ ىٕشٕبثٓ ثٍ سٖچ٤ ًٙى. إز ٽٍ سٶبير

ٓ  ًٍٝر ډَكچٍ ىٍأه ٍيٗ،آډًُٗ ثٍ ٙغًى يدغٔ اََُډَكچٍ،اٍُٙغٕبثٓ ٝغًٍر      اْ اوؼبڇ ډغ

َغبْ سپمٕچغٓ    ًُ ثٍ ٦ٕق ډًٍى و٪َ وَٕٕيٌ ثبٙي، آډًُٗ ډؼيى ي سمغَٔه آډ ځَٕى.اځَىاو٘ ډٓ

 ًٙى سب سٖچ٤ ٽبډڄ كبٝڄ ًٙى. اٍائٍ ډٓ

 . عشاحی تزشثی ثشای آصٖٔٛ فشضیٝ:2

آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ ثغب إغشٶبىٌ اُ    ٽَډبوٚبٌ، ځَيٌ ىيڇ اُ ىاو٘ 2ٙيٌ ىٍ وبكٍٕ  ىٍ دْيَ٘ اوؼبڇ

ٕغبي، ىٍاثشغيا    ه ځغَيٌ وٕغِ ډبوىغي ځغَيٌ ػٕغڀ     ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ آډًُٗ ىٔيوي. أ
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ٍ   دٕ٘ ٓ  آُډًن ىاىوي يدٔ اُ اػَاْ آډغًُٗ ډَكچغ َغبْ ډپغٍَ، ىٍ دبٔغبن ىيٌٍ،     اْ ي اٍُٙغٕبث

 آُډًن ثَځِاٍ ٙي. دٔ

 ٞبی آٔبسی: . یبفت3ٝ

( وٚبن ANCOVAي آُډًن سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ ) SPSSاٵِاٍ  َب ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ سلچٕڄ ىاىٌ

 ىاى:

ٍ  مَار دٔډٕبوڂٕه و - ٥غًٍ ډٮىغبىاٍْ ثغبلاسَ اُ ومغَار      آُډًن ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ثغ

 آُډًن ثًى. دٕ٘

 ٔٮىٓ سٶبير آډبٍْ ٹبثڄ ٹجًڃ إز. → 0.05( ٽمشَ اُ ٦ٕp-valueق ډٮىبىاٍْ ) -

ٍ ثًى،اډب ىٍډٺبٍٖٔ  - ډِٕان دَٕٚٵز سلٕٞچٓ أه ځَيٌ وٖجز ثٍ ځَيٌ ٽىشَڃ)ٍيٗ ٕىشٓ(ډٮىبىا

 سَ ځِاٍٗ ٙي. ، ٽمٓ دبٕٔه ٕبي ثب ځَيٌ ػٕڀ

 . تفؼیش آٔٛصؿی:4

ٕبُْ ٵَٝشُبْ ٔغبىځَْٕ ډؼغيى،ثبُهًٍىَبْ اٝغلاكٓ     ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثب ٵَاَڈ

ٽىي سب ثيين ا١غ٦َاة ي ٵٚغبٍ، ډٶغبَٕڈ ٍا     آډًُان ٽمټ ډٓ اْ ، ثٍ ىاو٘ يإٍُٙبثُٕبْ ډَكچٍ

َغبْ ٵغَىْ    آډًُاوٓ ثب سٶبير او٘ئٌْ ثَاْ ى ًٍٝر ٽبډڄ ي ٭مٕٸ ٔبى ثڂَٕوي. أه ٍيٗ ثٍ ثٍ

 ىٍ َٕ٭ز ٔبىځَْٕ ثٖٕبٍ ډؤطَ إز.

 َبٔٓ ٽٍ اُ أه ٍيٗ إشٶبىٌ ٙيٌ، ډٚبَيٌ ٙيٌ ٽٍ: ىٍ ٽلآ

 ځًٔٓ ىاٍوي. آډًُان ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ثٕٚشَْ ىٍ دبٕن ىاو٘ -
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 ډِٕان اٙشجبَبر ډٶًُډٓ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. -

 سَْ كبٝڄ ٙيٌ إز. ٔبىځَْٕ دبٔياٍسَ ي ىٹٕٸ -

 ثشسػی فشضیٝ ػْٛ :ػْٛ ثٙذ

 . ٔجٙبی ٘ظشی فشضیٝ:1

ٕبي  اْ ٙپڄ ځَٵشٍ إز. ََىي ٍيٗ غ ػٕڀ  َبْ آډًُٙٓ ډٺبٍٖٔ أه ٵ١ٍَٕ ثَإبٓ ىٔيځبٌ

اوغي، اډغب ٍئپغَى     ٙىبٕٓ ٔبىځَْٕ ثىب ٙغيٌ  َبْ ډٮشجَ ٍيان ي ٔبىځَْٕ ىٍكيسٖچ٤ ثَ دبٍٔ و٪ٍَٔ

 َب ثٍ ٵَآٔىي آډًُٗ ډشٶبير إز: آن

 ٕبلان ي ٔبىځَْٕ ځَيَٓ سإٽٕي ىاٍى. ػشمب٭ٓ، آډًُٗ َڈٕبي ثَ سٮبډڄ ا ػٕڀ -

-     ٓ ٍ   ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ثغَ آډغًُٗ ٵَىډلغًٍ، اٍُٙغٕبث اْ ي ٔغبىځَْٕ ٽبډغڄ    َغبْ ډَكچغ

 سمَٽِ ىاٍى.

ٔټ ىٍ َٙا٤ٔ ياٹٮٓ ٽلآ ىٍٓ، اطَثوٚٓ  سًاوي وٚبن ىَي ٽٍ ٽياڇ ډٺبٍٖٔ أه ىي ٍيٗ ډٓ

 ثٕٚشَْ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاٍى.

 ی تزشثی ثشای آصٖٔٛ فشضیٝ:. عشاح2

َبْ ډشٶغبير آډغًُٗ ىٔيوغي ي دغٔ اُ اػغَاْ       ىٍ دْيَ٘ كب١َ، ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ثب ٍيٗ

( ANCOVAډٖغشٺڄ ي سلچٕغڄ ٽًيأٍغبؤ )    tآُډًن، ومَار آوُب ثب إشٶبىٌ اُ آُډغًن   دٔ

 ډٺبٍٖٔ ٙيوي.
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 ٞبی آٔبسی: . یبفت3ٝ

 وشبٔغ سلچٕڄ آډبٍْ وٚبن ىاى:

 سطح معناداری
 انحراف

 معیار

میانگین نمره پس از 

 آزمون
 گروه آموزشی

p < .0.1 101 1706 ساو روش جیگ 

p < .0.5 201 1602 
یادگیری در حد 

 تسلط

 

 ډٖشٺڄ وٚبن ىاى ٽٍ سٶبير ډٕبوڂٕه ومَار ىي ځَيٌ اُ و٪َ آډبٍْ ډٮىبىاٍ إز.   tغ آُډًن 

 ا سإٕٔي ٽَى.آُډًن، أه سٶبير ٍ غ سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ وِٕ ثب ٽىشَڃ اطَ دٕ٘

 . تفؼیش آٔٛصؿی:4

٘   وشبٔغ وٚبن ډٓ ٌ   ىَىيٽٍ ََىي ٍيٗ ډًػت ثُجًى٭مچپَى سلٞغٕچٓ ىاوغ اوغي،اډب   آډغًُان ٙغي

 اوي اُ: ٕبي اطَثوٚٓ ثٕٚشَْ ىاٙشٍ إز. ىلأڄ اكشمبڅٓ أه سٶبير ٭جبٍر ٍيٗ ػٕڀ

 ٕبي دٌَْٔ ىٍ ٍيٗ ػٕڀ اٵِأ٘ سٮبډڄ ي ډٖئًڅٕز -

 ٕبلان ٍ آډًُٗ َڈآډًُان ى وٺ٘ ٵٮبڃ ىاو٘ -

 َبْ اٍسجب٥ٓ ي سٶپَ اوشٺبىْ سٺًٔز ډُبٍر -

ىٍډٺبثڄ، ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ وِٕډًػت ٔبىځَْٕ ٭مٕٸ يٽغبَ٘ ا١غ٦َاة آډًُٙغٓ    

 سَ ٭مڄ ٽَىٌ إز. ٙيٌ، اډب ىٍأؼبى اوڂٌِٕ ي ډٚبٍٽز ځَيَٓ، ٽمٓ ١ٮٕٴ
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 ثشسػی فشضیٝ چٟبسْ :چٟبسْ ثٙذ

 . ٔجٙبی ٘ظشی فشضیٝ:1

َبْ اوڂِٕٗ  ىٍيوٓ ي ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ٙغپڄ  ځَٵشغٍ إغز. ٥جغٸ      ٍَٔأه ٵ١ٍَٕ، ثَ دبٍٔ و٪

ٙىبهشٓ  ٔبثي ٽٍ ٍٕ وٕبُ ٍيان (، اوڂِٕٗ سلٕٞچٓ ُډبوٓ اٵِأ٘ ډ1985ٓىٔيځبٌ ىٕٓ ي ٍأبن )

 آډًُان سإډٕه ًٙى:   إبٕٓ ىٍ ىاو٘

 هًىډوشبٍْ )اكٖبٓ ٽىشَڃ ثَ ٔبىځَْٕ(   -

 څٕٴ(  ٙبٖٔشڂٓ )اكٖبٓ سًاومىيْ ىٍ اوؼبڇ سپب -

 سٮچٸ اػشمب٭ٓ )اكٖبٓ اٍسجب٣ ثب ىٔڂَان( -

  ٥غًٍَڈ   ٕبلان يٽبٍځَيَٓ، ٍََٕ وٕبُ ٍا ثٍ َب، آډًُٗ َڈ ٕبي ثب سٺٖٕڈ ډٖئًڅٕز ٍيٗ ػٕڀ

ٽىي. ىٍډٺبثڄ، ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖغچ٤ ثٕٚغشَ ثَٔغبىځَْٕ ٵغَىْ يسٖغچ٤       ُډبن سٺًٔز ډٓ

 ٓ ًى، اډغب ىٍ أؼغبى سٮبډغڄ ي اوڂٕغٌِ     ٙغ  ثَډلشًا سمَٽِ ىاٍى ي اځَؿٍ ډًػت ٔبىځَْٕ ٭مٕٸ ډغ

 ٽىي. ځَيَٓ ډلييىسَ ٭مڄ ډٓ

 . عشاحی تزشثی ثشای آصٖٔٛ فشضیٝ:2

٘      2ٙيٌ ىٍوبكٍٕ  ىٍدْيَ٘ اوؼبڇ وبډغٍ   ٽَډبوٚبٌ، ٭لايٌ ثغَ ٕغىؼ٘ ومغَار سلٞغٕچٓ، اُدَٕغ

     ٘ آډغًُان إغشٶبىٌ ٙغي.َمـىٕه،     اوڂٌِٕ دَٕٚٵز ََډىٔ ثغَاْ ٕغىؼ٘ اوڂٕغٌِ سلٞغٕچٓ ىاوغ

 َبْ ځَيَٓ طجز ځَىٔي. ٓ ثَاْ أٍُبثٓ ډِٕان ډٚبٍٽز ىٍ ٵٮبڅٕزډٚبَيار ٽلإ
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 ٞبی آٔبسی: . یبفت3ٝ

 َب وٚبن ىاى: سلچٕڄ ىاىٌ

 ٦ٕق ډٮىبىاٍْ
ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ 

 كي سٖچ٤
 ٙبهٜ ٕبي ځَيٌ ػٕڀ

p < 0.01 76.5 84.2 ٓډٕبوڂٕه اوڂٌِٕ سلٕٞچ 

 ډِٕان ډٚبٍٽز ٽلإٓ ثبلا ډش٤ًٕ ډٚبَيٌ ډٖشٺٕڈ

 

ډٖشٺڄ وٚبن ىاى ٽٍ سٶبير ډٕغبوڂٕه اوڂٕغٌِ سلٞغٕچٓ ثغٕه ىي ځغَيٌ اُ و٪غَ آډغبٍْ         tغ آُډًن 

 ډٮىبىاٍ إز.  

    ٘ سغَْ   ٕبيډٚغبٍٽز ٵٮغبڃ   آډغًُان ځغَيٌ ػٕغڀ    غ ډٚبَيار ٽلإٓ وِٕوٚغبن ىاىوغي ٽغٍ ىاوغ

 َب ي ٵٮبڅٕشُبْ ځَيَٓ ىاٙشىي. َب، اٍائٍ ىٍثلض

 . تفؼیش آٔٛصؿی:4

دغٌَْٔ ٍا ىٍ   ډٚغبٍٽشٓ، كغٔ سٮچغٸ  ي ډٖغئًڅٕز    ٕبي ثغب أؼغبى ٵ٢غبْ ٔغبىځَْٕ      ٍيٗ ػٕڀ

ٌ     ٽىي. آوُب وٍ آډًُان سٺًٔز ډٓ ىاو٘ ٍ »اوغي، ثچپغٍ وٺغ٘     سىُغب ٔغبىځَٕ وغي ٍا وٕغِ أٶغب   « آډًُځغب

ٽىىي. أه سؼَثٍ ىيځبوغٍ ثب٭غض اٵغِأ٘ اوڂٕغٌِ، ا٭شمغبى ثغٍ وٶغٔ، ي ډٚغبٍٽز ىٍ ٵَآٔىغي           ډٓ

 ًٙىي ٔبىځَْٕ ډٓ

يػغًى اطَثوٚغٓ ثغبلا ىٍٔغبىځَْٕ ډٶغبَٕڈ، ثغٍ ىڅٕغڄ         ىٍډٺبثڄ، ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثغب 

 ٕبهشبٍ ٵَىډلًٍ، ىٍ أؼبى اوڂٌِٕ ځَيَٓ ي سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ډلييىسَ ٭مڄ ٽَىٌ إز.
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 ثشسػی فشضیٝ پٙزٓ :پٙزٓ ثٙذ

 . ٔجٙبی ٘ظشی فشضیٝ:1

( ثىغب ٙغيٌ   Bloom, 1968أه ٵ١ٍَٕ ثَ دبٍٔ و٪ٍَٔ ٔغبىځَْٕ ىٍكغي سٖغچ٤ اُ ثىؼغبډٕه ثچغًڇ )     

ًٙى  َبْ ٵَىْ ىٍٔبىځَْٕ ثٕٚشَثٍ َٕ٭ز ٔبىځَْٕ ډَث٣ً ډٓ ًى ٽٍ سٶبيرإز. ثچًڇ ډٮشٺي ث

سب سًاوبٔٓ ٔبىځَْٕ. ثىبثَأه اځَ ُډبن ٽبٵٓ، آډًُٗ ډىبٕت يٵَٝشُبْ ٔغبىځَْٕ ډؼغيىثَاْ   

 سًاوىيثٍ ٦ٕق ډ٦چًثٓ اُ سٖچ٤ ثَ ډٶبَٕڈ ثَٕىي. آډًُان ٵَاَڈ ًٙى،اٽظَٔز آوُب ډٓ َمٍ ىاو٘

ٓ  ډَكچٍ ًٍٝر ىٍأه ٍيٗ،آډًُٗ ثٍ ٙغًى يدغٔ اََُډَكچٍ،اٍُٙغٕبثٓ ٝغًٍر      اْ اوؼبڇ ډغ

ٓ  آډًُاوٓ  ٽٍ ثٍ ٦ٕق ډًٍىو٪َوَٕٕيٌ ځَٕى.ىاو٘ ډٓ ٽىىغي سغب ثغٍ     اوي،آډًُٗ ډؼيى ىٍٔبٵز ډغ

ٓ   سٖچ٤ ٽبډڄ ثَٕىي.أه ٵَآٔىيثب٭ض ٽبَ٘ ٵبٝچٍ ٭مچپَىْ ثٕه ىاو٘ َغبْ   آډًُان ثغب سًاوغبٔ

 ًٙى. ډوشچٴ ډٓ

 ضیٝ:. عشاحی تزشثی ثشای آصٖٔٛ فش2

آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ  ٽَډبوٚبٌ، ځَيَٓ اُ ىاو٘ 2ٙيٌ ىٍوبكٍٕ  ىٍ دْيَ٘ اوؼبڇ

ٔ     ىٍكي سٖچ٤ آډًُٗ ىٔيوي. دٔ اُ اػَاْ آډًُٗ، ىاىٌ آُډغًن،   َبْ ډَثغ٣ً ثغٍ ومغَار دغ

 ډِٕان سٖچ٤ ډٶًُډٓ ي دَاٽىيځٓ ومَار سلچٕڄ ٙي.

 ٞبی آٔبسی: . یبفت3ٝ

 َب وٚبن ىاى: سلچٕڄ ىاىٌ

ٕغبي ي   آُډًن ىٍځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ وٖجز ثٍ ځَيٌ ػٕغڀ  اولَاٳ ډٮٕبٍ ومَار دٔ -

 ځَيٌ ٽىشَڃ ٽمشَ ثًى.
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َغبْ ٵغَىْ    ځَأٓ ٭مچپَى سلٕٞچٓ ي ٽبَ٘ سٶغبير  ىَىيٌ َڈ أه ٽبَ٘ دَاٽىيځٓ وٚبن -

 إز.

ىَىغيٌ سٖغچ٤    ډٕبوڂٕه ومَار ډٶًُډٓ ىٍآُډًوُبْ سٚغَٔلٓ وِٕثغبلا ځغِاٍٗ ٙغي،ٽٍ وٚغبن      -

 آډًُان ثًى. ٶًُډٓ ثٕٚشَىاو٘ډ

 ٙبهٜ ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ٕبي ځَيٌ ػٕڀ ځَيٌ ٽىشَڃ

 ډٕبوڂٕه ومٌَ ډٶًُډٓ 16.2 17.6 13.8

 اولَاٳ ډٮٕبٍ ومَار 2.1 2.8 3.4

- - p) 0.05 > َب  ٦ٕق ډٮىبىاٍْ سٶبير 

 . تفؼیش آٔٛصؿی:4

َ   ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثب ٵَاَڈ ٍ  ٕبُْ ٵَٝغشُبْ ٔغبىځٕ اْ  ْ ډؼيى،اٍُٙغٕبثُٕبْ ډَكچغ

ىَي سبثغب ٕغَ٭ز هًىٙغبن ٔغبى ثڂَٕوغي.أه       آډًُان اػبٌُ ډٓ يثبُهًٍىَبْ اٝلاكٓ ،ثٍ ىاو٘

٦ٕق ٙغين ٭مچپغَى سلٞغٕچٓ      ٍئپَى ډًػت ٽبَ٘ ا٦١َاة،اٵِأ٘ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ، يَڈ

 ًٙى. َبْ ډوشچٴ ډٓ آډًُان ثب سًاوبٔٓ ىاو٘

 ٙيٌ، ډٚبَيٌ ٙيٌ ٽٍ: َبٔٓ ٽٍ اُ أه ٍيٗ إشٶبىٌ ىٍ ٽلآ

 سَ ٵَٝز ػجَان ىاٍوي آډًُان ١ٮٕٴ ىاو٘ -

 ًٙوي سَ ډٓ سَ ىٍځَٕ ٔبىځَْٕ ٭مٕٸ آډًُان ٹًْ ىاو٘ -

 آډًُان ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. سٶبير ومَار ثٕه ىاو٘ -
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 ثشسػی فشضیٝ ؿـٓ :ؿـٓ ثٙذ

 . ٔجٙبی ٘ظشی1

ډٚغبٍٽشٓ ثىغب ٙغيٌ    َبْ ٔبىځَْٕ  أه ٵ١ٍَٕ، ثَ دبٍٔ و٪ٍَٔ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ثىييٍا ي ىٔيځبٌ

ٕبلان ي أٶبْ وٺ٘ ٵٮبڃ  ( ډٮشٺي ثًى ٽٍ سٮبډڄ ثب ىٔڂَان، ډٚبَيٌ ٍٵشبٍَڈ1977إز. ثىييٍا )

ٕبي ىٹٕٺغبً   ًٙى. ٍيٗ ػٕڀ ىٍ ځَيٌ، ډًػت ٔبىځَْٕ ډؤطَسَ ي سظجٕز ٍٵشبٍَبْ اػشمب٭ٓ ډٓ

 ٽىي:   أه ثٖشَ ٍا ٵَاَڈ ډٓ

 .  ًٙوي َبْ ٽًؿټ سٺٖٕڈ ډٓ آډًُان ىٍ ځَيٌ ىاو٘ -

 ََ ٵَى ډٖئًڃ ٔبىځَْٕ ثوٚٓ اُ ډلشًا ي آډًُٗ آن ثٍ ىٔڂَان إز.   -

 ىاىن ٵٮبڃ ي اٍائٍ ډؤطَ إز. يځً، َمپبٍْ، ځًٗ أه ٵَآٔىي ډٖشچِڇ ځٶز -

  ٗ ىاىن ٵٮغبڃ، ا٭شمغبى ثغٍ وٶغٔ ىٍثٕغبن ډ٦بڅغت،        ىٍوشٕؼٍ، ډُبٍسُبٔٓ ډبوىي اٍسجب٣ ٽلاډغٓ، ځغً

 ًٙى. ُان سٺًٔز ډٓآډً ياكشَاڇ ثٍ ىٔيځبٌ ىٔڂَان ىٍ ىاو٘

 :. عشاحی تزشثی2

٘    2ٙيٌ ىٍ وبكٍٕ  ىٍ دْيَ٘ اوؼبڇ آډغًُان ىٍ   ثىيٍ٭جبٓ، ٍٵشبٍَبْ اػشمغب٭ٓ ي اٍسجغب٥ٓ ىاوغ

ثَىاٍْ ي ډٞبكجٍ  ٕبي، ا٥َُٔٸ ډٚبَيٌ ډٖشٺٕڈ، ٔبىىاٙز ٥ًڃ ػچٖبر آډًُٗ ثب ٍيٗ ػٕڀ

٘ ډِٕان سٮبډڄ إشٶبىٌ څٕٖز ٍٵشبٍَبْ اٍسجب٥ٓ ثَاْ ٕىؼ ثب ډٮچمبن طجز ٙي. َمـىٕه، اُ ؿټ

 ٙي.
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 :ٞبی تزشثی . یبفت3ٝ

 ٙيٌ: َبْ ځَىآيٍْ ثَ إبٓ ىاىٌ

ٕبي ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖغچ٤، سٮبډغڄ ثٕٚغشَْ ثغب      آډًُان ځَيٌ ػٕڀ ىاو٘ -

 ٕبلان ىاٙشىي.   َڈ

 سَ ثًى.   ځَْ ٵٮبڃ َبْ ځَيَٓ، اٍائٍ ډ٦بڅت، ي دَٕ٘ ډِٕان ډٚبٍٽز ىٍ ثلض -

آډًُان هؼغبڅشٓ وٕغِ ىٍأغه ٍيٗ، ا٭شمغبى ثغٍ وٶغٔ ثٕٚغشَْ         ځِاٍٗ ىاىويٽٍ ىاو٘ ډٮچمبن -

 ىٍثٕبن ډ٦بڅت دٕيا ٽَىوي.

 ٙبهٜ سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ٕبي ځَيٌ ػٕڀ ځَيٌ ٽىشَڃ

 ډٕبوڂٕه ومٌَ ډٶًُډٓ 5اُ  3.2 5اُ  4.5 13.8

3.4 p < 0.01 - اولَاٳ ډٮٕبٍ ومَار 

 :ؿی. تفؼیش آٔٛص4

سىُب ٔټ اثِاٍ ٔبىځَْٕ إغز،ثچپٍ ٔغټ ډيٍٕغٍ ٽًؿغټ اػشمغب٭ٓ ىٍىڃ       ٕبي وٍ ٍيٗ ػٕڀ

٘  ٽلآ ىٍٓ أؼبى ډٓ ٓ   ٽىي. ىاوغ ځَٕوغي ؿڂًوغٍ ثغب ىٔڂغَان َمپغبٍْ ٽىىغي،        آډغًُان ٔغبىډ

َبْ ډوشچٴ، ىاو٘ هًى ٍا ځٖشَٗ ىَىي. أه ډُبٍسُغب   ډٖئًڅٕز ثذٌَٔوي، يثب اكشَاڇ ثٍ ىٔيځبٌ

لٕٞچٓ ډؤطَوي،ثچپٍ ىٍ ٍٙي ٙوٕٞز يآډبىځٓ ثَاْ ُويځٓ اػشمب٭ٓ وٕغِ  سىُب ىٍدَٕٚٵز س وٍ

 وٺ٘ ٽچٕيْ ىاٍوي.
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 ثشسػی فشضیٝ ٞفتٓ :ٞفتٓ ثٙذ

 . ٔجٙبی ٘ظشی:1

ٙىبٕٓ اوڂِٕٙغٓ ثىغب ٙغيٌ إغز. ٥جغٸ       َبْ ٔبىځَْٕ ٵَىډلًٍ ي ٍيان أه ٵ١ٍَٕ ثَ دبٍٔ و٪ٍَٔ

ىځَْٕ ډؼغيى،  َغبْ ٔغب   ٕغبُْ ٵَٝغز   (، ٔبىځَْٕ ىٍكغي سٖغچ٤ ثغب ٵغَاَڈ    1968ىٔيځبٌ ثچًڇ )

٘  َبْ ډَكچٍ إٍُٙبثٓ ٓ    اْ ي ثبُهًٍىَبْ اٝلاكٓ، ثٍ ىاوغ ٽىغي  سغب ثغيين     آډغًُان ٽمغټ ډغ

ځٕغَْ   ًٍٝر ٽبډڄ ي ٭مٕٸ ٔبى ثڂَٕوي. أه ٵَآٔىي ثب٭ض ٙپڄ  ا٦١َاة ي ٵٚبٍ، ډٶبَٕڈ ٍا ثٍ

٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ثَا٭شمبى ثٍ وٶغٔ سلٞغٕچٓ اي    ًٙى ٽٍ ثٍ آډًُ ډٓ كٔ سًاومىيْ ي سٖچ٤ ىٍ ىاو٘

(اكٖغبٓ ٙبٖٔغشڂٓ ٔپغٓ إُغٍ وٕغبُ      1985َمـىٕه ٥جٸ و٪ٍَٔ ىٕٓ ي ٍأغبن)  ځٌاٍى. إطَٕ ډٓس

ٙىبهشٓ إبٕٓ ثَاْ أؼبى اوڂٌِٕ ىٍيوٓ إز. ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ثب سإٽٕغي ثغَ    ٍيان

 ٽىي. آډًُان سٺًٔز ډٓ اْ، أه اكٖبٓ ٍا ىٍ ىاو٘ َبْ ډَكچٍ ډًٵٺٕز

 . عشاحی تزشثی:2

٘      2ىٍوبكٍٕ ٙيٌ  ىٍدْيَ٘ اوؼبڇ وبډغٍ   ٽَډبوٚبٌ، ٭غلايٌ ثَٕغىؼ٘ ومغَار سلٞغٕچٓ، اُ دَٕغ

َبٔٓ ىٍثغبٌٍ اكٖغبٓ سًاوغبٔٓ     وبډٍ ٙبډڄ ځًٍٔ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ سلٕٞچٓ إشٶبىٌ ٙي. أه دَٕ٘

َب اَُغَ ىيځغَيٌ    ځًٔٓ ىٍ ٽلآ، ي ثبيٍثٍ ډًٵٺٕز سلٕٞچٓ ثًى. ىاىٌ ىٍاوؼبڇ سپبڅٕٴ، دبٕن

 َبْ آډبٍْ سلچٕڄ ٙيوي. آيٍْ ي ثب إشٶبىٌ اُ آُډًن م٬ٕبي ئبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤( ػ )ػٕڀ
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 ٞبی آٔبسی: . یبفت3ٝ

 وشبٔغ سلچٕڄ وٚبن ىاى:

-    ٍ ٥غًٍ ډٮىغبىاٍْ    ډٕبوڂٕه ومَار ا٭شمبى ثٍ وٶٔ سلٕٞچٓ ىٍ ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ كغي سٖغچ٤ ثغ

 ثبلاسَ اُ ځَيٌ ٽىشَڃ ثًى  

 ڄ ٹجًڃ  سٶبير آډبٍْ ٹبث → 0.05( ٽمشَ اُ ٦ٕp-valueق ډٮىبىاٍْ ) -

ٕبهشبٍٔبٵشٍ، اكٖغبٓ ١ٍغبٔز ثٕٚغشَْ اُ ٍيوغي      َبْ وٕمٍ آډًُان أه ځَيٌ ىٍډٞبكجٍ ىاو٘ -

 ٔبىځَْٕ يسًاوبٔٓ هًى ىٍ ىٍٻ ډ٦بڅت اثَاُ ٽَىوي.

 ٕبي ځَيٌ ػٕڀ ځَيٌ ٽىشَڃ
ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ كي 

 سٖچ٤

ٙبهٜ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ 

 سلٕٞچٓ

 وبډٍ ډٕبوڂٕه اډشٕبُ دَٕ٘ 82.4 78.6 70.2

 َب ٦ٕق ډٮىبىاٍْ سٶبير p < 0.05 غ -

 . تفؼیش آٔٛصؿی:4

ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ثب كٌٳ ٵٚبٍ ُډبوٓ، اٍائغٍ ٵَٝغشُبْ ٔغبىځَْٕ ډؼغيى، ي سإٽٕغي      

ٽىي سب اكٖبٓ سًاومىيْ يسٖچ٤ ثَډ٦بڅغت   آډًُان ٽمټ ډٓ اْ، ثٍ ىاو٘ َبْ ډَكچٍ ثَډًٵٺٕز

َب  وٶٔ ىٍ ډًاػٍُ ثب سپبڅٕٴ ىٍٕٓ، آُډًنٍا سؼَثٍ ٽىىي. أه سؼَثٍ ډًػت اٵِأ٘ ا٭شمبى ثٍ 

 ًٙى. َبْ ٽلإٓ ډٓ ي ٵٮبڅٕز

 َبٔٓ ٽٍ اُ أه ٍيٗ إشٶبىٌ ٙيٌ، ډٚبَيٌ ٙيٌ ٽٍ: ىٍ ٽلآ
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 اوي   آډًُان ثب ٕبثٺٍ ١ٮٴ سلٕٞچٓ، ٭مچپَى ثُشَْ وٚبن ىاىٌ ىاو٘ -

 ځًٔٓ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ   ډِٕان ډٚبٍٽز ىاي٥چجبوٍ ىٍ دبٕن -

 َ٘ ٔبٵشٍ ي ثبيٍ ثٍ ډًٵٺٕز سٺًٔز ٙيٌ إز.ا٦١َاة اډشلبن ٽب -

 ٞبی پظٚٞؾ: ٞب ٚ یبفتٝ چٟبسْ: تحّیُ دادٜ ثخؾثٙذی  رٕغ

آُډًن ىٍ ىي ځغَيٌ آُډبٔٚغٓ،     آُډًن ي دٔ َبْ كبٝڄ اُ اػَاْ دٕ٘  ىٍ ٵٞڄ ؿُبٍڇ، ىاىٌ

ٕبي يىٔڂَْ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤، ډًٍى سؼٍِٔ ي سلچٕڄ  ٔپٓ ثب ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ

َٵشىي. َيٳ اٝغچٓ أغه ٵٞڄ،ثٍَٕغٓ ډٕغِان اطَثوٚغٓ َغَ ٍيٗ ثَدٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ،         ٹَاٍځ

 آډًُان ثًى. اوڂٌِٕ، ډٚبٍٽز، سٖچ٤ ډٶًُډٓ، سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ي ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ىاو٘

 َبْ آډبٍْ وٚبن ىاىوي ٽٍ: وشبٔغ سلچٕڄ

-    ٘ ٙ   ََ ىي ٍيٗ سئٍٔ سإطَٕ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ ثَ دٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ ىاوغ ٚغڈ  آډغًُان دبٔغٍ 

 اوي. ىاٙشٍ

ٕغبي ىٍاٍسٺغبْ ومغَار، اٵغِأ٘ اوڂٕغٌِ سلٞغٕچٓ، ډٚغبٍٽز ٽلإغٓ يسٮبډغڄ           ٍيٗ ػٕڀ -

 اػشمب٭ٓ، اطَثوٚٓ ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ وٚبن ىاى.

َبْ ٵَىْ،اٵِأ٘ سٖچ٤ ډٶًُډٓ ياٍسٺبْ  ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكيسٖچ٤ ډًػت ٽبَ٘ سٶبير -

 ان ٙي.آډًُ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ سلٕٞچٓ ىاو٘

(ٽغٍ  p < 0.01آُډًن ثٕه ىي ځَيٌ اُ و٪غَ آډغبٍْ ډٮىغبىاٍ ثغًى)     سٶبير ډٕبوڂٕه ومَار دٔ -

 ٕبي ىٍ َٙا٤ٔ آډًُٙٓ ډًٍى ثٍَٕٓ إز. ىَىيٌ ثَسَْ وٖجٓ ٍيٗ ػٕڀ وٚبن
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َبْ آډًُٙٓ ډٮشجَ، ډبوىي و٪َٔغٍ ٔغبىځَْٕ اػشمغب٭ٓ ثىغييٍا، و٪َٔغٍ       َب  ثب و٪ٍَٔ َمـىٕه، ٔبٵشٍ

هًاوٓ ىاٙغشىي ي وٚغبن ىاىويٽغٍ اوشوغبة      ٍَٔ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ىٕٓ ي ٍأبن َڈسٖچ٤  ثچًڇ، ي و٪

سًاوي وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ثُجًى ٽٕٶٕز ٔبىځَْٕ ي ٍٙي ٍياوٓ غ اػشمغب٭ٓ    ٍيٗ سئٍٔ ډىبٕت ډٓ

 آډًُان أٶب ٽىي. ىاو٘

 پٙزٓ: ثحج ٚ ٘تیزٝ ٌیشی  ثخؾ

ًن وًثغز ثغٍ سٶٖغَٕ    َغب ىٍٵٞغڄ ؿُغبٍڇ، اٽىغ     دٔ اُاػَاْ ډَاكڄ ډوشچٴ سلٺٕٸ يسلچٕڄ ىاىٌ

يسلچٕڄ وشبٔغ ىٍدَسًډجبوٓ و٪َْ، دٕٕٚىٍ دْيَ٘ ياَغياٳ سلٺٕغٸ ٍٕغٕيٌ إغز. ٵٞغڄ دغىؼڈ       

آډيٌ ٍا ثب ىٔيْ اوشٺبىْ ي سلچٕچٓ  ىٕز  َبْ ثٍ ٭ىًان ثو٘ وُبٔٓ دْيَ٘، سلاٗ ىاٍى سبٔبٵشٍ ثٍ

 .َبْ  ٔبىځَْٕ ياٹٮٓ سجٕٕه ٽىي ثٍَٕٓ ٽَىٌ ي دٕبډيَبْ آډًُٙٓ آن ٍا ثَاْ ډل٤ٕ

 ٍ ٍ    ىٍ أه ٵٞڄ، اثشيا وشبٔغ كبٝڄ اُ آُډًن ٵ١َغٕ ٙغيٌ ىٍ ٵٞغڄ ىيڇ     َغبْ ډ٦غَف   َغب ثغب و٪َٔغ

ٍ        ډٺبٍٖٔ ډٓ َغبْ ډوشچغٴ ډبوىغي     ًٙوي. ٕغذٔ وٺغب٣ ٹغًر ي١غٮٴ َغَ ٍيٗ سغئٍٔ ىٍُډٕىغ

دٕٚغغَٵز سلٞغغٕچٓ، اوڂٌِٕ،ډٚغغبٍٽز،سٮبډڄ اػشمغغب٭ٓ ي ا٭شمغغبى ثغغٍ وٶغغٔ ډغغًٍى ثٍَٕغغٓ ٹغغَاٍ 

ْ  دْيَ٘ ي دٕٚىُبىَبٔٓ ثَاْ سلٺٕٺبر آسغٓ ي ٽبٍثَىَغبْ   َب ځَٕى. َمـىٕه، ډلييىٔز ډٓ

 ٭مچٓ ىٍ و٪بڇ آډًُٙٓ اٍائٍ هًاَي ٙي.

ٕغغبي  َغغيٳ اٝغغچٓ أغغه ٵٞغغڄ، اٍائغغٍ سٞغغًَْٔ ٍيٙغغه اُاطَثوٚغغٓ ىي ٍيٗ سغغئٍٔ ػٕغغڀ 

ځغٌاٍان   ځَْٕ آځبَبوغٍ ډٮچمغبن، ډغئَان ي ٕٕبٕغز     ئبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ يٽمټ ثٍ سٞمٕڈ

 آډًُان إز. ډؤطَسَ ثَاْ اٍسٺبْ ٽٕٶٕز ٔبىځَْٕ ىاو٘ َبْ آډًُٙٓ ىٍ اوشوبة ًٌٕٙ
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 ٞب ثحج دسثبسٜ یبفتٝ :اَٚ ثٙذ

 . اطَثوٚٓ ٽچٓ ََ ىي ٍيٗ سئٍٔ:1

ٕغبي ي ٔغبىځَْٕ ىٍ كغي سٖغچ٤،       َبْ دْيَ٘ وٚبن ىاىوي ٽٍ ََ ىي ٍيٗ سئٍٔ ػٕغڀ  ٔبٵشٍ

 ٘ ٍ     سإطَٕډظجز ي ډٮىبىاٍْ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاوغ ٕؼغٍ ثغب   اوغي. أغه وش   آډغًُان دبٔغٍ ٙٚغڈ ىاٙغش

هغًاوٓ   ( َغڈ 1393وبډغٍ ثىغيٍ٭جبٓ )   ( ي دبٔبن1401ډ٦بڅٮبر دٕٕٚه اُ ػمچٍ دْيَ٘ ٽٚبيٍْ )

 َب وِٕ اطَثوٚٓ أه ىي ٍيٗ سإٕٔي ٙيٌ ثًى. ىاٍى ٽٍ ىٍ آن

ىَىي ٽٍ ٍئپَىَبْ ؤًه آډًُٙٓ ٽٍ ثَ ډٚبٍٽز ٵٮبڃ، ٔبىځَْٕ ٭مٕٸ  َب وٚبن ډٓ أه ٔبٵشٍ

ٗ  ىاٍوي، ډَٓبْ ٵَىْ سإٽٕي  ي سًػٍ ثٍ سٶبير َغبْ ٕغىشٓ ي    سًاوىي ػبٔڂِٔه ډىبٕجٓ ثغَاْ ٍي

 ډلًٍ ثبٙىي. ډٮچڈ

 ٕبي: . ثَسَْ وٖجٓ ٍيٗ ػٕڀ2

 َبْ َُٔ ٭مچپَى ثُشَْ ىاٙز: ٕبي ىٍ ٙبهٜ ىٍ ډٺبٍٖٔ ډٕبن ىي ٍيٗ، ٍيٗ ػٕڀ

ٕبي ثبلاسَ اُ ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ  آُډًن ىٍ ځَيٌ ػٕڀ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ: ډٕبوڂٕه ومَار دٔ -

 ثًى.كي سٖچ٤ 

َغبْ ٽلإغٓ    آډًُان أه ځَيٌ ٭لاٹٍ ثٕٚشَْ ثٍ ډٚغبٍٽز ىٍ ٵٮبڅٕغز   اوڂٌِٕ سلٕٞچٓ: ىاو٘ -

 وٚبن ىاىوي.

َغبْ اٍسجغب٥ٓ ي    ٕبلان ډًػت اٵِأ٘ ډُغبٍر  سٮبډڄ اػشمب٭ٓ: ٵ٢بْ ځَيَٓ ي آډًُٗ َڈ -

 اػشمب٭ٓ ٙي.
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كٖبٓ ډٖئًڅٕز آډًُان ىٍ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ وٺ٘ ٵٮبڅٓ أٶب ٽَىوي ي ا ډٚبٍٽز ٵٮبڃ: ىاو٘ -

 ثٕٚشَْ ىاٙشىي.

(  ىٍثغبٌٍ ٔغبىځَْٕ   2000َبْ ػبوًٖن ) أه وشبٔغ ثب و٪ٍَٔ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ثىييٍا  ي ىٔيځبٌ

 ٍإشب َٖشىي.  ډٚبٍٽشٓ َڈ

 . وٺب٣ ٹًر ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤:3

َب ثَسَْ ىاٙز، اډب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ وِٕ  ٕبي ىٍ ثَهٓ ٙبهٜ اځَؿٍ ٍيٗ ػٕڀ

 بْ ٹبثڄ سًػُٓ ىاٙز:ډِأ

ىَىغيٌ   َبْ ٵَىْ: اولَاٳ ډٮٕبٍ ومَار ىٍ أغه ځغَيٌ ٽمشغَ ثغًى، ٽغٍ وٚغبن       ٽبَ٘ سٶبير -

 آډًُان إز. ځَأٓ ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىاو٘ َڈ

 سَْ اُ ډٶبَٕڈ ىٍٕٓ ىٕز ٔبٵشىي. آډًُان ثٍ ىٍٻ ٭مٕٸ سٖچ٤ ډٶًُډٓ: ىاو٘ -

َبْ ٔبىځَْٕ ډؼيى ډًػت اٵِأ٘  ٝزاْ ي ٵَ َبْ ډَكچٍ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ سلٕٞچٓ: ډًٵٺٕز -

 َبْ ٵَىْ ٙي. ثبيٍ ثٍ سًاوبٔٓ

( ىٍثبٌٍ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ي و٪ٍَٔ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ  ىٕٓ ي 1968َب ثب و٪ٍَٔ ثچًڇ ) أه ٔبٵشٍ

 هًاوٓ ىاٍوي. ( َڈ1985ٍأبن )
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 . سلچٕڄ سَٽٕجٓ ي ٽبٍثَىْ:4

 سًان ځٶز ٽٍ: آډيٌ، ډٓ ىٕز ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ثٍ

َغبْ   َبٔٓ ثب سى٫ً اػشمب٭ٓ ثبلا، وٕبُثٍ سٮبډڄ، يسٺًٔغز ډُغبٍر   ٕبي ثَاْ ٽلآ ػٕڀ ٍيٗ -

 اٍسجب٥ٓ ثٖٕبٍ ډىبٕت إز.

َبْ ٵغَىْ ُٔغبى، وٕغبُ ثغٍ ٔغبىځَْٕ       َبٔٓ ثب سٶبير ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ثَاْ ٽلآ -

 ٽىي. ٭مٕٸ ي ٽبَ٘ ا٦١َاة آډًُٙٓ ډؤطَسَ ٭مڄ ډٓ

سًاوي ثٍ أؼبى ډل٦ٕٓ دًٔب، ٵَاځَٕ ي ډغؤطَ ډىؼغَ    ُٙٓ ډٓسَٽٕت أه ىي ٍيٗ ىٍ ٥َاكٓ آډً

آډًُان ىٍ إٓشبوٍ يٍيى ثٍ ىيٌٍ ډشًٕغ٦ٍ َٖغشىي ي وٕبُډىغي     ئٌْ ىٍ دبٍٔ ٙٚڈ ٽٍ ىاو٘ ًٙى؛ ثٍ

 اوي. َبْ ٙىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ ُډبن ډُبٍر سٺًٔز َڈ

 ٌیشی وّی تحمیك ٘تیزٝ :دْٚ ثٙذ

ٕغبي ئغبىځَْٕ ىٍكغي     ٕغڀ وشبٔغ كبٝڄ اُأه دْيَ٘ وٚغبن ىاىٽغٍ َغَىي ٍيٗ سغئٍٔ ػ    

آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ ىاٍوي.ثبأه كبڃ،ٍيٗ  سٖچ٤،سإطَٕډظجز ي ډٮىبىاٍْ ثَدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

ٕبي ىٍٙبهٜ َبٔٓ ډبوىي اوڂٌِٕ سلٕٞچٓ، ډٚبٍٽز ٽلإٓ، سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ي٭مچپغَى   ػٕڀ

 سلٕٞچٓ اطَثوٚٓ ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ اُهًى وٚبن ىاى.

َبْ ٵَىْ، اٵِأ٘ سٖغچ٤ ډٶُغًډٓ    ، ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ وِٕ ىٍٽبَ٘ سٶبيرىٍډٺبثڄ

ٓ    ي اٍسٺبْ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ سلٕٞچٓ ٭مچپَى ٹبثڄ سًػُٓ ىاٙز.أه ٔبٵشٍ ىَىغي ٽغٍ    َغب وٚغبن ډغ

    ٓ ٘   اوشوبة ٍيٗ سئٍٔ ډىبٕت ثبٔي ثَإغبٓ اَغياٳ آډًُٙغٓ، ئْځغ آډغًُان ي   َغبْ ىاوغ

 َٙا٤ٔ ٽلآ ىٍٓ ًٍٝر ځَٕى.
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ځَْٕ اُ ٍيُٙبْ ؤًه سغئٍٔ   ٙيٌ، وٚبن ىاىٽٍ ثٌَُ َبْ ډ٦َف كب١َثب سإٕٔي ٵ١ٍَٕ دْيَ٘

٘     ډٓ آډغًُان ي   سًاوي وٺ٘ ډُمٓ ىٍ اٍسٺبْ ٽٕٶٕز ٔبىځَْٕ، ٍٙغي ٙغىبهشٓ ي اػشمغب٭ٓ ىاوغ

ثُجًى ٭مچپَى و٪بڇ آډًُٙٓ أٶب ٽىغي. َمـىغٕه، سَٽٕغت أغه ىي ٍيٗ ىٍ ٥َاكغٓ آډًُٙغٓ       

 ٔب، ٵَاځَٕ ي ډؤطَ ډىؼَ ًٙى.سًاوي ثٍ أؼبى ډل٦ٕٓ دً ډٓ

    ٌ ٍ      ىٍوُبٔز، أه سلٺٕغٸ ث١َغَيٍر ثغبُوڂَْ ىٍٙغًٕ ٕغًْ   َغبْ ٕغىشٓ سغئٍٔ ي كَٽغز ثغ

سىُب ډًػت ٔبىځَْٕ ثُشَ،  َبْ ٵٮبڃ، ډٚبٍٽشٓ يٵَىډلًٍسإٽٕي ىاٍى؛ ٍئپَىْ ٽٍ وٍ آډًُٗ

 آډًُان هًاَي ثًى. ػبوجٍ ىاو٘ ٕبُ ٍٙيَمٍ ثچپٍ ُډٕىٍ

 پبػخ ثٝ ػؤالات تحمیك :ػْٛ ثٙذ

 آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ سإطَٕ ىاٍى؟ ٕبي ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ آٔب ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ. 1

ٕغبي ډًػغت    ډٖشٺڄ ي سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ وٚبن ىاىٽٍ ٍيٗ ػٕڀtثچٍ. وشبٔغ كبٝڄ اُ آُډًن 

 ٔ ٘   اٵِأ٘ ډٮىبىاٍ ومَار دغ آډغًُان ٙغي. أغه ٍيٗ ثغب أؼغبى ٵ٢غبْ ٔغبىځَْٕ         آُډغًن ىاوغ

ٕغبلان،ډًػت اٍسٺغبْ ٭مچپغَى سلٞغٕچٓ ي اوڂٕغٌِ       ڈدغٌَْٔ يآډغًُٗ َغ    ډٚبٍٽشٓ،ډٖئًڅٕز

 ٔبىځَْٕ ٙي.

 آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ سإطَٕ ىاٍى؟ . آٔب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو2٘

ثچٍ. ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ وِٕ سإطَٕ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ ثَ دٕٚغَٵز سلٞغٕچٓ ىاٙغز. أغه     

َغبْ ٔغبىځَْٕ ډؼغيى، ډًػغت      ډپغٍَ ي ٵَٝغز   اْ، إٍُٙبثُٕبْ ٍيٗ ثب اٍائٍ آډًُٗ ډَكچٍ

 سَ ي ٽبَ٘ ا٦١َاة آډًُٙٓ ٙي. ٔبىځَْٕ ٭مٕٸ
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 . ٽياڇ ٍيٗ سئٍٔ اطَثوٚٓ ثٕٚشَْ ىاٍى؟3

ٕبي اطَثوٚٓ ثٕٚشَْ وٖجز ثغٍ    ثَ إبٓ ډٺبٍٖٔ ډٕبوڂٕه ومَار ي ٦ٕق ډٮىبىاٍْ، ٍيٗ ػٕڀ

َ   آډًُان ځَيٌ  ػٕغڀ  ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ىاٙز. ىاو٘  ار ثغبلاسَْ ٽٖغت   ٕغبي ومغ

 ٽَىوي ي ډٚبٍٽز ي اوڂٌِٕ سلٕٞچٓ ثٕٚشَْ وٚبن ىاىوي. 

 ًٙى؟ ٕبي ډًػت اٵِأ٘ سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ي ډٚبٍٽز ٽلإٓ ډٓ . آٔب ٍيٗ ػٕڀ4

آډغًُان ځغَيٌ    َغبْ ٍٵشغبٍْ وٚغبن ىاىوغي ٽغٍ ىاوغ٘        څٕٖغز   َبْ ٽلإٓ، ي ؿټ ثچٍ. ډٚبَيٌ

َغبْ اٍسجغب٥ٓ    سَ ثًىوي ي ډُغبٍر  َب ٵٮبڃ ثلضٕبلان ىاٙشىي، ىٍ  ٕبي، سٮبډڄ ثٕٚشَْ ثب َڈ ػٕڀ

 ثُشَْ اُ هًى وٚبن ىاىوي. 

 ًٙى؟ َبْ ٵَىْ ىٍ ٔبىځَْٕ ډٓ . آٔب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ډًػت ٽبَ٘ سٶبير5

  ىَىغيٌ َغڈ    ثچٍ. اولَاٳ ډٮٕبٍ ومَار، ىٍ ځَيٌ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖغچ٤  ٽمشغَ ثغًى، ٽغٍ وٚغبن     

 ٽبَ٘ ٵبٝچٍ ثٕه ٔبىځَٕويځبن ١ٮٕٴ ي ٹًْ إز.  آډًُان ي ځَأٓ ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىاو٘

 ًٙى؟ . آٔب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ ډًػت اٵِأ٘ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ سلٕٞچٓ ډ6ٓ

٘   ثچٍ. ىاو٘ ٍ  آډًُان أه ځغَيٌ ىٍ دَٕغ ٍ    وبډغ ٍ   َغبْ اوڂِٕٙغٓ ي ډٞغبكج ٕغبهشبٍٔبٵشٍ،   َغبْ وٕمغ

ٍ   ًٵٺٕغز ځغًٔٓ وٚغبن ىاىوغي. ډ    اكٖبٓ سًاومىيْ ثٕٚغشَْ ىٍ ٔغبىځَْٕ ي دبٕغن    اْ  َغبْ ډَكچغ

 َبْ ٵَىْ ٙي. ډًػت سٺًٔز ثبيٍ ثٍ سًاوبٔٓ
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 ٌیشی ٘تیزٝ

ٕغبي ي   دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕغٓ ي ډٺبٖٔغٍ اطَثوٚغٓ ىي ٍيٗ  سغئٍٔ  وغًٔه، ػٕغڀ      

آډًُان دبٍٔ ٙٚڈ اثشيأٓ اوؼبڇ ٙي. ثب سًػغٍ   ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤، ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

سغَ،   ْ آډًُٙٓ ي وٕبُ ثٍ ٍيُٙبٔٓ ٽغٍ ثشًاوىغي ٔغبىځَْٕ ٍا٭مٕغٸ    َب ثٍ سٲَٕٕار ثىٕبىٔه  ىٍ و٪بڇ

سَ ٽىىي، أه سلٺٕٸ سلاٗ ٽَى سب ثب ٍئپَىْ ٭چمٓ، ډِٕان سإطَٕځٌاٍْ أه  دبٔياٍسَيډٚبٍٽشٓ

 ىي ٍيٗ ٍا ىٍ ډل٤ٕ ياٹٮٓ ٽلآ ىٍٓ ثٍَٕٓ ٽىي.

ٌ  ٔبٵشٍ ثُجغًى   َغب وٚغبن ىاىويٽغٍ َغَىي ٍيٗ سغئٍٔ ډًػغت       َبْ كبٝڄ اُسلچٕڄ آډغبٍْ ىاى

ٕغبي ىٍٙبهٞغُبٔٓ    آډًُان ٙغيوي.ثبأه كغبڃ، ٍيٗ ػٕغڀ    ډٮىبىاٍ ىٍ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىاو٘

ډبوىياوڂٌِٕ سلٕٞچٓ،ډٚبٍٽز ٽلإٓ،سٮبډڄ اػشمب٭ٓ يومَار وُبٔٓ ٭مچپَىثُشَْ وٖغجز ثغٍ   

ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤ ىاٙز.أه ٍيٗ ثبأؼبىٵ٢بْ ٔبىځَْٕ ځَيَٓ، سٺٖٕڈ ډٖئًڅٕشُب 

٥ًٍٵٮبڃ ىٍٵَآٔىي ٔبىځَْٕ ىٍځَٕ ٽىي ي كٔ  آډًُان ٍا ثٍ سًاوٖز ىاوٕ٘بلان،  يآډًُٗ َڈ

 دٌَْٔ ي ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ٍا ىٍ آوبن سٺًٔز ومبٔي. سٮچٸ، ډٖئًڅٕز

ىٍډٺبثغغڄ، ٍيٗ ٔغغبىځَْٕ ىٍكيسٖغغچ٤ وِٕډِأغغبْ ٹبثغغڄ سغغًػُٓ ىاٙغغز.أه ٍيٗ ثغغب سإٽٕغغي   

ٓ  ثَآډًُٗ ډَكچٍ ى، ډًػغت ٽغبَ٘   َغبْ ٔغبىځَْٕ ډؼغي    َغبْ ډپغٍَ ي ٵَٝغز     اْ،اٍُٙغٕبث

ٍ  سٶبيسُبْ ٵَىْ، اٵِأ٘ سٖچ٤ ډٶًُډٓ ي اٍسٺبْ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ سلٕٞچٓ ىاو٘   آډًُان ٙي. ثغ

اوي، أه ٍيٗ سًاوٖز ثٖشَْ اډه ي  آډًُاوٓ  ٽٍ  ىٍ ٔبىځَْٕ ثب ؿبڅ٘ ډًاػٍ ئٌْ ثَاْ ىاو٘

 ډؤطَ ثَاْ ٍٙي ٵَاَڈ آيٍى.

سئٍٔ ډىبٕت ثبٔي ثَ إغبٓ اَغياٳ    ډٺبٍٖٔ وُبٔٓ، ثٕه ىي ٍيٗ وٚبن ىاى ٽٍ، اوشوبة ٍيٗ

آډًُان، ي َٙا٤ٔ ٽلآ ىٍٓ ًٍٝر ځَٕى.  آډًُٙٓ، ئْځٓ َبْ ٙىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ ىاو٘
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ٕغبي   َغبْ اػشمغب٭ٓ، ٍيٗ ػٕغڀ    َبٔٓ ثب سى٫ً ثبلا، وٕبُ ثٍ سٮبډغڄ ي سٺًٔغز ډُغبٍر    ىٍ ٽلآ

ثغٍ ٔغبىځَْٕ ٭مٕغٸ،    َبْ  ٵَىْ ُٔبى ي وٕبُ  َبٔٓ ثب سٶبير ًٙى. ىٍ ډٺبثڄ، ىٍ ٽلآ سًٍٕٝ ډٓ

 سَ هًاَي ثًى. ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ اطَثو٘

    ٍ سىُغب ډًػغت اٍسٺغبْ     ىٍډؼم٫ً، أه سلٺٕٸ وٚبن ىاىٽٍ إشٶبىٌ اُ ٍيٙغُبْ وغًٔه سغئٍٔ وغ

آډًُان ىٍ اثٮغبى ٙغىبهشٓ، اوڂِٕٙغٓ ي     ػبوجٍ ىاو٘ ًٙى، ثچپٍ ثٍ ٍٙي َمٍ ٭مچپَى سلٕٞچٓ ډٓ

ځٌاٍان آډًُٙٓ  ًٙى ٽٍ ډٮچمبن، ډئَان يٕٕبٕز ٍٕ ډٓٽىي. ثىبثَأه، سًٝ اػشمب٭ٓ ٽمټ ډٓ

ٍ    ثب ثبُوڂَْ ىًٌٍٕٙ ٌ   َبْ ٕغىشٓ سغئٍٔ، ثغ ځٕغَْ اُ اڅڂًَغبْ ٵٮغبڃ، ډٚغبٍٽشٓ ي      ٕغًْ ثُغَ

 َبْ آسٓ ثبٙىي. ٕبُسَ ثَاْ وٖڄ ٕبُ آډًُٗ ډؤطَسَ ي آٔىيٌ ٵَىډلًٍ كَٽز ٽىىي سب ُډٕىٍ

 ًػبٚ پیـٟٙبدات وبسثشدی ثشای استمبی سٚؽ ری 

 َاكٓ ٕبهشبٍ ځَيَٓ َيٵمىي:. 1٥

 ٦ٕق اُ و٪َ سًاوبٔٓ سلٕٞچٓ ثَاْ ػچًځَْٕ اُ ٕچ٦ٍ ٔټ ٵَى ثَ ځَيٌ   َبْ َڈ سٚپٕڄ ځَيٌ -

 ىَىيٌ، أٍُبة( ځَ، اٍائٍ سٮٕٕه وٺ٘ ډٚوٜ ثَاْ ََ ٭٢ً )ډئَ ځَيٌ، ځِاٍٗ -

 َبْ اٍسجب٥ٓ ٹجڄ اُ اػَاْ ٍيٗ . آډًُٗ ډُبٍر2

 ىاىن ٵٮبڃ، اكشَاڇ ثٍ ىٔيځبٌ ىٔڂَان، ي اٍائٍ ډؤطَ   ًٗثَځِاٍْ ػچٖبر ٽًسبٌ ىٍثبٌٍ ځ -

 يځً ي َمپبٍْ َبْ ٭مچٓ ثَاْ سٺًٔز ډُبٍر ځٶز سمَٔه -
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 . إشٶبىٌ اُ اثِاٍَبْ ىٔؼٕشبڃ3

ثغَاْ   Padletٔغب   Google Classroomَبْ آډًُٙٓ ځَيَٓ ډبوىي  ځَْٕ اُ دچشٶَڇ ثٌَُ -

 سٮبډڄ هبٍع اُ ٽلآ  

 ثَاْ ثبُثٕىٓ ي ثبُهًٍىَبْ ځَيَٓ  ١ج٤ اٍائٍ -

 . أٍُبثٓ ؿىيلا4ٍٔ

 سَ ٔبىځَْٕ   ٕبلان ثَاْ ٕىؼ٘ ىٹٕٸ سَٽٕت أٍُبثٓ ٵَىْ، ځَيَٓ ي َڈ -

 اٍائٍ ثبُهًٍى ٽشجٓ ي ٙٶبَٓ اُ ًْٕ ډٮچڈ ي ا٭٢بْ ځَيٌ -

 پیـٟٙبدات وبسثشدی ثشای استمبی سٚؽ یبدٌیشی دس حذ تؼّظ 

 ٙيٌ ٕبُْ . ٥َاكٓ ډَٖٕ ٔبىځَْٕ ٙو1ٓٞ

 ٽىي   آډًُ ډٚوٜ ډٓ َبْ ٔبىځَْٕ ٽٍ ډَٖٕ آډًُٙٓ ٍا ثَاْ ََ ىاو٘ ٕشٶبىٌ اُ وٺٍٚا -

 آډًُان ثب َٕ٭ز ٔبىځَْٕ ډشٶبير اٍائٍ ډىبث٬ سپمٕچٓ ثَاْ ىاو٘ -

 اْ ثب ثبُهًٍى ٵًٍْ َبْ ډَكچٍ . إٍُٙبث2ٓ

 َبْ ٽًسبٌ دٔ اُ ََ ثو٘ آډًُٙٓ   ٥َاكٓ آُډًن -

 ْ اٝلاكٓ ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ إٍُٙبثٓاٍائٍ ثبُهًٍى ىٹٕٸ ي ٍاَپبٍَب -

 . إشٶبىٌ اُ ٵىبيٍْ ثَاْ ٔبىځَْٕ ډؼيى3
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ْ   ځَْٕ اُ ئيئًَبْ آډًُٙٓ، آُډًن ثٌَُ - َغبْ ٔغبىځَْٕ ثغَاْ سٺًٔغز      َبْ آولأغه ي ثغبُ

 ډٶبَٕڈ  

 َبْ ٹبثڄ سى٪ٕڈ ثَاْ ٦ًٕف ډوشچٴ ٔبىځَْٕ أؼبى ثبوټ سمَٔه -

 ټَبْ ٽًؿ . سٺًٔز اوڂٌِٕ اُ ٥َٔٸ ډًٵٺٕز4

 آډًُان ىٍ ومًىاٍَبْ اوڂِٕٙٓ   اْ ىاو٘ طجز ي ومبٔ٘ دَٕٚٵز ډَكچٍ -

 َبْ اٵشوبٍْ إشٶبىٌ اُ و٪بڇ دبىاٗ ٱَٕډبىْ ډظڄ سلٖٕه، اډشٕبُ، ٔب ډٖئًڅٕز -

 پیـٟٙبد تشویجی ثشای ٔذاسع 

اػَاْ ډيڃ سچٶٕٺٓ ٽٍ ىٍ آن آډًُٗ ډٶبَٕڈ دبٍٔ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ اوؼبڇ ًٙى  -

 ٕبي ًٍٝر ځَٕى   ډَيٍ ي سظجٕز ډ٦بڅت ثب ٍيٗ ػٕڀي ٕذٔ 

 َبْ آډًُٙٓ ثَاْ ډٮچمبن ىٍثبٌٍ ٥َاكٓ ي اػَاْ أه ىي ٍيٗ   ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ -

 سٍُٕ ٍاَىمبْ ٭مچٓ ثَاْ ياڅئه ػُز كمبٔز اُ ٔبىځَْٕ ىٍ هبوٍ -

  ػبٚ وبسثشدی ثشای استمبی سٚؽ ریًپیـٟٙبدات 

 . ٥َاكٓ ٕبهشبٍ ځَيَٓ َيٵمىي1

 ٦ٕق اُ و٪َ سًاوبٔٓ سلٕٞچٓ ثَاْ ػچًځَْٕ اُ ٕچ٦ٍ ٔټ ٵَى ثَ ځَيٌ   َبْ َڈ ٚپٕڄ ځَيٌس -

 ىَىيٌ، أٍُبة( ځَ، اٍائٍ سٮٕٕه وٺ٘ ډٚوٜ ثَاْ ََ ٭٢ً )ډئَ ځَيٌ، ځِاٍٗ -

 َبْ اٍسجب٥ٓ ٹجڄ اُ اػَاْ ٍيٗ . آډًُٗ ډُبٍر2
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 ٌ ىٔڂَان، ي اٍائٍ ډؤطَ  ىاىن ٵٮبڃ، اكشَاڇ ثٍ ىٔيځب ثَځِاٍْ ػچٖبر ٽًسبٌ ىٍثبٌٍ ځًٗ -

 يځً ي َمپبٍْ َبْ ٭مچٓ ثَاْ سٺًٔز ډُبٍر ځٶز سمَٔه -

 . إشٶبىٌ اُ اثِاٍَبْ ىٔؼٕشبڃ3

ثغَاْ   Padletٔغب   Google Classroomَبْ آډًُٙٓ ځَيَٓ ډبوىي  ځَْٕ اُ دچشٶَڇ ثٌَُ -

 سٮبډڄ هبٍع اُ ٽلآ  

 َبْ ځَيَٓ ثَاْ ثبُثٕىٓ ي ثبُهًٍى ١ج٤ اٍائٍ -

 ٔبثٓ ؿىيلأٍ. ا4ٍُ

 سَ ٔبىځَْٕ   ٕبلان ثَاْ ٕىؼ٘ ىٹٕٸ سَٽٕت أٍُبثٓ ٵَىْ، ځَيَٓ ي َڈ -

 اٍائٍ ثبُهًٍى ٽشجٓ ي ٙٶبَٓ اُ ًْٕ ډٮچڈ ي ا٭٢بْ ځَيٌ -

 ی استمبی سٚؽ یبدٌیشی دس حذ تؼّظپیـٟٙبدات وبسثشدی ثشا 

 ٙيٌ ٕبُْ . ٥َاكٓ ډَٖٕ ٔبىځَْٕ ٙو1ٓٞ

 ٽىي   آډًُ ډٚوٜ ډٓ ٍ ډَٖٕ آډًُٙٓ ٍا ثَاْ ََ ىاوَ٘بْ ٔبىځَْٕ ٽ إشٶبىٌ اُ وٺٍٚ -

 آډًُان ثب َٕ٭ز ٔبىځَْٕ ډشٶبير اٍائٍ ډىبث٬ سپمٕچٓ ثَاْ ىاو٘ -

 اْ ثب ثبُهًٍى ٵًٍْ َبْ ډَكچٍ . إٍُٙبث2ٓ

 َبْ ٽًسبٌ دٔ اُ ََ ثو٘ آډًُٙٓ   ٥َاكٓ آُډًن -
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 ٕبثٓاٍائٍ ثبُهًٍى ىٹٕٸ ي ٍاَپبٍَبْ اٝلاكٓ ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ اٍُٙ -

 . إشٶبىٌ اُ ٵىبيٍْ ثَاْ ٔبىځَْٕ ډؼيى3

ْ   ځَْٕ اُ ئيئًَبْ آډًُٙٓ، آُډًن ثٌَُ - َغبْ ٔغبىځَْٕ ثغَاْ سٺًٔغز      َبْ آولأغه ي ثغبُ

 ډٶبَٕڈ  

 َبْ ٹبثڄ سى٪ٕڈ ثَاْ ٦ًٕف ډوشچٴ ٔبىځَْٕ أؼبى ثبوټ سمَٔه -

 َبْ ٽًؿټ . سٺًٔز اوڂٌِٕ اُ ٥َٔٸ ډًٵٺٕز4

 آډًُان ىٍ ومًىاٍَبْ اوڂِٕٙٓ   اْ ىاو٘ طجز ي ومبٔ٘ دَٕٚٵز ډَكچٍ -

 َبْ اٵشوبٍْ إشٶبىٌ اُ و٪بڇ دبىاٗ ٱَٕډبىْ ډظڄ سلٖٕه، اډشٕبُ، ٔب ډٖئًڅٕز -

 پیـٟٙبد تشویجی ثشای ٔذاسع 

اػَاْ ډيڃ سچٶٕٺٓ ٽٍ ىٍ آن آډًُٗ ډٶبَٕڈ دبٍٔ ثب ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍ كي سٖچ٤ اوؼبڇ ًٙى  -

 ٕبي ًٍٝر ځَٕى   ٕڀي ٕذٔ ډَيٍ ي سظجٕز ډ٦بڅت ثب ٍيٗ ػ

 َبْ آډًُٙٓ ثَاْ ډٮچمبن ىٍثبٌٍ ٥َاكٓ ي اػَاْ أه ىي ٍيٗ   ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ -

 سٍُٕ ٍاَىمبْ ٭مچٓ ثَاْ ياڅئه ػُز كمبٔز اُ ٔبىځَْٕ ىٍ هبوٍ -

 

 

 



 148فصلناهه رهیافت های نوین در هطالعات اسلاهی / 

 ثٙذی ٟ٘بیی پیـٟٙبدات وبسثشدی ٕغر 

ي ٔغبىځَْٕ  ٕبي  ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ  كبٝڄ اُ دْيَ٘، ٍيٙه ٙي ٽٍ ََ ىي ٍيٗ سئٍٔ ػٕڀ

ىٍ كي سٖچ٤ ٩َٵٕز ثبلأٓ ثَاْ اٍسٺبْ ٽٕٶٕز آډًُٗ ىٍ ىيٌٍ اثشيأٓ ىاٍوي. ثغب أغه كغبڃ،    

ٙغىبهشٓ ي   اطَثوٚٓ أه ٍيُٙب ىٍځَي اػَاْ ٝلٕق، ٥َاكٓ ىٹٕٸ ي سًػٍ ثٍ ئْځُٕبْ ٍيان

ً    آډًُان إز. ثىبثَأه، دٕٚىُبىَبْ َُٔ ثٍ اػشمب٭ٓ ىاو٘ ى ٭ىًان ٍاَپبٍَبْ ٭مچغٓ ثغَاْ ثُجغ

 ًٙوي: ٵَآٔىي سئٍٔ ي ٔبىځَْٕ اٍائٍ ډٓ

ٓ   ثَاْ ٍيٗ ػٕڀ - ٌ      ٕبي: دٕٚغىُبى ډغ َغبْ َيٵمىغي، آډغًُٗ     ٙغًى ډٮچمغبن ثغب ٥َاكغٓ ځغَي

ْ  ډُبٍر َغبْ آډًُٙغٓ ي أٍُغبثٓ ؿىيلأغٍ، ٵ٢غبْ ٔغبىځَْٕ        َبْ اٍسجب٥ٓ، إشٶبىٌ اُ ٵىغبيٍ

ٍ ٕبُْ ٽىىي.ا ًٍٝر ډؤطَ ي دبٔياٍ ىٍ ٽلآ ىٍٓ دٕبىٌ ډٚبٍٽشٓ ٍا ثٍ ئغٌْ ثغَاْ    ٔه ٍيٗ ثغ

 آډًُان ثٖٕبٍ ډىبٕت إز. سٺًٔز سٮبډڄ اػشمب٭ٓ، اوڂٌِٕ سلٕٞچٓ يډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىاو٘

ٓ    ثَاْ ٍيٗ ٔبىځَْٕ ىٍكي سٖچ٤: سًٍٕٝ ډٓ - ْ  ًٙى ډٖغََٕبْ ٔغبىځَْٕ ٙوٞغ ٙغيٌ    ٕغبُ

اْ ثب ثبُهًٍى ٵًٍْ اػَا ځَىى، ياُاثِاٍَبْ ىٔؼٕشبڃ ثَاْ  ٥َاكٓ ًٙى، إٍُٙبثٓ َبْ ډَكچٍ

ٔبىځَْٕ ډؼغيى ثُغٌَ ځَٵشغٍ ٙغًى.أه ٍيٗ ثغَاْ ٽغبَ٘ سٶبيسُغبْ ٵغَىْ، اٵغِأ٘ سٖغچ٤           

 آډًُان ثٖٕبٍډؤطَ إز. ډٶًُډٓ ياٍسٺبْ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ سلٕٞچٓ ىاو٘

َبْ آډًُٙٓ ثَاْ ډٮچمغبن ثَځغِاٍ    ًٙى ٽبٍځبٌ ى٦ٍٕق ډيٍٍٕ ي و٪بڇ آډًُٙٓ: دٕٚىُبى ډٓ -

ه ځغَىى، ي ډغيڅُبْ سچٶٕٺغٓ اُ َغَ ىي ٍيٗ     ًٙى، ٍاَىمبْ ٭مچٓ اػغَاْ أغه ىي ٍيٗ سغيئ   

ىٍٕٓ ډيآٍ ځىؼبويٌ ًٙى.َمـىٕه ، ډٚبٍٽز ياڅئه ىٍ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ اُ ٥َٔٸ   ىٍثَوبډٍ

 َبْ هبوڂٓ ي اٍسجب٣ ډٖشمَ ثب ډيٍٍٕ سٺًٔز ځَىى. آډًُٗ
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َبْ سئٍٔ،اٵِأ٘ ٽٕٶٕز  ٕبُ سلًڃ ىًٌٍٕٙ سًاوي ُډٕىٍ ىٍډؼم٫ً،اػَاْ أه دٕٚىُبىار ډٓ

 آډًُان ىٍ ىيٌٍ اثشيأٓ ثبٙي. ػبوجٍ ىاو٘  ځَْٕ،ي ٍٙي َمٍٔبى

 ٜپیـٟٙبدات ثشای تحمیمبت آیٙذ 

 َبْ سلٕٞچٓ ډوشچٴ: . ثٍَٕٓ اطَثوٚٓ ىٍ دب1ٍٔ

      ٓ ٙغًى اطَثوٚغٓ أغه ىي ٍيٗ     دْيَ٘ كب١َ ثَدبٍٔ ٙٚغڈ اثشغيأٓ ډشمَٽغِ ثغًى. دٕٚغىُبى ډغ

ډغًُٗ ٭غبڅٓ ثٍَٕغٓ ٙغًىسبډِٕان     َبْ ىٔڂَډبوىغي ىيٌٍ ډشًٕغ٦ٍ ايڃ يىيڇ،ٔغبكشٓ ىٍآ    ىٍدبٍٔ

 دٌَْٔ آوُب ىٍٕىٕه ي٦ًٕف ډوشچٴ ډٚوٜ ځَىى. س٦جٕٸ 

 . ډٺبٍٖٔ ىٍ ىٍيٓ ځًوبځًن:2

ًٙى ډ٦بڅٮبسٓ ىٍ ىٍيٓ ىٔڂَ ډبوىي ٍٔب١ٓ،  سلٺٕٸ كب١َ ىٍ ىٍٓ ٭چًڇ اػَا ٙي. دٕٚىُبى ډٓ

ٍ ٽغياڇ  ٵبٍٕٓ، ډ٦بڅٮبر اػشمب٭ٓ ٔب ُثبن اوڂچٕٖٓ اوؼبڇ ځَٕى سب ډٚوٜ ٙغًى ٽغياڇ ٍيٗ ى  

 سَ إز. كًٌُ ىٍٕٓ اطَثو٘

 . ثٍَٕٓ سإطَٕار ثچىيډير:3

٘   دْيَُٚبْ آٔىيٌ ډٓ آډغًُاوٓ   سًاوىي ثٍ ثٍَٕٓ دبٔياٍْ ٔبىځَْٕ ئبىىاٍْ ثچىيډغير ىٍىاوغ

ٕغبي ٔغب ٔغبىځَْٕ ىٍ     اوي ثذَىاُوي. آٔب ٔبىځَْٕ كبٝڄ اُ ػٕغڀ  ٽٍ ثب أه ٍيُٙب آډًُٗ ىٔيٌ

 ًٙى؟ كي سٖچ٤ ىٍ ٥ًڃ ُډبن كٶ٨ ډٓ
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 ٙىبهشٓ ي ٍٵشبٍْ: . سلچٕڄ ٍيان4

ٙىبهشٓ ډبوىي ا٦١َاة  ًٙى سلٺٕٺبر آٔىيٌ ثٍ ثٍَٕٓ سإطَٕأه ٍيُٙب ثَ٭ًاډڄ ٍيان دٕٚىُبىډٓ

 اډشلبن،٭ِر وٶٔ، هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي وڂَٗ وٖجز ثٍ ډيٍٍٕ ثذَىاُوي.

 َبْ ٵََىڂٓ: . ثٍَٕٓ وٺ٘ ػىٖٕز ي سٶبير5

آډًُان ىهشَ ي دَٖ ٔب ىٍ ډىب٥ٸ  َب ثٕه ىاو٘ ٔه ٍيَٗبْ اكشمبڅٓ ىٍ اطَثوٚٓ ا ډ٦بڅٮٍ سٶبير

 سَ ٽمټ ٽىي. سًاوي ثٍ ٥َاكٓ آډًُٙٓ ىٹٕٸ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ ډٓ

 . سچٶٕٸ ثب ٵىبيٍْ آډًُٙٓ:6

ًٙى دْيَُٚبٔٓ اوؼبڇ ًٙىٽٍ أه ىي ٍيٗ ٍا ثب اثِاٍَبْ ىٔؼٕشبڃ ډبوىي ٽلإغُبْ   دٕٚىُبى ډٓ

َغب ٍا ىٍ   اٵغِيىٌ سَٽٕغت ٽىىغي ي اطَثوٚغٓ آن     َغبْ آډًُٙغٓ، ٔغب ياٹٮٕغز     آولأه، ادچٕپٕٚغه 

 َبْ ٔبىځَْٕ ؤًه ثٖىؼىي. ډل٤ٕ

 . ثٍَٕٓ ىٔيځبٌ ډٮچمبن ي ياڅئه:7

ٗ      سلٺٕٺبر آٔىيٌ ډٓ َغب   سًاوىي ثٍ ثٍَٕٓ وڂَٗ ډٮچمبن، ډغئَان ي ياڅغئه وٖغجز ثغٍ أغه ٍي

 ٽىىيٌ ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽىىي. ثذَىاُوي ي ډًاو٬ اػَأٓ ٔب ٭ًاډڄ سُٖٕڄ

سَٽىىغي ي ثغٍ سًٕغٮٍ ٭چمغٓ ي٭مچغٓ       َبْ آسٓ ٍا ٍيٙغه  سًاوىي ډَٖٕ دْيَ٘ بىار ډٓأه دٕٚىُ

 ٍيُٙبْ سئٍٔ ىٍ و٪بڇ آډًُٙٓ ٽًٍٚ ٽمټ ومبٔىي.
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 ٞبی تحمیك حبضش ٔحذٚدیت 

 دٌَْٔ وشبٔغ: . ډلييىٔز ىٍ سٮمٕڈ1

ٽَډبوٚغبٌ اوؼغبڇ ٙغيٌ إغز.      2آډغًُان دبٔغٍ ٙٚغڈ ىٍ وبكٕغٍ      دْيَ٘ كب١َسىُب ثَ ٍيْ ىاو٘

ٌ  أه، وشبٔغ آن ډمپه إز ثٍ ٕبَٔ دبٍٔثىبثَ َغبْ ٕغىٓ    َبْ سلٕٞچٓ، ډىب٥ٸ ػٲَاٵٕبٔٓ ٔب ځغَي

 ٹبثڄ سٮمٕڈ وجبٙي.

 . ډلييىٔز ىٍ كؼڈ ومًوٍ:2

وٶَ( وٖجشبً ډلييى ثًىٌ، ي ډمپه  80اْ ډىبٕت، كؼڈ ومًوٍ ) ثب يػًى سلاٗ ثَاْ اوشوبة ومًوٍ

ٓ ډًػغًى ىٍ ػبډٮغٍ آډغبٍْ ٍا دًٙغ٘     َبْ ٵَىْ، ٵََىڂٓ ي آډًُٙغ  إز، وشًاوي  سمبڇ سى٫ً

 ىَي.

 . ډلييىٔز ىٍ ُډبن اػَاْ آډًُٗ:3

ٕبي ي ٔغبىځَْٕ ىٍ كغي سٖغچ٤ ډلغييى ثغٍ ؿىغي        ډير ُډبن اػَاْ آډًُٗ ثب ٍيُٙبْ ػٕڀ

ػچٍٖ ىٍٕٓ ثًى. أه ُډبن ډمپه إز ثَاْ ثَيُ ٽبډڄ اطَار آډًُٙٓ ٽغبٵٓ وجبٙغي ي وشغبٔغ    

 ثچىيډير ٍا ډىٮپٔ وپىي.

 وٚيٌ ډڄ ثَٕيوٓ ٽىشَڃ. سإطَٕ ٭ًا4

   ٘ َغبْ ډٮچمغبن ىٍ اػغَاْ     آډغًُان، سٶغبير   ٭ًاډچٓ ډبوىي كمبٔز ياڅئه، ٙغَا٤ٔ ٍيكغٓ ىاوغ

َب، ي ډل٤ٕ ٵِٕٔپٓ ٽلآ ډمپه إز ثَ وشبٔغ سلٺٕٸ سإطَٕ ځٌاٙغشٍ ثبٙغىي، اډغب ٽىشغَڃ      ٍيٗ

 دٌَٔ وجًىٌ إز. َب اډپبن ٽبډڄ آن
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 . ډلييىٔز ىٍ اثِاٍ ٕىؼ٘:5

َبْ اوڂِٕٙغٓ، ثغب يػغًى سإٕٔغي      وبډٍ ٕبهشٍ يدَٕ٘ بىٌ ډبوىي آُډًوُبْ ډٮچڈاثِاٍَبْ ډًٍى إشٶ

٥ًٍ ىٹٕٸ  ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ، ډمپه إز وشًاوىي سمبڇ اثٮبى ٔبىځَْٕ، اوڂٌِٕ ي سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ٍا ثٍ

 ځَْٕ ٽىىي. اوياٌُ

 َب . ډلييىٔز ىٍ اػَاْ ٽبډڄ ٍي6ٗ

سٖغچ٤ وٕبُډىغي آډغًُٗ سوٞٞغٓ      ٕبي ئبىځَْٕ ىٍكغي  اػَاْ ىٹٕٸ يإشبوياٍى ٍيٗ ػٕڀ

ډٮچمبن يُډبن ٽبٵٓ إز ىٍثَهٓ ډًاٍى، ډلييىٔشُبْ اػَأغٓ ډبوىغي ٽمجغًى ډىغبث٬، ُډغبن ٔغب       

 َب سإطَٕ ځٌاٙشٍ ثبٙي. سؼَثٍ ډٮچڈ ډمپه إز ثَ ٽٕٶٕز اػَاْ ٍيٗ
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 ٚ ٔأخز ٔٙبثغ

1-       ٍ (. 1402) اٵَْٖ، ٵب٥مٍ؛ ٔٮٺغًثٓ، ٵَكىبُ؛ٽغبٍىځَ ثغبلاىَٓ، ډلمي١ٍغب؛ ډلمغيْ، ډٕمىغ

ٕغغبي ي ٔغغبىځَْٕ ىٍ كغغي سٖغغچ٤ ثغغَ دٕٚغغَٵز سلٞغغٕچٓ   ثٍَٕغغٓ سغغإطَٕ ٍيٗ  سغغئٍٔ ػٕغغڀ

ٙىبٕغٓ، ٭چغًڇ اػشمغب٭ٓ ي آډغًُٗ ي دغَيٍٗ.       اڅمچچٓ  ػبډٮٍ آډًُان. ايڅٕه َمبٔ٘  ثٕه ىاو٘

  ىٍٔبٵز ډٺبڅٍ اُ ًٕٕٔچٕپب.

غ ثَاوڂٕغٌِ  ٕبي، ٕوىَاوٓ ي ٍأ (. ډٺبٍٖٔ سإطَٕ ٍيُٙبْ سئٍٔ ػٕڀ1389غ كٕيٍْ، ٕلَ )2

آډًُان ىهشَدبٍٔ ىيڇ ٍاَىمبٔٓ َُٕٙشبن دبيٌ.ىاوٚڂبٌ ٭لاډٍ  دَٕٚٵز ي دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

 ىاوٚپيٌ ٍياوٚىبٕٓ ي٭چًڇ سَثٕشٓ.  –٥جب٥جبٔٓ

ٕغبي ئغبىځَْٕ    (. ثٍَٕٓ سإطٍَٕيٗ سئٍٔ ػٕغڀ 1393غ ىاوٚڂبٌ آُاىإلاډٓ ثىيٍ٭جبٓ. )3

ثىغيٍ٭جبٓ ىٍ ىٍٓ ٭چغًڇ.    2ٔغٍ ٙٚغڈ وبكٕغٍ    آډًُان دب ىٍكي سٖچ٤ ثَدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

 وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي. دبٔبن

ٕغبي ي ٍيٗ سغئٍٔ ٔغبىځَْٕ     (. ډٺبٍٖٔ سبطَٕ ٍيٗ سئٍٔ ػٕغڀ 1401غ ٽٚبيٍْ، ََُا )4

   ٘ آډغًُان دبٔغٍ ٙٚغڈ اثشغيأٓ َُٕٙغشبن       ىٍكي سٖچ٤ ثَ دَٕٚٵز سلٞغٕچٓ ىٍٓ ٍٔب١غٓ ىاوغ

ٍياوٚىبٕٓ ي ډٚبيٌٍ ثب ٍئپغَى اُ وڂغبٌ    اْ ىٍ ډمٖىٓ. ؿُبٍډٕه َمبٔ٘ ډچٓ دْيَُٚبْ كَٵٍ
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