
 

 
 

  
 

 

اثش ثخـی آهَصؽ ثشًبهِ تمَیت خبًَادُ ثش افضایؾ ػلاهت سٍاى ٍ 

 ػبل ؿْش وبصسٍى  12تب  10وبّؾ سفتبسّبی پشخغش دس داًؾ آهَصاى 

 #04/03/1404ت ٔن سًٞٔسبٍ  15/02/1404بٵز ٔن ىٍٔ$سبٍ 
 1عبّشُ لٌجشیبى 

 ٽبٍٙىبٓ اٍٙي ډٚبيٌٍ هبوًاىٌ

 هشضیِ یضداًی
 ياوٚىبٕٓ ثبڅٕىٓٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٍ

 چىیذُ

َيٳ اُ اوؼربڇ أره درْيَ٘ اطرَ ثوٚرٓ آډرًُٗ ثَوبډرٍ سٺًٔرز هربوًاىٌ ثرَ ٕرلاډز ٍيان $ٽربَ٘             

ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين ثرًى.   12سب  10دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ# ي ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ىاو٘ آډًُان 

وٶرٌَ ٽرٍ ځرَيٌ آُډربٔ٘        50ىاو٘ آډًُ ثٍ َمَاٌ ياڅئىٚبن ىٍ ٹبڅت ىي ځَيٌ  100ثئه إبٓ سٮياى 

ثَ إربٓ ٍيٗ ومًورٍ ځٕرَْ سٞربىٵٓ ٕربىٌ اوشوربة ٙريوي ي ػُرز ٕرىؼ٘           50وٶَ ځَيٌ ځًاٌ  50

# إشٶبىٌ ٙري.   1979ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ي ٕلاډز ٍياوٓ اُ  دَٕٚىبډٍ ډٚپلار ٍٵشبٍْ ٽًاْ ي دشًَٕن$

اْ ٵ١ٍَٕ َبْ دْيَ٘ اُ ػُز سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىاىٌ َب اُ آډبٍ سًٕٝٶٓ ٽٍ ٙبډڄ ٵَياوٓ ي ىٍٝي ي ثَ

سلچٕڄ يأٍبؤ ؿىي ډشٲٌَٕ إشٶبىٌ ٙي، وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ ثَوبډٍ سٺًٔز ثىٕبن هبوًاىٌ سإطَٕ ډٮىبىاٍْ ثَ 

آډرًُان ىاٙرشٍ إرز. ومرَار      ٽبَ٘ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ي دَهبٙڂَْ ي اٵِأ٘ ٕلاډز ٍيان ىٍ ىاو٘

ٍْ ٽبَ٘ ٔبٵز ي ومَار ډَث٣ً ثرٍ ٕرلاډز   ډَث٣ً ثٍ ٍٵشبٍَبْ ډىٶٓ ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ثٍ ٥ًٍ ډٮىبىا

 ٍيان اٵِأ٘ ٔبٵز.

سًاوي ثٍ ٭ىًان ٔټ ډياهچٍ ډؤطَ ثَاْ ثُجًى ٕلاډز ٍيان ي  ثَوبډٍ سٺًٔز ثىٕبن هبوًاىٌ ډٓ ځَْٕ: وشٕؼٍ

 ٽبَ٘ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ي دَهبٙڂَْ ثبٙي.

 آډًُٗ ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ، ٕلاډز ٍيان، ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ٍاطگبى ولیذی:
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 همذهِ

 .ىاٍى ػبډٮٍ ي ٵَى ُويځٓ ىٍ إبٕٓ وٺ٘ ٽٍ إز ػبډٮٍ ثىٕبىْ ي ډُڈ وُبىَبْ اُ هبوًاىٌ

َ  اډَْ ، وُبىْ اػشمب٭ٓ كپڈ ىٍ هبوًاىٌ اَمٕز ٍ  .إرز  سَىٔري  ٹبثرڄ  ٱٕر  اُ ٵَُوري  اځَؿر

َ  يڅٓ ، ځَٕى ډٓ سإطَٕ َمٖبلان ي ػبډٮٍ َ  سلرز  ثٕٚرش ٌ  سربطٕ َ .إرز  هربوًاى ٌ  سربطٕ  ىٍ هربوًاى

ٓ  ، ٵََىڂٓ ، ٕبُويځٓ َبْ ػىجٍ ىٍ آن ډُڈ ُبْوٺٚ ي ٽًىٻ ٓ  ، اػشمرب٭ ٌ  ي اهلاٹر  ٱٕرَ

 ثَ سَثٕشٓ ٭چًڇ ي ٍياوٚىبٕٓ ډشوٕٞٞه سمبډٓ سٺَٔجبً #1399ٹبزمٓ، ( ٭٪ٕڈ إز ي ډُڈ ثٖٕبٍ

َ  ٍٙري  ىيٌٍ ډُڈ سَٔه ي سَٔه ثلَاوٓ سَٔه، كٖبٓ وًػًاوٓ ىيٌٍ ٽٍ ثبيٍوي أه  اوٖربن  َر

ٍ  ي إز هًى ًَٔز ٽٚٴ دٓ ىٍ ٍٕي، ډٓ ثچًٯ ثٍ ٵَى ىيٌٍ أه ىٍ ٽٍ ثبٙي ډٓ  ىوجربڃ  ثر

ٓ  إشٺلاڃ ٓ  اُ ي ػريأ ْ  ياثٖرشڂ ٓ  ىيٌٍ َرب ٍ  .إرز  ٽرًىٽ  ىيٌٍ أره  ىٍ ىلأرڄ  َمرٕه  ثر

ٓ  ثب ٍياوٓ ي١ٮٕز ىاٍاْ وًػًاوبن  ٍ  إرز  ىيٌٍ ىٍأره  ي وٕٖرشىي  طجربس  ثٕٚرشَٔه  ډٮمرًلا  ٽر

ْ  ډٚپلار ْ  ٍٵشربٍ ٍ  وًػًاوربن   ثرَا ٓ  يػرًى  ثر اورٓ آوُرب ثرٍ ه٦رَ ډرٓ      آٔري ي ٕرلاډز ٍي   ډر

 #.1396َمپبٍان،  ي اوٕٖٓ(اٵشي

ىاو٘ ي َىَْ إز ٽٍ ثٍ اٵَاى ٽمټ ډٓ ٽىي سب ثب أؼبى ٍيُٙبٔٓ ٝلٕق اُ  1ٕلاډز ٍيان    

څلب٧ ٍياوٓ ي ٭ب٥ٶٓ ثشًاوىي ثب ډل٤ٕ هًى ٕبُځبٍْ ٽَىٌ ي ٍاَُبْ ډ٦چًة سَْ ٍا ثَاْ كڄ 

#. ٕرلاډز ٍيان ٹريٍر   1391ي ٥ربََْ،   ډٚپلاسٚبن اوشوبة ٽىىي$ډَاىْ، ٥بََْ، ػًاوجوز

آٍاڇ ُٖٔشه ي ثب هًى ي ىٔڂَان ىٍ آٍاډ٘ ثًىن إز. آځبَٓ اُ ىٍين ي اكٖبٕربر هرًٔ٘،   

ٹيٍر سٞمٕڈ ځَْٕ ىٍ ثلَاوُب ي ډٺبثچٍ ثب ٵٚبٍَبْ ُويځٓ إز. ٙوٜ ياػي ٕرلاډز ٍيان  

#.  2،2021ڀاُ ٽبٍ ي ُويځٓ هًى اكٖبٓ ١ٍبٔشمىيْ ډرٓ ٽىي$ثبٽًٕٚٳ،ٍاثٕىٖرًن،ثبٽَئبو  

                                                             
1
 - Mental Health 

2
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اُ ًْٕ ىٔڂَ ٭ًاډڄ ٍياوٚىبهشٓ ډشٮيىْ ډبوىي، إشَٓ، ا١ر٦َاة، اٵٖرَىځٓ، دَهبٙرڂَْ،    

ا٦١َاة اډشلبن، ٕبُځبٍْ، ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ي... ډٓ سًاوي ىٍ ٕلاډز ٍياورٓ ىاور٘ آډرًُان    

سبطَٕ ځٌاٍ ثبٙىي، ٔپٓ اُ ئْځٓ َبْ ثبٍُ وًػًاوبن  وٖرجز ثرٍ ٕربَٔ اٵرَاى، َٕؼربن ي إٓرشبوٍ       

وڂٕوشڂٓ ثٕٚشَ ىٍ ػبډٮٍ إز ٽٍ ثب٭ض ډٓ ًٙى اكٖبٓ ٽىىري وٕربُ ثرٍ سلَٔرټ، سىر٫ً ي      ثَا

َمـىٕه سؼَثٕبر ػئي ي ډوب٥ٌَ آډِٕ ٽٍ ډىؼَ ثٍ ٙپڄ ځَْٕ ٍٵشبٍَبْ ډوب٥ٌَ آډِٕ ىٍ أه 

أه ٍٵشبٍَبْ ډوب٥ٌَ آډٕرِ ثرٍ ٭ىرًان    .#1،2022َبوڀ ىيٌٍ كٖبٓ ډٓ ًٙى$ؿًٕ،ياوڀ،ٵبوڂً

ٍٵشبٍَبٔٓ َٖشىي ٽٍ ٕلاډز ي ٍٵبٌ اٵَاى  2ډٓ ًٙوي. ٍٵشبٍَبْ دَه٦ٍَٵشبٍَبْ دَه٦َ سٮَٔٴ 

ٍا سُئي ډٓ ٽىىيٍأغ سَٔه ٭بىر َربْ دَه٦رَ؛ ثرب أره كربڃ، وًٙرٕين ثرٕ٘ اُ كري اڅپرڄ،          

ډَٞٳ ډًاى ډويٍ، ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ډلبٵ٪ز وٚيٌ، ٍاوىيځٓ ه٦َوبٻ، ٍٵشبٍَبْ ١ري ػبډٮرٍ ي   

ٓ ډ٢َ، ٹمبٍ ي ٽبٍَربْ ٱَٕٹربوًوٓ إز$ٍئٖرَٕ     َرٕؾ ٙرپٓ وٕٖرز ٽرٍ      .#3،2019ي ٕرًډَٕ

ياڅئه وٺ٘ إبٕٓ ىٍ سلًڃ ٍيان ٙرىبهشٓ ٵَُوريان ىاٍوري. ياڅرئه سرإطَٕ ډٖرشٺٕڈ ثرَ ٍٵشربٍ         

، َمـىرٕه  #2012، 5، څٕىيَبڃ ي َمپبٍان2006،  4،٭ًا٥ٴ اډىٕز ي ثُِٖٔشٓ$ ٵچىؼَ إشٕىجَٿ

 #. 2017، 6ٍاندٕٚڂَْٕ اُ ډٚپلار ٍٵشبٍْ ي ٭ب٥ٶٓ ٵَُويان ىاٍوي$ ايڅًٕاي َمپب

ؿىبوـٍ ٭يڇ ىٍٔبٵز ډلجز ٽبٵٓ اُ ٥َٳ ډبىٍ ثب ٥َى ديٍ َمَاٌ ثبٙي ثب اكشمبڃ ثٕٚرشَْ أره   

 7ٽًىٽبن ىٍ ډل٤ٕ ډيٍٍٕ ٹچيٍ ثب وٺ٘ ٹچيٍْ ٍا أٶب ډٓ ٽىىري $څرًن، اڅٕرخ دًڅرً ي ٵلربٍىي،     
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ػًاوبن  ٽٕٶٕز اٍسجب٣ ا٭٢بْ هبوًاىٌ ي دًٕويَبْ ٭ب٥ٶٓ آوبن ثَ ډِٕان إٕٓت دٌَْٔ وً# 2015

ي أىپٍ اٽظَ ډٚرپلار ٍٵشربٍْ ي اولَاٵربر اٵرَاى     # 2017$ 1سإطَٕ ډٓ ځٌاٍى ډًٕشً ي ٽبڅؼبٓ

ٍٍٔٚ ىٍ هبوًاىٌ ىاٍى ََ ؿٍ ٽبٍ ٽَى هبوًاىٌ ي١ٮٕز ٕبڅڈ سَ ي ډ٦چرًة سرَْ ىاٙرشٍ ثبٙري.     

سبة آيٍْ ٵَُويان ىٍ ثَاثَ ډَٞٳ ډًاى ثٕٚشَ هًاَي ثًى. ىٍ ډ٦بڅٮبسٓ ٽٍ ثرٍ ډى٪رًٍ ثٍَٕرٓ    

طَٕ وٺ٘ هبوًاىٌ ثَ ډٚپلار ٽًىٽبن ي وًػًاوبن  ٥َف ٍِْٔ ٙيٌ إز ثٕ٘ اُ َمٍ ثٍ ٽبٍ سإ

ٽَى هبوًاىٌ دَىاهشٍ ٙيٌ إشبُ أه ٍي ډياهچٍ ي اٝلاف ٽبٍٽَىَبْ هبوًاىٌ ډٓ سًاوري وشربٔغ   

ثَوبډٍ سٺًٔز  .#.2012اډٕيثوٚٓ ٍا ىٍ كًٌُ ٕلاډز وًػًاوبن  ىاٙشٍ ثبٙي$څٕىياڃ ي َمپبٍان، 

ىٌ ٔپٓ اُ ثَوبډٍ َبْ ثرٕه اڅمچچرٓ ىٍ هٞرًٛ اٝرلاف ٽبٍٽَىَربْ هربوًاىٌ ثرب َريٳ         هبوًا

ٕبڅٍ إرز إرز.  آډرًُٗ ځَيَرٓ ياڅرئه ي       14اڅٓ  10ٽبَ٘ ډٚپلار ٍٵشبٍْ وًػًاوبن  

وًػًاوبن  سٍُٕ ٙيٌ إز ډى٦ٸ و٪َْ أه ثَوبډرٍ و٪َٔرٍ و٪بډُربْ هربوًاىځٓ ي هًىٽبٍآډريْ      

سبة آيٍْ اُ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن  ىٍ ډٺبثڄ ډٚپلار ي ٕروشُٕب  ثًىٌ ي ثب اٍسٺب # 2001ثىييٍا $

  #.2011، 2ډلبٵ٪ز ډٓ ٽىي $ٽبډٕٶَ ي ػبوًٖن

# وٚبن ىاىٌ إز وٖروٍ َٶرز ػچٖرٍ اْ ثَوبډرٍ ىٍ أربلار ډشلريٌ وشربٔغ ثٖرٕبٍ         2010ٽبډٕٶَ $

  َ وبډرٍ ىي  اډٕيياٍٽىىيٌ اْ ىاٍى كشٓ أه ٽٍ ىٍ دٕڂَْٕ اطَ ثوٚٓ ؿُبٍ سب ىٌ ٕبڅٍ وشربٔغ أره ث

 3ٵرًٽٔ ٽرَير  (ثَاثَ ٕبَٔ ثَوبډٍ َبْ دٕٚڂَْٕ اُ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ىٍ ډيٍٕرٍ ثرًىٌ إرز    

سرب   220ٕبڅٍ ٽربَ٘ ؿٚرڈ ځٕرَ     10#  ىٍ أه ٍإشب ډلٺٺبن ځِاٍٗ ٽَىوي ٽٍ دٕڂَْٕ 2006،

ىٍٝيْ ىٍ ډٚپلار ٕلاډز ٍيان ٙىبهشٓ اُ ػمچٍ اٵَٖىځٓ، ا٦١َاة اػشمب٭ٓ ٵًثٕب ي  300

 #.2010ٍا ىٍ ځَيٌ وًػًاوبن  ىٍ ثَىاٙشٍ إز $ٽبډذٶَ ي َمپبٍان ،اهشلاڃ ٙوٕٞشٓ 
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.  ثىٕبن هبوًاىٌ اوؼبڇ ٙيٌ إرز   سٺًٔز  َبْ ثَوبډٍ  اطَثوٚٓ  ثٍَٕٓ  ثَاْ  ځًوبځًوٓ  دْيَُٚبْ 

ٍ   ىٍ ثَٔشبوٕب اطَثو٘  ثَوبډٍ  أه  اػَاْ  اوي ٽٍدْيَُٚب وٚبن ىاىٌ  أه ٓ   ثًىٌ، اډب ىٍ ډى٦ٺر   ثربٍوِڅ

، 1 ٽَاٵرز   ، ډبٍٗ ي ٵبٽٔ $ٽًډجِ، آڅه  وجًىٌ إز  ثَػٖشٍ  ثَوبډٍ  أه  وڂچٖشبن ډِٕان اطَثوٚٓا

$آڅمبن، څُٖشبن، ًٕزي ي يڅِ# اطَ ٽًسربٌ    ٽًٍٚ اٍيدبٔٓ  كبڃ دْيَُٚب ىٍ ؿىئه  #. ثب أه2009

ْ   ډلاك٪ٍ  هبوًاىٌ دٕيا وپَىوي ٔب اطَار ٹبثڄ  سٺًٔز  ثَوبډٍ  ثَاْ  ډير ٔب ثچىيډير ډظجشٓ   ٽمشرَ

اُ ) 2016، 2 ي ٕررټ  آډي $ثبڅييٓ، سبډٖه  ىٕز ىٍ آُډبٔٚبر أبلار ډشليٌ اډَٔپب ثٍ  اُ وشبٔغ

ْ   ٕبُْاُ ٽٚررًٍَب، دٕبىٌ  ىٍ ثٖررٕبٍْ  ډٮشٺيوي ٽٍ  ٍي ثَهٓ  أه ٍ   أره   ي اػرَا ، وٕبُډىري   ثَوبډر

َ   $ٽبوشً، َٕرڄ   إز  سٲَٕٕار ٵََىڂٓ ْ  ؛ څىريٍاڇ 2010، 3ي ثپر ، ٵچـرَ،   ؛ ثًورڄ 2012،  4ي َربډٶَ

ثب ډًاى ډوريٍ    ٍا ٽبٍٙىبٕبن ىٵشَ ډٺبثچٍ  ثَوبډٍ  أه  ٵبٍٕٓ  #. وٖو2012ٍ، 5ي ډًٍ  ډًٍسًن، څَؤ

يدَيٍٗ، ٕرررشبى ډجربٌٍُ ثرب ډرًاى ډوريٍ ي      ډشلي ىٍ أَان، يُاٍر آډًُٗ  ي ػَڇ ٕبُډبن ډچڄ

  ثَوبډررٍ  اورري ي ٵررٕچڈىاىٌ  ٵََىڂررٓ # او٦جرربٷ1395$  ىٍډرربن ي آډررًُٗ دِٙررپٓ  يُاٍر ثُياٙررز

ٓ   ثب ٵََىڀ  # ډشىبٕررت$1396 ٍ   أَاور ٍ   ٙررريٌ إرز    سُٕر ٓ   ي ثر ٓ   ٝرًٍر آُډبٔٚررر اُ   ىٍ ثَهر

ٍ   ي آډًُٗ دِٙپٓ  يُاٍر ثُياٙررز  َبْ ډيآٍ ي ډؼمً٭ٍ   ٽًٍٚ ډًٍى إررشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشر

ثٍ أره ٕرًاڃ إرز ٽرٍ آٔرب آډرًُٗ       . څٌا ثب أه سٶبَٕٕ أه دْيَ٘ ثٍ ىوجبڃ دبٕوڂًٔٓ  إز

ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ثَ اٵِأ٘ ٕلاډز ٍيان ،ٽبَ٘ دَهبٙڂَْ يٽبَ٘ ٍٵشبٍَربْ دَه٦رَ   

 ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين سبطَٕ ډٮىبىاٍْ ىاٍى؟ 12سب  10ىٍ ىاو٘ آډًُان 
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 سٍؽ پظٍّؾ  :اٍل ثخؾ

دٔ آُډًن ثب ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىىرَڃ ثرًى.   -ٍيٗ دْيَ٘ وٕمٍ آُډبٔٚٓ ثب ٥َف دٕ٘ آُډًن

ډشٲَٕ ياثٖشٍ ٙبډڄ ٕلاډز ٍيان ي ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ي ډشٲَٕ ډٖشٺڄ وِٕ ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ډٓ 

 .ثبٙي

ٍ  10-12$  ي ٙٚرڈ   ؿُبٍڇ، درىؼڈ   َبْ آډًُان دبٍٔ ىاو٘  ، ٽچٍٕ دْيَ٘  ػبډٮٍ ىٍ ٕربڃ    ٕربڃ# ٽر

  ثًىوي.  ىٍ ډيآٍ َُٙ ٽبٍُين ډٚٲًڃ سلٕٞڄ 1401-1402  سلٕٞچٓ

 ِ گیشیًوًَِ ٍ سٍؽ ًوًَ :دٍم ثخؾ

وٶَ اُ ىاو٘ آډًُان ثٍ َمَاٌ ياڅئه ٙبن ثَ إبٓ ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ سٞبىٵٓ ٕبىٌ  100سٮياى 

وٶَ اُ ىاو٘ آډًُان  ثرٍ َمرَاٌ ياڅرئه ىٍ ځرَيٌ ځرًاٌ ي       50اوشوبة ٙيوي ثئه إبٓ سٮياى 

وٶَ اُ ىاو٘ آډًُان ثٍ َمَاٌ ياڅئه هًى ىٍ ځَيٌ آُډربٔ٘ اوشوربة ٙريوي ي ٙرًٌٕ      50سٮياى 

ډًُٗ ثئه ځًوٍ ثًى ٽٍ آډًُٗ ىٍ ٔټ ٕب٭ز ډٚوٜ ي ثٍ ٥ًٍ َمِډبن، ىاور٘ آډرًُان   آ

ىٹٕٺرٍ ثرب إرشٶبىٌ اُ دپرٕغ     60س٤ًٕ ىي ډيٍٓ ي ياڅئه َڈ س٤ًٕ ىي ډيٍٓ ىٔڂَ ثرٍ ډرير  

سٺًٔز ثىٕبن هبوًاىٌ ٽٍ س٤ًٕ يُاٍر ثُياٙرز ىٍ اهشٕربٍ ىاوٚرڂبٌ ٭چرًڇ دِٙرپٓ ٹرَاٍ ىاىٌ       

ىٹٕٺٍ ياڅئه ثرٍ َمرَاٌ ىاور٘ آډرًُان ياٍى     30بن ػچٍٖ ثٍ ډير ثًىوي ، آډًُٗ ىٔيٌ ي ىٍ دبٔ

 ػچٍٖ هبوًاىٌ ډٓ ٙيوي.

#  1979دَٕٚىبډٍ ٽًاْ ي دشًَٕن$ػُز ٕىؼ٘ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َي ٕلاډز ٍياوٓ ٽًىٽبن اُ 

ٍ ٽررٍ ثررٍ   -ثٍَٕررٓ ډٚررپلار ٍٵشرربٍْ ٽًىٽرربن ي وًػًاورربن$اهشلاڃ ٕررچًٻ، ډٚررپلار سًػرر

ىاٍى ي  88ځًٍٙ ځَْٕ# ډٓ دَىاُى، أه دَٕٚىبډٍ  -اةوبدوشڂٓ، دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ، ا٦١َ
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-71وربدوشڂٓ ٕرًالار$   -#،  ډٚپلار سًػ1ٍ-38ىٍ آن ډًڅٶٍ َبْ اهشلاڃ ٕچًٻ ًٕالار $

# 81-88ځًٙرٍ ځٕرَْ ٕرًالار $    -# ي ا٦١َاة72-80#، دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ ًٕالار $ 39

ٕٚىبډٍ َرًاْ ي دشَٕرًن   # ٍيأٓ د1386ٍَيأٓ ي دبٔبٔٓ ىٍ دْيَ٘ ُٕٙڈ ي َمپبٍان $. إز

ثٍ ٍيٗ َمجٖشڂٓ ځًٍٔ َب ثب ومٌَ ٽڄ، سلچٕڄ ٭ًاډڄ ي َمجٖرشڂٓ ثرٕه ومرَار دَٕٚرىبډٍ  ثرب      

# ثيٕز آډي ي سلچٕڄ ٭ًاډڄ ثب ډؤڅٶٍ َربْ اٝرچٓ ي   88/0ومَار دَٕٚىبډٍ ٍٵشبٍ ٽًىٻ ٍاسَ $

ز ٕذٔ ؿَه٘ يأٍمبٽٔ، إشوَاع ؿُبٍ ٭بډڄ ثب اٍُٗ ئٌْ ثٕٚشَ اُ ٔرټ ٍا ىٍ درٓ ىاٙر   

 -ةدوشڂٓ، دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ ي ا٦١َاوب -ٽٍ ٭جبٍسىي ا ُ: اهشلاڃ ٕچًٻ، ډٚپلار سًػٍ

 ځًٍٙ ځَْٕ.

ډ٫ً١ً  ػچٍٖ

 ػچٍٖ
 هلاٍٝ ډلشًاْ ػچٍٖ اَياٳ ػچٍٖ

 #1ياڅئه $
٭ٚٸ ي 

 كييډَُ

ٙىبٕبٔٓ سىُٚب ي 

ډٚپلار ىيٌٍ 

وًػًاوٓ، سٶپَ ىٍ 

ډًٍى ئْځُٕبْ 

وًػًاوبن كمبٔز اُ 

اَياٳ ي ٍئبَبْ 

 ػًانوً

هًٙبډيځًٔٓ ي ډٮَٵٓ ٵٮبڅٕز آٙىبٔٓ سىُٚب ي 

ډٚپلار وًػًاوبن ٭ٚٸ ي كييډََُب ٽٕٶٕشُبٔٓ 

ٽٍ اُ ٵَُويسبن اوش٪بٍ ىأٍي $ٵٮبڅٕز# وشٕؼٍ سَثٕز 

هٚه $ٵٮبڅٕز#، وشبٔغ سَثٕز ُٕڄ ځَٕاوٍ ياڅئه 

 $ٵٮبڅٕز#

 #1هبوًاىٌ $

كمبٔز اُ 

اَياٳ ي 

ٍئبَبْ 

 ٵَُويان

ٽمټ ثٍ هبوًاىٌ َب 

ْ أؼبى ٍياث٤ ثَا

 ډظجز

ثبُُٔبْ ځَيَٓ ثبُْ ځٌَ ثبُْ ؿَهبوين ث٦َْ 

ثبُىٔي ياڅئه َٕدَٕشبن اُ وٺٍٚ َبْ ځىغ 

وًػًاوبن ي ثلض ي ثٍَٕٓ آوُب، ډَاكڄ وٕڄ ثٍ 

 اَياٳ سب ؿٍ كي ٔپئڂَ ٍا ډٓ ٙىبٕٕڈ؟
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 #2ياڅئه $
سٮٕٕه 

 ٹًاوٕه

ىٍٻ سٲَٕٕار ىٍ 

وًػًاوبن ىٍٻ وٕبُ 

ثٍ سٮٕٕه ٹًاوٕه 

ٵشه ولًٌ ٵَاځَ

ٔبىآيٍْ ٹًاوٕه ثٍ 

 ٵَُويان ثيين اوشٺبى

ثبُثٕىٓ سمَٔه ىٍ ډىِڃ وًػًاوبن ىٍ أه ٕه 

ؿڂًوٍ اوي ،ٵٮبڅٕز وٕبُ ثٍ سٮٕٕه ٹًاوٕه ډىِڃ ٹبوًن 

ك٢ًٍ ىٍ ډىِڃ ثَاْ ٙبڇ ٹبوًن اوؼبڇ سپبڅٕٴ 

ٹًاوٕه ي ي٩بٔٴ ٵَُوي وًػًان ډه ٵٮبڅٕز# 

ٓ ډٓ ٽىڈ ډه اكٖب«: »ډه»إشٶبىٌ اُ ٭جبٍسُبٔٓ ثب 

.... 

 #2هبوًاىٌ $

ىٍٻ 

ا٭٢ب 

 هبوًاىٌ

ٽمټ ثٍ هبوًاىٌ َب 

ىٍ ٙىبٕبٔٓ وٺب٣ 

 ٹًر ٹيٍىاوٓ

ډٺيډبر َٙي٫ ٵٮبڅٕز ٽىبٍ ځٌاٙشه ٍيىٍثبٖٔشٓ 

سٍُٕ ومًىاٍ ىٍهشٓ هبوًاىٌ كچٺٍ دبٔبن ػچٍٖ ٙٮبٍ 

 هبوًاىٌ
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 #3ياڅئه $

-1 

سًٚٔٸ 

ٍٵشبٍ 

 هًة

ياڅئه ډٕشًاوىي ٍٵشبٍ 

هًة ٍا سٚوٕٜ 

ٌ ي اُ آن سٮَٔٴ ىاى

ٽىىي ثب إشٶبىٌ اُ 

دبىاٗ ٍٵشبٍ ػئي 

آډًُٗ ىَىي. 

إشٶبىٌ اُ ٕٕٖشڈ 

 اډشٕبُ

ثلض ىٍ ډًٍى سپبڅٕٴ هبوٍ دبٕن ي ياٽى٘ ثٍ 

دٕبډُبْ ډظجز اٍُٗ أؼبى اوڂٌِٕ سجئڄ وپبر 

ډىٶٓ ثٍ ډظجز ٵٮبڅٕز َىڂبډٓ ٽٍ سٮَٔٴ ي 

سلٖٕه ىًٙاٍ إز، سٮَٔٴ ٽَىن $ٵٮبڅٕز# 

 ػييڃ اډشٕبُار ثَاْ سًٚٔٸ ٍٵشبٍ ډظجزإشٶبىٌ اُ 

 

 هلاٍٝ ډلشًاْ ػچٍٖ اَياٳ ػچٍٖ ډ٫ً١ً ػچٍٖ

 #3هبوًاىٌ $

إشٶبىٌ اُ 

ػچٖبر 

 هبوًاىځٓ

ٔبىځَْٕ ًٌٕٙ ثَځِاٍْ 

ػچٖبر هبوًاىځٓ ٽبٍ ثَ 

ٍيْ ډِأب ي دبىاُٙبْ 

ػييڃ اډشٕبُار، ٥َاكٓ 

 ٵٮبڅٕشُبْ سٶَٔلٓ

ْ ثبُْ ،ٵٮبڃ ثبُْ ثبىٽىټ ىٍ ًَا ډٺيډٍ ا

ثَ ػچٖبر هبوًاىځٓ، ػچٖبر هبوًاىځٓ 

ثبُْ ٽبٍر ..هبوًاىٌ كچٺٍ دبٔبن ػچٍٖ 

 ٙٮبٍ هبوًاىٌ
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 #4ياڅئه $
إشٶبىٌ اُ 

 دٕبډيَب

ياڅئه ډٓ آډًُوي سب 

ػَٔمٍ َبٔٓ ػِزٓ ثَاْ 

ډٚپلار ٽًؿټ ىٍ و٪َ 

ځَٕوي ډٓ آډًُوي وب ػَٔمٍ 

َبْ ثٍِٿ ٍا ٍاْ 

ډٚپلار ډُڈ ىٍ و٪َ 

 ځَٕوي

بډيَبْ ٽًؿټ كٶ٨ ىٍ و٪َ ځَٵشه دٕ

آٍاډ٘ ٭ٞجبوٕز ىٍ آهَ ٍيُ، سٮٕٕه 

ٽبٍَبْ ٍيُاوٍ ،ٽًؿټ سٍُٕ ٵَُٕز 

دبىاُٙبْ ٽًؿپٓ ٽٍ ډٕشًان آوُب ٍا 

ثَىاٙز $ٵٮبڅٕز# إشٶبىٌ اُ ٽبٍَبْ 

ٍيُاوٍ ٽًؿټ ي ٽٖت دبىاٗ ٖٙشه 

څجبٓ ٽبٍَبْ ٍيُاوٍ ډبوىي ػَٔمٍ يٍُٙٓ، 

سٌٽَ ٵًٍْ ىٍ ؿَهٍ ثَىاٙشه اډشٕبُار، 

ن ثَىاٙشه اډشٕبُار سإهَٕ $هًاثٕين سچًًِٔٔ

 ثبُځٚز ثٍ ډىِڃ#

 ف

 #4هبوًاىٌ $

اٍُُٙبْ 

 هبوًاىٌ

ىٍْ ي ٙىبٕبٔٓ اٍُُٙبْ 

 هبوًاىځٓ هًى

ىٍٻ اٍُُٙبْ هبوًاىٌ ثبُْ اٍُُٙب 

$ٵٮبڅٕز# اڅ٦جبٷ اٍُُٙب ثب ٭مچپَى 

$ٵٮبڅٕز#، سٍُٕ ٕذَ هبوًاىٌ، كچٺٍ دبٔبن 

 ػچٍٖ
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 #5ياڅئه $
ثَٹَاٍْ 

 اٍسجب٣

هًة ځًٗ ىاىن ٍا  اٍُٗ

ىٍٻ ٽىىي. ثٕبډًُوي سب ثب 

ځًٗ ىاىن اكٖبٕبر ٍا 

ىٍٻ ٽىىي، إبٓ ًٕء 

 ٍٵشبٍَب ٍا ىٍٻ ٽىىي

ٔبىځَْٕ ًٌٕٙ ځًٗ ىاىن ثٍ ډٚپلار 

ډٚپلار ډلڄ ٽبٍ ،ٵٮبڅٕز# ،ډلاٹبر 

١ٮٴ ځًٗ ىاىن ډلاٹبر ١ٮٴ ځًٗ 

ىاىن ٵٮبڅٕز ځًٗ اكٖبٕبر، وًػًان 

باډٕي ٭ٞجبوٓ ديٍ ځًٗ ډٓ ىَي، وًػًان و

ډب ىٍ ځًٗ ډٕيَي ځًٗ ىاىن ثٍ 

 اكٖبٕبر $ٵٮبڅٕز#

 #5هبوًاىٌ $
اٍسجب٣ 

 هبوًاىځٓ

ډُبٍسُبْ ٙىٕياٍْ أؼبى 

ٽىىي ډٚپلار ٍا ثبَڈ كڄ 

 ٽىىي.

ثبُْ ٙىٕياٍْ ومبٔ٘ كڄ ډٖئچٍ ځَيَٓ 

ثبُْ ځَيَٓ كڄ ډٖئچٍ كچٺٍ دبٔبن ػچٍٖ 

 ٙٮبٍ هبوًاىٌ

 #6ياڅئه $

ډَاٹجز اُ 

ياوبن ا٭شٕبى 

 آيٍ

څئه ثٍ كٶب٩ز اُ يا

ٵَُويان ىٍ ډٺبثڄ ډَٞٳ 

ډًاى ا٭شٕبى آيٍ ٽمټ 

هًاَىي ٽَى. ًٌٕٙ َبْ 

سٮبډڄ ډًطَ ثب ډيٍٍٕ 

ٵَُويان ٍا ٔبى هًاَىي 

ځَٵز. ثٍ و٪بٍر ثَ 

 ٵَُوياوٚبن ډٓ دَىاُوي

كٶب٩ز اُ وًػًاوبن ىٍ ډٺبثڄ ًٕء ډَٞٳ 

ډًاى ا٭شٕبى آيٍ ىٔيځبَُب ىٍ ډًٍى ډًاى 

ٶبير ىٍ ډًٍى ډًاى ا٭شٕبىآيٍ اٍُُٙبْ ډش

ا٭شٕبى آيٍ $ٵٮبڅٕز# ٭ًاډڄ ه٦َ ٕبُ ي 

٭ًاډڄ كٶب٩شٓ ډٓ سًاوٕڈ ثَاْ كٶب٩ز اُ 

ٵَُويان هًى اٹياڇ ٽىٕڈ دٚشٕجبوٓ اُ 

ٵَُويان ىٍ ډيٍٍٕ سًٚٔٸ ٍسبن ثَاْ ٍٵشه 

ثٍ ډيٍٍٕ دٚشٕجبوٓ اُ ٵَُويسبن ىٍ ډيٍٍٕ 

 ٵٮبڅٕز و٪بٍر ثَ ٵَُويان
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 #6هبوًاىٌ $

هبوًاىٌ َب ي 

ٍ ٵٚب

 َمٖبلان

ٝلجز ىٍ ډًٍى ډَٞٳ 

ډًاى ا٭شٕبىآيٍ ٝلجز ىٍ 

ډًٍى ډٚپلار ٍٵشبٍْ 

 ىٔڂَ

ثبُْ اوٕڄ ثٍ اَياٳ ، ياڅئه َٕدَٕشبن ىٍ 

سٮبډڄ ثب ٵٚبٍ َمٖبلان ثٍ وًػًاوبن ٽمټ 

اٙشَاٻ ځٌاٙشه ډُبٍسُبْ اٍى ٽَىن ثٍ 

 اٙشَاٻ ځٌاٙشه ٍئبَب ي اوش٪بٍار ياڅئه

 ا
ٽمټ 

 هًإشه

َان ولًٌ ٽمټ ثٍ ىٔڂ

 ثَاْ ىٕشَٕٓ ثٍ كمبٔز

سىٕيځٓ ي وٕبَُبْ هبوًاىځٓ $ٵٮبڅٕز# 

ٽمټ ثٍ هبوًاىٌ َبْ وٕبُډىي إشٶبىٌ اُ 

ٍاَىمبْ ډىبث٬ اػشمب٭ٓ سمَٔه ىٍ ډىِڃ 

 ٙٮبٍ ياڅئه

 #7هبوًاىٌ $
ػم٬ ثىيْ 

 ډ٦بڅت

 هبوًاىٌ َب ثٍ اوؼبڇ

ډًاٍى َُٔ ډٓ دَىاُوي. 

 ثٍَٕٓ

 ډلشًاْ ثَوبډٍ

بڅٕز# هلاٍٝ ثَوبډٍ ثبُُٔبْ هبوًاىځٓ $ٵٮ

ي إلأي ثبُثٕىٓ أٍُبثٓ ثَوبډٍ وبډٍ َبٔٓ 

 َٕدَٕشبن، ػٚه ٫وًػًاوبن ي ياڅئه 

 

 تدضیِ ٍ تحلیل آهبسی :ػَم ثخؾ

 ځَٕى. ىٍ ثور٘ ايڃ،  ا٥لا٭بر ػم٬ آيٍْ ٙيٌ ىٍ ىي ثو٘ ډًٍى سًٕٝٴ ي سلچٕڄ ٹَاٍ ډٓ 

 ٜ ْ  ډشٲَٕ سلٺٕٸ ثب إشٶبىٌ اُ ٙربه اولرَاٳ إرشبوياٍى، ي    آډربٍ سًٝرٕٶٓ؛ و٪ٕرَ ډٕربوڂٕه،     َرب

ٍ  ىٍ وُبٔرز،  ځَىى. ػيايڃ ي ومًىاٍَبْ ډَث٥ًٍ سًٕٝٴ ډٓ َربْ سلٺٕرٸ ثرب إرشٶبىٌ اُ      ٵ١َرٕ

 ځَٕوي. آُډًن آډبٍْ ډىبٕت ٹَاٍ ډٓ
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 تَكیف هتغیشّبی تحمیك :چْبسم ثخؾ

 ػي :اٍل ثٌذ

 . تَكیف ػي1-4خذٍل 

 ډٕبوڂٕه ثٕٚشَٔه ٽمشَٔه ډشٲَٕ
اولَاٳ 

 إشبوياٍى

 78/0 96/10 12 10 ٕه

 هتغیشّبی تحمیك َكیف. ت2-4خذٍل 

 
 

 آصهَى

ثشًبهِ تمَیت 

 خبًَادُ
 وٌتشل

 هتغیشّب
اًحشاف 

 اػتبًذاسد
 هیبًگیي

اًحشاف 

 اػتبًذاسد
 هیبًگیي

ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ 

 ٕچًٻ#

 08/35 31/9 64/36 5/9 دٕ٘ آُډًن

 08/34 91/8 28/33 46/8 دٔ آُډًن

 دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ
 8 78/3 08/8 62/3 دٕ٘ آُډًن

 80/7 31/3 44/5 70/2 آُډًندٔ 
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 هفشٍضِ ّبی آهبسی :پٌدن ثخؾ

 تَصیغ عجیؼی دادُ ّب :اٍل ثٌذ

 ئچټ-ٙبدَٕي. وشبٔغ آُډًن 3-4ػييڃ 

 هتغیشّب

 وٌتشل ثشًبهِ تمَیت خبًَادُ

همذاس 

p 

دسخِ 

 آصادی
D 

همذاس 

p 

دسخِ 

 آصادی
D 

سفتبس پشخغش )اختلال 

 ػلَن(
352/0 50 957/0 426/0 50 961/0 

 973/0 50 721/0 973/0 50 718/0 پشخبؿگشی اختوبػی

ٌ  3-4ئچررټ ىٍ ػررييڃ -وشرربٔغ آُډررًن ٙرربدَٕي ٕررلاډز ٍيان  َرربْوٚرربن ډررٓ ىَرري ٽررٍ ىاى

$دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ# ي ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ځَيٌ َربْ ثَوبډرٍ سٺًٔرز هربوًاىٌ ي     

 #.p>05/0اوي $ٽىشَڃ ثٍ ًٍٝر ٥جٕٮٓ س٬ًُٔ ٙيٌ
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 تدبًغ ٍاسیبًغ :ؿـن ثخؾ

 آصهَى لَیي. ًتبیح 4-4خذٍل 

 هتغیش F دسخِ آصادی pډٺياٍ 

141/0 98-1 709/0 
سفتبس پشخغش )اختلال 

 ػلَن(

 پشخبؿگشی اختوبػی 462/0 98-1 550/0

ٕلاډز ٍيان $دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ ي  وٚبن ىاى ٽٍ يأٍبؤ  4-4وشبٔغ آُډًن څًٔه ىٍ ػييڃ 

ډشؼربؤ َٖرشىي    ٌ ي ٽىشرَڃ ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ىٍ ځَيٌ َبْ ثَوبډٍ سٺًٔز هربوًاى 

$05/0<P .ثىبثَأه، ډٶَي١ٍ سؼبؤ يأٍبؤ ىٍ ډشٲََٕب ثَٹَاٍ إز .# 

 هفشٍضِ تدبًغ ؿیت خغَط سگشػیَى  :ّفتن ثخؾ

 . وشبٔغ آُډًن ٕٙت ه٣ً٦ ٍځًَٕٕن5-4ػييڃ 

همذاس 

p 
F 

هیبًگیي 

هدوَع 

 هدزٍسات

دسخِ 

 آصادی

هدوَع 

 هدزٍسات
 هتغیش هٌجغ

 ځَيٌ 08/1 1 08/1 323/0 572/0
ٍٵشبٍ دَه٦َ 

دٕ٘  2/3469 1 2/3469 7/1035 001/0$اهشلاڃ 
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 ٕچًٻ# آُډًن

099/0 83/2 5/9 1 5/9 
دٕ٘ ×ځَيٌ

 آُډًن

 ه٦ب 07/154 96 34/3 

 ه٦ب 08/271 96 89/5 

 ځَيٌ 77/2 1 77/2 66/2 109/0

دَهبٙڂَْ 

 اػشمب٭ٓ

001/0 63/369 08/384 1 08/384 
دٕ٘ 

 آُډًن

052/0 99/3 15/4 1 15/4 
دٕ٘ ×ځَيٌ

 آُډًن

 ه٦ب 79/47 96 03/1 

وٚربن ىاى ٽرٍ سؼربؤ     5-4وشبٔغ آُډًن ډٶَي١ٍ سؼبؤ ٕٙت ه٦ر٣ً ٍځَٕرًٕن ىٍ ػرييڃ    

ٕٙت ه٣ً٦ ٍځًَٕٕن ډشٲََٕبْ ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ي ٕلاډز ٍيان $دَهبٙرڂَْ  

ًاىٌ ي ٽىشرَڃ  ٕربڃ ىٍ ىي ځرَيٌ ىٍډربن ثَوبډرٍ سٺًٔرز هربو       12سب  10اػشمب٭ٓ،#ىاو٘ آډًُان 

 #.P>05/0$ثَٹَاٍ إز 
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 . ًتبیح آصهَى ام ثبوغ6-4خذٍل 

 آصهَى
همذاس 

 آهبسُ
 Fآهبسُ 

دسخِ 

 1آصادی 

دسخِ 

 2آصادی 

همذاس 

p 

 208/0 1/11015 10 33/1 61/14 ام ثبوغ

 

 ٍخَد ساثغِ خغی ثْیٌِ ثیي هتغیشّبی ٍاثؼتِ  :ّـتن ثخؾ

 . ًتبیح ضشیت ّوجؼتگی7-4خذٍل 

اضغشاة ٍ 

 گَؿِ گیشی

خبؿگشی پش

 اختوبػی
 هتغیش هـىلات تَخِ

**33/0 %%44/0 %%34/0 
سفتبس پشخغش )اختلال 

 ػلَن(

** 01/0>P 

وٚبن ىاى ٽٍ ثٕه ډشٲََٕبْ ياثٖشٍ ٍٵشبٍ دَه٦رَ   7-4وشبٔغ ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن ىٍ ػييڃ 

،  اٍسجب٣ ډظجرز ي ډٮىرٓ ىاٍْ   P ،44/0;$100#r;001/0$اهشلاڃ ٕچًٻ# دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ $

َٖرشىي. ثىربثَأه،    70/0سرب   20/0ى ىاٍى؛ ثب سًػٍ ثرٍ أىپرٍ ډٺرياٍ ١رَٔت َمجٖرشڂٓ ثرٕه       يػً

 ډٶَي١ٍ ٍاث٦ٍ ه٦ٓ ثُٕىٍ ثٕه ډشٲَٕ ياثٖشٍ ثَٹَاٍ إز.

 ّبآصهَى فشضیِ :ًْن ثخؾ
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ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ثَ ٕلاډز ٍيان $دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ،# ي ٍٵشبٍ دَه٦رَ  اكلی: فشضیِ 

 ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين سبطَٕ ډٮىٓ ىاٍْ ىاٍى. 12ب س 10$اهشلاڃ ٕچًٻ# ىاو٘ آډًُان 

( هجتٌری ثرش   MANCOVA. ًتبیح تحلیل وَاسیبًغ چٌرذ هتغیرشُ )  8-4خذٍل 

 گضاسؽ لاهجذای ٍیىلض

 value F اثش

دسخِ 

فشضآصادی

 یِ

دسخِ 

 خغبآصادی

همذاس 

p 

هدزٍس 

 اتبء

 26/0 011/0 91 4 37/3 733/0 ػشم اص هجذا

پیؾ آصهَى 

 سفتبس پشخغش
050/0 3/193 4 91 001/0> 95/0 

پیؾ آصهَى 

پشخبؿگشی 

 اختوبػی

13/0 83/66 4 91 001/0> 86/0 

 65/0 <001/0 91 4 42/19 345/0 گشٍُ

 

وٚربن ىاى ٽرٍ ثَوبډرٍ سٺًٔرز هربوًاىٌ ثرَ        8-4وشبٔغ سلچٕڄ ٽًأٍبؤ ؿىري ډشٲٕرٌَ ىٍ ػرييڃ    

 12سرب   10آډًُان ٕلاډز ٍيان $دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ# ي ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ىاو٘ 

ىٍ ٍىٔٴ ځرَيٌ   p#. ډٺياٍ 2η ،001/0>p ،42/19;$41 ،4#F;65/0ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين ډًطَ ثًى $
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ٽمشَ إز؛ ثىبثَأه، ٵ١ٍَٕ سبٕٔي ډٓ ًٙى. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، ثَوبډٍ سٺًٔز هربوًاىٌ ثرَ    05/0اُ 

 12سرب   10ٕلاډز ٍيان $دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ# ي ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ىاو٘ آډًُان 

 ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين سبطَٕ ډٮىٓ ىاٍْ ىاٙز. 

 10ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ثَ ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ىاو٘ آډًُان  :فشضیِ فشػی اٍل

 ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين سبطَٕ ډٮىٓ ىاٍْ ىاٍى. 12سب 

 . ًتبیح وَاسیبًغ ثشای سفتبس پشخغش )اختلال ػلَن(9-4خذٍل 

 اثش
هدوَع 

 هدزٍسات

دسخِ 

 آصادی

بًگیي هی

هدوَع 

 هدزٍسات

F 
همذاس 

p 

هدزٍس 

 اتبء

 22/0 <001/0 06/13 32/46 1 32/46 گشٍُ

    54/3 94 003/156 خغب

 

وٚبن  9-4وشبٔغ سلچٕڄ ٽًأٍبؤ سټ ډشٲٌَٕ كبٝڄ اُ سلچٕڄ ٽًأٍبؤ ؿىي ډشٲٌَٕ ىٍ ػييڃ 

ًٔرز هربوًاىٌ   ىاى ٽٍ ثٕه ډٕبوڂٕه سٮئڄ ٙيٌ ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهرشلاڃ ٕرچًٻ# ځرَيٌ ثَوبډرٍ سٺ    

$67/32;M$ 68/34# ي ٽىشَڃ;M ٕبڃ ٙرَُ ٽربٍُين سٶربير ډٮىرٓ      12سب  10# ىاو٘ آډًُان

ىٍ ٍىٔررٴ ځررَيٌ  p#. ؿررًن ډٺررياٍ 2η ،001/0>p ،06/13;$44 ،1#F;22/0ىاٍْ يػررًى ىاٍى $

 .إز. ثىبثَأه، ٵ١ٍَٕ سبٕٔي ډٓ ًٙى 05/0ٽمشَ اُ 
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 بس پشخغش )اختلال ػلَن(ّبی ثشآٍسد ؿذُ ًْبیی سفت. هیبًگیي10 -4خذٍل 

ؿبخق 

 هؤلفِ ّب
 هیبًگیي گشٍُ

تفبٍت 

 هیبًگیي

خغبی 

 اػتبًذاسد
 pهمذاس 

سفتبس 

پشخغش 

)اختلال 

 ػلَن(

 67/32 آصهبیؾ

01/2*
 558/0 001/0> 

 68/34 وٌتشل

ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ  10-4وشبٔغ ډٺبٍٖٔ َبْ ؿىيځبوٍ ىٍ ػييڃ 

ٕربڃ ٙرَُ ٽربٍُين ٙري      12سرب   10ٍٵشربٍ دَه٦رَ $اهرشلاڃ ٕرچًٻ# ىاور٘ آډرًُان        ډٮىٓ ىاٍ

$001/0>P.# 

ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ثَ ٕرلاډز ٍيان $دَهبٙرڂَْ اػشمرب٭ٓ# ىاور٘      : فشضیِ فشػی دٍم

 ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين سبطَٕ ډٮىٓ ىاٍْ ىاٍى. 12سب  10آډًُان 

 بػی. ًتبیح تحلیل وَاسیبًغ ثشای پشخبؿگشی اختو13-4خذٍل 

 اثش
هدوَع 

 هدزٍسات

دسخِ 

 آصادی

هیبًگیي 

هدوَع 

 هدزٍسات

F 
همذاس 

p 

ضشیت 

 اتبء

 56/0 001/0 89/57 67/67 1 67/67 گشٍُ
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    16/1 94 42/51 خغب

 

 13-4وشبٔغ سلچٕڄ ٽًأٍبؤ سټ ډشٲٌَٕ كبٝڄ اُ سلچٕڄ ٽًأٍربؤ ؿىري ډشٲٕرٌَ ىٍ ػرييڃ     

     ْ اػشمرب٭ٓ ځرَيٌ ثَوبډرٍ سٺًٔرز هربوًاىٌ       وٚبن ىاى ٽٍ ثرٕه ډٕربوڂٕه سٮرئڄ ٙريٌ دَهبٙرڂَ

$40/5;M$ 83/7# ي ٽىشَڃ;M ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ  12سب  10# ىاو٘ آډًُان

ىٍ ٍىٔرٴ ځرَيٌ ٽمشرَ اُ     p#. ؿًن ډٺياٍ 2η ،001/0>p ،89/57;$44 ،1#F;56/0يػًى ىاٍى $

 إز. ثىبثَأه، ٵ١ٍَٕ سبٕٔي ډٓ ًٙى.  05/0

 ثشآٍسد ؿذُ ًْبیی پشخبؿگشی اختوبػی ّبی. هیبًگیي14 -4خذٍل 

ؿبخق 

 هؤلفِ ّب
 هیبًگیي گشٍُ

تفبٍت 

 هیبًگیي

خغبی 

 اػتبًذاسد
 pهمذاس 

پشخبؿگشی 

 اختوبػی

 4/5 آصهبیؾ

43/2-*
 320/0 001/> 

 83/7 وٌتشل

 

ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ډىؼَ ثرٍ ثُجرًى    وٚبن ىاى  ٽٍ 14-4وشبٔغ ډٺبٍٖٔ َبْ ؿىيځبوٍ ىٍ ػييڃ 

ٕربڃ ٙرَُ    12سرب   10ىاٍ ٕلاډز ٍيان $ ٽبَ٘ دَهبٙرڂَْ اػشمرب٭ٓ# ىاور٘ آډرًُان     ډٮىٓ 

 #p<001/0ٽبٍُين ٙي $
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 ًتیدِ گیشی

ٵ١ٍَٕ ايڃ:دْيَ٘ وٚربن ىاى ثَوبډرٍ سٺًٔرز هربوًاىٌ ثرَ ٕرلاډز ٍيان $ٽربَ٘ دَهبٙرڂَْ         

ٔغ وشرب  اػشمب٭ٓ# ي ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهرشلاڃ ٕرچًٻ# ىٍ  ىاور٘ آډرًُان، سربطَٕ ډٮىربىاٍْ  ىاٍى.      

وٚبن ىاى ٽٍ ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ثرَ ٕرلاډز ٍيان $دَهبٙرڂَْ اػشمرب٭ٓ# ي        -8-4ػييڃ 

ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين ډًطَ ثًىٌ إز، وشبٔغ  12سب  10ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ىاو٘ آډًُان 

# ي 2020#، ثبڅٕٖرشَ ي َمپربٍان $  1401أه دْيَ٘ ثب وشبٔغ دْيَ٘ ٥ٕمًٍْ ٵَى ي َمپربٍان $ 

 ىٍ # َمًٖ ډٓ ثبٙي، ىٍ سجٕٕه أه ٔبٵشٍ ډرٓ سرًان ځٶرز هربوًاىٌ،    2017َمپبٍان$ ثَيوٕىڀ ي

ْ  ثَيُ ىٍ ٕبُ ُډٕىٍ ډل٦ٕٓ ٭ًاډڄ ػمچٍ اُ ُٖٔشٓ ٭ًاډڄ ٽىبٍ ٍ  ٍٵشبٍَرب َ  ي ثَِپبٍاور  ٕربٔ

ْ  سبطَٕ ٍٱڈ ٭چٓ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن، .إز ىٍٽًىٽبن ي وًػًاوبن ٍٵشبٍْ ډٚپلار  درٌَٔ

ٍ   ي َٖرشىي  آن ىٍين اٍسجب٥بر ي هبوًاىٌ اُ بطَډش ثٕٚشَ َمٖبلان، ځَيٌ اُ  ٭ىرًان  هربوًاىٌ ثر

ٓ  أٶب آوبن ٍٵشبٍْ اڅڂًْ سپبډڄ ىٍ ٍا ډُمٓ وٺ٘ ٵَُويان، ٔبىځَْٕ دبٔڂبٌ ايڅٕه  .ٽىري  ډر

ٓ  كمبٔرز  وٕٖشىي، ثَهًٍىاٍ اوٖؼبڇ ٽبٵٓ اُ ٽٍ َبٔٓ هبوًاىٌ ٓ  ٕرچت  ٵَُوريان  اُ ٭رب٥ٶ  ډر

ْ  ٵَُوي َبْ اُ ٕجټ ياڅئه ي ًٙى ومٓ يٌىٔ َب آن ىٍ اوٖبوٓ ٕبڅڈ اٍسجب٥بر ًٙى،  درَيٍ

ٍ  ٍا ٙبن ٵَُويان  ځَأ٘ ُډٕىٍ وبهًإشٍ ٽىىي، ډٓ إشٶبىٌ ځَٕاوٍ ُٕڄ ٔب ډٖشجياوٍ ٕرمز   ثر

ْ  دًٕوري  أؼربى  ٍإشب أه ىٍ .ٕبُوي ډٓ َمًاٍ ٍٵشبٍْ، ډٚپلار ي ثَِپبٍْ  ي ي أمره  َرب

ٓ  ډُبٍ ي ٽىشَڃ اُ شٶبىٌإ وًػًان، اُ كمبٔز ٭ب٥ٶٓ ٵَُويْ،_ياڅي ٝمٕمٓ ٍياث٤  ياڅرئى

ٓ  ٕجټ ډٺشيٍاوٍ، اُ إشٶبىٌ ي دَيٍْ ٵَُوي َبْ ٕجټ اٝلاف ي ٝمٕمٕز ثب سًاڇ  سًاوري  ډر

ٍ  وًػًاوربن  ٍٵشبٍْ ډٚپلار ثَيُ اُ دٕٚڂَْٕ ىٍ ٭٪ٕڈ ُٕمٓ َمـىرٕه يػرًى    .ثبٙري  ىاٙرش

دْيَُٚب وٚربن  ي، آډًُٗ َبْ ٍياوٚىبهشٓ ثٍ ياڅئه وِٕ ىٍ أه ُډٕىٍ ثٖٕبٍ سبطَٕ ځٌاٍ ډٓ ثبٙ

# 2010ىاىٌ اوي ٽٍ اٽظَ ډٚپلار ٍٵشبٍْ ي اولَاٵبر اٵَاى ٍٍٔٚ ىٍ هبوًاىٌ ىاٍى اٽَيى ي اىي $



 4141بهار، بیست و دوم، شواره هفتنره / دو89

اُ ٥َٵٓ ٵٺيان أه ػً ٭ب٥ٶٓ هٚڈ ي هًٞډز ياڅئه وٖجز ثٍ ٵَُويان ٥َى آوبن ي ٔب وبىٔيٌ 

   ٌ َمٖره   ځَٵشه ٵَُويان ثب٭ض ډٓ ًٙى ٽٍ آوُب ىؿبٍ ډٚپلار سلٕٞچٓ ٭يڇ ٕربُٗ ثرب ځرَي

ثَيُ ٍٵشبٍَبْ ١ي اػشمب٭ٓ ىٍ ډيٍٍٕ ًٙوي. ثب سًػٍ ثرٍ أىپرٍ ثَوبډرٍ سٺًٔرز هربوًاىٌ ٔرټ       

ثَوبډٍ ډياهچٍ هبوًاىٌ ډلًٍ ي ثرَ إربٓ و٪َٔرٍ ٕٕٖرشمُبْ هربوًاىٌ ٥َاكرٓ ٙريٌ إرز ٽرٍ          

دًٕويَبْ ٭ب٥ٶٓ ٽٕٶٕز اٍسجب٣ َمٍ ا٭٢ربء هربوًاىٌ ي ٍٙري اػشمرب٭ٓ ٵَُوريان اُ ډُمشرَٔه       

دٔ آډًُٗ آن ډٓ سًاوي ثب٭ض سٺًٔز سًاوبُٕٔب ي ٽبَ٘ ډٚرپلار ٍٵشربٍْ   اَياٳ آن إز 

٭ب٥ٶٓ وًػًاوبن ًٙى. ثَ َمٕه إبٓ ډُبٍسُبٔٓ ٽٍ ىٍ ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ثربلأهٜ سلٺرٸ   

اَياٵٓ ٽٍ ىٍ ػچٖبر وًػًاوبن ي هبوًاىٌ وًػًاوبن ىٍ ٽىبٍ ياڅئه آډًُٗ ډٕجٕىىري. ثرٍ ٥رًٍ    

ثٍ سٺًٔز سًاوبٔٓ ي ٽربَ٘ ډٚرپلار ٍٵشربٍْ ٭رب٥ٶٓ اُ ػمچرٍ       ډٖشٺٕڈ ي ٔب ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ډىؼَ

ډٚپلار ٕچًٻ ډٚپلار ٭ب٥ٶٓ ډٚپلار ثرب َمٖربلان ٽمجرًى سًػرٍ ي اٵرِأ٘ ٍٵشبٍَربْ       

 ػبډٮٍ دٖىي ىٍ وًػًاوبن هًاَي ٙي.

ٵ١ٍَٕ ىيڇ :  ډجىٓ ثَ سبطَٕ ډٮىبىاٍْ  ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ثَ ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ىٍ  

ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ ٽٍ وٚبن ىاى  10-4ي  -9-4وشبٔغ ػيايڃ   ًُان،ىاو٘ آډ

ٕبڃ َُٙ ٽبٍُين ٙيٌ إرز.   12سب  10ډٮىٓ ىاٍ ٍٵشبٍ دَه٦َ $اهشلاڃ ٕچًٻ# ىاو٘ آډًُان 

وشرربٔغ أرره دررْيَ٘ ثررب وشرربٔغ دررْيَ٘ وشرربٔغ أرره دررْيَ٘ ثررب وشرربٔغ دررْيَ٘ ډلمرريهبوٓ ي  

ثَيوٕىرڀ ي   #،2018#، ٽبډذٶَ،ډبځربلإَٔ$ 1401ي َمپربٍان$ #، ٥ٕمًٍْ ٵرَى  1401َمپبٍان$

ْ  ىٍ # َمًٖ ډٓ ثبٙي، ىٍ سجٕٕه أه ٔبٵشٍ ډٓ سًان ځٶز ىٍځَٕٙين2017َمپبٍان $  ٍٵشبٍَرب

 ډٓ سًاوي ثَِپبٍْ ي سلٕٞڄ سَٻ وبأمه، ډٺبٍثز ػىٖٓ ډويٍ، ډًاى ډَٞٳ ډبوىي دَه٦َ

ٓ  ي ٽَىٌ سُئي ٕلاډز ي څلب٧  ٕبُځبٍْ اُ ٍا وًػًاوبن َ   ٍا آوربن  ُوريځ  اورياُى،  ثرٍ ه٦ر
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ٍ   دٕبډيَبْ ي ٭ًاٍٟ ه٦َ ىٍډٮَٟ وًػًاوبن، إز َمـىٕه ډمپه  اٍسپربة  ډىٶرٓ اُػمچر

ْ  ډًاى، ًٕءډَٞٳ ػَڇ، ٓ  ډٺربٍثشٓ، ډٚرپلار   ثٕمبٍُٔرب ٓ  ي ٍيكر ٓ  ي ٍياور ٍ  هًىٽٚر  ٹرَا

ٓ  ىيٌٍ ْ 2008ځَٕوي$لإًٍن ي اويًٍٕن،  ٘  ثرب  وًػرًاو ْ   اكشمربڃ  اٵرِأ  ٙرَي٫  ه٦رَ ثرَا

ِ  ډويٍ ډًاى ي ىاٍي ډَٞٳ ٌ  وٕر ٌ  إرز؛  َمرَا ْ  ُډٕىرٍ   ىٍ أره ىيٍ ِ   ٍٵشبٍَرب  ډورب٥ٌَ آډٕر

 سؼَثرٍ   ىاٍاْ ىاور٘ آډرًُان   ډرٓ ىَري   وٚربن  ډشٮريى  وشربٔغ سلٺٕٺربر   .ىاٍى ٵَاياوٓ اَمٕز

ْ  اكشمربڃ  ډًاى، ډَٞٳ ثٍ هًٞٛ ُٔبى، ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ٍ  ىاٍى ثٕٚرشَ  سرَٻ سلٞرٕڄ   ٽر

ٍ  ىٍ ٽمشَْ ومَار ٔب ٽَىٌ ٍ  اُ ٔرب  يثڂَٕور  ډيٍٕر ٍ  ډيٍٕر $َربيٽٕىِ ي َمپربٍان،    ٽىىري  ٵرَا

 ډبوىري  وًػًاوربن  ثرب  ىٍځَٕ اٵَاى ي هبوًاىٌ َب اٽظَ اډَيٌُ ځَٔجبوڂَٕ ٽٍ ډٚپلاسٓ اُ#. 2005

ورٍ   دَه٦َ ٍٵشبٍَبْ .إز ػبډٮٍ اُ ٹَٚ أه دَه٦َ ٍٵشبٍَبْ اٵِأ٘ ثًىٌ، ي ډٮچمبن ډَثٕبن

ٍ  ٽىي، ډوشڄ ػبډٮٍ ي ي ډيٍٍٕ ىٌهبوًا ىٍ ٍا ٵَى ٥جٕٮٓ ٽبٍٽَى ډٓ سًاوي سىُب  ډًػرت  ثچپر

ٍ  أره  .ډٓ ًٙى آوبن ٽبٍٽَى ىٍ اهشلاڃ ثَيُ ي ا٭٢بْ هبوًاىٌ ٕبَٔ ىٍځَٕٙين ډرٓ   ډياهچر

ٌ  س٬َٖٔ ٍا دَه٦َ وًػًان ٍٵشبٍَبْ ٽبَ٘ ٍيوي سًاوي ْ  ي ٽرَى  ٍا ډٖربڅمز آډٕرِ    ٍٵشبٍَرب

     ثوٚي. ثُجًى ٍا ٵَى ي ٭مچپَى ىَي اٵِأ٘

:ډجىٓ ثَ سبطَٕ ډٮىبىاٍ  ثَوبډٍ سٺًٔرز هربوًاىٌ ثرَ ٕرلاډز ٍيان ىٍ  ىاور٘      ٵ١ٍَٕ ًٕڇ دْيَ٘ 

وٚبن ىاى ٽٍ آډًُٗ ثَوبډٍ سٺًٔرز هربوًاىٌ ثرَ ٕرلاډز      16-4سب  11-4وشبٔغ ػيايڃ  آډًُان،

ٍيان $ٽبَ٘ دَهبٙڂَْ اػشمب٭ٓ# ىٍ  ىاو٘ آډرًُان سربطَٕ ډٮىربىاٍْ ىاٙرشٍ إرز ي ثب٭رض       

ز ٍياوٓ ىاو٘ آډًُان ٙيٌ إز. أه ٔبٵشٍ ثب وشربٔغ درْيَ٘   ٽبَ٘ أه ٍٵشبٍَب ي اٍسٺبء ٕلاډ

# ٽمجرِ ي َمپربٍان   2008#، ډٕچرَ ي َىرئٍَ $  2002# $2004 2003 2001إذًر ي َمپربٍان $ 

# 2018# ډًٍسب ي َمپبٍان 2017# ٍير ي َمپبٍان $2017# ٕپَيوب ي َمپبٍان 2012$، $2009
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# ،ډٕؼٕرب ي َمپربٍان   2020څٕٖشَ ي َمپربٍان $ #، ثب2022#ثچٕٔ ي إذٕڄ $2020ي څٕمب ي ثُڄ اي $

# َمًٖ إرز.  2017# ي ياځىَ، ُٔچَ، ياڅيََ ي َمپبٍان $2018#،  ٽبډذٶَ،ډبځبلإَٔ $2018$

ىٍ سجٕٕه أه ٔبٵشٍ ډٕشًان ځٶز اُ ػمچرٍ ډِأربٔٓ ٽرٍ ثَوبډرٍ سٺًٔرز هربوًاىٌ ثرَاْ ػًاوربن ي         

اكٖبٕربر إرز ٽرٍ ډُرڈ سرَٔه      وًػًاوبن ىاٍى آډًُٗ ډُبٍسُبْ اػشمرب٭ٓ ي هرًى سى٪ٕمرٓ    

ډُبٍسُب ثَاْ ػچًځَْٕ اُ ثٕمبٍْ َبْ ٍياوٚىبهشٓ ډبوىي ا٦١َاة ي ځًٍٙ ځَْٕ، دَهبٙڂَْ 

ٍ ٙيٌ إز. أه ډُبٍسُب ٍٵشبٍَبْ ػبډٮٍ دٖىي ٍا سٺًٔز ډٓ ٽىي ي ثٍ ٽًىٽبن  اػشمب٭ٓ  ٙىبهش

اٙشٍ ي اُ ٥َٔٸ ٍياثر٤  ي وًػًاوبن اػبٌُ ډٓ ىَىي سب ثب ثٍِځٖبلان ي َمٖبلان اٍسجب٥بر ډظجز ى

ډظجز اُ ډٚپلار  سًػٍ ي وبدوشڂٓ  ٽبٕشٍ ٙيٌ ي ثَين ىاىٌ َربْ ډظجرز ثٕٚرشَْ ىٍ ُوريځٓ     

ٍ  -هبوًاىٌ ډياهلار إبٕٓ ٭ًاډڄ اُ ډًاٍى أه ٽٍىاٙشٍ ثبٙىي،  ٘  , إرز  ډلرً ٍ  وٺر  ثٖرٕب

 ډؤطَ ىٍ اٍسٺبء ٕلاډز ٍياوٓ ٵَُويان ىاٍى.
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 ٍ هأخز هٌبثغ

  ،اطَ ثوٚٓ آډًُٗ هرًىډَاٹجشٓ ىٍ ٵ٢ربْ   1401٭جيْ، ٝجبف.$اكميْ ٵَ، ٍٕٙي .#

ډؼبُْ ثٍ ىاو٘ آډًُان ثَ اثٮبى ٕرلاډشٓ $ٍياورٓ، اػشمرب٭ٓ ي ػٖرمبوٓ# ي ١ٍربٔز      

 .42-59#:4$10ډىيْ اُ ُويځٓ ٙوٞٓ.ٵٞچىبډٍ سئٍٔ دْيَٚٓ،

      $ .٘سپبوٚرڂَْ ي  1387اهشٕبٍْ، كبډي، ١ٍرًان ٵرَى، ډَُوربُ، ي ډپرَْ، آًٍهر .#

وبځًن أٍُبثٓ آن: ثبُثٕىٓ ىٔيځبٌ َب ي ثٍَٕرٓ َربْ اوؼربڇ ٙريٌ. ډؼچرٍ      اثِاٍَبْ ځً

# ئرٌْ وبډرٍ   54$دٕربدٓ   3$14ٍياوذِٙپٓ ي ٍياوٚىبٕٓ ثبڅٕىٓ أَان $اوئٍٚ ي ٍٵشربٍ#،  

 . 257-247ا٭شٕبى#، 

 ٵشَ وَٚ ان، ىسَُن آن، ډبْ ىٍَُبي ٍأٓ يوٚىبٕٓ ٽمَ#. ٍيا1398،$ٱلاډٮچٓيُ، ٵَا

 ى.ح ډؼيؿب، ٕلاډٓاٵََىڀ 

  ،ٓي ،.ٓ ٕرچٕمٓ،  ي ،.ع اوٕٖر  ٓ  ي ،.ٳ ٍٕٖٔرٓ،  ي ،.ٓ ثربٵٺٓ،  ډَُٕډربو

-170#: 2$1,ٍٵشبٍْ ٭چًڇ ډؼچٍ.وًػًاوبن ٍٵشبٍْ ډٚپلار ثٍَٕٓ #.1396وٕپىبڇ،ڇ.$

163. 

 $.ٌاطَثوٚٓ آډًُٗ ډُبٍر َبْ ًَه آځبَٓ ثرَ ٕربُځبٍْ ي   1398ثبثبهبوٓ يكٕي.#

 .171-178# :5$ 8 ;ٍئ٘ ٍيان ٙىبٕٓ. .ٕلاډز ٍيان ىاو٘ آډًُان 

 $ ٱچجٍ ثَ ٽمَئٓ،سَُان ،اوشٚبٍار ٹٺىًٓ 1386ثىٓ اكمي،كٖٕه # 

 ،ثٍَٕٓ وٺ٘ ډٚپلار ٍٵشربٍْ ىٍ هربوًاىٌ، دبٔربن   1390$ ٭جبٓ، دَٕٽٖشبن .#  ٍ  وبډر

 .سَُان ډٮچڈ سَثٕز ىاوٚڂبٌ ډٚبيٌٍ، اٍٙي ٽبٍٙىبٕٓ
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 ،ًاطَثوٚٓ #.  1400،ثٶَٔه.$ وًٕٙب ٝبڅلٓ ٌََُ،  هَٖيْ، كؼبُْ، كٖه،  كمٌِ څ

آډًُٗ ډُبٍسُبْ ُويځٓ ثرَ ٕرلاډز ٍياورٓ، ػرَار يٍُْ ي ٕربُځبٍْ اػشمرب٭ٓ       

ىاو٘ آډًُان ىهشَ دبٍٔ ٙٚڈ اثشيأٓ َُٙ ٕٺِ. دَٕٚٵز َربْ ورًٔه ىٍ ٍياوٚىبٕرٓ،    

 43-51#:41$4٭چًڇ سَثٕشٓ ي آډًُٗ ي دَيٍٗ،

 ٓي اٝرًڃ  #.1398ډُريْ. $  ٕٕي ثَٕػىيْ، كٖٕى  ْ ٓ  ٍيٙرُب ٌ  ي ٍاَىمربٔ  ، ډٚربيٍ

 ٍٙي  اوشٚبٍار :انسَُ

 $ .اطَثوٚٓ آډًُٗ هبوًاىٌ ثَ ٽبَ٘ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ 1395ٍيسًٕويٱٕبطًوي، ََُا .#

 ىاو٘ آډًُان. ٽىڂٌَ ډچٓ ٍياوٚىبٕٓ اػشمب٭ٓ أَان.

    $.1400ٕبډبوٓ ٵَ،اڅىبُ، ثبٹَٔبن، ٵب٥مٍ، ٭مربىْ ؿبٙرمٓ، ػرًاى ٘ ثٕىرٓ اهرشلاڃ    # درٕ

ٽبٍآډريْ اػشمرب٭ٓ ي َرًٗ    ٙريٌ، هًى  ٕچًٻ ثَ إبٓ كمبٔز اػشمرب٭ٓ اىٍاٻ 

 36-21# :2$ 21 ;1400ٵٞچىبډٍ ٽًىٽبن إشظىبٔٓ.  .آيٍْ َٕؼبوٓ ثب ډٕبوؼٕڂَْ سبة

    $ .ثٍَٕرٓ ي١رٮٕز   1389ٝبىٹٕبن، ٭ٶز، ډٺيٍْ ٽًٙب، ډُىربُ، ي ځَػرٓ، ٕرمَٕا .#

-1388ٕلاډز ٍياوٓ ىاو٘ آډًُان ىهشَ ىثَٕٕشبوٓ َُٙ َمريان ىٍ ٕربڃ سلٞرٕچٓ    

اثه ٕٕىب $ډؼچٍ ٭چمرٓ ىاوٚرڂبٌ ٭چرًڇ دِٙرپٓ ي هريډبر       . ډؼچٍ دِٙپٓ ثبڅٕى1387ٓ

 . 45-39##، 57$ډٖچٖڄ  3$17ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ َميان#، 

 $ .ٍاطَثوٚٓ ٥1401ٕمًٍْ ٵَى، ٕٕي٭ٕه اڅٍ، ١َٱبڇ كبػجٓ، ډؼٕي، ي ډىَٕدًٍ، وبى .#

#،  84$22ثَوبډٍ سٺًٔز هبوًاىٌ ثَ اٵِأ٘ ٕلاډز ٍياورٓ وًػًاوربن. ٍٵربٌ اػشمرب٭ٓ،     

110-75. 

  ٭چِٕاىٌ وًازٓ ١ٍب، كٖٕىٓ كمٌِ. ي١ٮٕز ٕلاډز ٍياوٓ ىاوٚؼًٔبن ىٍ أَان سب ٕبڃ

ډلمريهبوٓ ٙرَُاڇ، دبٔرياٍ     10-1# :1$ 2 ;1392سٮربڅٓ ثربڅٕىٓ.    .ډرَيٍ ډرى٪ڈ  : 1390



 91فصلناهه رهیافت های نوین در هطالعات اسلاهی / 

   ٍ ٍ  ٔ  ډٖٮًى، كٖىٓ ػٮٶَ، وًٍْ ٍثبثرٍ. اطَثوٚرٓ ثَوبډر ٌ  سٺًٔرز  ٔ  ډياهچر َ  هربوًاى  ثر

ْ  ىاٍاْ وًػًاوربن  آيٍْ سربة  َ  ىٍ ٦ررَدَٔه ٍٵشبٍَرب ٌ  ٙرُ ډؼچرٍ ډ٦بڅٮرربر   .ٽَډبوٚرب

 126-126: () 12 ;1401وبسًاوٓ. 

 ،ٓآځبٌ وَٚ :سَُان .ٽًىٽبن اْ ډيٍٍٕ ډٖبزڄ ي هبوًاىٌ .#1390٭چٓ.$ ٹبزم .  

        $.1401ځَايوي ٔبَٕ، ٭چٕرِاىٌ اكمري، ُا٫ٍ ورْاى ٕرمٍٕ، ٭جبٕرٓ ػًٙرٺبن اكٖربن#. 

ن: ډ٦بڅٮرٍ اْ ٙرجٍ   آيٍْ ثَ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ي ٕرلاډز ٍيا  اطَثوٚٓ آډًُٗ سبة

دْيَٚٓ هربوًاىٌ   -ٵٞچىبډٍ ٭چمٓ .آُډبٔٚٓ ىٍ ىاو٘ آډًُان دَٖ ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ ىيڇ

 .93-112ي دْيَ٘. 

     $ .اطَثوٚرٓ  1400څَوٓ، ډٮًٞډٍ، ٕشًىٌ، وٮمز، ػُربن، ٵربزٌِ، ي إريُاىٌ، كٖره .#

آډًُٗ ډُبٍر َبْ ُوريځٓ ثرَ ٍٵشبٍَربْ دَه٦رَ ي وٚربوٍ َربْ ثٕمربٍځًن ىاور٘         

 .11-32# #، 53$دٕبدٓ  53$14. ډ٦بڅٮبر ډئَٔز ثَ آډًُٗ اوش٪بډٓ، آډًُان ىهشَ

          ٍ  ٔ  ډلميهبوٓ ٙرَُاڇ، دبٔرياٍ ډٖرٮًى، كٖرىٓ ػٮٶرَ، ورًٍْ ٍثبثرٍ. اطَثوٚرٓ ثَوبډر

ْ  ىاٍاْ وًػًاوربن  آيٍْ سربة  ثَ هبوًاىٌ سٺًٔز ٔ  ډياهچٍ َ  ٍٵشبٍَرب َ  ىٍ دَٔه٦ر  ٙرُ

 126-126: () 12 ;1401ډؼچٍ ډ٦بڅٮبر وبسًاوٓ.  .َډبوٚبٌٽ

   ډٚررپلار ٍياوررٓ ي ٍٵشرربٍْ   1392ُاىٌ، وبَٕرري؛ $ ډلمرريهبوٓ، ٙررَُاڇ؛ اثررَإَڈ ،#

 آډًُان ٙىبٕبٔٓ ي ډياهچٍ، سَُان: يٍاْ ىاو٘، ؿبح ىيڇ ىاو٘

  $ .ٵَاسلچٕرڄ سلٺٕٺربر   1391ډَاىْ، ا.، ٥بََْ، ٛ.، ػًاوجوز، ٳ. ي ٥ربََْ، ٫ ،#

ٍ اػشمرب٭ٓ.   ٍياوٓ ي كمبٔز   ٙيٌ ىٍثبٌٍ ٍاث٦ٍ ٕلاډز اوؼبڇ   سلٺٕٺربر ٭چرًڇ   ٵٞرچىبډ

 .89 -116#، 6$ 10 ، ٍٵشبٍْ
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      ډ٪چًډٓ ډلمًىآثبى، ٕٕيٕٮٕي، ًياڅٺيٍ، ٍا١ٍٕ، ډَُٕأرٓ ٭چًٔؼرٍ، ډُريْ، ي كٖره

#. ثٍَٕرٓ ٍاث٦رٍ ثرٕه إرشَٓ ډرِډه ي ٽٕٶٕرز ُوريځٓ ىاور٘         1390ثٕڂٓ، اٵٖربوٍ. $ 

$ډٖچٖرڄ   2$10. ٥چر٫ً ثُياٙرز،   1389آډًُان ىهشَ ىثَٕٕشبوٓ ىٍ َُٙ ِٔى ىٍ ٕبڃ 

32،## 10-1. 

 1399.$.ډُييْ، ډؼشجٓ، ثٍ دْيٌ اكمي، كٖه ُاىٌ ٕٮٕي، ٕؼبىْ اوبٍْ ٕٕي ٕٮٕي.# 

اطَثوٚٓ آډًُٗ ثَوبډّ اډٕيثوٚٓ ثرَ اٍسٺربْ ٕرلاډز ٍياورٓ ي ٽربَ٘ ٵَٕرًىځٓ       

 .128-140#:1$7ٵٞچىبډٍ ٕلاډز ٍيان ٽًىٻ.  .آډًُان سًَِٕٗ سلٕٞچٓ ىاو٘

 $ .ٍث٦ٍ هًىٽبٍ آډيْ ي ٕلاډز ٍيان #. ٍا1386وؼٶٓ، ډلمًى، ي ٵًلاىؿىڀ، ډلجًث

##، 8$ئرٌْ ډٺربلار ٍيان ٙىبٕرٓ     22$14ىٍ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبوٓ. ىاوًٍٚ ٍٵشبٍ، 

69-81.  
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