
 

ٍرسی افشایص  اعتواد تِ ًفس ٍ  چگًَِ تَاًستین تا رٍش هْارت

آهَساى دٍرُ دٍم را در اًجام کارّای رٍساًِ در  تَاًایی داًص

 کلاس درس ٌّز تقَیت ًوایین؟
 (20/05/1404ػ تبری  دذیز      19/03/1404)تبری  ارعبل  

 هیفبعٕٝ ٔىب٘

 ػیذٜ تٛساٖ ٔشتضٛی

 یٔؼلٛٔٝ ػّغب٘

 یٕب٘یاِٟبْ ػّ

 چىیذٜ

آډووُا    ایؼوبى انڂیوِه ىٍ     َٙای٤ ډ٦چوة ىٍ ډيٍٕه ډی سواني دی٘ نیبُ آډبىه ٕبُی ىان٘

  ٘ آډووُا  ثوب    آنب  ثَای یبىځیَی  سلاٗ ثیٚشَ ثبٙي. ثَای ثَٹَاٍی اٍسجب٣ ځَ هی ثوی  ىانو

ٙووى. یپوی اُ    آډوُا  اُ ٭واډوڄ ډووطَ ډلٖووة ډوی     ىٍ ثهجوى َٙای٤ ىان٘كمبیز اُ ا څیبء 

 ٘ آډووُا    ٭واډڄ ٽه ىٍ ډلی٤ اػشمب٭ی ډيٍٕه ثه سٖهیڄ یبىځیَی   س٢می  ډوٵٺیز ىانو

سَی  ىٕشیبٍ  سواني ډهڈ ٽني، سٺویز ا٭شمبى ثه نٶٔ ا ٕز. اُ آنؼبیی ٽه هبنواىه ډی ٽمټ ډی

آډوُا  ثبٙي. ډٚبٍٽز   سٚوویٸ ا څیوبء    ٹیز ىان٘ډيٍٕه ثه یبىځیَی ٽبٍ هنَی   ٍٙي هلا

سواني ډوطَ ثبٙي. دْ ه٘ كب١َ ثب ډو١و٫ اٵِای٘ ا٭شمبى ثوه نٶؤ   سوانوبیی     ىٍ ای  اډَ ډی

-1403ثبٙي، اٹياڇ دْ هی ىٍ ٕبڃ  آډوُا  ىٍ انؼبڇ ٽبٍهبی ٍ ُانه ىٍ ىٍٓ هنَی ډی ىان٘

آډوُٗ   دَ ٍٗ ٙهَ هميا   2ه ىٍ ډيٍٕه ډٺياى دبیه ؿهبٍڇ   دنؼڈ  اٹ٬ ىٍ نبكی 1402

 آډوُ انؼبڇ ٙيه إز. ىان٘ 42ثب سٮياى 

ثبٙي. دٔ  آډوُا  ثه ٕب٭ز ىٍٓ هنَ ډی سوػهی اٱچت ىان٘ ٭لاٹڂی   ثی ډٖئچه ډوٍىن٪َ ثی

 اُ ثٍَٕی ډٖئچه ٍاهپبٍهبیی اٍائه ٙي اُ ٹجیڄ:

 ٕبُی ٽلآ هنَ ٙبىاة -1

 اٵِای٘ ا٭شمبى ثه نٶٔ -2

 اسلام جىان در ندیریت وای پژووش فصلنانه
 (1404خّذ دْٚ )تبثؼتبٖ 23ؿٕبسٜ     2676-6094ؿٕبسٜ اػتب٘ذاسد ثیٗ إِّّی:      85495ؿٕبسٜ ٔدٛص: 
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 آډوُا  دٌیَی ىان٘ ډٖئوڅیز -3

آډوُا  ٽبٍىٕشی إوز. ٙوبىسَی  څل٪وبر     هبی دَ ٍٗ هلاٹیز ىان٘ یپی اُ ثهشَی  ٍ ٗ

ىهنوي   هموی  اډوَ كؤ      ٽنني ٽبٍ ډهمی انؼبڇ ډوی  آډوُا  ُډبنی إز ٽه كٔ ډی ىان٘

ځیَى ٽه ؿڂونه اُ اثِاٍ  ٽني   یبى ډی إشٺلاڃ   اٵِای٘ ا٭شمبى ثه نٶٔ ٍا ىٍ آنهب سٺویز ډی

ٙووى   ش  ؿیِهبی ػيیي إشٶبىه ٽني. ٕبهشپبٍىٕشی ثب٭وض ډوی     ٕبیڄ ډوشچٴ ثَای ٕبه

یبثي سب ؿیِهبی ػيیويی   آډوُ ثب ىنیبی ا٥َاٳ هوى اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽني   ٵَٝشی ډی ٽه ىان٘

 ٍا هچٸ ٽني. 

 

 دَ ٍٗ هلاٹیز -ٽبٍځَ هی -ا٭شمبى ثه نٶٔ ٚاطٌبٖ وّیذی:

 

 ٔمذٔٝ

نني اُ سمبڇ كوآ هوى إشٶبىه ٽنني   آډوُا  ُډبنی ثهشَی  یبىځیَی ٍا ىاٍني ٽه ثشوا ىان٘

ىهوي سوب نلووه إوشٶبىه اُ اثِاٍهوب، ډوواى          آډووُا  ډوی    ٍُی ای  ٵَٝز ٍا ثه ىان٘ ډهبٍر

آډوُا  ىاٍای هلاٹیز هٖشني   ثبیيآنهب ٍا سٚوویٸ   ی ىان٘ هبی ػيیي ٍا ثیبډوُني همه ٍ ٗ

شمبى ثه نٶٔ هوى ٍا ثَای ىهني ا٭ آډوُا  ٽبٍهبی ٽوؿټ ٍا انؼبڇ ډی ٽَى، هنڂبډی ٽه ىان٘

آ ٍني ثي   سَىیي نٺ٘   ٍاهنمبیی  اڅويی    ډٮچوڈ    انؼبڇ ٽبٍهبی كشی ثٍِځشَ ثه ىٕز ډی

سواني سبطیَ ثِٖایی ىاٙشه ثبٙي، ډيٍٕه نه  آډوُا  ډی ىٍ ُنيځی آینيه سلٞیچی   ٙٲچی ىان٘

ثه ٙمبٍ  آډوُا  سنهب ډلی٦ی ثَای آډوُٗ   ٍٙي   سپوی  ٙوٞیز ٍ كی   اػشمب٭ی ىان٘

آیي، ثچپه ثه ٭نوا  دبیڂبهی ډهڈ ػهز سبطیَځٌاٍی ثَ هبنواىه   اػشمب٫ نیِ هٖوز. هنوَ    ډی

٘    ٽبٍىٕشی همبهنڂی سمَٽِ، سٶپَهلاٹبنه، ٩َاٵز   ډهبٍر آډووُا    هوبی هنوَی ٍا ىٍ ىانو

 ٽني. ىهي   ا  ٍا ثه ٵپَ ٽَى    سٮبډڄ ثب ىیڂَا  سٚویٸ ډی دَ ٍٗ ډی

هپبٍهبی ډوشچٴ ىٍ ٙنبٕبیی  ٽبه٘ ډٚپڄ ىٍ ٭يڇ ٭لاٹه ثه هيٳ ٽچی سلٺیٸ، ثٍَٕی ٍا

 ی ىٍٕی آنهبٕز. ٕبُی ٕب٭ز هنَ ىٍ ثَنبډه ی ى ڇ   ثهینه آډوُا  ى ٍه ىٍٓ هنَ ىان٘
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ٙوى هوڈ   آډوُی( هنَډني إز، ډٖئچه ای  إز ٽه ؿ٦وٍ  ٹشی ثٍِٿ ډی هَٽوىٽی )ىان٘

 هنَډني ثبٹی ثمبني. دبثچو دیپبٕو

 تٛكیف ٚضؼیت ٔٛخٛد :اٍل تخص

 ٚوٞبر ډٮچمب  دْ هنيه:ډ

ی اىثیبر ٵبٍٕی ثوب   اینؼبنجب  ٕیيه سوٍا  ډَس٢وی ثب ډیِا  سلٞیلار ٽبٍٙنبٕی ىٍ ٍٙشه

 ثب ٕمز آډوُځبٍ 1402-1403ٕبڃ ٕبثٺه ىٍ ٕبڃ سلٞیچی  25

 –ٕبڃ ٕبثٺه  17 -ی ٭چوڇ سَثیشی ډٮٞوډه ٕچ٦بنی ثب ډیِا  سلٞیلار ٽبٍٙنبٕی ىٍ ٍٙشه

 ٕمز آډوُځبٍ

ٽبٍډنيا  ٍٕومی آډووُٗ      -ٕبڃ ٕبثٺه 8 -ی ثب ډیِا  سلٞیلار ٭چوڇ سَثیشیاڅهبڇ ٕچیمبن

ىٍ ډٺ٦و٬ اثشويایی ٙهَٕوشب  همويا  ډٚوٲوڃ ثوه ٽوبٍ         آثبى ډن٦ٺه كٖ  2دَ ٍٗ نبكیه 

 هٖشیڈ.

آثوبى   ای ٽوه ىٍآ  ډٚوٲوڃ ثوه سويٍیٔ هٖوشیڈ  اٹو٬ ىٍ كٖو         ډٚوٞبر ډيٍٕه: ډيٍٕه

 230ثبٙوي ٽوه ىاٍای    هبی ى څشی ډی ء ىثٖشب ثبٙي. ای  ډيٍٕه ثه نبڇ ىثٖشب  ډٺياى ػِ ډی

ډشَډَثو٬   1270ډشَډَثو٬ ډٖوبكز كیوب٣     1500ډشَډَث٬ ُیَثنب ډیجبٙي. ډٖوبكز ُډوی    

٘  184ثبٙي. ډوٹٮیز ػٲَاٵیبیی ډيٍٕه ډنبٕوت إوز.ػمٮبد ىاٍای    ډی آډووُ ډووشچ٤    ىانو

ډٚوٲوڃ ثوه   ی ا ڃ سوب دونؼڈ    ی ا ڃ   ى ڇ اثشيایی، دبیوه  ثبٙيٽه ىٍ ى ٍه )ىهشَ   دَٖ( ډی

 سلٞیڄ هٖشني.

نٶَه  30ٽلآ سٺَیجبد  5ثبٙي، همـنی  ىاٍای  ٙیٶز ٽبٍی ډيٍٕه ثه ٝوٍر طبثز ٝجق ډی

ثبٙي. ٽلآ ا ڃ یټ ٽلآ، ى ڇ، ى  ٽلآ، ٕوڇ، ى ٽلآ، ؿهبٍڇ، یټ ٽلآ، دونؼڈ،   ډی

    ٘ آډووُا  ىاٍای  ١وٮیز اٹشٞوبىی     یټ ٽلآ ىٍ ن٪َځَٵشه ٙيه إوز. .اڅويی  اٽظوَ ىانو

ىاٍ هٖوشني   ىاٍای ډويٍٻ    اٽظَ  اڅيی  ىاٍای ٙوٲڄ آُاى   هبنوه   ١ٮیٴ هٖشني، ډشو٤ٕ  

 ثبٙني. سلٞیچی دبیینی ډی
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ا٥لا٭ی ا څیبء  ایڈ ثی آډوُا  ډٚبهيه نموىه اُ ػمچه ډٚپڄ ډهمی ٽه ډب ډٮچمب  ىٍ ثی  ىان٘

 سوانٖز ډبن٬ اػَای دَثبٍ ىٍٓ هنوَ ٙووى. ډوب    آډوُا  اُ اهمیز ىٍٓ هنَ ثوى ٽه ډی ىان٘

آډوُا  ىاٙشیڈ ثوب سوػوه    ډٮچمب  ثَإبٓ سٮهي ٙٲچی   اكٖبٓ ډٖئوڅیز ٽه ىٍ ثَاثَ ىان٘

آډووُا    ثه اهمیز ډو١و٫ ٕٮی ىٍ ٙنبٕبیی   ٽبه٘ ٭يڇ ٭لاٹه ثه ىٍٓ هنَ ىٍ ثی  ىان٘

 نموىیڈ.

 اٞذاف عشح :دٍم تخص

 اهياٳ ٽچی

ثٍَٕی ٍاهپبٍهبی ډوشچوٴ ىٍ ٙنبٕوبیی   ٽوبه٘ ډٚوپڄ ىٍ٭ويڇ ٭لاٹوه ثوه ىٍٓ هنوَ         

 آثبى ی ى ڇ اثشيایی ډيٍٕه ډٺياى ٍ ٕشبی كٖ  آډوُا  ى ٍه٘ ىان

 اهياٳ ػِئی 

1-   ٘ آډووُا ، دَٕٚونبډه، ٥وَف     ثٍَٕی سبطیَ ٍاهپبٍهبی ډوشچٴ )ػچٖه ثوب ىانو

 آډوُا  ثب إشٮياى إشٮياىیبثی ىٍٙنبٕبیی ىان٘

ثٍَٕی سبطیَ ٍاهپبٍهبی ډوشچٴ )ډٚب ٍه، ٥َف إشٮياىیبثی( ىٍ ٽبه٘ ٭ويڇ   -2

 آډوُا  هنَ ىان٘٭لاٹه ثه ىٍٓ 

ثٍَٕی سبطیَ ٍاهپبٍهبی ډوشچٴ )ډٚب ٍه، ٥َف إشٮياىیبثی( ىٍ ٽبه٘ ا٭شمبى  -3

 آډوُا  ثه نٶٔ ىان٘

 ثیبٖ ٔؼئّٝ :سَم تخص

ای ٽه ثب آ  ډواػه هٖشیڈ ای  إز ٽوه ىٍ ٕوب٭ز ىٍٓ هنوَ ىٍ ٽولآ، ثٮ٢وی اُ       ډٖئچه

ياٍني اُ ای  ٍ  آډوُا  ٵٮبڅیز هنَی ؿنيانی ن آډوُا  ٵٮبڃ هٖشني  څی ثٮ٢ی اُ ىان٘ ىان٘

آډوُا  ىاٙشیڈ سٞمیڈ ځوَٵشیڈ   ثَإبٓ سٮهي ٙٲچی   اكٖبٓ ډٖئوڅیشی ٽه ىٍ ثَاثَ ىان٘

یوبثی ٽنویڈ   ٕوذٔ ثوه كوڄ آ        آډوُا  ٍا نٖجز ثه ىٓ هنَ ٍیٚوه  ٭لاٹڂی ىان٘ اثشيا ثی
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اُ ډجبىٍر  ٍُیڈ، انڂیِه ډب ثه ٭نوا  ډٮچڈ ای  ثوى ٽه ثب إشٮبنز اُ هيا ني ډشٮبڃ   إشٶبىه 

نٺ٦ه ن٪َار همپبٍا    همپبٍی  اڅيی  ثوه ثٍَٕوی ایو  ډٚوپڄ دَىاهشوه   همـنوی  ثوب        

هبی ځونبځو ، سؼَثیبر  ٍاهپبٍهبی اثشپبٍی، ٭لا ه ثوَ ایؼوبى   اٵوِای٘     ډنيی اُ ٍ ٗ ثهَه

سوانني ثوٚوی اُ   هبی ٭مچی   څٌر ثَى  اُ نشبیغ ٽبٍٙب  ډی ډنيی ثَای انؼبڇ ٵٮبڅیز ٭لاٹه

ٙب  اػَا نمبینوي   ثوه ٭نووا  ٵوَىی      ٍا ثه ٝوٍر ٭مچی ىٍ ُنيځی ٍ ُډَههبی هوى  آډوهشه

دْ هوی   ٽبٍآډي ډ٦َف ٙوني. اهمیز ډو١و٫ ٕوالاسی ىٍ ًه  ډب ایؼبى ٙيه ٽه ىٍ ای  اٹياڇ

 دَىاُیڈ اُ ػمچه: ثه ثٍَٕی آنهب ډی

آډوُا  ثه ىٍ  ډنيی ىان٘ سوانیڈ اٍائه ىهیڈ سب ډیِا  ٭لاٹه ؿه ٍاهپبٍهبی ٭مچی ډی -1

 هنَ ٍا ثی٘ اُ ځٌٙشه اٵِای٘ ىهیڈ؟ ٓ

هبی ٭مچی  ډوطَ ىٍ ُډینه اٵِای٘ ا٭شموبى ثوه    سوانیڈ ثب إشٶبىه اُ ٍ ٗ ؿڂونه ډی -2

 ٍُی ىٍ ىٍٓ هنَ ىٍ ډيٍٕوه ٍا سٺویوز    ی ى ڇ ثه ډهبٍر آډوُا  ى ٍه نٶٔ ىان٘

 نمبییڈ؟

 إٞیت ٚ ضشٚست تحمیك :چْارم تخص

ز ىان٘ آډوُا  اډَ ُ ٽوه  ډيٍٕه ډوٹٮیز اػشمب٭ی هبٝی إز ٽه آډوُٗ   ٍٙي ٙوٞی

هبی ٝولیق آډووُٗ، ٵ٢وبی ٵیِیپوی      ځیَى، ٍ ٗ ػبډٮه ٕبُ ٵَىا هٖشني ىٍ آ  ٙپڄ ډی

سوَی      ٙووى، یپوی اُډهوڈ    ځوٌاٍی   اىاٍه ډوی   ډ٦چوة، ډلی٤ ډٖب٭ي ٍ انی ٽه ىٍآ  دبیوه 

ثبٙي، ډيٍٕه ډٺيډه ُنيځی نیٖز، ثچپه هوى ُنيځی إوز. ُنويځی    سَی  ډٖبئڄ ډی إبٕی

ٮنبی ٕوى   څٌر كياٽظَی نیٖز، ډيٍٕه ػوبی یوبىځَٵش  سٮوبډلار اػشموب٭ی     ٽَى  ثه ډ

ثبٙي. ثب ای  ىیيځبه ا څیب ٝبكجب   ثوٚی ډبنني هبنه ىاٙشه إز. ډيٍٕه ثبیي ډلی٤ اډ   آٍاڇ

ىهنويځب  ٍاه ډٮچموب    ٙوَیپب  آډوُٙوی ډوب ىٍډيٍٕوه        اٝچی، ډٚشَیب  ىائموی   اىاډوه  

ځوَٵشیڈ اٹوياډی ىٍ ػهوز اٵوِای٘ همپوبٍی         سٞومیڈ ثبٙني. ثه همی  ىڅیڄ ثب همپبٍا ډی

  ٍُی ىٍ ىٍٓ هنَ ٍا انؼبڇ ىهیڈ. آډوُا  ىٍ اډَ ډهبٍر ىان٘
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 1ٌشدآٚسی اعلاػبت ؿٛاٞذ  :پٌجن تخص

دْ هوی   آډوُا  ثه ىٍٓ هنَ ىٍ ایو  اٹوياڇ   ی ىان٘ اُ ػمچه اٹياډبسی ٽه ثه ډن٪وٍ٭يڇ ٭لاٹه

 ایڈ ٭جبٍر ثوىني اُ: انؼبڇ ىاىه

٘ اػَای ٥َف إشٮياىیبث -1 آډووُا  ىٍ ٽولآ، ىٍ ایو  سؼَثوه ثوب ثوه        ی ىٍ ثی  ىانو

  ٘ ثوه ثٍَٕوی ډٚوپڄ        آډووُا  ٽولآ،   ٽبٍځیَی ٥َف إشٮياىیبثی ىٍ ثوی  ىانو

هبی هنَی ٽه اُ  آډوُا    ا څیب، ډٚبٍٽز ا څیب ىٍ ٵٮبڅیز ډٖبئچی ٽه ډَسج٤ ثب ىان٘

٥َف ػهوز   ای ٽه ثَای ا څیب ځٌاٙشیڈ ىٍ إشٶبىه هَؿه ثیٚشَ اُ ای  ٥َیٸ ػچٖه

آډوُا  ٽه ٕجت اٵِای٘ انڂیِه ثه ىٍٓ هنوَ   ثَٹَاٍی اٍسجب٣ ځَ هی ىٍ ثی  ىان٘

 ثب إشٶبىه اُ ٥َف إشٮياىیبثی ٙي.

2-     ٘ آډووُا  ثوب إوشٮياى، ثوب إوشٶبىه اُ ٥وَف        ٽبه٘ ا٭شمبىثوه نٶؤ ىٍ ثوی  ىانو

آډوُانی ٽه اُ ن٪َ هنَی إشٮياى ىاٙوشني ٍا ٙنبٕوبیی ٽوَىه       إشٮياىیبثی ىان٘

آډوُا  ٍا ثه ىٍٓ هنوَ ػویوب ٙوویڈ.     ٭لاٹڂی ثَهی اُ ىان٘ ُڇ ثوى ٽه ډیِا  ثیلا

ډواٍى ډٚپڄ ٍا ډوٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ىاىیڈ اُ ػمچه ٵٺيا  اډپبنبر ډنبٕت ىٍ ٕوب٭ز  

ی  سوانٖز ډواٍىی ىٍ ػهز ٭يڇ ٭لاٹوه  هنَ   اٍُٙیبثی نبډنبٕت اُ ىٍٓ هنَ، ډی

هوبی ډنبٕوت ثوَای ځوَىآ ٍی      ٍ ٗ هوب    آډوُا  ثه ىٍٓ هنَ ثبٙي. اُ ىاىه ىان٘

 ا٥لا٭بر إشٶبىه نموىیڈ.

ػچٖه ثبډيیَ   ډٮب     ډٮچمب : ډٖئچه ٍا ثبډيیَآډوُٙڂبه، هوبنڈ ٝوياٹز ډ٦وَف     -3

ای ٽه ثب ك٢وٍ ایٚبنو ډٮب   آډوُٙی هبنڈ ډپبنیوټ   همپوبٍا     ٽَىیڈ   ىٍػچٖه

ى ڇ( ثوه   ی آډوُا  دبیه ؿهوبٍڇ   دونؼڈ )ى ٍه   سٚپیڄ ٙي هوإشیڈ ٽه ثَای ىان٘

سوػه ثه ىٍٓ هنَ  ٽبٍ هنَی ىٍ  ٭چز ٭يڇ سوػه   اهمیز لاُڇ ا څیب ثه ىٍٓ هنَ،

 ٙوى. آډوُا  ډی ډنِڃ ٽه ای  هوى ثب٭ض نو٭ی هوىٽٶبئی ىٍ ىان٘
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آډوُانی ٽوه إوشٮياى هنوَی ىاٙوشني ثَځوِاٍ       ای ثب ا څیب ىان٘ ػچٖه ثب ا څیب: ػچٖه -4

ػچٖه ثوى یبٍی ٽنني   اُ آنؼوبیی   20ٽَىیڈ ٽه ډب ٍا ىٍ اػَای ٥َف ٽه ثه ډير 

سوانوي ىٍ   آډوُ إوز ډوی   ٽه هبنواىه ٍٽ  اٝچی ىٍ آډوُٗ ٵَىی  اػشمب٭ی ىان٘

 آډوُ ٽمټ ثِٖایی ىاٙشه ثبٙي. سٖهیڄ یبىځیَی ىان٘

 ٝٞبی ػّٕی پیـییٙٝ تحمیك ٚ یبفت 

هب ډوػووىاسی اػشموب٭ی هٖوشیڈ ٽوه ثوَای هیچوی اُ        ٵوایي ٽبٍځَ هی ىٍ ډيٍٕه: ډب انٖب 

ایڈ. ډويآٍ نٺو٘ ُیوبىی ىٍ سَثیوز      بُهبی هوى، ثه همِیٖشی   همپبٍی ثب ثٺیه  اثٖشهنی

ىهنيه اهمیز ٽوبٍځَ هی ىٍ   هبی نٖڄ ثٮي ػبډٮه ىاٍني   همی  نٚب  آډوُا    انٖب  ىان٘

ٍ یوی ىٍ   ډيٍٕه إوز. ٽوبٍځَ هی ىٍ ډيٍٕوه ثب٭وض اُ ثوی  ٍٵوش  كؤ هؼبڅوز   ٽوڈ         

وُا  ثب انؼبڇ ٽبٍځَ هی ثیٚشَی  سٮبډڄ ٍا ثب ى ٕشب  هوى آډ ٙوى. ُیَا ىان٘ آډوُا  ډی ىان٘

ٙووى ٥ووٍی ٽوه     ٽنني   ای  ډو١و٫ ثب٭ض اٵِای٘ كٔ ا٭شموبى ثوه نٶؤ ا  ډوی     ثَٹَاٍ ډی

ٍ یی   هؼبڅز نياٙشه ثبٙني. ډيٍٕه ثبیي ثَای ثَٹَاٍی   اٍسٺبی سوانبیی سٮبډڄ  اكٖبٓ ٽڈ

 آډوُا   ٹز َٝٳ ٽني.   همپبٍی ىان٘

 ٽبٍځَ هی ٭جبٍسني اُ:٭نب ی  ډهڈ 

 اٍسجب٣ هوة -1

 ډهبٍر ځوٗ ىاى  -2

 كڄ ډٚپلار -3

 ٽبٍځَ هی ىٍ ډيٍٕه -4

ای اُ اٵَاى ٽنبٍهڈ ثوَای ٍٕویي  ثوه یوټ هويٳ       ٽبٍځَ هی ىٍ ډيٍٕه یٮنی همپبٍی ٭يه

ډٚشَٻ. ىٍ ؿنی  كبڅشی هَ ٙوٜ  ٩بیٴ   نٺ٘ هبٛ هوىٗ ٍا ىاٍى   سنهب ىٍ ٝوٍسی 

شي ٽه ا٭٢بی ځَ ه ثهشَی  ٭مچپَى ٍا اُ هوى نٚوب   اٵ هيٳ اٝچی ثه ثهشَی  ٙپڄ اسٶبٷ ډی
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ثيهني   ىٍ نٺ٘ هوى ٭بڅی ثبٙني. ډوٵٺیز ىٍ ٽبٍځَ هی ثه یټ َٕی  یْځی   ډهبٍر نیبُ 

 ىاٍى ٽه ٙوٜ ثَای ٽٖت ثهشَی  نشبیغ ثبیي آنهب ٍا ثچي ثبٙي.

ا څی  ډهبٍسی ٽه ُیَثنبی ٽبٍځَ هی إز، ىاٙوش  ډهوبٍر اٍسجوب٥ی هووة      استجبط خٛة:

إز، ىٍ ٥ی ٽبٍځَ هی، ډب ثبیي ثشوانیڈ ثهشَی  اٍسجب٥بر ٍا ثب هڈ ځَ هی هووى ثٖوبُیڈ سوب    

 هب، اٵپبٍ   اكٖبٕبر هوى ٍا ثه ىٍٕشی ثه ٙوٜ ډٺبثڄ ډنشٺڄ ٽنیڈ. ثشوانیڈ ایيه

ډهبٍسی ٽه ثه انياُه سوانبیی اٍسجب٣ هوة اهمیز ىاٍى، ایو  إوز ٽوه    ٟٔبست ٌٛؽ دادٖ: 

هوبی ٥وَٳ ډٺبثوڄ ٍا ثوه هووثی       وانیڈ هوة ځوٗ ٽنیڈ   ٝلجزٙنونيه هوثی ثبٙیڈ   ثش

 ىٍٻ ٽنیڈ سب ثه یټ نشیؼه ىٍٕز هشڈ ٙوى.

سَی  ٭واډڄ ډوٵٺیز ٽبٍځَ هی، هميڅی ا٭٢ب   نجووى سون٘ یوب     یپی اُ ډهڈحُ ٔـىلات: 

آډوُ ثبیوي اُ سوانوبیی كوڄ ډٖوئچه ثَهووٍىاٍ ثبٙوي سوب ثشوانوي          ډٚپلار ثی  آنهبٕز. ىان٘

ه ٍا ثه ثهشَی  ٙپڄ كڄ   ٵٞڄ ٽني   َٙای٤ اٍسجب٥ی هوة ٍا ثوب اٵوَاى   آډي ډٚپلار دی٘

 سَی  كبڅز ډمپ  ٹَاٍ ىهي. ىیڂَ ځَ ه ىٍ ٙٶبٳ

ډيآٍ   ډوٕٖبر آډوُٙی ثبیي ثشواننوي ثهشوَی  ٙوَای٤ ٍا ثوَای     وبسٌشٚٞی دس ٔذسػٝ:

ر هوبی ٵووٷ ثَنبډوه، سٮوبډلا     آډوُا  ٵَاهڈ ٽننوي. ٵٮبڅیوز   ٽبٍځَ هی ىٍ ډيٍٕه ثَای ىان٘

٘    اػشمب٭ی، كشی ثبُی یب َٕځَډی   یب ډهبٍر آډووُا  ىٍ ن٪وَ     ٍُی ثوَای ٽوبٍځَ هی ىانو

هوبی هوىآځوبهی،    ٽنوي ٽوه ثوه ډهوبٍر     آډوُا  ٽمټ ډی ځَٵشه ٙوى. ای  سؼَثیبر ثه ىان٘

اكٖبٓ ډٖئوڅیز   ٱیَه ډٖچ٤ ثبٙني سب ىٍ ُنيځی آینيه هوى ىٍ ػبډٮه ثهشَی  ٭مچپَى ٍا 

ٽنني ٵوَى ډووطَ   ډٶیويی     ثَای اػشمب٭ی ٽه ىٍ آ  ُنيځی   ٽبٍ ډی ىاٙشه ثبٙني   ثشوانني

 ثبٙني.

 1 تدضیٝ ٚ تحّیُ ؿٛاٞذ 

ای ثب ك٢وٍ ډيیَ ډلشَڇ ډيٍٕه، ډٮب     ډٮچموب  ىٍ آډوُٙوڂبه ثَځوِاٍ     دٔ اُ اینپه ػچٖه

آډووُا  ثوه    ی ىان٘ ٽَىیڈ ثه ثلض   سجبىڃ ثب همپبٍا  ىٍ ډوٍى اینپه ؿه ٽبٍ ٽنیڈ سب ٭لاٹه
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هنَ ٍا اٵِای٘ ىهیڈ، ٍاهپبٍهبیی ىاىه ٙي   ایو  ډو١وو٫ ٍا ډووٍى سؼِیوه   سلچیوڄ       ىٍٓ

 ٹَاٍىاىیڈ   ثه نشبیؼی ىٕز یبٵشیڈ.

 آډوُا  سٺویز ٍ كیه كٔ همپبٍی ىٍ ثی  ىان٘ -1

 ىاى  ډٖئوڅیز -2

  ٍُی سوػه   ىٹز ثه ډهبٍر -3
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ه ٍاهپبٍهوبی ثوَای كوڄ    ثه ډن٪وٍ ىٕشیبثی ثو : انشوبة ٍاه كڄ هبی ػيیي ثه ٝوٍر ډوٹز

 دَىاهشیڈ ٽه سو١یق آ  ثيی  َٙف إز. آ ٍی ىاىه هب   ا٥لا٭بر ډٖئچه ډؼيىاد ثه ػم٬

 ډٞبكجه: ثه ډن٪وٍ ٽٖت ا٥لا٭بر ډٶیيسَ ؿني ٕواڃ اُ ډٮچمب  دَٕیيڇ. -اڅٴ

آډووُا  ىٍ یوټ    سوانیڈ إشٶبىه ٽنیڈ سب ىان٘ هبیی ډی ثه ن٪َ ٙمب اُ ؿه ٍ ٗ -1

 هلاٹیز هوثی ثَهوٍىاٍ ثبٙني؟ٽبٍځَ هی اُ ډهبٍر   

آډوُا  ثب ٙنبٕبیی ډٶبهیڈ ٭موډی اٹشٞبىی  ؿه ٍ ٙی ٍا ثه ٽبٍځیَیڈ سب ىان٘ -2

دوٌیَی   ان٢وجب٣ ډوبڅی ىٍ     )سوڅیي، سوُی٬، ډٞوَٳ(   ىٍٻ نٺو٘ ډٖوئوڅیز   

 هبی اٹشٞبىی ٍا ٙنبٕبیی ٽني   ثه ٽبٍځیَى. ٵٮبڅیز

 دبٕن ډٮچمب  ؿنی  ثوى:

 هيٳ إشٶبىه اُ ا څیب ىٍ دیٚجَى -1

 آډوُا  ثب إشٮياى ىٍ ٽبٍ هنَی ٙنبٕبیی ىان٘ -2

 آډوُا  ثه انؼبڇ ٽبٍ هنَی اٵِای٘ ډٚبٍٽز   همپبٍی ىان٘ -3

 ډٚبهي ثبُ -ة

آډوُا  ٍا ؿني  ی ىان٘ آډوُا  ىٍ ٕب٭ز هنَ   انؼبڇ ٽبٍ ډهبٍسی، ً ٷ   ٭لاٹه ډٚبهيه ىان٘

يٍر سویڄ   هلاٹیز هووى  آډوُا  ثب ٽٖت ډهبٍسهبی اٝچی ٽبٍآٵَینی ٹ ثَاثَٙيه ثوى. ىان٘

ٍا ثَای سوڅیي یوټ ډلٞووڃ ثوه اػوَا ىٍآ ٍىه ثوىنوي   ایو  ډٖوئچه ډوب ٍا ثوه هويٵی ٽوه            

سوانٖز ىٍ ُنيځی  ٍٕبني، ثه ٥وٍی ٽه ىان٘ آډوُ سوانبیی ٽٖت ٙيه ٍا ډی هوإشیڈ ډی ډی

 ٍ ُډَه هوى ثه ٽبٍځیَى.
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ٕوه ػهوز ٭لاٹمنويی    ډويیَ ډلشوَڇ ډيٍ  : هوبی انشووبثی   ن٪وبٍر ثوَ آنهوب      كڄ اػَای ٍاه

هبی ٕبىه نهبیز همپبٍی ٍا ىاٙوشني   ثوب دیڂیوَی ډٮچموب       آډوُا  ثه آډوُٗ ډهبٍر ىان٘

آډوُا  ثب٭ض ٙي ٽه یوټ ٽوبٍځَ هی    ی ؿهبٍڇ   دنؼڈ ىٍ ٕب٭ز هنَ سو٤ٕ هوى ىان٘ دبیه

ثو٘ ثوىه   ىٍ ا ڃ هٶشه  آډوُا  ثٖیبٍ څٌر هوة ىٍ ٽلآ ثه اػَا ىٍآیي   ای  ثَای ىان٘

ای ٽه هشَ ىاٍني ؿه  ٕبیچی ثبیٖشی سهیه ٽنني  ٙي ٽه ثَای ػچٖه آډوُا  ځٶشه ډی ان٘ثه ى

) ٕبیڄ ٕبىه ٽه اُ ن٪َ اٹشٞبىی ډٺجوڃ ثه َٝٵه ثبٙي یب كشی  ٕبیڄ ى ٍٍیِ ىٍ ډنوِڃ ٽوه   

آډوُا  ٽه ثه ٭نوا  ډَثی )آډوُٗ  هلاٹبنه اُ آ  إشٶبىه ٽنني   ىٍ ُډب  اػَا یپی اُ ىان٘

ٽَى   اځَ ایَاى   اٙپبڅی ىٍ سوڅیي ډلٞوڃ ثوى ث٥ََٳ  هب ن٪بٍر ډی ه ٽبٍ ثـهىهنيه( ثوى، ث

هوإوشني   ای ٽه ډوی  هب ثَای  ٕیچه ٽَى   ؿو  ٽبٍ ثه ٝوٍر ځَ هی ثوى هَٽياڇ اُ ثـه ډی

ٽَىني ٽوه ثوه نلوو اكٖو  ثوب هلاٹیوز          آډوُٗ ثجینني  ٕبیڄ لاُڇ ٍا ٍا سهیه   ٕٮی ډی

ڂیَني سبػبیی ٽه ډبهَانه ثشوانني اطَی ٍا هچٸ ٽنني، ثه ٥وٍی ډهبٍر   سمَی  آډوُٗ ٍا ٵَاث

  ٘ ٍ ُ  لاىر ك٢ووَر ٭چووی )٫(   ٍ ُ دووويٍ،    4/11/1402آډوووُا  ىٍ سوووبٍین   ٽووه ىانوو

آ ٍىه  هبی هوى ٍا ثه ديٍا  هوى هيیه ٽَىني، همـنی  ثب سوانوبیی ٽوه ثوه ىٕوز     ٕبُه ىٕز

ډَ ډٖشچِڇ كمبیز هوبنواىه ثووى ٽوه    ځَٵشني   ای  ا ثوىني آ  ٍا ىٍ ُنيځی ٍ ُډَه ثه ٽبٍډی

٘  هبی ىان٘ هياٍاٙپَ هبنواىه آډووُا  ثوب ډوب     آډوُا  ثبن٪َ ډبډواٵٸ ثوىني   ىٍ ٍ ني ٽبٍ ىانو

 همیبٍ ثوىني.

 2 ٌشدآٚسی اعلاػبت ؿٛاٞذ :ضطن تخص

آډوُا  ن٪َهواهی نموبییڈ ٽوه ثوب     سٞمیڈ ځَٵشیڈ سب ثَای ا٥مینب  اُ كٞوڃ نشبیغ، اُ ىان٘

آډوُا  اُ آنهب هوإشه ٙوي سوب ن٪َٙوب  ٍا ىٍ ډووٍى ٽبٍهوبی       ان٘ىاى  ٵَڇ ن٪َهواهی ثه ى

 هب ثب ای  ٍ ٗ ثیب  ٽنني. ی انؼبڇ ای  ٵٮبڅیز ٭مچی   نلوه
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          ٘ آډووُا    دٔ اُ ثٍَٕوی ٵوَڇ ن٪َهوواهی   سلچیوڄ نشوبیغ ډشوػوه ٙويیڈ ٽوه اٽظوَ ىانو

ډٮچموب    ١ٍبیشمنيی اُ اػَای ٥َف ٍا ىاٍني   اځَ ډيٍٕه ډٮچڈ ډشوٜٞ هنَ ٍا نوياٍى، ډوب  

آډوُا  ثب إشٮياى ثه ٭نوا  ډَثی هنَ ای  ډٚوپڄ ٍا ىٍ ډيٍٕوه    سوانیڈ ثب ٙنبٕبیی ىان٘ ډی

ٍا ثه ٝووٍر دَٕٚونبډه سَٕویڈ نمووىیڈ، ٹجوڄ اُ       2   1كڄ ٽنیڈ، نشبیغ كبٝڄ اُ ٙواهي 

اػَای ٥َف   ثٮي اُ اػَا ثب ٍاهپبٍهبیی ٽه اٍائه ىاىیڈ ډشوػه ٙيیڈ ٽوه ایو  ٥وَف ثب٭وض     

آډووُ ٙويه   ثوب اٵوِای٘ كؤ ا٭شموبى ثوه نٶؤ          دٌیَی ثیٚشَ ىٍ ىان٘ ئوڅیزاٵِای٘ ډٖ

یبثوي. ثَځوِاٍی نمبیٚوڂبه اُ كبٝوڄ ٽبٍهوبی ىٕوشی        سوانبییبنؼبڇ ٽبٍ هنَی نیِ اٵِای٘ ډی

ی نموبی٘   ی ٵؼوَ ثووى ثوه ٭َٝوه     ٽه ډٞبىٳ ثب ىهوه  18/11/1402آډوُا  ىٍ سبٍین  ىان٘

ُا  سوػه ثیٚشَی ثوه ٽبٍهوبی هنوَی ىاٙوشه     آډو ځٌاٙشه ٙي   ای  اډَ ثب٭ض ٙي ٽه ىان٘

٘     ثبٙني. ىٍ نمبیٚڂبه ٽبٍهبی ىٕشی ىان٘ ٓ   آډووُا  ډووٍى ثبُىیوي ىانو هوبی   آډووُا  ٽولا

آډووُا  ثوب    ی ٵَ ٗ ځٌاٙشني، ىان٘ آډوُا  ٽبٍهبی هوى ٍا ثه ٭َٝه ىیڂَٹَاٍ ځَٵز.  ىان٘

اػَایوی ٽوَى    ىٍٻ ډٶبهیڈ دبیوه اٹشٞوبى )ٵبیويه، هِینوه، ډٞوَٳ( آٙونب ٙويني. ثٮوي اُ         

٘  كڄ ٍاه آډووُا    ٽٖوت ډهوبٍر ىٍ ٽبٍهوبی      هبیی ٽه ډوػت اٵِای٘ ٍ كیه همپبٍی ىانو

انؼبڇ ٙيه ثوى، ى ثوبٍه ٝووٍر ځَٵوز سوب سوبطیَ       1هنَی   ٭مچی، دَٕٚنبډه ٽه ىٍ ٙواهي 

ډٚووٜ إوز،    2اٹياډبر هوى ٍا طجز   ډٚبهيه ٽنیڈ، همبن٦وٍ ٽه اُ دَٕٚونبډه ٙوواهي  

دیَٚٵز ٽَىه إز   ثه ډیِا  ډشو٤ٕ   ُیبى ٍٕویيه   1ز ثه ٙواهي ٭جبٍار دَٕٚنبډه نٖج

 إز.

 اسصؿیبثی تبثیش الذاْ خذیذ ٚ تؼییٗ اػتجبس

 ٍُی ىٍ ٕوب٭ز   آډوُا  ثب ډهوبٍر  ځویي ٽه ىان٘ سٶٖیَ   سلچیڄ ډٚبهيار ثبلا ای  ٥وٍ ډی

ای  بهش   ٕیچهځیَني ٽه ؿڂونه ثب ىیڂَا  اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽنني   هنڂبډی ٽه ثه ٕ هنَ یبى ډی

ٙووى   دوَ ٍٗ    ٙوني ىٍ  اٹ٬ كٔ ډٚئوڅیز   ا٭شموبى ثوه نٶؤ ا  ثیوياٍ ډوی      ډٚٲوڃ ډی

ٙوى   ٙوٍ   هیؼب  هبٝوی ىٍ ٽولآ ایؼوبى     یبثي، ٽلآ اُ كبڅز یپنواهشی هبٍع ډی ډی

ٙووى ىٍ سٺویوز    آډووُا  ٕوبهشه ډوی    هبیی ٽه ثب ٽمټ   همپبٍی ىان٘ ٕبُه ٙوى، ىٕز ډی

آډوُ ٍا  ٍُیيه ٽنوي   سواني كوآ دنؼڂبنه ىان٘ آډوُا  سبطیَ ىاٍى   ډی كوآ دنؼڂبنه ىان٘
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 ډهبٍر ػٖمی، كٖی، ٍ انی   ًهنی ا  ٍا اٵِای٘ ىهي. ُیجبٕبُی ثب ډوواى ى ٍٍیوشنوی ٍا   

آډوُا ، ډويیَ ډلشوَڇ      هبی  اڅيی  ىان٘ سوانیڈ اُ ځٶشه ٙبهي ثوىیڈ ٽه سبطیَ اٹياډبر ٍاډی

 ډٮب   ډيٍٕه إشنجب٣ ٽنیڈ.

 ٌیشی ٘تیدٝ

 هبی نوی    هلاٷ سوانٖشیڈ: ثب ثه ٽبٍځیَی ٍ ٗ

 آډوُا  سٺویز نمبییڈ. ٍ كیه همپبٍی   ډٚبٍٽز ٍا ىٍ ىان٘ -1

  ٍُی ٭لاٹمني ٕبُیڈ. ی ى ڇ( ٍا ثه اډَ ډهبٍر آډوُا  )ى ٍه ىان٘ -2

آډوُ ثب إشٶبىه اُسوانبیی   اثشپبٍ هوى اطَ ػيیيی اٍائه ىهي ٽه ثب٭ض ٙبىی  ىان٘ -3

 ىٍ ٕب٭ز هنَ ځَىى.   نٚب٣ ا 

ای ٽه اُ ٹجڄ سٮیی  ٙيه سلاٗ ُیبىی  ډهبٍر یټ سوانبیی إز ٽه ډب ثَای ٍٕیي  ثه نشیؼه

ٽنیڈ، ډهبٍر اڅِاډبد ًاسی نیٖز، ثچپه اٽشٖبثی إز دٔ ثَای ىٕوشیبثی ثوه آ  آډووُٗ     ډی

نو٘،  هب، اٵوِای٘ ىا  ځویني، هيٳ اُ ای  آډوُٗ آډوُی ډی هبٝی نیبُ ىاٍیڈ ٽه ثه آ  ډهبٍر

٘   هب ثب٭ض ډی ډهبٍر، ٹيٍر ىٍٻ   انؼبڇ ډ٦چوة ٽبٍهب إز. ډهبٍر آډووُا    ٙوى ٽوه ىانو

 ٭لایٸ هوى ٍا ثٚنبٕني   ىٍ آینيه ىٍ ُنيځی ٍ ُډَه هوى ثه ٽبٍځیَني.

 پیـٟٙبدات

 سواني ثهشَی  ډَثی ثَای آډوُٗ ىٍ ٽلآ ثبٙي. آډوُ هوى ډی ىان٘ -1

نشووبة ٽوَىه   ډووٍى سٚوویٸ   سٺويیَ      هب ٍا ا آډوُا  ثهشَی  اُ ثی  ٽبٍهبی ىان٘ -2

 ٹَاٍثيهیڈ.

 آډوُا  ػٌاة   ٙبى ثبٙي. ډلی٤ ٵیِیپی ٽلآ ٥وٍی ثبٙي ٽه ثَای ىان٘ -3
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آډوُا  ىیڂَ  آډوُا  ٍا ىٍ ډٮَٟ ىیي ىان٘ هبی ىان٘ ٕبُه ثبثَدبیی نمبیٚڂبه، ىٕز -4

 ٹَاٍ ثيهیڈ.

ى ثوبٍ ىٍ ٕوبڃ    آډوُا  انؼوبڇ ىهنوي     سوانیڈ ىٍ آثب  ډبه ٵٮبڅیز ٭مچی ٍا ىان٘ ډی -5

 آډوُا  ىیڂَ ډيٍٕه ثب ثَدبیی نمبیٚڂبه ٹَاٍ ثڂیَى.  ٍُی ىان٘ ىٕز

 ن٪َ ډيیَ ډيٍٕه:

هوب ٵب٥موه ډپبنیوټ، ٙوهلا دنوڀ،       ١م  سٺيیَ   ٕذبٓ اُ ُكمبر همپبٍا  ډلشوَڇ هوبنڈ  

ډٮٞوډه ٕچ٦بنی، اڅهبڇ ٕچیمبنی ٽه ثب سلاٗ   ُكمبر ٵَا ا  سوانٖشني ٭يڇ ٭لاٹه ثوه ىٍٓ  

 ٍُی  آډوُا  دبیه ؿهبٍڇ   دنؼڈ ٽه ثب آ  ډواػه ثوىني ثب هلاٹیوز   ډهوبٍر   ىان٘هنَ ٍا ىٍ 

 سب كي ىی ث٥ََٳ ٽنني.

 

 

 

 ٽ٘ ثب آٍُ ی سوٵیٸ ٍ ُاٵِ   ثَای سمبډی آډوُځبٍا  ٭ِیِ   ُكمز
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