
 

تأثیز اعتفبدُ اس رٍػ ّبی تذریظ فؼبل ثز اًگیشػ ٍ 

   یبدگیزی داًؼ آهَساى
 (02/03/1404سبض٤د دص٤طـ       19/02/1404)سبض٤د اضؾبَ  

 هشین الؼبدات ًدَهی        پشیؼب حـوتی        پشػتَ سػتوی

 چىیذُ  

آٲیٹظاٴ نیطٞبً    زټس ٦یٟیت یبز٪یطی ٸ اٶ٫ییعـ زاٶیف   ټبی چٷس زټٻ اذیط ٶكبٴ ٲی پػٸټف

 ـ « چ٫یٹٶ٫ی تیسضیؽ  »َٹض خسی ثیٻ   ٶیؿت  ثٯ٧ٻ ثٻ« ٲحتٹا»تبثٕ  ټیبی   ٸاثؿیتٻ اؾیت. ضٸ

ؾیٹیٻ   اٶت٣یب٬ یی٥  »خب ٦طزٴ ٦یبٶٹٴ ٦یمؼ اظ    خبثٻ ثب (Active Learning) تسضیؽ ٞٗب٬

 تیط   ٖٳیی١  ییبز٪یطی  ٦ٹقیٷس  ٲیی  «آٲیٹظ  زاٶیف  اختٳبٖی–زض٪یطی قٷبذتی»ثٻ « اَمٖبو

 قیٹاټس  ٸ ٶٓیطی  ٲجیبٶی  ٲٷیسِ  ٶٓبٰ ثطضؾی ٲ٣بٮٻ  ایٵ ټسٜ. ٦ٷٷس ایدبز ٲٗٷبزاضتط ٸ پبیساضتط

 ـاٶ٫—٦ٯییسی  پیبٲیس  زٸ ثیط  ٞٗیب٬  تیسضیؽ  ټیبی  ضٸـ اثیط  زضثبضٺ تدطثی  ٸ تحهییٯی  ییع

٦یمؼ زضؼ اؾیت.    زض ټیب  آٴ ٲٹ٣ٞیت قطایٍ ٸ اثط٪صاضی ؾبظٸ٦بضټبی تجییٵ ٸ—یبز٪یطی

 حیٹظٺ  زض ٲٗتجیط  ټیبی  ٞطاتحٯیی٭  ٸ ٦ٯییسی  ټیبی  پػٸټف ثط تحٯیٯی–ضٸـ ٲُبٮٗٻ  ٲطٸضی

 ـ ثیط  ٲجتٷیی  تسضیؽ ٲكبض٦تی  یبز٪یطی ٞٗب٬  یبز٪یطی . اؾیت  ت٧یٹیٷی  اضظقییبثی  ٸ ٦یبٸ

 ٸ تحهییٯی  ٖٳٯ٧یطز  ٲٗٷیبزاضی  َٹض ثٻ ٞٗب٬  ټبی ضٸـ اخطای زټس ٲی ٶكبٴ ٲطٸض ټبی یبٞتٻ

 ٲثیب٬  ثیطای . زټیس  ٲیی  ٦یبټف  ضا ٲیطزٸزی /ق٧ؿیت  ٶطخ ٸ زټس ٲی ثٽجٹز ضا ٲٟٽٹٲی زض٤

 ـ ضیبيی ٸ ٲٽٷسؾی ٖٯٹٰ  آٲٹظـ زض ثعض٨ ٞطاتحٯی٭  زض ٶٳیطاو  ٲییبٶ٫یٵ  ٦ٷیس  ٲیی  ٪یعاض

 اؾت ثبنتط ٲحٹض ؾرٷطاٶی ټبی ٦مؼ زض ق٧ؿت احتٳب٬ ٸ یبثس ٲی اٞعایف ٞٗب٬ ټبی ٦مؼ

(Freeman et al., 2014).    ـ  ټیبی ٞٗیب٬ اظ َطیی١     اٞیعٸٴ ثیط پیبٲیسټبی قیٷبذتی  ضٸ

قسٺ  احؿبؼ قبیؿت٫ی ٸ اضتجبٌ اختٳیبٖی  اٶ٫ییعـ زضٸٶیی ٸ     اٞعایف ذٹزٲرتبضی ازضا٤

٪یطی ټٳریٹاٴ    ٦ٷٷس. ایٵ یبٞتٻ ثب چبضچٹة ٶٓطیٻ ذٹزتٗییٵ زض٪یطی تحهیٯی ضا ت٣ٹیت ٲی

زټس ټطچیٻ ٲكیبض٦ت    ٶكبٴ ٲی ICAP ټٳچٷیٵ چبضچٹة .(Deci & Ryan, 2000) اؾت

 اسلام جىان در ندیریت وای پژووش فصلنانه
 (1404ؿوبسُ ثیؼت ٍ دٍم )ثْبس   2676-6094الوللی:  ؿوبسُ اػتبًذاسد ثیي  85495ؿوبسُ هدَص: 
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حط٦یت ٦ٷیس  ٦یٟییت ییبز٪یطی     « ٞٗب٬/ؾیبظٶسٺ/تٗبٲٯی »ثیٻ  « ٲٷٟٗ٭»آٲٹظ اظ حبٮت  زاٶف

ټبی ٞٗب٬ ثٻ ٦یٟییت   ثب ایٵ حب٬  اثط٪صاضی ضٸـ .(Chi & Wylie, 2014) یبثس اٞعایف ٲی

٩ ٦مؼ ٸ ټٳؿیٹیی اضظقییبثی ثیب اټیساٜ     اخطا  ٲیعاٴ ضاټجطی ٲٗٯٱ  َطاحی ت٧ٯیٝ  ٞطټٷ

تطی  قسٺ ٲٗٳٹنً ٶتبیح ٢ٹی زټس ٦بٸـِ ټسایت ٸیػٺ قٹاټس ٶكبٴ ٲی یبز٪یطی ٸاثؿتٻ اؾت. ثٻ

 اظ ٦بٸـِ ٦بٲمً ضټب زاضز.

 

تسضیؽ ٞٗب٬  اٶ٫یعـ تحهییٯی  ییبز٪یطی ٖٳیی١  ییبز٪یطی ٲكیبض٦تی        ٍاطگبى ولیذی:

 ICAPتی  اضظقیبثی ت٧ٹیٷی  زض٪یطی قٷبذ

 

 همذهِ

ټیبی   ضٸؾت: اظ ی٥ ؾٹ حدٱ زاٶیف ٸ ٲٽیبضو   ظٲبٴ ضٸثٻ ٦مؼ زضؼ اٲطٸظ ثب زٸ چبٮف ټٱ

ٲٹضز اٶتٓیبض اٞیعایف یبٞتیٻ ٸ اظ ؾیٹی زی٫یط  اٮ٫ٹټیبی تٹخیٻ  ٖم٢یٻ ٸ ؾیج٥ ییبز٪یطی           

 ـ  آٲییٹظاٴ ٲتٷییٹٔ زاٶییف ټییبی ؾییٷتیِ  تییط قییسٺ اؾییت. زض چٷیییٵ قییطایُی  ات٧ییب ثییٻ ضٸ

اٚٯت ثٻ —اؾت اَمٖبو ٲٷٟٗ٭ ٦ٷٷسٺ زضیبٞت ٖٳستبً آٲٹظ ٶفزا آٴ زض ٦ٻ—ٲحٹض ؾرٷطاٶی

ټبی تسضیؽ  اٶدبٲس. زض ٲ٣بث٭  ضٸـ یبز٪یطی ؾُحی  ٞطاٲٹقی ؾطیٕ  ٸ ٦بټف اٶ٫یعـ ٲی

آٲیٹظ ٧ٞیط    تجسی٭ ٦ٷٷس: زاٶیف « زض٪یط٦ٷٷسٺ»ای  ٦ٷٷس یبز٪یطی ضا ثٻ تدطثٻ ٞٗب٬ تمـ ٲی

زض  .ؾیبظز  ٪یطز ٸ زٸثبضٺ ٲیی  ثبظذٹضز ٲی ٦ٷس  ٦ٷس  ذُب ٲی ٦ٷس  ثحث ٲی ٦ٷس  تٹٮیس ٲی ٲی

ٲٟٽٹٲی چتطی اؾیت ٦یٻ َیٟیی اظ ضاټجطزټیب ضا قیبٲ٭      « یبز٪یطی ٞٗب٬»ازثیبو پػٸټكی  

ٸ٪ٹی ؾ٣طاَی  یبز٪یطی ٲكبض٦تی/تٗبٸٶی  یبز٪یطی ٲجتٷیی   ٲحٹضی ٸ ٪ٟت قٹز: پطؾف ٲی

ٸټی  ٦بض   ثحث ٪ط(Peer Instruction) ثط ٲؿئٯٻ ٸ پطٸغٺ  تسضیؽ ٲ٧ٗٹؼ  ټٳیبضآٲٹظی

ٸاضؾبظیِ آٲٹظقی  ٸ ٶیع اضظقیبثی ت٧یٹیٷی   ؾبظی ٸ ثبظی ٖٳٯی ٸ آظٲبیك٫بټی ټسٞٳٷس  قجیٻ

« ٲٷیس  ٦یٷف »ٸ ثبظذٹضز ٲؿتٳط. ٶ٣ُٻ ٲكیتط٤ اییٵ ضٸی٧طزټیب آٴ اؾیت ٦یٻ ییبز٪یطی ضا       

 اٶسیكیس  زټیس ٲیی   زټس ٸ زضثبضٺ ٦بضی ٦یٻ اٶدیبٰ ٲیی    آٲٹظ چیعی اٶدبٰ ٲی ٦ٷٷس: زاٶف ٲی
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(Bonwell & Eison, 1991).     قیٹز ٦یٻ ثیساٶیٱ     اټٳیت ایٵ ٲٹيیٹٔ ٸ٢تیی ثیكیتط ٲیی

ای زٸؾٹیٻ زاضٶیس: اٶ٫ییعـ ثیبنتط  تیمـ ٸ پبییساضی ضا اٞیعایف        اٶ٫یعـ ٸ یبز٪یطی ضاثُٻ

ثیطز.   زټس. یبز٪یطی ٲٹ١ٞ ٶیع ثب ت٣ٹیت احؿبؼ قبیؿت٫ی ٸ ٲٗٷیب  اٶ٫ییعـ ضا ثیبن ٲیی     ٲی

ضا ت٣ٹیت ٦ٷس  اظ ٲٷٓیط  « اٶ٫یعـ»ٸ « یطییبز٪»ظٲبٴ  ثٷبثطایٵ  ا٪ط ضٸـ تسضیؽ ثتٹاٶس ټٱ

 .٪صاضی آٲٹظقی ثؿیبض اضظقٳٷس ذٹاټس ثٹز تطثیتی ٸ ؾیبؾت

 آٲٹظاٴ زاضٶس؟ ټبی تسضیؽ ٞٗب٬ چٻ اثطی ثط یبز٪یطی زاٶف ضٸـ .1

 زټٷس؟ ټب چ٫ٹٶٻ ٸ تحت چٻ قطایُی اٶ٫یعـ تحهیٯی ضا ثٽجٹز ٲی ایٵ ضٸـ .2

بٶدی اییٵ اثیط ټؿیتٷس ٸ چیٻ     چٻ ؾبظٸ٦بضټبیی )قٷبذتی  ٖبَٟی ٸ اختٳبٖی( ٲیی  .3

 ٲٹاٶٕ/اٮعاٲبو اخطایی ٸخٹز زاضز؟

 هجبًی ًظشی ٍ هفَْهی :اٍل ثخؼ

 ّبی تذسیغ فؼبل هفَْم ٍ هؤلفِ :اٍل ثٌذ

آٲٹظ  فزاٶ ٦ٻ زاٶؿت یبز٪یطی–ټبی یبززټی ای اظ ٞٗبٮیت تٹاٴ ٲدٳٹٖٻ یبز٪یطی ٞٗب٬ ضا ٲی

ٝ ٦ٷیس. زض ت  ضا زض ٞطایٷس ؾبذت ٲٗٷب  ح٭ ٲؿئٯٻ ٸ تٗبٲ٭ ثب زی٫یطاٴ زض٪ییط ٲیی    ټیبی   ٗطیی

 «٧ٞیط ٦ٷیس  »ٸ « اٶدیبٰ زټیس  »آٲیٹظ   زټس ٦ٻ زاٶیف  ٦مؾی٥  یبز٪یطی ٞٗب٬ ظٲبٶی ضخ ٲی

(Bonwell & Eison, 1991).  زازٴ ثیٻ   تٹاٶیس اظ پبؾید   زض ؾُح ٖٳٯی  ایٵ زض٪یطی ٲیی

آٲیٹظی   ای ٸ پػٸټف زاٶیف  ټبی چٷسټٟتٻ ټبی ٲٟٽٹٲی تب پطٸغٺ ټبی ٦ٹتبٺ ٸ ٦بضثط٨ پطؾف

 .٪ؿتطزٺ ثبقس

نطٞبً ثٻ ٲٗٷبی حط٦ت ٞیعی٧ی یب اٶدیبٰ  « ٞٗب٬ ثٹزٴ»زټٷس ٦ٻ  پػٸټكی ٶكبٴ ٲیٲطٸضټبی 

 ت٧ٯیٝ ظیبز ٶیؿت. ثٯ٧ٻ ٦یٟیت ٞٗبٮیت ٸ ٶٹٔ پیطزاظـ قیٷبذتی اټٳییت زاضز. چیبضچٹة    

ICAP ٲكییبض٦ت ضا ثییٻ چٽییبض ؾییُح ٲٷٟٗیی٭   (Passive)ٞٗییب٬   (Active)ؾییبظٶسٺ   

(Constructive) ٸ تٗبٲٯی (Interactive)  ییطز ټطچیٻ    ٦ٷیس ٸ ٞیطو ٲیی    ٲیی ت٣ؿیٱ٪
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 & Chi) قیٹز  تیط ٲیی   پیف ضٸز  یبز٪یطی ٖٳیی١ « تٗبٲ٭»ٸ « ؾبظٶس٪ی»ٞٗبٮیت ثٻ ؾٳت 

Wylie, 2014). ٦ٷس اظ ذُبی ضایح خٯٹ٪یطی ٦ٷیٱ: ایٷ٧ٻ ټط ٞٗبٮییت   ایٵ تٳبیع ٦ٳ٥ ٲی

 .زټس ٸ٪ٹیی اٮعاٲبً یبز٪یطی ضا ثٽجٹز ٲی ٪طٸټی یب ټط ٪ٟت

 ب تذسیغ فؼبلّبی اًگیضؽ هشتجظ ث ًظشیِ :دٍم ثٌذ

 (Self-Determination Theory) گشی الف( ًظشیِ خَدتؼییي

ضٸز ٦یٻ ؾیٻ ٶییبظ     ٦ٷیس ٦یٟییت اٶ٫ییعـ ظٲیبٶی ثیبنتط ٲیی       ٪طی ثیبٴ ٲی ٶٓطیٻ ذٹزتٗییٵ

   قبیؿیییت٫ی(Autonomy) قیییٷبذتی ثٷییییبزیٵ اضيیییب قیییٹز: ذٹزٲرتیییبضی  ضٸاٴ

(Competence) ٌٸ اضتجب (Relatedness) (Deci & Ryan, 2000). ټبی ٞٗب٬  ضٸـ

ای ٸ ٦بضِ ٪طٸټیی ٲٗٷیبزاض ضا ثیكیتط     ٲٗٳٹنً ٞطنت اٶتربة  اثطاظ ٶٓط  تدطثٻ ٲٹ٣ٞیت ٲطحٯٻ

ٶٳبیٷیس.   ٦ٷٷس ٸ اظ ایٵ ٲؿیط اٶ٫یعـ زضٸٶی  پكت٧بض ٸ زض٪یطی تحهییٯی ضا ت٣ٹییت ٲیی    ٲی

زټیس ٸ٢تیی    ٶكبٴ ٲیی « حٳبیت اظ ذٹزٲرتبضی»ټبی ٲطثٹٌ ثٻ ؾج٥  اٞعٸٴ ثط ایٵ  پػٸټف

آٲٹظ اضائٻ ٦ٷس  ٲكبض٦ت ٸ  ؾبذتبض ٲٷبؾت ضا ټٳطاٺ ثب احتطاٰ ثٻ اٶتربة ٸ نسای زاٶف ٲٗٯٱ

  .(Reeve, 2006) ضٸز آٲٹظاٴ ثبنتط ٲی اٶ٫یعـ زاٶف

 (Expectancy–Value) اسصؽ–ة( ًظشیِ اًتظبس

آٲٹظ تبثٕ زٸ ٲؤٮٟٻ انٯی اؾت: اٶتٓبض ٲٹ٣ٞیت )ثیبٸض   َج١ ٶٓطیٻ اٶتٓبضاضظـ  اٶ٫یعـ زاٶف

ٹاٶبیی ٸ احتٳب٬ ٲٹٞی١ قیسٴ( ٸ اضظـ ت٧ٯییٝ )اټٳییت  ٖم٢یٻ  ؾیٹزٲٷسی ٸ ټعیٷیٻ        ثٻ ت

تٹاٶٷیس ټیط زٸ ٲؤٮٟیٻ ضا     ټبی ٞٗب٬ ٲیی  ضٸـ .(Wigfield & Eccles, 2000) قسٺ( ازضا٤

ټبی تسضیدی  اٶتٓیبض ٲٹ٣ٞییت ضا ثیبن ثجطٶیس ٸ ثیب       ټسٜ ث٫یطٶس: ثب ثبظذٹضز ت٧ٹیٷی ٸ تٳطیٵ

قیسٺ ضا اٞیعایف    آٲیٹظ  اضظـ ازضا٤  آٞطیٷی زاٶف ا٢ٗی ٸ ٶ٣فپیٹٶس زازٴ ت٧ٯیٝ ثٻ ٲؿبئ٭ ٸ

 .زټٷس
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 (Achievement Goals) ج( ًظشیِ اّذاف پیـشفت

ٸ  (Mastery) «تؿییٯٍ/یبز٪یطی»٪یییطی  ٪ییصاضز ثیییٵ خٽییت  ایییٵ ٶٓطیییٻ تٳییبیع ٲییی 

ؾبذتبض ٦مؼ  ٶٹٔ ت٧ٯیٝ  قیٹٺ اضظقیبثی ٸ ٲیعاٴ  .(Performance) «ٖٳٯ٧طز/ٶٳبیف»

ټیبی ٞٗیب٬ ا٪یط     ضٸـ .(Ames, 1992) ٪ییطی اټیساٜ اثیط زاضز    ٲٹظ ثط خٽتآ اذتیبض زاٶف

ضا ت٣ٹییت ٦ٷٷیس. ظییطا ٲٗییبض ٲٹ٣ٞییت ضا      « ٲحیٹضی  تؿٯٍ»تٹاٶٷس  زضؾت َطاحی قٹٶس  ٲی

 یب  ض٢بثت.« ٶٳطٺ»زټٷس  ٶٻ نطٞبً  ٢طاض ٲی« ٞٽٳیسٴ  ضقس ٦طزٴ ٸ ح٭ ٲؿئٯٻ»

 د( ًگبُ اًگیضؿیِ تلفیمی دس ولاع دسع

ای چٷسثٗیسی اؾیت ٸ ثیٻ تٗبٲی٭ ٖٹاٲی٭ ٞیطزی        آٲٹظ پسیسٺ ی٣ی  اٶ٫یعـ زاٶفاظ ٲٷٓط تٯٟ

)ثبٸضټبی تٹاٶبیی  شټٷیت ضقس(  ٖٹاٲ٭ ت٧ٯیٝ )چبٮف ثٽیٷٻ  ٲٗٷب( ٸ ٖٹاٲ٭ ثیبٞتی )ضٸاثیٍ   

٪یصاضی   زټیس زض ؾیبؾیت   ٶكبٴ ٲی Pintrich ٦مؼ  ٞطټٷ٩ اضظقیبثی( ٸاثؿتٻ اؾت. ٲطٸض

آٲیٹظ ثیب ثبٞیت     ثبثت ٞطزی  ثٯ٧ٻ ٶتیدٻ تٗبٲ٭ زاٶیف آٲٹظقی ثبیس اٶ٫یعـ ضا ٶٻ ی٥ ٸیػ٪ی 

  .(Pintrich, 2003) یبز٪یطی زاٶؿت

 (تحلیلی–ؿٌبػی هغبلؼِ )هشٍسی سٍؽ :عَم ثٌذ

 اثیط  زضثیبضٺ  تدطثیی  ٸ ٶٓطی قٹاټس تٯٟی١ ټسٜ ثب ٸ اؾت تحٯیٯی–ایٵ ٲ٣بٮٻ اظ ٶٹٔ ٲطٸضی

ټیبی   پیػٸټف اٶتربة ٲٷیبثٕ  ثیط    زض. اؾت قسٺ تسٸیٵ یبز٪یطی ٸ اٶ٫یعـ ثط ٞٗب٬ تسضیؽ

ټبی اٶ٫یعـ ٸ یبز٪یطی تث٦ییس   ټبی ٲٗتجط ٸ ٶیع ٲ٣بنو ثٷیبزی زض ٶٓطیٻ ٲطٸضی ٸ ٞطاتحٯی٭

 ,.STEM (Freeman et al قسٺ اؾیت. اظ خٳٯیٻ ٞطاتحٯیی٭ ییبز٪یطی ٞٗیب٬ زض حیٹظٺ      

 ICAP   چبضچٹة(Prince, 2004)   ٲطٸض پػٸټكی زضثبضٺ اثطثركی یبز٪یطی ٞٗب٬(2014

(Chi & Wylie, 2014)  ٰ   ٸ (Furtak et al., 2012)   ٞطاتحٯی٭ ٦بٸـ زض آٲیٹظـ ٖٯیٹ

  .(Black & Wiliam, 1998) قٹاټس ٲطثٹٌ ثٻ اضظقیبثی ت٧ٹیٷی
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٦ٷٷسٺ ٸ پیبٲسټبی ٦بضثطزی  تحٯی٭  ثط اؾترطاج ؾبظٸ٦بضټب  اٮ٫ٹټبی اثط٪صاضی  ٖٹاٲ٭ تٗسی٭

 .ٸیػٺ زٸضٺ ٲتٹؾُٻ( ٲتٳط٦ع اؾت ټبی ٲسضؾٻ )ثٻ ثطای ٦مؼ

 ب ٍ ثحثّ یبفتِ :دٍم ثخؼ

 ّبی تذسیغ فؼبل ثش یبدگیشی )پیبهذّبی ؿٌبختی( اثش سٍؽ :اٍل ثٌذ

 ثْجَد ػولىشد تحصیلی ٍ دسن هفَْهی.1

زټیس   ٸ ټٳ٧بضاٴ اؾت ٦ٻ ٶكبٴ ٲیی  Freeman تطیٵ قٹاټس ٲٹخٹز  ٞطاتحٯی٭ ی٧ی اظ ٢ٹی

قیٹز  ٖٳٯ٧یطز    ټبی ٞٗب٬ اؾیتٟبزٺ ٲیی   ټبیی ٦ٻ ثٻ خبی ؾرٷطاٶی نطٜ اظ ٞٗبٮیت زض ٦مؼ

َٹض ٲٗٷبزاضی ثٽتط اؾت ٸ ٶیطخ ق٧ؿیت    ټبی ٲٟٽٹٲی( ثٻ ټب ٸ ؾٷدٻ )زض آظٲٹٴ زاٶكدٹیبٴ

ټیبی اییٵ ٞطاتحٯیی٭     ا٪طچٻ ثرف ٖٳسٺ زازٺ .(Freeman et al., 2014) یبثس ٦بټف ٲی

ٲطثٹٌ ثٻ آٲٹظـ ٖبٮی اؾت  اٲب اظ ٶٓط ؾبظٸ٦بض قٷبذتی )زض٪یطی ٞٗب٬  ثبظذٹضز ٸ تٗبٲ٭(  

 تٹخٻ ٸ ټب ت٧ٯیٝ ؾبظی ثٹٲی ثٻ ٲكطٸٌ—بث٭ اؾتٟبزٺ اؾتٶتبیح آٴ ثطای زٸضٺ ٲسضؾٻ ٶیع ٢

ٶییع  « یبز٪یطی ٲكیبض٦تی »زض ؾُح ٲسضؾٻ  قٹاټس ٞطاتحٯیٯی زضثبضٺ  .ٶیبظټب پیف ٸ ؾٵ ثٻ

 .(Kyndt et al., 2013) اٶیس  ټب ٪یعاضـ ٦یطزٺ   ٶتبیح ٲثجتی ثط پیكطٞت تحهیٯی ٸ ٶ٫طـ

ز٪یطی ٞٗیب٬ )ټٳ٧یبضی    ټیبی ٲرتٯیٝ ییب    زټس ق٧٭ ټٳچٷیٵ ٲطٸضټبی پػٸټكی ٶكبٴ ٲی

٪ؿیتطزٺ اٲیب   »ټٳیبضآٲٹظی  یبز٪یطی ٲجتٷی ثیط ٲؿیئٯٻ( زض ٲدٳیٹٔ پكیتیجبٶی پػٸټكیی      

قیٹز  اٲیب ٦یٟییت َطاحیی ٸ اخیطا       زاضٶس. یٗٷی ان٭ ٲكبض٦ت ٞٗیب٬ تثیییس ٲیی   « ٶبټٳؿبٴ

  .(Prince, 2004) ٦ٷٷسٺ اؾت تٗییٵ

 یبدگیشی پبیذاس ٍ اًتمبل.2

ټبی ٲطثٹٌ  زټٷس. پػٸټف ضا اٞعایف ٲی« ٦بضثؿت»ٸ « بثیثبظی»ټبی ٞٗب٬ ٚبٮجبً ٞطنت  ضٸـ

زټس ذٹزِ آظٲٹٴ زازٴ ٸ ثبظیبثی ٞٗیب٬ اَمٖیبو     ٶكبٴ ٲی (testing effect) ثٻ اثط آظٲٹٴ

 & Roediger) ٦ٷییس ذییٹاٶی ت٣ٹیییت ٲییی یییبز٪یطی ثٯٷسٲییسو ضا ثٽتییط اظ نییطٞبً زٸثییبضٺ
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Karpicke, 2006). ټبی ثبظیبثی  ثحث ٸ تٹيیح  ټبی ٦ٹتبٺ  تٳطیٵ زض ٦مؼ ٞٗب٬  پطؾف

اٶیس ٸ ټٳییٵ اٲیط     زټی زاٶیف  ټبیی اظ ثبظیبثی ٸ ثبظؾبظٲبٴ ټب ټٳ٫ی ق٧٭ زازٴ ثٻ ټٳ٧مؾی

 .تٹاٶس اٶت٣ب٬ یبز٪یطی ضا ت٣ٹیت ٦ٷس ٲی

 ًمؾ ثبصخَسد ٍ اسصؿیبثی تىَیٌی.3

ثبظذٹضز ؾطیٕ  ٲكرم ٸ ٢بث٭ ا٢ساٰ ی٧ی اظ ٲٹتٹضټبی انٯی ییبز٪یطی ٞٗیب٬ اؾیت. ٲیطٸض     

ټیبیی ٦یٻ ثیبظذٹضز ٲؿیتٳط ٸ اؾیتٟبزٺ       زټس ٶٹآٸضی ٶكبٴ ٲی Wiliam ٸ Black ی٦٥مؾ

تٹاٶٷس یبز٪یطی ضا ثٻ َٹض ٢بثی٭ تیٹخٽی    ٦ٷٷس ٲی ت٧ٹیٷی اظ اَمٖبو یبز٪یطی ضا ت٣ٹیت ٲی

زض ٦یمؼ ٞٗیب٬  اضظقییبثی ت٧یٹیٷی نیطٞبً       .(Black & Wiliam, 1998) ثٽجیٹز زټٷیس  

 ای ٮحٓٻ ټبی زازٺ اظ ٲٗٯٱ: اؾت یبز٪یطی–بززټیٶیؿت  ثٯ٧ٻ ثركی اظ ٞطایٷس ی« ؾٷدف»

 یح  ٦یٟیت اؾیتسن٬( ثیطای تٷٓییٱ تیسضیؽ ٸ اضائیٻ حٳبییت      ضا ذُبټبی ټب  پبؾد) ٦مؼ

(scaffolding) ٦ٷس اؾتٟبزٺ ٲی. 

 (اًگیضؿی–ّبی تذسیغ فؼبل ثش اًگیضؽ )پیبهذّبی ػبعفی اثش سٍؽ :دٍم ثٌذ

 افضایؾ خَدهختبسی ٍ  هبلىیت یبدگیشی.1

قیٹز. اٲیب    ټب ٲحسٸز ٲی آٲٹظ اٚٯت ثٻ پیطٸی اظ زؾتٹضاٮٗٳ٭ تی  ٶ٣ف زاٶفټبی ؾٷ زض ضٸـ

٦ٷس: ٲؿیط حی٭ ٲؿیئٯٻ  ت٣ؿییٱ ٶ٣یف زض      آٲٹظ ثیكتط اٶتربة ٲی ټبی ٞٗب٬  زاٶف زض ضٸـ

 ٲحیسٸز  ٸا٢ٗی  ا٪ط—«ح١ اٶتربة»٪طٸٺ  ٶحٹٺ اضائٻ  یب حتی اٶتربة ٲٹيٹٔ پطٸغٺ. ټٳیٵ 

 ٦ٳی٥  زضٸٶی اٶ٫یعـ ٶتیدٻ زض ٸ قسٺ ازضا٤ ضیذٹزٲرتب اٞعایف ثٻ—ثبقس قسٺ ټسایت ٸ

ٶكیبٴ  « حٳبیت٫ط ذٹزٲرتبضی»ټٳچٷیٵ ؾج٥ تسضیؽ  .(Deci & Ryan, 2000) ٦ٷس ٲی

آٲیٹظاٴ ضا اٞیعایف    زټٷس  ٲكبض٦ت زاٶیف  ظٲبٴ ؾبذتبض ٸ اذتیبض ٲی زټس ٲٗٯٳبٶی ٦ٻ ټٱ ٲی

  .(Reeve, 2006) زټٷس ٲی
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 وَچهّبی  تمَیت احؼبع ؿبیؼتگی اص هؼیش هَفمیت.2

اٶیس:   ٲحٹض ثب ی٥ تدطثٻ ت٧طاضقیٹٶسٺ ٲٹاخیٻ   ټبی ؾرٷطاٶی آٲٹظاٴ زض ٦مؼ ثؿیبضی اظ زاٶف

ټیبی ٞٗیب٬ اییٵ چطذیٻ ضا      ضٸـ«. اٰ ٞٽٳٱ ٶٟٽٳیسٺ قٷٹٰ  ثٗس زض آظٲٹٴ ٲی ٶكیٷٱ  ٲی ٲی»

٦ٷٷیس:   تط ثیب ثیبظذٹضز ٞیٹضی ت٣ؿییٱ ٲیی      ق٧ٷٷس  چٹٴ یبز٪یطی ضا ثٻ ٸاحسټبی ٦ٹچ٥ ٲی

ای. ٸ٢تیی   ټیبی چٷسٲطحٯیٻ   ټبی ټسٞٳٷس  ت٧ٯیٝ ٦بض ٪طٸټی ٦ٹتبٺ  ثحثټبی ٦ٹتبٺ   پطؾف

ٞٽٳس ٦دب زضؾت/ٚٯٍ اؾت ٸ چ٫ٹٶٻ انیمح ٦ٷیس  احؿیبؼ قبیؿیت٫ی      آٲٹظ ٲساٰ ٲی زاٶف

  .(Deci & Ryan, 2000) ٦ٷس یبثس ٸ ایٵ ذٹز اٶ٫یعـ ضا ت٣ٹیت ٲی اٞعایف ٲی

 افضایؾ استجبط ٍ تؼلك ثِ ولاع.3

٦ٷس. تٗٯ١  قسٴ  ٦ٳ٥ ٪طٞتٵ ٸ ٦ٳ٥ ٦طزٴ ایدبز ٲی ٞطنت زیسٺ قسٺ  ٦بض ٪طٸټیِ َطاحی

ٸیػٺ زض زٸضٺ ٶٹخٹاٶی حییبتی   ثٻ ٦مؼ ٸ ضاثُٻ ٲثجت ثب ټٳؿبنٴ  ثطای اٶ٫یعـ تحهیٯی ثٻ

 ـ     اؾت. ٞطاتحٯی٭ یبز٪یطی تٗیبٸٶی ٶكیبٴ ٲیی    ټیب ٸ ازضا٤   زټیس ٖیمٸٺ ثیط پیكیطٞت  ٶ٫یط

زټس  اٮجتٻ ایٵ ٶتیدٻ ظٲبٶی ضخ ٲی .(Kyndt et al., 2013) یبثس آٲٹظاٴ ٶیع ثٽجٹز ٲی زاٶف

زض َطاحی ٪طٸٺ ٮحبِ قٹز. زض ٚیط ایٵ نٹضو  « ٸاثؿت٫ی ٲثجت»ٸ « ٲؿئٹٮیت ٞطزی»٦ٻ 

 .تٹاٶس اٶ٫یعـ ضا ٦بټف زټس ټبیی ٲبٶٷس ؾٹاضی ٲدبٶی ٸ تٗبضو ٲرطة ٲی پسیسٺ

 افضایؾ اسصؽ تىلیف ٍ هؼٌبداسی.4

ټبی ٲطتجٍ ثیب ظٶیس٪ی ضٸظٲیطٺ  ییب تٹٮییس         پطٸغٺټبی ٸا٢ٗی آٲٹظ زض ٲؿئٯٻ ؾبظی زاٶف ٞٗب٬

قیسٺ ت٧ٯییٝ ضا    ٲحهٹنو ٢بث٭ اضائٻ )پٹؾتط  ٪عاضـ  اضائٻ  پبز٦ؿت آٲٹظقی( اضظـ ازضا٤

ٝ  «خصاثیت» ٸ «ؾٹزٲٷسی» آٲٹظ زاٶف ٸ٢تی اضظـ –ثطز. ٲُبث١ ٶٓطیٻ اٶتٓبض ثبن ٲی  ت٧ٯیی

  .(Wigfield & Eccles, 2000) یبثس ٲی اٞعایف پبیساضی ٸ تمـ ثجیٷس  ثیكتط ضا
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 وٌٌذ؟ ّبی فؼبل وبس هی ػبصٍوبسّبی اثشگزاسی: چشا سٍؽ :عَم ثخؼ

 (ICAP) دسگیشی ؿٌبختی ٍ پشداصؽ ػویك :اٍل ثٌذ

ټبی ٞٗب٬ ثب ؾٷتی  زض ؾُح زض٪یطی  زټس ٦ٻ تٟبٸو انٯی ضٸـ تٹيیح ٲی ICAP چبضچٹة

آٲٹظ ٲٳ٧ٵ اؾت ٣ٍٞ ٪ٹـ زټیس. زض حبٮیت ٞٗیب٬      قٷبذتی اؾت. زض حبٮت ٲٷٟٗ٭  زاٶف

آٲیٹظ   زټس. زض حبٮت ؾبظٶسٺ  زاٶیف  ظٶس  پبؾد ٦ٹتبٺ ٲی ٦ٷس  ٖمٲت ٲی ٦ٱ اٶتربة ٲی زؾت

آٲیٹظ ثیب    ؾیبظی(. زض حبٮیت تٗیبٲٯی  زاٶیف     ٦ٷس )تٹيیح  اؾتسن٬  ذمنیٻ  چیعی تٹٮیس ٲی

 ,Chi & Wylie) زټیس  ټب ضا ثط ټٱ اثیط ٲیی   قٹز ٸ ایسٺ ٸ٪ٹی ؾبظٶسٺ ٲی زی٫طاٴ ٸاضز ٪ٟت

ؽ ٞٗب٬ ا٪ط ثیٻ ؾیُح ؾیبظٶسٺ/تٗبٲٯی ثطؾیٷس  احتٳیب٬ ییبز٪یطی       ټبی تسضی ضٸـ .(2014

 .ضٸز تط ثبنتط ٲی ٖٳی١

 ثبصخَسد، خغب ٍ ثبصػبصی :دٍم ثٌذ

زټیس پبؾید    آٲٹظ اخبظٺ ٲیی  ٪صضز. ٦مؼ ٞٗب٬ ثٻ زاٶف یبز٪یطی ٖٳی١ اٚٯت اظ ز٬ ذُب ٲی

بثی ثسټس  اقتجبٺ ٦ٷس  زٮی٭ اقتجبٺ ضا ثٟٽٳس ٸ انمح ٦ٷس. ایٵ ټٳبٴ چیعی اؾت ٦ٻ اضظقیی 

 . ؾبظز ت٧ٹیٷی ٸ ثبظذٹضز ٲؤثط ٞطاټٱ ٲی

 تَضیح دادى ثِ دیگشی ٍ )یبدگیشی اص هؼیش آهَصؽ( :عَم ثٌذ

اؾیتٟبزٺ  « تٹيییح زازٴ »ټبیی ٲبٶٷس ټٳیبضآٲٹظی ٸ ثحث ٪طٸټی اظ ؾبظٸ٦بض ٢سضتٳٷس  ضٸـ

ټب  قٹز ؾبذتبض زاٶؿتٻ آٲٹظ ثبیس ثطای ټٳ٧مؾی تٹيیح زټس  ٶبچبض ٲی ٦ٷٷس. ٸ٢تی زاٶف ٲی

٦ٷیس.   تط ٦ٳی٥ ٲیی   ټب ضا ثجیٷس. ایٵ ٞطایٷس ثٻ ٞٽٱ ٖٳی١ ٱ ٦ٷس  ٲثب٬ ثعٶس ٸ تٷب٢ىضا ٲٷؿد

ٶیع ثط ټٳییٵ ٲجٷیب َطاحیی     Peer Instruction (Mazur, 1997) اٮ٫ٹټبی ٖٳٯی ٲبٶٷس

  .اٶس قسٺ
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ّبی فؼبل ثْتش یوب ثوذتش ػوول     وٌٌذُ: چِ صهبًی سٍؽ ػَاهل تؼذیل :چْبرم ثخؼ

 وٌٌذ؟ هی

 ؿذُ( هیضاى ساّجشی هؼلن ٍ)وبٍؽ ّذایت :اٍل ثٌذ

اٲیب قیٹاټس ٶكیبٴ    «. آٲیٹظ آظازتیط  ثٽتیط    ټطچٻ زاٶیف »ټبی ضایح ایٵ اؾت ٦ٻ  ی٧ی اظ ثحث

تٹاٶس ٲٷدیط   زاٶؿتٻ ٦ٳتط  ٲی آٲٹظاٴ ثب پیف ٸیػٺ ثطای زاٶف زټس آظازیِ ثسٸٴ ضاټجطی  ثٻ ٲی

ٸ ټٳ٧بضاٴ زضثبضٺ تسضیؽ ٲجتٷیی   Furtak ثٻ ؾطزض٪ٳی ٸ ٦بټف یبز٪یطی قٹز. ٞطاتحٯی٭

 زټس ٶٹٔ ٦بٸـ ٸ ٲییعاٴ ټیسایت ٶ٣یف ٲٽٳیی زض ٶتیبیح زاضز      ٖٯٹٰ ٶكبٴ ٲیثط ٦بٸـ زض 

(Furtak et al., 2012).  ؾبذتبض »ثٷبثطایٵ  ثٽتطیٵ ٶؿرٻ تسضیؽ ٞٗب٬ ٲٗٳٹنً تط٦یجی اظ

 .اؾت« ٲكبض٦ت ٸا٢ٗی»ٸ « ضٸقٵ

 ّوؼَیی اسصؿیبثی ثب اّذاف یبدگیشی :دٍم ثٌذ

بییٵ ثبقٷس  پیبٰ پٷٽبٴ ٦مؼ ایٵ ټب نطٞبً حٟٓی ٸ ؾُح پ ا٪ط ٦مؼ ٞٗب٬ ثبقس ٸٮی آظٲٹٴ

تٹاٶیس اٶ٫ییعـ ضا    ایٵ ٶبټٳؿٹیی ٲیی «. ټب ٲٽٱ ٶیؿتٷس  ٣ٍٞ حّٟ ٦ٵ ٞٗبٮیت»قٹز ٦ٻ  ٲی

آٲٹظاٴ ضا اٞعایف زټس. ثٷبثطایٵ نظٰ اؾت اضظقیبثی پبیبٶی ٶییع   ترطیت ٦ٷس ٸ ٲ٣بٸٲت زاٶف

یٷیس ییبز٪یطی   ثٻ زض٤ ٲٟٽٹٲی  اؾیتسن٬ ٸ ٦یبضثطز تٹخیٻ ٦ٷیس ٸ ثركیی اظ ٶٳیطٺ ثیٻ ٞطا       

 .)پیكطٞت  ٲكبض٦ت  ثبظٶ٫طی( اذتهبل یبثس

 فشٌّگ ولاع ٍ اهٌیت سٍاًی :عَم ثٌذ

اؾت. ا٪ط ٞطټٷ٩ ٦مؼ « اٲٷیت ضٸاٶی»ثحث ٦طزٴ  ؾؤا٬ پطؾیسٴ ٸ اقتجبٺ ٦طزٴ ٶیبظٲٷس 

ٲجتٷی ثط تٳؿرط ذُب یب ض٢بثت ٶبؾبٮٱ ثبقس  ضٸـ ٞٗب٬ ٲٳ٧ٵ اؾیت اثیط ٲ٧ٗیٹؼ زاقیتٻ     

زټیی ضٸقیٵ زض ٪یطٸٺ  ٸ     ٸ٪یٹی ٲحتطٲبٶیٻ  ٶ٣یف    س ٪ٟیت ثبقس. ٸْیٟٻ ٲٗٯیٱ ایدیبز ٢ٹاٖی   

 .اؾت« ضقس»٪صاضی ثط  اضظـ
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 ثبس صهبًی ٍ هذیشیت ولاع :چْبرم ثٌذ

َٯجٷیس. ا٪یط ٲٗٯیٱ ثیسٸٴ ثیبظَطاحی ٲحتیٹا نیطٞبً         ټبی ٞٗب٬ اٚٯت ظٲبٴ ثیكتطی ٲی ضٸـ

ح٭  ٪عیٷف ٲٟبټیٱ ٦ٯیسی   قٹز. ضاٺ ٦ٷس  ٞكبض ظٲبٶی ٸ آقٟت٫ی ایدبز ٲی« ٞٗبٮیت ايبٞٻ»

–Think–Pair ټعیٷٻ ٲبٶٷس ټبی ٦ٹتبٺ اٲب پطت٧طاض  ٸ اؾتٟبزٺ اظ اٮ٫ٹټبی ٦ٱ ٞٗبٮیت َطاحی

Shareای اؾت ز٢ی٣ٻ 5ټبی  ټبی ٲٟٽٹٲی  ٸ ثحث   آظٲٹٶ٥. 

 پیـٌْبدّبی وبسثشدی ثشای دثیشاى  :پٌجن ثخؼ

 دس ّش خلؼِ« ّضیٌِ ػبصی ون الف(فؼبل

 زٸ ٶٟطٺزاٶؿتٻ( ٸ ثحث  قطٸٔ زضؼ ثب ی٥ پطؾف چبٮكی ٦ٹتبٺ )ثبظیبثی پیف

 ای( ز٢ی٣ٻ آٲٹظ )یبززاقت ی٥ ؾبظی زاٶف ای زض تسضیؽ ثطای ذمنٻ ز٢ی٣ٻ 3–2ټبی  تٹ٢ٝ

  .(Mazur, 1997) (Peer Instruction اٮ٫ٹی) ٸ٪ٹی ټٳؿبنٴ آظٲٹٶ٥ ٲٟٽٹٲی + ٪ٟت

 ّبی ػبصًذُ ٍ تؼبهلی ة(عشاحی تىلیف

زٴ یب ت٧طاض(  ٞٗبٮیت ضا ثٻ )ٲثمً ٦پی ٦ط« ٞٗب٬»ټبی نطٞبً    ثٻ خبی ت٧ٯیICAPٝ ثب اٮٽبٰ اظ

 :ثجطیس« ؾبظٶسٺ»ؾٳت 

 چطا ایٵ پبؾد زضؾت اؾت؟»آٲٹظ تٹيیح ثٷٹیؿس:  زاٶف

 ٲثب٬ ٸ يس ٲثب٬ تٹٮیس ٦ٷس

  .ٶٳٹزاض ٲٟٽٹٲی ثؿبظز یب ی٥ ٲٟٽٹٰ ضا ثٻ ظثبٴ ؾبزٺ ثٻ ټٳ٧مؾی آٲٹظـ زټس

 ای ساّجشی َّؿوٌذاًِ ٍ حوبیت هشحلِ ج(

 :ټبی ٦بٸقی ٪یطی اظ ؾطزض٪ٳی زض ٞٗبٮیتثطای خٯٹ



   فصلنانه پژووش وای ندیریت در جىان اسلام  352

 ټسٜ ٸ ٲٗیبض ٲٹ٣ٞیت ضا قٟبٜ ٦ٷیس

 ثسټیس (Hint) ټبی چٷسؾُحی ؾطٶد

ټیبی ٞطاتحٯیی٭ ٦یبٸـ     ٦ٹتبٺ اضائٻ ٦ٷیس.ایٵ ضٸی٧یطز ثیب یبٞتیٻ   « زضؼ ٲیٷی»زض نٹضو ٶیبظ 

  .(Furtak et al., 2012) قسٺ ؾبظ٪بض اؾت ټسایت

 الذام د( اسصؿیبثی تىَیٌی ٍ ثبصخَسد لبثل

 آٲٹظاٴ ثطای تكریم ذُبټبی ضایح اؾتٟبزٺ ٦ٷیس ټبی زاٶف اظ پبؾد

 ثبظذٹضز ضا ٲكرم ٸ ضٞتبضی اضائٻ زټیس )چٻ چیعی ضا چ٫ٹٶٻ ثٽتط ٦ٷس(

تٹاٶس پیكطٞت  زټس ثبظذٹضز ت٧ٹیٷی ٲی ٞطنت ثبظٶ٫طی ٸ خجطاٴ ثسټیس ظیطا قٹاټس ٶكبٴ ٲی

  .(Black & Wiliam, 1998) ضا ثٻ َٹض ٲٗٷبزاض اٞعایف زټس

 تمَیت اًگیضؽ ثب ػِ ًیبص ثٌیبدیي س(

 اٶتربة ٲحسٸز اٲب ٸا٢ٗی )ٲٹيٹٔ پطٸغٺ  ٶ٣ف ٪طٸٺ( :خَدهختبسی

 ټبی ٦ٹچ٥ + ثبظذٹضز ت٧ٯیٝ ثب چبٮف ثٽیٷٻ + ٲٹ٣ٞیت :ؿبیؼتگی

زټی ضٸقٵ ٸ احتیطاٰ ٲت٣بثی٭ اییٵ انیٹ٬ ٲؿیت٣یٳبً ثیب ٶٓطییٻ         ٦بض ٪طٸټی ثب ٶ٣ف :استجبط

  .(Deci & Ryan, 2000) اؾت٪طی ٲطتجٍ  ذٹزتٗییٵ

 ّبی آیٌذُ ّب ٍ پیـٌْبد ثشای پظٍّؾ هحذٍدیت :ؽؾن ثخؼ

 :ثب ٸخٹز قٹاټس ٢ٹی ثٻ ٶٟٕ تسضیؽ ٞٗب٬  چٷس ٲحسٸزیت ٢بث٭ تٹخٻ اؾت

ثركی اظ قٹاټس ٞطاتحٯیٯی پطاضخبٔ زض آٲٹظـ ٖبٮی تٹٮییس قیسٺ ٸ ثیطای ٲسضؾیٻ      .1

  .(Freeman et al., 2014) ټبی ٲیساٶی اؾت ؾبظی ٸ آظٲٹٴ ٶیبظٲٷس ثٹٲی
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ای اؾت ٸ ٦یٟیت اخیطا ثییٵ ٲٗٯٳیبٴ ٸ ٲیساضؼ      ٲٟٽٹٰ ٪ؿتطزٺ« یبز٪یطی ٞٗب٬» .2

٦یٟیت َطاحی »ٸ « ٸٞبزاضی اخطا»ټبی آیٷسٺ ثبیس  ثؿیبض ٲتٟبٸو اؾت. ٮصا پػٸټف

 .٪یطی ٦ٷس تط اٶساظٺ ضا ز٢ی١« ت٧ٯیٝ

تٗبٲ٭ اٶ٫یعـ ٸ یبز٪یطی ثبیس ثیب اثعاضټیبی چٷسثٗیسی )اٶ٫ییعـ زضٸٶی/ثیطٸٶیی        .3

ټیب   ذٹز٦بضآٲسی  تٗٯ١  اضظـ ت٧ٯیٝ( ثطضؾی قٹز تب ٲكرم ٪یطزز ٦یساٰ ٲؤٮٟیٻ   

  .(Pintrich, 2003) ټبی ٞٗب٬ زاضٶس ثیكتطیٵ حؿبؾیت ضا ثٻ ضٸـ

 گیشی ًتیدِ

 ثب٦یٟییت  اخیطای  ٸ َطاحی نٹضو زض—ټبی تسضیؽ ٞٗب٬ زټس ضٸـ ٲطٸض قٹاټس ٶكبٴ ٲی

 ییبز٪یطی   ٲٷٓیط  اظ. ٦ٷٷس ت٣ٹیت ضا ٴآٲٹظا زاٶف «اٶ٫یعـ» ټٱ ٸ «یبز٪یطی» ټٱ تٹاٶٷس ٲی

زض٪یطی قٷبذتی  ٞطنت ثبظیبثی ٸ ٦بضثطز  ٸ ثیبظذٹضز ت٧یٹیٷی     اٞعایف ثب ٞٗب٬ ټبی ٞٗبٮیت

 & Chi & Wylie, 2014; Roediger) ٦ٷٷیس  تیط ٸ پبییساضتط ایدیبز ٲیی     یبز٪یطی ٖٳیی١ 

Karpicke, 2006). بیؿیت٫ی ٸ  ټب ثب حٳبیت اظ ذٹزٲرتبضی  ق اظ ٲٷٓط اٶ٫یعـ  ایٵ ضٸـ

 ,Deci & Ryan) ؾبظٶس ټبی اٶ٫یعـ زضٸٶی ٸ ٲكبض٦ت تحهیٯی ضا ٞطاټٱ ٲی اضتجبٌ  ظٲیٷٻ

2000; Reeve, 2006). زټٷیس ضٸی٧طزټیبی ٲكیبض٦تی ٸ     ټب ٶكبٴ ٲیی  ټٳچٷیٵ ٞطاتحٯی٭

 ـ  تٗبٸٶی  ثٻ ٸ  (Kyndt et al., 2013) ټیب اثیط ٲثجیت زاضٶیس     َٹض ٦ٯی ثط پیكیطٞت ٸ ٶ٫یط

پكیتیجبٶی  —ټب ضٸـ اٶٹأ زض ٶبټٳؿبٶی ثب ټطچٷس—ٯی یبز٪یطی ٞٗب٬ٲطٸضټب اظ اثطثركی ٦

  .(Prince, 2004) ٦ٷٷس ٲی

ټعیٷیٻ   ؾبظی ٦ٱ ٞٗب٬»قٹز زثیطاٴ ثٻ خبی تٛییطاو ثعض٨ ٸ پطټعیٷٻ  ثب  ثٷبثطایٵ  تٹنیٻ ٲی

ټبی ؾبظٶسٺ/تٗبٲٯی ٸ ټٳؿٹ ٦طزٴ اضظقیبثی ثب اټساٜ یبز٪یطی     َطاحی ٞٗبٮیت«اٲب ٲؿتٳط

 .٪بٰ ٦مؼ ضا ثٻ ؾٳت یبز٪یطی ٞٗب٬ ټسایت ٦ٷٷس ثٻ ٪بٰ
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 ٍ هآخز هٌبثغ

ٖٯییعازٺ  ؾییبٸـ.    ٢ٯیی  ثٽجیٹز  ٸ قیید    ظازٺ  تٹحیس  ٲهطآثبزی  خٹاز  یبضی اقطٜ .1

  ٖٯٹٰ تطثیتی .(. ٞطاتحٯی٭ تثثیط یبز٪یطی ٲكبض٦تی ثط ٖٳٯ٧طز تحهیٯی1402)

ی  ٖطٞیبٴ  ٸ پٹضضؾیتٱ  ټیبزی.    اؾٳٗیٯی  اثٹاٮًٟی٭  ٶیبْٳی  اثٹاٮًٟی٭  اثطاټیٳی     .2

 .آٲٹظاٴ اثتیسایی  ټبی تسضیؽ ٞٗب٬ ثط اٶ٫یعـ تحهیٯی زاٶف (. تثثیط ضٸـ1403)

  ټبی پیكطٸاٴ ٖٯٹٰ تطثیتی ٸ آٲٹظقی ٲدٯٻ یبٞتٻ

(. تثثیط یبز٪یطی 1402ٲحٳس  احٳسی  َبټطٺ  ٸ تٷٽب  ٞبَٳٻ. ) ؾیبټی اتبث٧ی  ٖٯی .3

 .آٲیٹظاٴ  پیصیطی قیٷبذتی زاٶیف   ٜ ٲحٹض ثط ذٹزتٷٓیٳی تحهییٯی ٸ اٶُٗیب   پطٸغٺ

  .62–43  (4)2ټبی ٶٹ زض تح٣ی٣بو آٲٹظقی   اٶ٫بضٺ

قٷبؾیی ییبز٪یطی ٸ    قٷبؾیی پطٸضقیی ٶیٹیٵ: ضٸاٴ    ضٸاٴ .(1387) .ا٦جط ؾیٝ  ٖٯی .4

  .(. اٶتكبضاو زٸضاٴ3چبح ) آٲٹظـ

 ټب ٸ ٞٷٹٴ تیسضیؽ  ټبی آٲٹظقی ٸ پطٸضقی: ضٸـ ٲٽبضو .(1403) .قٗجبٶی  حؿٵ .5

  .ټب )ؾٳت( (. ؾبظٲبٴ ٲُبٮٗٻ ٸ تسٸیٵ ٦تت ٖٯٹٰ اٶؿبٶی زاٶك٫بٺ3ت   ٸیطاؾ1خٯس 

  .(. ٖٯٳی ٸ آٲٹظقی قٟیٗی1چبح ) اٶ٫یعـ تحهیٯی .(1401) .قٟیٗی  ٖٯیطيب .6

(. پطؾك٫طی زض آٲٹظـ ٖٯٹٰ )ایجؿٻ(: ؾیُٹح  1400ٞبيٯی ٶبنطآثبز  ٖجساٮ٧طیٱ. ) .7

ٶٓطییٻ ٸ ٖٳی٭ زض    .٫ییبٴ قسٺ زض زاٶك٫بٺ ٞطټٷ ټبی اٶدبٰ ټب  ټٳطاٺ ثب ٶٳٹٶٻ ٸ ضٸـ

  .101–61  (23)7تطثیت ٲٗٯٳبٴ  

(. ثبظذٹضز زض اضظقیبثی ت٧ٹیٷی ٸ تثثیط آٴ ثط پیكطٞت تحهیٯی ٦1384طز  ثٽٳٵ. ) .8

  139  (2)1قٷبؾی تطثیتی   ٞهٯٷبٲٻ ضٸاٴ .زضؼ ٖٯٹٰ
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ثركییی آٲییٹظـ ٲٽییبضو ت٧ٟییی٥ (. اثط1403ٲییطازی  ضحیییٱ  ٸ ؾیییبضٺ  حؿییٷب. ) .9

ٸضی ٸ زض٪یطی تحهیٯی  ٸاضؾبظی ثط ٚٹَٻ ټبی ٞبضؾی ٲجتٷی ثط ضاټجطز ثبظی ٶكبٶٻ
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