
 1041پاییز ، دوازدهن/ دوره چهارم، شواره 135

 
 

 

 یٌذّبیوبّؼ اضغزاة ٍ فزآ یرٍػ ّب لیٍ تحل یثزرع
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 #12/09/1401ت ٔن سًٞٔسبٍ  15/03/1401بٵز ٔن ىٍٔ$سبٍ 

 1هحوذرضب سریزی

 یبرهزادیآرهبى 

 چىیذُ

 ئٍيُډٌَ إز اډب ثب َْب زٕاُ كي ي ډيايڇ ي سَٓ ىٍ ډًٍى ډًٹٮ ٕ٘ث ي،ٔٙي ٓا٦١َاة وڂَاو

ٍا ىٍ ثَاثَ  ٵَىىٍ سلاٗ إز سب  اوٖبن ډٲِ َأإز ُ ٓٮ٥ٕج بٍٕاكٖبٓ ثٖ ټٔځٶز ا٦١َاة 

 ٓٙبډڄ اكٖبٓ ځَٵشڂ سًاويٓ ا٦١َاة ډ ٓپِٕٔاُ ٭لائڈ ٵ ٓثَه.وڂٍ ىاٍى مهٔاسٶبٹبر ا ٓثَه

ىٍ ٽىبٍ ا٦١َاة ٭بډڄ اڅًٹ٫ً ثبٙي. ت١َٔثبن ٹچت ي اكٖبٓ ه٦َ ٹَ ٘ٔڅَُٗ، اٵِا ٸ،ًَٔا، سٮَ

٭ىًان ٔټ ثٕمبٍْ ي وڂَاوٓ ٍٵشبٍْ ٍيف ي ٍيان ىاو٘ آډًُان ي وًػًاوبن ىٔڂَْ ٽٍ ډٓ سًاوي ثٍ 

إز ٽٍ ثَ  ََْبٕډشٲ هٔاُ ډُڈ سَ ٓپٔ ؼبنَٕ ٓٙىبهش ڈٕسى٪ٍا سلز سبطَٕ ٹَاٍ ىَي َٕؼبن إز.

 ٓي ٭ب٥ٶ ْ، ٍٵشبٍٓٙىبهش َْب ْثٍ إشٶبىٌ اُ إشَاسْ ٓؼبوَٕ ڈٕځٌاٍى.سى٪ ٓډ َٕٕلاډز ٍيان سبط

ي ډٺبثچٍ ډٖبڅٍ ډلًٍ،  ٓ، ٵَاٍ، َٕٽًة، كًآ دَسْډؼيى، وٚوًاٍ ٵپَ ٓبثٔډبوىي اػشىبة، اٍُ

ٽٍ  ٓاٙبٌٍ ىاٍى.َىڂبډ ٓاكٖبٕ برٕسؼَث ٓشٍٕهياى ډًٹٮ بٔٙپڄ، ٵَٽبؤ، ٙير  َٕٕسٲ ْثَا

هًى ٍا َڈ سلز  َْب ؼبنٕي س٪بََ َ ٍةسؼب ٓ، ؿڂًوڂَويٕڂٍٕا ثٍ ٽبٍ ډ ؼبنَٕ ڈٕاوٖبوُب سى٪

 وٕبُډىي اڅِاډبً ثبٙي، َٕٚبٍ ٵَأىيَبْ ثَځَٕويٌ ىٍ سًاوي ډٓ َٕؼبن سى٪ٕڈ ؿىي ََ.َويٕڂٕډ بٍٕاهش

 ي ٽىي ډٓ أٶب إبٕٓ وٺ٘ َٕؼبن ډئَٔز ىٍ َٕؼبن سى٪ٕڈ.وٕٖز آٙپبٍ ٍاَجَىَبْ ي آځبَٓ

 ثٍ ٽٍ إز آىډٓ َمٕٚڂٓ َمَاٌ َٕؼبن إز.سى٪ٕڈ ٙىبهشٓ ثوٚٓ و٪ڈ هًى اُ هبٝٓ ٙپچٓ

 هًٞٛ ثٍ ثٕٚشَ ٕبُځبٍْ سًان اوٖبن ثٍ ډٓ ٽىي؛ ٽمټ َٕؼبن َب ي ٭ًا٥ٴ سى٪ٕڈ ٔب ډئَٔز

سًٕٝٶٓ وڂبٍٗ ٙيٌ -ډٓ ىَي.ىٍ أه ډٺبڅٍ ٽٍ ثٍ ٍيٗ سلچٕچٓ ٍا ډىٶٓ َٕؼبوٓ سؼبٍة اُ ثٮي
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 ڈٕډًطَ ىٍ سى٪ ْىيَبٔٽبَ٘ ا٦١َاة ي ٵَآ ٍْيٗ َب ڄٕي سلچ ٓثٍَٕإز ٹٞي ىأٍڈ ثٍ 

وٚبن اُ أه ىاٍى ٽٍ ٹبثچٕز ي ډُبٍر اٵَاى ىٍ سى٪ٕڈ ثذَىأُڈ.وشبٔغ أه دْيَْ٘ ٍٵشبٍ ؼبنَٕ

َٕؼبوبر ي ٭ًا٥ٴ ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ، ػٖمبوٓ، ثٕه ٵَىْ ي ىٍ وُبٔز ىٍ ثُجًى ٽبٍٽَى هبوًاىٌ 

 ي اٍسجب٣ ُوبًٙٔٓ ٵَى ډًطَ إز.

 

 ر ٍيكٓ ي ٍياوٓسى٪ٕڈ ٙىبهشٓ َٕؼبن، ا٦١َاة، هٞبٜٔ ٍٵشبٍْ، اهشلالا ٍاصگبى ولیذی:

 

 ثخؼ اٍل: ثزرعی ٍ ؽٌبخت اضغزاة

َمٍ ډب ىٍ ثٖٕبٍْ اُډًٹٮٕـز َـبْ ُوـيځٓ ثـٍ ٥ـًٍ ٥جٕٮـٓ اكٖـبٓ ا١ـ٦َاة ډـٓ ٽىـٕڈ.ډـظلاً 

ىٍٕـز دـٕ٘ اُ اډشلـبن ډُـڈ، ٕـوىَاوٓ ىٍ ػمـ٬ ىاوٚـڂبَٕبن ٔـب َمپـبٍان، ىٍډٞبكجٍ، ٔب ىٍ 

ـ٦َاثٓ ٽـبډلاً ٥جٕٮـٓ ي ثـٍ ٝـًٍر ياٽى٘ َبْ او٦جبٹٓ ايڅٕه ٹَاٍ ډلاٹبر.اٽظَ ياٽى٘ َـبْ ا١

إز ٽٍ ثٍ ډب ٽمټ ډٓ ٽىىـي سـب ىٍٙـَا٤ٔ ىٙـًاٍْ ٽـٍ ثَأمـبن دـٕ٘ ډـٓ آٔـي، ٝــلٕق 

٭مـڄ ٽىـٕڈ.اډـب ځـبَٓ ا١ـ٦َاة آوٺـيٍ ٙـئي ٔـب آوٺـيٍ ثـب ٍئـياىَب ي ډًٹٮٕــز َــبْ 

َاْ ٵــَى ډٚــپڄ ٕــبُ ي وبٕــبُځبٍاوٍ ػچــًٌ ډٓ وبډىبٕــت َمــَاٌ ډــٓ ٙــًى ٽــٍ ثــ

إز اُ ٍر ٽىي.أىؼبٕز ٽٍ اكشمبلاً اهشلالار ا٦١َاثٓ أؼبى ډٓ ًٙى.اهشلالار ا١ـ٦َاثٓ ٭جـب

ٔټ كبڅز ٍياوٓ ٔب ثَاوڂٕوشڂـٓ ٙـئي ٽـٍ هًٞٝـٕبر اٝـچٓ آن ٭جـبٍر إـز اُ سَٓ، 

 ا٦١َاة،#.1391مٓ، ثلَٔىٕبن، ٱجبٍْ وبة، ، ثٍ وٺڄ اُ ٽ2008َٔ$ىْ يْ، ٙټ ي وڂَاوٓ ډٶ٣َ 

ًٙى، ىٍ ٥ًڃ ٽىي ي َٕؼبوٓ إز ٽٍ ىٍ اثشياْ ٽًىٽٓ ومبٔبن ډٓٵَى ٍا ىٍ ثَاثَ ه٦َ َٕٚبٍ ډٓ

 ڈٔبثي ي ٽبٍٽَىْ ٕبُځبٍاوٍ ٍا ىٍ ػُز سُٖٕڄ ٍىٔبثٓ ي ىيٍْ اُ سُئي ٵَاَسلًڃ اىاډٍ ډٓ

ځَىى ٽٍ ثب ٽبٍٽَىَبْ  ٚپڄ سچٺٓ ډٓ٭ىًان ٔټ ډ يػًى ا٦١َاة ُډبوٓ ثٍ أه آيٍى.ثبډٓ

$اوؼمه ٍيان دِٙپٓ  اٵشي ٽىي ي ٔب ُډبوٓ ٽٍ ثٍ ٙپڄ ډيايڇ ي دبٔب اسٶبٷ ډٍٓيُډٌَ سياهڄ دٕيا ډٓ

اْ ډلًٍْ إز ٽٍ و٪َٔبر #.ا٦١َاة دئي1396ٌ؛ سَػمٍ ٔلٕٓ ٕٕي ډلميْ، 2000آډَٔپب،

ا٦١َاة ىٍ و٪ٍَٔ ٍيان دِٙپٓ ٍيان دِٙپٓ ُٔبىْ كًڃ آن ٙپڄ ځَٵشٍ إز.ثىبثَأه ا٦ٝلاف 

ي وِٕ ىٍ سلٺٕٺبر ډشمَٽِ ثَ ٭چًڇ ا٭ٞبة ي ډپبست ډوشچٴ ٵپَْ سلز سبطَٕ اًٝڃ ٙىبهشٓ 

اوي ي اٱچت ډِډه ٙيٌ ي ٍٵشبٍْ وٺ٘ ډلًٍْ ىاٍى.اهشلالار ا٦١َاثٓ ثب ٭ًاٍٟ ُٔبىْ َمَاٌ
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لار ٍياوٓ ډؼِا ي ىٍ سًان هبوًاىٌ اْ اُ اهشلاوٖجز ثٍ ىٍډبن ډٺبيڇ َٖشىي.أه اهشلالار ٍا ډٓ

٭ٕه كبڃ ډَسج٤ ثٍ َڈ ىٍ و٪َ ځَٵز.اهشلالار ا٦١َاثٓ ٙبډڄ ډًاٍى َُٔاوي: اهشلاڃ يكٚز 

ُىځٓ $دبوٕټ#، ځٌٍََإٓ، ََآ $ٵًثٕب# اهشٞبٝٓ، اهشلاڃ ا٦١َاة اػشمب٭ٓ، اهشلاڃ 

 #.اهشلالار ا٦١َاث1394ٓ؛ سَػمٍ ١ٍب٭ٓ، 2011ا٦١َاة ٵَ اځَٕ $ٕبىيٻ، ٕبىيٻ ي ٍيئِٕ، 

اْ اُ اهشلالار إز ٽٍ ډًاٍىْ اُ آن، َمـًن ا٦١َاة ػيأٓ، ا٦١َاة اػشمب٭ٓ ٙبډڄ ٥جٺٍ

ي ا٦١َاة ډٶ٣َ ىٍ ثٕه ٽًىٽبن ٍأغ ثًىٌ ي ٕجت إٕٓت إبٕٓ ىٍ ٭مچپَى سلٕٞچٓ، اػشمب٭ٓ 

ي هبوًاىځٓ ډٓ ځَىى.أه ٭لأڈ دٕ٘ ثٕىٓ ٽىىيٌ اٵَٖىځٓ إبٕٓ ي اهشلالار ا٦١َاثٓ ىٍ 

ىٍٝي# ي كبلار وبهًٙٓ ي ډ١َٓ ٭ميٌ، ٭لائڈ  10 – 20ثَهلاٳ ٫ًٕٙ ثبلا $ثٍِځٖبڅٓ إز.

، 1ا٦١َاثٓ ىٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ٽمشَ ډًٍى ىٍډبن ي سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز$ياٻ آح ي آڅجبوً

وڂَاوٓ ډٶ٣َ ىٍ ډًٍى يٹب٬ٔ ي ٵٮبڅٕشُبْ ُويځٓ ىٍ ثٕٚشَ  اهشلاڃ ا٦١َاة سٮمٕڈ ٔبٵشٍ ثب#. 2011

ْ ډًٍى  اػشمب٭ٓ ٙبډڄ ا٦١َاة ثٕ٘ اُ كي ىٍثبٌٍ .اهشلاڃ ا٦١َاةٍيَُب ډٚوٜ ډًٕٚى

ػم٬ إز ي اهشلاڃ ا٦١َاة ػيأٓ وِٕ ثب  ٹ٢بير ٹَاٍ ځَٵشه س٤ًٕ ىٔڂَان ٔب ٍٵشبٍ ىٍ ثٕه

ياڅپِٻ، إجًٍٕن، $ډٚوٜ ډًٕٚى  ْ ىيٍ ثًىن اُ ډَاٹجبن اٝچٓ ا٦١َاة ثٕ٘ اُ كي ىٍثبٌٍ

ثٍ وٺڄ اُ ٭جبٕٓ، ىايٍدىبٌ، هىؼَهبوٓ، اىايْ، ، 2017 ،2ثَٔه ًَڅٖز، ٍٔه ًَڅز ي ىان

#.ا٦١َاة كبڅشٓ اُ اوڂٕوشڂٓ َٕؼبوٓ ډىٶٓ ثٕبن ٙيٌ إز ٽٍ ثٍ يا٦ٍٕ اكٖبٓ ََآ ي 1396

، يډِ 2002، 2000، 3ٵٺيان ٽىشَڃ وڂَاوٓ ډَسج٤ ثب ٍئياى سُئيُا آٔىيٌ َمَآَ ډٓ ًٙى $ثبٍڅً

ثٍ سجٕٕه إٕٓت ٙىبٕٓ ٍياوٓ اهشلاڃ َبْ  #.اُ ػىجٍ َبْ ډوشچٶٓ ډٕشًان2008، 4ي ٕٕچًٍډه

ا٦١َاثٓ دَىاهز ي سلاٗ َبْ ثٖٕبٍْ ػُز ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب دئيآٔٓ ي سيايڇ اهشلاڃ 

ا٦١َاة اوؼبڇ ځَٵشٍ إز.ىٍ أه ٍإشب، ډ٦بڅٮبر وٚبن ډٓ ىَىي ٽٍ ٭ًاډڄ ه٦َ اهشلاڃ َبْ 
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، 1ًٕيٿ، ًٕيىِ، ٽًډَ ي ٽىياڃا٦١َاثٓ، ٙبډڄ ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ، ٭ًاډڄ اٍطٓ ي ُٖٔشٓ ډًٕٚى $

2008.# 

 ثخؼ دٍم: ًگبّی ثِ رٍػ ّبی وبّؼ ٍ وٌتزل اضغزاة

 ٔټ# سىٶٔ ٭مٕٸ

ًٙٔي سىٶٔ سبن ؿڂًوٍ إز؟ ثٕٚشَ ډَىڇ ىٍ َىڂبڇ يكٚز ُىځٓ ډُٓډبوٓ ٽٍ ىؿبٍ يكٚز

ٽىىي.أه اٵَاى، سىٶٔ ٽڈ ٭مٸ ي ٽٚىي ي ٕذٔ وٶٔ هًى ٍا كجٔ ډُٓىځٓ ثَٔيٌ ثَٔيٌ وٶٔ ډٓ

ٽىىي.ډٚپڄ أىؼبٕز ٽٍ يٹشٓ َبٔٚبن هبڅٓ ومٓٽًسبَٓ ىاٍوي اډب اٽْٖٕن ٍا ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ اُ ٍٍٔ

ٽىٕي.اكٖبٓ وجًى ىَٕي ًَا ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ اُ ٍٍٔ هبٍع ًٙى، اكٖبٓ وجًى اٽْٖٕن ډٓاػبٌُ ومٓ

ًٙى ٙمب سىيسَ اٽْٖٕن، ٔټ هٕبڃ ثب٥ڄ ي يَڈ إز $ٔټ ٭بډڄ ډ٦٢َة ٽىىيٌ ٽٍ ثب٭ض ډٓ

سًاوٕي اُ ثَيُ ٕٚي#.آډًُٗ ٽىشَڃ سىٶٔ سمَٔه ثٖٕبٍ ډًطَْ إز ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ آن ډٓوٶٔ ثپ

ثيسَٔه ٭لائڈ ػىڀ ي ځَِٔ ػچًځَْٕ ٽىٕي.ثٖٕبٍ ډُڈ إز ٽٍ أه سمَٔه ٍا ىٍ كبڅز آٍاډ٘ ي 

ُىځٓ اوؼبڇ ىَٕي سب اطَ آن ٍا ثجٕىٕي.دىغ ه٦َ ثيين ا٦١َاة ي يكٚزىٍ ٔټ ډل٤ٕ اډه ي ثٓ

 إٓبن ثَاْ اوؼبڇ ىاىن يػًى ىاٍى:ْ ډَكچٍ

ُىځٓ ٽَىٔي ثب وٶٔ .اثشيا وٶٔ هًى ٍا ثَٕين ىَٕي$ثبُىڇ#.ثٍ ډل٠ أىپٍ اكٖبٓ يكٚز1ډَكچٍ

َبْ هًى ٍا ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ اُ ًَا هبڅٓ َب ثب ٭لائمٓ ډظڄ سذ٘ ٹچت َٙي٫ ٙيوي، ٍٍُٔىنوٶٔ

 ٽىٕي.اثشيا ثبٔي ثبُىڇ اوؼبڇ ىَٕي.

سَ اوؼبڇ ٓ، ًَا ٍا ثٍ ىاهڄ ثپٕٚي ي ثَٕين ىَٕي.سىٶٔ اُ ٥َٔٸ ثٕىٓ آٍاڇ.ٕذٔ اُ ٥َٔٸ ثٕى2ډَكچٍ

 ٽىٕي.ىَي ي ىٍ ٭ٕه كبڃ اُ وٶٔ وٶٔ ُىن ػچًځَْٕ ډًٓٙى ي َٕ٭ز سىٶٔ ٍا ٽبَ٘ ډٓډٓ

سبن ٍا ٍيْ ٙپڈ ي ىٕز .وٶٔ ٭مٕٸ ثپٕٚي ي ًَا ٍا ىاهڄ ٙپڈ ثجَٔي.ٔټ ىٕز3ډَكچٍ

.اځَ سىٶٔ ٙمب ىٍٕز ثبٙي $سىٶٔ ٙپمٓ# ىٕشٓ ٽٍ ٍيْ ْ ٕٕىٍ ثڂٌأٍيىٔڂَسبن ٍا ٍيْ ٹٶٍٖ

 ٙپڈ إز ثبٔي ثبلا ي دبٕٔه ًٙى.

َبٔشبن ٍا ثٚمبٍٔي.اثشيا ثبُىڇ ي ٕذٔ ىڇ ٍا اُ ٥َٔٸ ثٕىٓ اوؼبڇ ىَٕي.ثٚمبٍٔي، .وٶ4ٔډَكچٍ

 ٔټ...ىي...ٍٕ، ٔټ طبوٍٕ ډپض ٽىٕي، ٕذٔ ًَا ٍا اُ ٥َٔٸ ىَبن ثَٕين ثيَٕي

                                                             
1 Suveg, Sood, Comer, & Kendall 
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سَ ٽىٕي.وٶٔ ثپٕٚي ٹيٍْ آٍاڇ 4ْ َ٭ز سىٶٔ هًى ٍا وٖجز ثٍ ډَكچٍ.ىٍ أه ډَكچٍ، 5ٕډَكچٍ

ي ثٚمَٔي، ٔټ...ىي...ٍٔ...ؿُبٍ...دىغ، ٕذٔ ډپض ٽىٕي ي وٶٔ هًى ٍا ثَٕين ىَٕي ي ثٚمبٍٔي، 

 #.1396؛ سَػمٍ ډلميٝبىٷ، 2011، 2ي ىيٵَٔه 1ٽٓٔټ...ىي...ٍٕ...ؿُبٍ...دىغ $ډټ

 ىي# دٌَٔٗ ا٦١َاة

 ٽَىن اوپبٍ.ىٔڂَ َٕؼبوبر اُ هٕچٓ ډبوىي إز َٕؼبن ٔټ سىُب ا٦١َاة ٽٍ ثبٕٙي ىاٙشٍ ٔبى ثٍ

 آوَا اٱچت ا٦١َاة اوپبٍ ٔب دَهبٙڂَْ ثَاْ سلاٗ ٽٍ ؿَا.ثبٙي ډٓ ه٦َوبٻ ثٖٕبٍ ا٦١َاة

 ثٍ أه.ًٙى ډٓ آن ٙين وبدٌَٔ سلمڄ ي ٙين َمٕٚڂٓ ثب٭ض َٕؼبن أه اوپبٍِ ٽىي؛ ډٓ سَ وُبىٔىٍ

 ډٓ ياٹٮٕز ٽىٕي؛ ډٓ دٕيا ىٕز څل٪ٍ ىٍ ډِأب ٔپَْٖ ثٍ كٺٕٺز دٌَٔٵشه ثب ٙمب ٽٍ ډٮىٕٖز أه

 اوٖبوٓ َبْ آڃ أيٌ ثب ٔٺٕىب ا٦١َاة اكٖبٓ ٽٍ إز أه ٽلاڇ آهَٔه.ثبٙي ا٦١َاة سًاوي

يٹشٓ اُ #.2018 سبٍسبٽًيٕپٓ،$وجٖز  َمٕٚڂٓ آن ك٢ًٍ ٽٍ ًٙى ٵَاډًٗ وجبٔي اډب وٕٖز َمًٖ

ډى٪ًٍډبن اسوبً ٔټ وڂَٗ ثبُ، ٱَٕ ٹ٢بير ځَأبوٍ ي دٌَٔا وٖجز ثٍ ، ٽىٕڈدٌَٔٗ ٝلجز ډٓ

سؼَثٕبر ُويځٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ٵَى ُويٌ إز $هًة ي ثي، هًٙبٔىي ي ىٍىوبٻ، سچن ي 

َٕٙٔه#.دٌَٔٗ، آوـىبن ٽٍ ډى٪ًٍ ډب إز، اُ ََځًوٍ ٹ٢بيسٓ ؿٍ ډظجز ي ؿٍ ډىٶٓ ډٖشٺڄ 

ٽىٕي، ٔب ثب آن ىٍ ُډبن كبڃ يػًى آن اٹَاٍ ډٓدٌَٔٔي، ثٍ ْ هبٛ ٍا ډٓإز.يٹشٓ ٔټ سؼَثٍ

ي  3ٽٓٽىٕي ٔٮىٓ دٌَٔٗ اسٶبٷ اٵشبىٌ إز $ډټډبوٕيي َٕؾ سلاٙٓ ثَاْ اُ ثٕه ثَىن آن ومٓډٓ

 #.1396؛ سَػمٍ ډلميٝبىٷ 2011، 4ىيٵَٔه

 ٍٕ# هًى ٽىشَڅٓ

سپىٕټ هًىٽىشَڅٓ ياٹٮب ٕبىٌ إز.ٽڄ ٽبٍْ ٽٍ ثبٔي اوؼبڇ ىَٕي ٙمَىن اٵپبٍ ډىٶٓ ىٍ ٥ًڃ 

ٍيُ إز.اځَ ثَاْ ٔټ ىيٌٍ ُډبوٓ اُ سپىٕټ هًىٽىشَڅٓ إشٶبىٌ ٽىٕي، اٱچت ٽبَ٘ ٹبثڄ 

                                                             
1 McKay 

2 DuFrene 

3 McKay 

4 DuFrene 
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-سًػُٓ ىٍ اٵپبٍ ډىٶٓ سؼَثٍ هًإَي ٽَى ي دَٕٚٵز هًثٓ ٍا ىٍ ٍيٗ اكٖبٕٓ هًى ىٍٻ ډٓ

ثَاْ هًى ٽىشَڅٓ هَٔي ٔټ ٙمبٍويٌ اډشٕبُ ډبوىي ٝچًار ٙمبٍ إز.ََ  ٽىٕي.ٔټ ٍيٗ ٕبىٌ

سًاوٕي ٽڄ ُډبن ٽٍ ٔټ ٵپَ ډىٶٓ ىأٍي، ٔپجبٍ ىٽمٍ ٙمبٍٙڂَ ٍا ٵٚبٍ ىَٕي.ىٍ اوشُبْ ٍيُ ډٓ

ْ ٙمبٍويٌ ٍا ثٍ ٝٶَ ثَٕبوٕي أي، ػم٬ ثِوٕي ي ىيثبٌٍ ٙمبٌٍاٵپبٍ ډىٶٓ ٍا ٽٍ ىٍ آن ٍيُ ىاٙشٍ

 #.1396سَػمٍ ډَٕكجٕجٓ، ؛  2015، 1$ثَوِ

 ؿُبٍ# سپىٕټ دَٕ٘ اُ اٵپبٍ

 ځَأبوٍ وبياٹ٬ ثٖٕبٍ آوُب اُ هٕچٓ ٽٍ ثٕڂبوٍ ي ٭ؼٕت َبْ أيٌ اوًا٫ ثب ډٲِ ډ٦٢َثىي اٵَاى ٽٍ يٹشٓ

 ا٦١َاة كبڅز ٍٵشه ثبلا ثب٭ض سىُب اٵپبٍ أه ي.آٔي ډٓ آوُب َٕاٯ ثٍ إز وبهًٙبٔىي ثٖٕبٍ ي

 أىپبٍ سًاوڈ ومٓ ډه هياْ ـ ٹجٕڄ اُ اٵپبٍْ ٍٕمٓ ٕوىَاوٓ ٔټ ىٍ ډظبڃ؛ ثَاْ.ًٙى ډٓ ٙوٜ

 دَ څل٪بر َمبن ىٍ ٽىي.َٝٵب ٭جًٍ ٙمب ًَه اُ إز ډمپه ٽٚي ډٓ ډَا أىپبٍ ىَڈ، اوؼبڇ ٍا

 اُ َٕـپٔ ياٹٮٕز ىٍ ي وٕٖز ٵبػٮٍ ٔټ أه ثَُكبڃ ٽىٕي؛ آيٍْ ٔبى هًىسبن ثٍ ٽبٵٕٖز سى٘

 اُ ٍا ًٕاڃ َب أه ٽٚىي ډٓ ؿبڅ٘ ثٍ ٍا ٙمب ًَه اٵپبٍ أه ٽٍ إز.ُډبوٓ ومَىٌ ٽَىن ٕوىَاوٓ

 :ثذَٕٕي هًى

 إز؟ ياٹٮٓ وڂَاوٓ أه آٔب -

 اٵشي؟ ثٓ اسٶبٹٓ ؿىٕه ٽٍ ىاٍى اډپبن آٔب -

 إز؟ ثي آوٺيٍ آن ْ ىٍثبٌٍ ډًٍىْ ؿٍ اٵشي، ثٓ ډمپه اسٶبٷ ثيسَٔه اځَ -

 ثٕبٔڈ؟ ثَ آن دٔ اُ ډٕشًاوڈ ډه آٔب -

 ىاٍڇ؟ آن ىٍ ُٕمٓ ؿٍ ډه ثٕبٵشي، ثي اسٶبٷ ٔټ اځَ -

 #.2018، 2ٍٕي؟ $سبٍسبٽًيٕپٓ ډٓ و٪َ ثٍ أىڂًوٍ َٝٵب ٔب ياٹٮٕٖز؟ أه آٔب -

 دىغ# ډٚبَيٌ اٵپبٍ

، 3َبْ ىٍډبن ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي إز$َِٕ، إشَيٕبڃ ي ئچًٖنځٖچ٘ ٽٍ ٔپٓ اُ ډًڅٶٍ
                                                             
1 Burnce 

2 Tartakovsky  

3 Hayes , Srohsal & Wilson 



 1041پاییز ، دوازدهن/ دوره چهارم، شواره 101

ىَي.سمَٔه ډٚبَيٌ ًَه ي ٍا سٲَٕٕ ډٓ ْ ٙمب ثب ًَه ي اٵپبٍسبنسپىٕپٓ إز ٽٍ ٍاث٦ٍ، 1999#

ٽىي اُ اٵپبٍسبن ػيا ٙيٌ ي آوُب ٍا ٽمشَ ػيْ ٕذٔ ثَؿٖت ُىن ي ٍَب ٽَىن، ثٍ ٙمب ٽمټ ډٓ

ٔټ ٵپَ $ډه ُٙشڈ، ډه ىٍ ه٦َڇ#، آن ٵپَ ٍا « ثًىنِ»آډًُى ثٍ ػبْ ثڂَٕٔي.ځٖچ٘ ثٍ ٙمب ډٓ

-ٔه ٵپَ ٍا ىاٍڇ ٽٍ ُٙز َٖشڈ#.وٺ٦ٍثبٕٙي $ډه أه ٵپَ ٍا ىاٍڇ ٽٍ ىٍ ه٦َ َٖشڈ، ډه ا« ىاٙشٍ»

َبْ هًة ىٍ أه َٙي٫ ځٖچ٘ ػبٔٓ إز ٽٍ ٔبى ثڂَٕٔي اٵپبٍ ٍا ډٚبَيٌ ٽىٕي.ٔپٓ اُ سمَٔه

 #.1396؛ سَػمٍ ډلميٝبىٷ 2011، 2ي ىيٵَٔه 1ٽٓكًٌُ، ډَاٹجٍ وبڇ ىاٍى $ډټ

 ٙ٘# هًىځًٔٓ ډظجز

 ثٍ ٍي دٕ٘ َٙا٤ٔ ثب" ثڂً هًىر ثٍ.ًٙى ډىٶٓ ٍٵشبٍَبْ اُ ثٖٕبٍْ أؼبى ثب٭ض سًاوي ډٓ ا٦١َاة

 اكٖبٕبر اُ َٕٙبٍ ا٦١َاة أه" ثڂًٕٔي إز ډمپه ٙمب ډظبڃ ثَاْ."ثٕب ٽىبٍ ډظجز ٥ًٍ

$سبٍسبٽًٵٖپٓ،  "ٽىڈ إشٶبىٌ آن ډئَٔز ثَاْ ٍاَپبٍَبٔٓ اُ ډٕشًاوڈ ډه اډب إز، وبهًٙبٔىي

2018.# 

 َبْ وڂَاوَٓٶز# يٹٶٍ

إز.ثٍ ػبْ أىپٍ ثب اٵپبٍ ډىٶٓ هًى ثؼىڂٕي، ثب ػَٔبن َبْ وڂَاوٓ ٔټ سپىٕټ ډشىبٹ٠ يٹٶٍ

ىَٕي ٽٍ كَٽٕي ٽىٕي ي هًى ٍا ثٍ آن ثٖذبٍٔي.ىٍ ََ ٍيُ، ٔټ ٔب ؿىي ىيٌٍ ثٍ هًى اػبٌُ ډٓ

سًاوٕي هًى ٍا َب سب آوؼب ٽٍ ډٓوڂَان ٔب اٵَٖىٌ ًٙٔي ي ٔب أىپٍ اكٖبٓ ځىبٌ ٽىٕي.ىٍ ٥ٓ أه ُډبن

اْ ډظجز ي هلاٹبوٍ ثٍ ُويځٓ هًى سًاوٕي ثٍ ًٌٕٙٽىٕي.ثٺٍٕ ُډبن ٍا ډٓډٓسبن ثمجبٍان ثب اٵپبٍ ډىٶٓ

سًاوٕي اُ أه سپىٕټ ثَاْ ٱچجٍ ثَ اٵپبٍْ إشٶبىٌ ٽىٕي ٽٍ ا٦١َاة ٔب اٵَٖىځٓ ٍا اىاډٍ ىَٕي.ډٓ

 #.1396؛ سَػمٍ ډَٕكجٕجٓ،  2015ىَىي$ثَوِ، ډًٍى َيٳ ٹَاٍ ډٓ

 َٚز# ډشمَٽِ ٙين ثَ ٵٮبڅٕز َبْ ډٮىبىاٍ

 ٽًٍثٓ.ثبٙي ثو٘ اطَ سًاوي ډٓ ډٮىب ثب َيٳ ٔټ ثٍ سمَٽِ ي سًػٍ َٖشٕي ډ٦٢َة ٙمب ٽٍ يٹشٓ

 اځَ ٽَىٔي؟ ډٓ ؿپبٍ وجًىٔي ډ٦٢َة اځَ ٽٍ ثذَٕٕي ٍا ًٕاڃ أه هًىسبن اُ ٽٍ ٽىي ډٓ سًٍٕٝ

، َٖشٕي څجبُٕب ٖٙشه ډٚٲًڃ اځَ.ىَٕي اىاډٍ ٍاَشبن ثٍ َمـىبن، ٍئي ډٓ ٵٕچڈ ٔټ ىٔين ثٍ ٙمب

                                                             
1 McKay 

2 DuFrene 
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 ٙمب ٽٍ إز آن ډمپه كبڅز ثيسَٔه ا٦١َاة ُډبن ىٍ .ىَٕي اىاډٍ څجبُٕب ٖٙشه ثٍ َمـىبن

 ٽٍ ؿِْٕ ىاىن اوؼبڇ.ٽىٕي ٵپَ ا٦١َاثشبن ٔب ډىٶٓ اكٖبٓ ثٍ ي ثىٕٚىٕي اْ ځًٍٙ ډىٶٮلاوٍ ثًٍٞر

 ىٍ ٽٍ اٵپبٍْ اُ ٙين هبٍع ځًٔي ډٓ ٽًٍثٓ، ىَي ډٓ ٽچٕيْ ىٍٓ ٔټ ٙمب ثٍ ًٙى اوؼبڇ ثبٔي

 ََؿىي ىأٍي ٍا ُويځٕشبن ٽَىن ُويځٓ سًاوبٔٓ ٙمب ډٓ ىَي؛ ٙمب ثٍ ثُشَْ اكٖبٓ إز ًَىشبن

 ډٮبىلار ثب، ٕوه ٔټ ىٍ" .ثَٕٕي ٽبٍَبٔشبن سمبڇ ثٍ سًاوٕي ډٓ ٙمب ي ثبٕٙي ا٦١َاة ىٍځَٕ

 #.2018$سبٍسبٽًٵٖپٓ،  "وپىٕي ٵپَ ا٦١َاة ثٍ ي وىٕٚىٕي اْ ځًٍٙ ىٍ.ًٙٔي ىٍځَٕ ُويځٓ

 ثزرعی تؼبریف ّیزبى ٍ ًظزیبت هزتجظ ثب آى ثخؼ عَم:

اٍائٍ سٮَٔٶٓ اُ َٕؼبوبر سب كي ُٔبىْ ٕوز إز، َُٔا ډٓ سًان َٕؼبن ٍا ثٍ ىاډىٍ يٕٕٮٓ اُ دبٕن 

َب ا٥لاٷ ٽَى.ثَاْ ډظبڃ وبٍاكز ٙين اُ ىٕز إشبى، ٽلاٵڂٓ وبٙٓ اُ سَاٵٕټ، څٌر ثَىن اُ ٹيڇ 

ځىبٌ ثوب٥َ ٭مڄ وپَىن ثٍ ځٶشٍ َبْ ياڅئه ي...ٍا ُىن ىٍ دبٍٻ، سَٓ اُ ٔټ ومٌَ ثي، اكٖبٓ 

ډٓ سًان ثٍ ٭ىًان َٕؼبن ىٍ و٪َ ځَٵز.أه َٕؼبوبر ىٍ ؿىي ثٮي ٹبثڄ ثٍَٕٓ َٖشىي.ٙئي ٔب 

ډلأمىي، ډظجز ٔب ډىٶٓ اوي، ٭بڇ ٔب هبٛ اوي، ٽًسبٌ ډير ٔب ثچىي ډير اوي، ايڅٍٕ اوي ٔب طبؤًٍ $ٔٮىٓ 

#. اٵلا٥ًن  2007َٕؼبوٓ أؼبى ډٓ ًٙى# $ځَآ ي سبډذًٖن، َٕؼبوٓ ٽٍ ىٍ ياٽى٘ ثٍ ٔټ دبٕن 

ډٮشٺي ثًى ٽٍ َٕؼبن َب َمبوىي ىاٍئٓ َٖشىي ٽٍ ٭ٺلاوٕز ٍا ډوشڄ ډٓ ٕبُوي.أه ٭يڇ ا٥مٕىبن ىٍ 

ىيٌٍ ٍياٹًٕن وِٕ ډ٦َف ثًى ٽٍ َٕؼبن َب ثٕمبٍْ ٍيف إز اىاډٍ ٔبٵز.ډ٦بڅٮٍ ؤًه َٕؼبن َب ثب 

ٗ أه ٍيٗ ٵپَْ ٍا ىوجبڃ ٽَى.اي ډشًػٍ ٙجبَز َبٔٓ ډٕبن َٙي٫ ٙي ٽٍ ىٍ ٽبٍ 1ىاٍئه

س٪بََار اكٖبٕٓ ىٍ اوٖبن ي ىٔڂَ كًٕاوبر ي وِٕ ډٕبن اٵَاى ثبڅٰ ي ٽًىٽبن ٙي.اي ډٚبَيٌ ٽَى 

ٽٍ أه س٪بََار هًاٌ ًٌٍ اْ إشٶبىٌ ىاٙشٍ ثبٙي ٔب وٍ ٍيْ ډٓ ىَىي، اي آوڂبٌ سًاوٖز إشيلاڃ 

اوٖبن ثبڅٰ دئي ډٓ آٔي، اوٮپبٕٓ اُ سبٍٔوـٍ سٮبډچٓ ي ٕبثٺٍ ْ ٽىي ٽٍ أه س٪بََار يٹشٓ ىٍ 

ډ٦َف ٕبهز ٽٍ َٕؼبن َب  2سلًڃ ډب اُ ىيٍان ٽًىٽٓ إز.ثٍ ىوجبڃ ىاٍئه، ئچٕبڇ ػٕمِ

ډ٦َف ٽَى ٽٍ آوُب ٵًٍان سپبوٍ َبْ ډَث٣ً ثٍ  3٭جبٍسىي اُ اىٍاٻ ٍئياى َبْ ثين ي ياڅشَ ٽىه

                                                             
1- Darwin 

2- Wiliam James 

3- Walter Cannon 
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َٖشىي.ؿىٕه دٕٚىُبىاسٓ ٍيوي ٽچٓ و٪ٍَٔ ٕبُْ ٍيان ٙىبٕٓ ىٍ  ثو٘ َبْ دبٕٔىٓ ي ٱَٕ٭ٺلاوٓ ډٲِ

َب ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىاى.ٕىز ٵپَْ ىٔڂَْ ىٍثبٌٍ ْ َٕؼبن َب ىٍ سبٍٔن و٪َٔبر ٍيان  ډًٍى َٕؼبن

ٙىبٕٓ ٱَة يػًى ىاٙشٍ إز.أه ٕىز ثب ا٦ًٍٕ َٙي٫ ٙي ٽٍ ډ٦َف ٽَى ٽٍ َٕؼبن َب ثَ 

كبر ډَث٣ً ثٍ َٕؼبن َب سؼٍِٔ ي سلچٕچٓ ډاڅٶٍ اْ ثٍ ىايٍْ َبْ ٙىبهشٓ ډجشىٓ اوي.اي اُ ا٦ٝلا

ىٕز ىاى.ثىبثَأه، ثَاْ ومًوٍ، اي هٚڈ ٍا ثٍ ٭ىًان كبڅشٓ دئي آډيٌ ىٍ وشٕؼٍ ْ أه ثبيٍ ٽٍ 

ٵَىْ ډًٍى اَبوز ٹَاٍ ځَٵشٍ إز سلچٕڄ ٽَى.أه ًٌٕٙ ْ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ډٮىبْ ا٦ٝلاكبر 

#. ىٍ أه 1389؛ ثٍ وٺڄ اُ ډلميْ، 1992، 2ٙي $آِٔوټىوجبڃ  1ډَث٣ً ثٍ َٕؼبن اُ ٥َٳ إذٕىًُا

ٕىز ٙىبهشٓ، ٽبٍْ ٽٍ ډٚوٜ ٽىىيٌ ْ وٺ٦ٍ ْ آٱبُ ىيٍان ؤًه إز ډشٮچٸ ثٍ ٵَىٍٔټ دبيڃ 

ٽىىي ٽٍ ؿِْٕ ډًػت ٹ٬٦  ډ٦َف ٽَى ٽٍ َٕؼبن َب يٹشٓ ثَيُ ډٓ 1887إز ٽٍ ىٍ ٕبڃ  3َبن

ن ٕذٔ اهشلاڅٓ ًَىٓ سًڅٕي ډٓ ٽىي ٽٍ ٔټ ځَأ٘ ٔب ٔټ ٵٮبڅٕز ىٍ كبڃ اػَا ډٓ ځَىى.َٕؼب

# وِٕ ىٍ ىٍَ ْ 1962$ 4سًػٍ هًى آځبٌ ٍا ٽبډلاً ثٍ هًىٗ اهشٞبٛ ډٓ ىَي.ٙپشَ ي ٕٕىڂَ

ډٺبڅٍ اْ ډىشَٚ ٽَىوي ٽٍ اطَ ځٌاٍ سَٔه سلٺٕٸ اهَٕ ىٍ ډًٍى َٕؼبن َب ډلًٖة ډٓ  1960

ب ډشمبِٔ وٍ ؿىيان ډشٶبير ثب ًٙى.ََ َٕؼبن ىٍ أه و٪ٍَٔ ىي ډًڅٶٍ ىاٍى، سلَٔټ ٱَٕ ٙىبهشٓ ي و

و٫ً ىٍين ىاىْ ٽٍ س٤ًٕ ػٕمِ ي ٽىه اٝڄ ٹَاٍ ىاىٌ ٙيٌ ثًى؛ ثٍ َمَاٌ اوشٖبثٓ ٙىبهشٓ اُ ٕجت 

اػشمب٭ٓ ٍا  -سلَٔټ.ٙپشَ ي ٕٕىڂَ ثب ٔټ كَٽز، ٕىشُبْ ُٖٔز ٙىبٕبوٍ، ٙىبهشٓ ي ٍياوٓ

 #.1389؛ ثٍ وٺڄ اُ ډلميْ، 1992ډشلي ٽَىوي $آِٔوټ

 ّیزبىثٌذ اٍل: اثؼبد 

 َٕؼبوُب ٍا ډٓ سًان ىٍ ؿىي ثٮي ډشمبِٔ ٽَى:

اڅٴ# َٕؼبوُب ىٍ ٽٕٶٕز ډشٶبير َٖشىي: ثٮ٢ٓ اُ كبلار َٕؼبوٓ ٵٓ اڅىٶٍٖ وب هًٙبٔىي ي ډىٶٓ 

                                                             
1- Spinoza 

2- Eysenck 

3- Paulhan 

4- Schachtet & Singer 
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َٖشىي.ډظڄ سَٓ، ىٍى، هٚڈ ي سىٶَ ي ثٮ٢ٓ ىٔڂَ ٥جٕٮشبً دبىاٗ ىَىيٌ ي ډظجز َٖشىي ډظڄ ٙبىْ ي 

 #.2007، 1ٱَيٍ $َبوِىاسَٕ ي ايڅىئټ

# َٕؼبوُب ىٍ ٙير ي ٥ًڃ ډير وِٕ ډشٶبيسىي: سبډذًٖن ثٕبن ٽَىٌ وٍ سىُب ٽٕٶٕز ي و٫ً َٕؼبن ة

ډُڈ إز، ثچپٍ ٙير ثَ اوڂٕوشڂٓ ي ٥ًڃ ډير آن وِٕ ىاٍاْ اَمٕز إز.ٔټ سؼَثٍ ثب ٙير 

ډشٶبير ډٓ سًاوي ٵٚبٍْ ډشٶبير ٍيْ ٙوٜ ىاٙشٍ ثبٙي.ثَاْ ډظبڃ ٽًىٽٓ ٽٍ ثَاْ ډير 

٘ ػيا ډٓ ًٙى، َٕؼبن ډىٶٓ ٙئيسَْ ٍا سؼَثٍ ډٓ ٽىي ي ثٕٚشَ اكشمبڃ ىاٍى ٥ًلاوٓ اُ ياڅئى

أه ٍئياى ثَأ٘ إٕٓت ُا ثبٙي ي دٕبډي َبْ ډشٶبيسٓ وٖجز ثٍ ٽًىٽٓ ٽٍ ىٍ أه ػيأٓ ٵٺ٤ 

 ؿىي ٹ٦ٌَ اٙټ ٍٔوشٍ إز، سؼَثٍ ٽىي.

ىٍ سٮٕٕه كبلار ع# ثَاوڂٕوشڂٓ َٕؼبوٓ ډمپه إز ثَ إبٓ ا٥لا٭بر ىٍيوٓ ٔب ثَٕيوٓ ثبٙي: 

َٕؼبوٓ هًى، ډب ا٥لا٭بر ډًطٺٓ وٖجز ثٍ آوـٍ ىٍ ىٍيومبن اكٖبٓ ډٓ ٽىٕڈ ىأٍڈ.اډب ىٍ سٮٕٕه 

كبلار َٕؼبوٓ ىٔڂَان ډب ٵٺ٤ ډٓ سًاوٕڈ ثَ إبٓ ٍٵشبٍ، س٪بََار ًٍٝر، ډشٲَٕ َبْ ثبٵشٓ ي 

 #.2007ډل٦ٕٓ، ُثبن ي ّٕز ثيوٓ ٙبن ٹ٢بير ٽىٕڈ $َبوِىاسَٕ ي ايڅىئټ، 

 دٍم: تؼبریف هختلف تٌظین ّیزبىثٌذ 

يػًى وياٍى.ثٍ ياٹ٬ ثلض ي ډٚبػٌَ ْ ُٔبىْ ىٍثبٌٍ ْ « سى٪ٕڈ َٕؼبن»سب ٽىًن سًاٵٺٓ ثَ سٮَٔٴ 

آن يػًى ىاٍى، سب كيْ ٽٍ ؿبڅ٘ َب ىٍثبٌٍ ْ ډاطَ ثًىن آن ثٍ ٭ىًان ٔټ ٕبٌُ ْ ٭چمٓ ٍي ثٍ 

ٙيٌ سٮياىْ سٮَٔٴ ٍا اٍائٍ  #. دْيَ٘ َبْ اوؼبڇ2004، 2اٵِأ٘ إز $ٽًڃ، ډبٍسٕه ي ىؤٕ

ٽَىٌ اوي.ثَهٓ اُ ډلٺٺٕه سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍا سًاوبٔٓ اٵِأ٘ ٔب ٽبَ٘ َٕؼبوبر ثٍ ډِٕان وٕبُ سٮَٔٴ 

ٽَىٌ اوي.ثَاْ ډظبڃ اځَ ٙمب ىٍ ډٕبوٍ ْ ٔټ ػچٍٖ، ىٍ ډلڄ ٽبٍ اكٖبٓ وبٍاكشٓ ٽىٕي ډمپه 

وبٍاكششبن ډٓ ٽىي ػيا  إز ٕٮٓ ٽىٕي ثب ٵپَ ٽَىن ىٍ ډًٍى ؿِٕ ىٔڂَْ هًى ٍا اُ آوـٍ

ٽىٕي.ثٮ٢ٓ اُ ډشوٕٞٞه أه ٍا ٔټ ډظبڃ اُ سى٪ٕڈ َٕؼبن ډٓ ىاوىي $اوياډٓ هٚټ، 

# ډٮشٺي إز سى٪ٕڈ َٕؼبن ٔټ ُډٕىٍ ډ٦بڅٮبسٓ إز ٽٍ ثٍَٕٓ ډٓ ٽىي 1998#.ځَآ 1392$

 ؿ٦ًٍ اٵَاى ثَ َٕؼبوبسٚبن سبطَٕ ډٓ ځٌاٍوي، ٽىشَڅٚبن ډٓ ٽىىي ٔب آوُب ٍا ثٕبن ډٓ ٽىىي.

                                                             
1-Hannesdottir &Ollendick 

2- Cole,Martin & Dennis 
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# سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍا ثٍ ٭ىًان سٲَٕٕاسٓ ٽٍ ډَسج٤ ثب َٕؼبوبر َٖشىي ي ثٍ يٕٕچٍ 2004ٽًڃ ي َمپبٍان $

 ْ ثٮ٢ٓ ٍهياى َب ٔب ډًٹٮٕز َب ٵٮبڃ ډٓ ًٙوي سٮَٔٴ ډٓ ٽىىي.

# سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍا ثٍ ٭ىًان ډؼمً٭ٍ اْ اُ ٵَأىي َبٔٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ 2001$ 1ثَٔيع،ډبٍػٓ ي ُٳ

ٕز اُ آوُب ثَاْ ٵَاهًاوٓ ٔټ َٕؼبن ډظجز ٔب ډىٶٓ، كٶ٨ آن َٕؼبن، اوي ٽٍ ٔټ ٙوٜ ډمپه ا

اوي $ ثٍ وٺڄ  ٽىشَڃ ٔب سٲَٕٕ آن إشٶبىٌ ٽىي ي آوُب ثٕه َٕؼبن ي و٫ً اثَاُ آن َٕؼبن سٶبير ٹبئڄ ٙيٌ

#. سى٪ٕڈ َٕؼبن ثٍ ٭ىًان ٵَأىي َبٔٓ ٽٍ اُ ٥َٔٸ آوُب، اٵَاى َٕؼبوبسٚبن ٍا ثَاْ 1390، 2اُ ډټ څڈ

ثٍ سًٹٮبر ډل٦ٕٓ َٕٚبٍاوٍ ي وب َٕٚبٍاوٍ سٮئڄ ډٓ ٽىىي، ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډٓ ًٙى $آڅياي ي دبٕن 

 #.2010َمپبٍان، 

# سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍا ثٍ ٭ىًان سلاٗ ٵَى ثَاْ ډئَٔز َٕؼبن ىٍ 1390؛ ثٍ وٺڄ اُ ډټ څڈ، 32001$ىاڃ

 َٕى.و٪َ ځَٵشٍ إز، ٽٍ ىٍ آن َٕؼبن هبٝٓ ثَاْ ٔټ َيٳ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ ځ

# وًٙشٍ اوي ٽٍ ا٦ٝلاف سى٪ٕڈ َٕؼبن ډٓ سًاوي سى٪ٕڈ ثٍ يٕٕچٍ ْ َٕؼبن 2007ځَآ ي سبډذًٖن $

 ډٮىٓ ًٙى ٔب ډٓ سًاوي اٙبٌٍ ثٍ ؿڂًوڂٓ ٽىشَڃ َٕؼبوبر ىاٙشٍ ثبٙي.

ُٖٔشٓ ٵَى إز  –سى٪ٕڈ َٕؼبن ٙبډڄ ٽىشَڃ َٕؼبن ي سًاوبٔٓ سى٪ٕڈ كبلار ٍياوٓ ي ٍيان 

 #.2007$أِوجَٿ ي َمپبٍان، 

# سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍا ثٍ ٭ىًان ٵَآٔىي َبْ ىٍيوٓ ي ثَٕيوٓ ٽٍ ٭بډڄ و٪بٍر، اٍُٗ 1994سبډذًٖن $

ځٌاٍْ ي سٮئڄ ٭پٔ اڅٮمڄ َبْ َٕؼبوٓ، ډوًٞٝبً َٕؼبن َبْ ٙئي ي ډًٹشٓ، ثَاْ ىٕشٕبثٓ 

 ثٍ اَياٳ ٙوٞٓ ډٓ ىاوي.

َ اوڂٕوشٍ ٙيٌ َٕؼبوٓ ثب َڈ ؿىٕه سى٪ٕڈ ٙىبهشٓ َٕؼبن ډٓ سًاوي ثٍ ٭ىًان ډئَٔز ا٥لا٭بر ث 

 #.2010، 4ٍاَجَى َبْ ٙىبهشٓ َٕٚبٍ سٮَٔٴ ًٙى $ُڅًډپٓ ي َبن

                                                             
1- Bridge,Margie & Zaff 

2- Mc lem 

3- Dahl 

4- Zolmke & Hahn 
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ثَهٓ ډلٺٺٕه سٮَٔٴ ځٖشَىٌ سَْ اُ َٕؼبن ٍا إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي.أه ډلٺٺٕه سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍا ثٍ 

ًٍٝر ډؼمً٭ٍ ځٖشَىٌ اْ اُ ډُبٍر َب ي سًاوبٔٓ َب ٽٍ ثٍ كٶ٨ ٕلاډز ي ٽبٍٽَى ٕٕٖشڈ 

 ډٓ ٽىي ډٓ ثٕىىي.سى٪ٕڈ َٕؼبن ىٍٕز، ٙبډڄ سًاوبٔٓ ثَاْ :َٕؼبوٓ ٽمټ 

 سٚوٕٜ أىپٍ ٙمب ٔټ دبٕن َٕؼبوٓ ىأٍي.

 دٌَٔٵشه دبٕن َٕؼبوٓ سبن $ ثٍ ػبْ ٍى ٽَىن آن ٔب سَٕٕين اُ آوُب#

ثٍ ٽبٍ ثَىن ٍاَجَى َبٔٓ ٽٍ ثٍ ٙمب اػبٌُ ډٓ ىَي ٽٍ ٙير َٕؼبن ٍا ُډبوٓ ٽٍ وٕبُ إز ٽڈ 

 ٽىٕي.

 ٍ ٍٵشبٍ َبْ َيٵمىي ډًٹ٬ وبٍاكشٓ.ىٍځَٕ ٙين ى

 #1389؛ ثٍ وٺڄ اُ ډلميْ، 2009، 1ديوًڅز -ٽىشَڃ ٍٵشبٍَبْ سپبوٚٓ ډًٹ٬ وبٍاكشٓ $ٕبڅشَُ

 ثخؼ چْبرم: اًَاع رٍػ ّبی تٌظین ّیزبى

ىٍ كٺٕٺز ډٶًُڇ سى٪ٕڈ َٕؼبن هٕچٓ ځٖشَىٌ ي ٵَاځَٕ ثًىٌ ي ىٍ ثَ ځَٕويٌ ْ ٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ 

؛ ثٍ وٺڄ 2001َٕٚبٍ ٵًِٕٔڅًّٔټ، ٍٵشبٍْ ي ٍيان ٙىبهشٓ ډٓ ثبٙي $ځَآ  ٵَأىي َبْ َٕٚبٍ ي وب

#. اٵَاى ثٍ ٥َٷ ډوشچٶٓ َٕؼبوبر هًى ٍا سى٪ٕڈ ډٓ ٽىىي، ٍاَجَىَبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن 1389اُ كٖىٓ، 

ډمپه إز ډشمَٽِ ثَ سٲَٕٕ ٍٵشبٍ $ډبوىي ٵَيوٚبوٓ#، سًػٍ $ډبوىي ٽىشَڃ سًػٍ، كًإذَسٓ#، 

بثٓ ډؼيى ٙىبهشٓ، دٌَٔٗ# ي ياٽى٘ َبْ ٵًِٕٔڅًّٔپٓ $ډبوىي سپىٕټ َبْ ٙىبهز $ډبوىي أٍُ

#.ثَاْ سى٪ٕڈ َٕؼبن ٙپڄ َبْ ډوشچٶٓ اٍائٍ ٙيٌ إز، ٙبډڄ: 2012، 2سىٶٔ ٭مٕٸ# ثبٙي $سَيْ

 َٕٚبٍ ي ٱَٕ َٕٚبٍ، هًى اوڂٕوشٍ ٔب ىٔڂَ اوڂٕوشٍ ي سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍي ثٍ ثبلا ي ٍي ثٍ دبٕٔه.

 ىٍ ډٺبثڄ وبَٕٚبٍ اڅٴ#سى٪ٕڈ َٕؼبن َٕٚبٍ

سى٪ٕڈ َٕؼبن وب َٕٚبٍ ٔټ ٵَأىي وٖجشبً هًىٽبٍ إز ثَاْ ډظبڃ ٍي ثٍ ٍي ٙين ثب ثٮ٢ٓ كبلار 

ٵِٕٔپٓ هبٛ ډمپه إز َٕؼبن َبْ هبٝٓ ٍا ثَ اوڂٕوشٍ ٽىي ي ډظبڃ ىٔڂَْ اُ ؿىٕه ٵَأىيْ 

َٕؼبوٓ  َٕأز َٕؼبن َبْ ايڅٍٕ إز.ىٍ ؿىٕه َٙا٦ٔٓ ٙوٜ ىٍ سٮبډلار اػشمب٭ٓ، كبلار

ىٔڂَان ٍا ثٍ هًى ډٓ ځَٕى.سى٪ٕڈ َٕؼبن وب َٕٚبٍ، اٱچت يٹشٓ ٽٍ اٵَاى ثب ډل٤ٕ ي كًاىص ٔپٖبوٓ 

                                                             
1- Salters - Pedneanult 

2- Troy 
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ي سپَاٍْ ٍي ثٍ ٍي ډٓ ًٙوي، ٍيْ ډٓ ىَي.سى٪ٕڈ َٕؼبن ىٍ ٦ًٕف َٕٚبٍاوٍ سَْ وِٕ ٍم ډٓ 

ٍ ىَي.ىٍ ډل٤ٕ ٽبٍْ، اٵَاى ثٮ٢ٓ ايٹبر سٲَٕٕار ٭ميْ ىٍ كبلار َٕؼبوٓ هًى ي ىٔڂَان ث

، 1يػًى ډٓ آيٍوي سب ثشًاوىي ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ٍا اٍسٺب ثيَىي ٔب ٍيْ ىٔڂَان سإطَٕ ځٌاٍ ثبٙىي $څًٕ

2006.# 

 ة#سى٪ٕڈ َٕؼبن هًى اوڂٕوشٍ ىٍ ډٺبثڄ ىٔڂَ اوڂٕوشٍ 

سى٪ٕڈ َٕؼبن هًى اوڂٕوشٍ و٪بٍر ثَ سؼَثٍ ْ َٕؼبوٓ هًى إز ي سى٪ٕڈ َٕؼبن ىٔڂَ اوڂٕوشٍ، 

َان إز.اٵَاى ثٮ٢ٓ ايٹبر ډٓ هًاَىي َٕؼبن َبْ ىٔڂَ ٍا سى٪ٕڈ و٪بٍر َٕؼبوبر س٤ًٕ ىٔڂ

ٽىىي.ثَاْ ډظبڃ، ډَىڇ ډمپه إز ٭مياً َٕؼبن َبْ ډىٶٓ ډظڄ هٚڈ ٍا وٚبن ىَىي سب ثشًاوىي 

ٙبن ٍا  ىٔڂَان ٍا اُ ډًٹٮٕز ثَسَٙبن آځبٌ ٽىىي ٔب آن ٍا ٔبى آيٍْ ٽىىي.ٔب أىپٍ ثوًاَىي اٍسجب٣

ٽىىي، ثىبثَأه ثب ًٙهٓ ي سمچٸ ٕٮٓ ىٍ اٵِأ٘ َٕؼبن َبْ ډظجز آوُب ثَ ثب اٵَاى ٹيٍسمىي ډلپڈ 

آٔىي.أه وپشٍ ْ ډُمٓ إز ٽٍ اځَ ؿٍ أه ىي و٫ً سى٪ٕڈ َٕؼبن ډشٶبير َٖشىي، يڅٓ َمٍٕٚ اُ 

و٪َ سؼَثٓ ومٓ سًان ثٕه أه ىي سمبِٔ ٹبئڄ ٙي، ثٍ أه ىڅٕڄ ٽٍ ډمپه إز أه ىي ىٍ ٔټ س٪بََ 

ًٙوي.ثَاْ ډظبڃ، ىٍ ٔټ ډًٹٮٕز ثلَاوٓ ٔټ ډئَ ٕٮٓ ډٓ ٽىي ٽٍ آٍاڇ  ٍٵشبٍْ هبٛ سَٽٕت

ثبٙي ثٍ أه ىڅٕڄ ٽٍ اُ ٥َٵٓ ثَاْ ٽىشَڃ ثُشَ ډًٹٮٕز $هًى سى٪ٕمٓ# ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ ثب آٍاڇ ثٍ 

 #.2006و٪َ ٍٕٕين، َُٔ ىٕشبو٘ وِٕ اكٖبٓ آٍاډ٘ ٽىىي $سى٪ٕڈ ىٔڂَ اوڂٕوشٍ# $څًٕ، 

 ٍ ډٺبثڄ ٍي ثٍ دبٕٔه :ع#سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍي ثٍ ثبلا ى

سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍي ثٍ ثبلا سلاٗ ٵَى ثَاْ سٲَٕٕ َٕؼبن هًىٗ ٔب ىٔڂَْ اُ كبڅز ډىٶٓ ثٍ كبڅز 

هىظٓ ي ٔب ډظجز إز.اٽظَ سلٺٕٺبر ىٍ أه ُډٕىٍ ٍيْ سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍي ثٍ ثبلا ډشمَٽِ ٙيٌ اوي سب 

دٌَٔٵشٍ ٙيٌ ٽٍ اٙوبٛ،  سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍي ثٍ دبٕٔه.أه ثٍ ىڅٕڄ أه إز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ځٖشَىٌ

ځَأ٘ ٽچٓ ىاٍوي ٽٍ َٕؼبوبر ډظجز ٍا ػٖز ي ػً ٽَىٌ ي اُ َٕؼبوبر ډىٶٓ ػچًځَْٕ ٽىىي.ثب 

أه يػًى أه ىٔيځبٌ وِٕ س٤ًٕ ثٖٕبٍْ اُ اٵَاى دٌَٔٵشٍ ٙيٌ ٽٍ َٕؼبن َبْ ډىٶٓ ډٓ سًاوىي ثٍ 

ٙبىْ ي كَٽز ثٍ  اوٖبن هيډز ٽىىي ي ىٍ هٕچٓ اُ َٙا٤ٔ َٖز ٽٍ اٵَاى ىٍ ػُز ىيٍْ اُ

ٕمز َٕؼبوبر ٽمشَ هًٙبٔىي ثَ اوڂٕوشٍ ډٓ ًٙوي.ىٍ ياٹ٬ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًٹٮٕز َبْ ُويځٓ 

                                                             
1- Liu 
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# ىٍٔبٵز ٽٍ 2000$1اٵَاى ٔټ َٕؼبن هىظٓ ي ٔب كشٓ ډىٶٓ ٍا ډٶٕي ډٓ ىاوىي.ثَاْ ډظبڃ ػًٍع

٭مچپَى  َٕؼبوبر ډىٶٓ ثَاْ ٭مچپَى هلاٷ ډٶٕي إز.ٔب ىٍ َىڂبڇ اډشلبن اويٽٓ ا٦١َاة ثَاْ

ثُشَ ډًٍى وٕبُ إز.ثب أه يػًى، َٕؼبن َبْ ډىٶٓ ٔب ډظجز وٕبُ ثٍ سى٪ٕڈ ىاٍوي ي أىپٍ اٵَاى وٕبُ 

ىاٍوي سًاوبٔٓ سى٪ٕڈ اوٮ٦بٳ دٌَٔ كبلار َٕؼبوٓ ٙبن ٍا ىٍ ډًٹٮٕز َبْ هبٛ ثٕبډًُوي $ څًٕ، 

2006.# 

 ثخؼ پٌزن: فزایٌذ ّبی هؤحز در تٌظین ّیزبًبت

ٕٶٕز سًڅٕي َٕؼبن، ډيڃ ٵَأىي سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍا اٍائٍ ٽَى.ډيڃ ايڅٍٕ ٙبډڄ ځَآ ثَ إبٓ ډيڃ ٽ

دىغ ډَكچٍ$ َٙي٫، ډًٹٮٕز، سًػٍ، أٍُبثٓ ي دبٕن# إز.ثٍ ا٭شٺبى ځَآ ََ ډَكچٍ اُ ٵَأىي 

سًڅٕي َٕؼبن، ٔټ َيٳ سى٪ٕمٓ ثبڅٺًٌ ىاٍى ي ډُبٍر َبْ سى٪ٕڈ ٽىىيٌ ْ َٕؼبن ډٓ سًاوىي ىٍ 

#.ځَآ ثَ إبٓ ډيڃ ايڅٍٕ، ډيڃ 2007ٔىي ا٭مبڃ ًٙوي $ځَآ ي سبډذًٖن، وٺب٣ ډوشچٴ أه ٵَا

ٵَأىي سى٪ٕڈ َٕؼبن $ٙپڄ َُٔ# ٍا ٥َاكٓ ٽَى ي دىغ وٺ٦ٍ اُ ډَاكڄ سًڅٕي َٕؼبن ٍا ډٚوٜ ٽَى 

 ٽٍ ََ وٺ٦ٍ، ډلڄ ا٭مبڃ ٔټ هبوًاىٌ اُ ٵَأىي َبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن إز.

 
٦بثٸ ثب ډيڃ ٽٕٶٕز سًڅٕي َٕؼبن $اٹشجبٓ اُ ځَآ دىغ هبوًاىٌ اُ ٵَأىيَبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن ډ

#. ځَآ، دىغ ډؼمً٭ٍ اُ ٵَأىي َب ٔب دىغ وٺ٦ٍ ْ ډاطَ ىٍ أؼبى َٕؼبن ٽٍ ىٍ 2007يسبډذًٖن،

 سى٪ٕڈ َٕؼبن ىهٕچىي ٍا َٙف ىاىٌ إز:

 

                                                             
1 - Jeorge  
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 اوشوبة ډًٹٮٕز-1

ډٓ سًان ثٍ ٭ىًان ايڅٕه ډَكچٍ اُ ٵَأىي سى٪ٕڈ َٕؼبن ځَآ، اوشوبة ډًٹٮٕز إز.أه ډَكچٍ ٍا 

ًَٙمىياوٍ سَٔه ي ثب ٽٶبٔز سَٔه ٍاَجَى سى٪ٕڈ َٕؼبن وبډٕي، َُٔا ٹجڄ اُ ََ ٍئبٍئٓ ثب ََ ځًوٍ 

#.أه و٫ً سى٪ٕڈ َٕؼبن ٙبډڄ اسوبً ا٭مبڅٓ إز ٽٍ 2010، 1وٚبوٍ َٕؼبوٓ اوؼبڇ ډٓ ًٙى $يٍيؿٓ

َبْ ډ٦چًة $ٔب وبډ٦چًة#  ډًػت ډٓ ًٙوي ثب ډًٹٮٕشٓ ٽٍ اوش٪بٍ ىأٍڈ ثب٭ض ثَاوڂٕوشڂٓ َٕؼبن

ًٙى، ٽمشَ ٔب ثٕٚشَ ډًاػٍ ًٙٔڈ.لاُډٍ اوشوبة ډًٹٮٕز ٵُڈ ئْځٓ َبْ ډَث٣ً ثٍ ډًٹٮٕز ي دبٕن 

َبْ َٕؼبوٓ ډًٍى اوش٪بٍ وٖجز ثٍ أه ئْځٓ َب إز، ٔٮىٓ ٵَى سًاوبٔٓ سٶَٖٕ ثبٵشٓ ٍا ٽٍ ثب آن 

لاً إٓبن وٕٖز ؿَا ٽٍ ٵَى يٹشٓ ثَاْ ٍي ثٍ ٍي ډٓ ًٙى ٍا ىاٙشٍ ثبٙي.اڅجشٍ وٕڄ ثٍ ؿىٕه ىٍٽٓ اٝ

ىٍٻ سؼبٍة َٕؼبوٓ اٗ ثٍ يٹب٬ٔ ٔټ ٕبڃ ځٌٙشٍ ډٓ اوئٚي ٙپبٳ ثٕه آن سؼَثٍ ي هب٥ٌَ 

كبٝڄ اُ آن ډًػت ډٓ ًٙى ٽٍ ىٍٻ آن ډًٹٮٕز ىٍٕز ًٍٝر وڂَٕى.ثٍ ئٌْ يٹشٓ ٽٍ ُډبن 

ٓ ٍٕىيٽٍ ثٍ آن ًٕء ُٔبىْ اُ آن اسٶبٷ ځٌٙشٍ ثبٙي، ثَهٓ اُ يٹب٬ٔ، ثٍِځشَ اُ كي ثٍ و٪َ ډ

#. ډبو٬ ىٔڂَ ثَاْ اوشوبة 2007ځَْٕ وڂبٌ ثٍ ځٌٙشٍ ي آٔىيٌ ځٶشٍ ډٓ ًٙى $ځَآ ي سبډذًٖن، 

ډًٹٮٕز ثٍ ًٌٕٙ ْ ډاطَ، ډلبٕجٍ ًٕى ي ُٔبن ډىبٵ٬ ٽًسبٌ ډير سى٪ٕڈ َٕؼبن ىٍ ډٺبثڄ ډىبٵ٬ 

ة ډٓ ٽىي ىٍ ٥ًلاوٓ ډير آن إز.ډظلاً ٔټ ٵَى هؼبڅشٓ ٽٍ اُ ډًٹٮٕز َبْ اػشمب٭ٓ اػشىب

ٽًسبٌ ډير اكٖبٓ ثُشَْ ىاٍى ي ډمپه إز أه ىيٍْ ٽَىن ىٍ ىٍاُ ډير ډىؼَ ثٍ اوِياْ 

اػشمب٭ٓ اي ًٙى.ثٍ ىڅٕڄ دٕـٕيځٓ ډلبٕجٍ ًٕى ي ُٔبن ىٍ اٽظَ ډًاٹ٬، لاُډٍ اوشوبة ډًٹٮٕز، 

#.ثٺٍٕ 2007ىٕشَٕٓ ثٍ و٪َ ځبٌ ىٔڂَان $ياڅئه، ىٍډبوڂَان ٔب ٱٌَٕ# ډٓ ثبٙي $ځَآ ي سبډذًٖن، 

ْ ٵَآٔىيَب ىٍ ډًٹٮٕز ډٶَيٟ ي ثٮي اُ أه ٽٍ ٵَى ثب ډًٹٮٕز ي وٚبوٍ َبْ َٕؼبوٓ ٍي ثٍ ٍي ډٓ 

 ًٙى ٹبثڄ سًٕٝٴ إز.

 سٲَٕٕ $اٝلاف#ډًٹٮٕز-2

ىيډٕه ډَكچٍ اُ ٵَأىي سى٪ٕڈ َٕؼبن ځَآ، سٲَٕٕ ډًٹٮٕز إز.أه ډَكچٍ أىڂًوٍ سٮَٔٴ ډٓ 

$ډټ « ًاوبٔٓ كڄ ډٖئچٍ ثَاْ سٲَٕٕ سإطَٕ َٕؼبوٓ ٔټ ډًٹٮٕزسًاوبٔٓ إشٶبىٌ اُ سٶپَ ي س»ًٙى: 

# ډٓ ؤًٖىي: ډًٹٮٕز َبٔٓ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ثبڅٺًٌ 2007#.ىٍ أه ُډٕىٍ ځَآ ي سب ډذًٖن $1390څڈ،

                                                             
1-Verrochi 
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ثَاوڂِٕاوىيٌ َٕؼبن َٖشىي ١َيٍسبً ډىشُٓ ثٍ دبٕن َبْ َٕؼبوٓ ومٓ ًٙوي ي ٵَى ډٓ سًاوي ډًٹٮٕز 

ثٍ سٲَٕٕ ٔب اٝلاف ډًٹٮٕز ٔپٓ اُ ٹًْ سَٔه اٙپبڃ سى٪ٕڈ َٕؼبن  ٍا سٲَٕٕ ىَي.سلاٗ َبْ ډَث٣ً

ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٍيوي.ډظلاً ىٍ َىڂبڇ ٔټ ځٶشڂًْ ٕٕبٕٓ، سٲَٕٕ ډًٹٮٕز ډٓ سًاوي ډوٶٓ ٽَىن ثَهٓ 

#. ډًٹٮٕز َبْ ثَ اوڂِٕاوىيٌ 1392كٺبٔٸ ٔب ډٓ سًاوي سَسٕت ىاىن ٔټ ډُمبوٓ ؿبْ ثبٙي $ا٭٪مٓ، 

ب ثَٕيوٓ ثبٙىي.سٲَٕٕ ډًٹٮٕز ثٍ اوؼبڇ اٝلاكبر ىٍ ډًٹٮٕز َبْ هبٍػٓ َٕؼبن ډٓ سًاوىي ىٍيوٓ ٔ

ډَث٣ً ډٓ ًٙى.وپشٍ ىٔڂَ، اثَاُ َٕؼبوٓ ي وٺ٘ آن ىٍ سٲَٕٕ ډًٹٮٕز إز.اثَاُ َٕؼبوٓ دٕبډي َبْ 

اػشمب٭ٓ ډُمٓ ىٍ ثَ ىاٍى ي ډٓ سًاوي ثٍ ٥ًٍ ؿٚمڂَْٕ سٮبډلار ثٮيْ ٍا سٲَٕٕ ىَي $ځَآ ي 

 #.2007سبډذًٖن، 

 1ځٖشَٗ سًػٍ-3

ثٮي اُ ىي ډَكچٍ اوشوبة ي سٲَٕٕ ډًٹٮٕز، ًٕډٕه ډَكچٍ سى٪ٕڈ َٕؼبن ځَآ، ځٖشَٗ سًػٍ وبڇ 

ىاٍى.اوشوبة ي سٲَٕٕ ډًٹٮٕز، ډًٹٮٕز ثَ اوڂِٕاوىيٌ َٕؼبن ٍا سٲَٕٕ ډٓ ىَي.ثٍ ٭لايٌ أه اډپبن َڈ 

ًٹٮٕز َب اثٮبى ثٖٕبٍْ يػًى ىاٍى ٽٍ ثيين سٲَٕٕ ىاىن ياٹٮٓ ډل٤ٕ، َٕؼبن َبْ ٵَى سى٪ٕڈ ًٙوي.ډ

ىاٍوي ي ځٖشَٗ سًػٍ ثٍ أه اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ٵَى ثٍ ډى٪ًٍ سإطَٕ ځٌاٙشه ٍيْ َٕؼبن َبٔ٘ ؿ٦ًٍ 

#.ىٍ ياٹ٬ 2007سًػٍ هًى ٍا ىٍ ىٍين ډًٹٮٕز ډًٍى و٪َ سٲَٕٕ ډٓ ىَي $ځَآ ي سبډذًٖن، 

ٓ إز $ډټ څڈ، ځٖشَٗ سًػٍ، سٲَٕٕ سمَٽِ اُ ډًٹٮٕشٓ ډٓ ثبٙي ٽٍ ٵٮبڃ ٽىىيٌ ْ َٕؼبن هبٝ

1390.# 

ځٖشَٗ سًػٍ ٔپٓ اُ ٙپڄ َبْ ايڅٍٕ ْ ٵَأىي سى٪ٕڈ َٕؼبن إز ٽٍ ىٍ ٵَأىي ٍٙي ٵَى، 

# ي اُ ٕىٕه ٥ٶًڅٕز سب ثٍِځٖبڅٓ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ 2011، 2هًىٗ ٍا وٚبن ډٓ ىَي $دًىٖٔشَ

ًػٍ ٍا ډٓ سًان ثٍ ځَٕى، ثٍ ئٌْ ُډبوٓ ٽٍ اډپبن سٲَٕٕ ٔب اٝلاف ډًٹٮٕز يػًى وياٍى.ځٖشَٗ س

٭ىًان و٫ً ىٍيوٓ اوشوبة ډًٹٮٕز ثٍ كٖبة آيٍى.ىي ٍاَجَى سًػٍ ْ اٝچٓ ىٍ ځٖشَٗ سًػٍ 

#. كًآ دَسٓ ٔٮىٓ ٽبٕشه اُ سًػٍ ثٍ 2007َٖشىي$ځَآ ي سبډذًٖن، « سمَٽِ»ي « كًآ دَسٓ»

 ډلَٻ َٕؼبوٓ ىٍيوٓ ي ثَٕيوٓ اُ ٥َٔٸ سمَٽِ ثَ ٵٮبڅٕز َب ي اٵپبٍْ ٽٍ ٽمشَ ٭ب٥ٶٓ

                                                             
1- attentionnal deployment  

2-Pudester 
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َٖشىي.ډظلاً ثٕمبٍ ډ٦٢َثٓ ٽٍ وڂَان اُ ىٕز ىاىن ٭ٚٸ ٵَى ډلجًة هًى إز ي ََځبٌ ٭ٚٸ 

ډلجًث٘ ثَٕين ډٓ ٍيى ىؿبٍ ا٦١َاة ډٓ ًٙى، ىٍ أه ډًاٹ٬ سچًًِٔٔن سمبٙب ډٓ ٽىي ي ثٍ أه 

، 1ٕٕچِ ي ثبٍڅً -يٕٕچٍ كًآ هًى ٍا اُ ډ٫ً١ً ډَث٣ً ثٍ ډلجًة دَر ډٓ ٽىي $ٽمذڄ

سًػٍ ٵَى ٍا ٍيْ ػىجٍ َبْ ىٔڂَ ډًٹٮٕز ډشمَٽِ ډٓ ٕبُى ٔب سًػٍ ٍا اُ  #.كًآ دَسٓ،2007

#.ډمپه إز كًآ دَسٓ سٲَٕٕ ىٍ سمَٽِ 2007، 2ٽڄ ډًٹٮٕز ىيٍ ډٓ ٽىي $ٍيسجبٍر ي ِٕٙ

ىٍيوٓ ٍا َڈ ٙبډڄ ځَىى.ډبوىي ُډبوٓ ٽٍ ٵَى، اٵپبٍ ٔب هب٥َار ډٲبَٔ ثب ي١ٮٕز َٕؼبوٓ وبډ٦چًة 

ٽٍ ٔټ َىَ دٍٕٚ ثَاْ أؼبى ٔټ سؼَثٍ َٕؼبوٓ، كبىطٍ َٕؼبوٓ هبٝٓ ٍا  ٍا ٵَا ډٓ هًاوي ٔب يٹشٓ

#. ثبُىاٍْ ډٓ سًاوي ٔپٓ اُ ٍاَجَى َبْ ډَث٣ً ثٍ أه 2007، 3ثٍ ٔبىډٓ آيٍى $ياسِ ي ىيىٓ

ډَكچٍ ثٍ كٖبة آٔي.ؿَا ٽٍ ډٖشچِڇ سٲَٕٕ ىاىن ػُز سًػٍ اُ ٵپَ وبٍاكز ٽىىيٌ ثٍ ٕمز ىٔڂَ 

ميسبً ثٍ ډوٶٓ ٽَىن اكٖبٕبر ي ډىج٬ ثَهٓ اُ سؼبٍة َٕؼبوٓ سٮجَٕ اَياٳ ډٓ ثبٙي.ثبُىاٍْ ٭

ٙيٌ ي ثٍ ډٮىبْ سلاٗ ػُز ٽىشَڃ سًڅٕيار ٙىبهشٓ ډبوىي هًى ځًٔٓ ي سٞبئَ ًَىٓ إز $ 

#. ٔپٓ ىٔڂَ اُ ٍاَجَى َبْ ډَث٣ً ثٍ أه ډَكچٍ، سمَٽِ إز ٽٍ سًػٍ 2007ٕٕچِ ي ثبٍڅً،  -ٽمذڄ

َٙي٫ »# آن ٍا 1998ي ثبٍٷ $ 4ډًٹٮٕز ًٕٷ ډٓ ىَي.ياځىٍَا ثٍ ٕمز ئْځٓ َبْ َٕؼبوٓ 

َٕؼبن وبډٕيٌ اوي.وڂَاوٓ ي وٚوًاٍ ٵپَْ وِٕ ىي ٍاَجَى ډَث٣ً ثٍ سمَٽِ َٖشىي « ٽىشَڃ ٙيٌ

#.ىٍ ََ ىي أه ٵَأىي َب سًػٍ ٵَى ٍيْ اثٮبى َٕؼبوٓ ډًٹٮٕز ډشمَٽِ 2007$ځَآ ي سبډذًٖن، 

ٽلاډٓ ي ډشمَٽِ ثَ آٔىيٌ ثًىٌ ي ىاٍاْ سه َٕؼبوٓ ډٓ ًٙى.وڂَاوٓ ٙپچٓ اُ ٙىبهز إز ٽٍ 

ډىٶٓ إز.ُډبوٓ ٽٍ سًػٍ ډپٍَاً ثٍ ٕمز اكٖبٕبر ٵَى ي دٕبډي َبْ آن ډٮ٦ًٳ ًٙى ثٍ آن 

ځٶشٍ ډٓ ًٙى.وٚوًاٍ ٵپَْ ثٖٕبٍ ٙجٍٕ ثٍ وڂَاوٓ إز ثب أه سٶبير ٽٍ، ثٕ٘ اُ « وٚوًاٍ ٵپَْ»

ٕٕچِ ي  -ي دٕبډي َبْ ډىٶٓ ٽىًوٓ آن إز $ٽمذڄأىپٍ ثٍ آٔىيٌ ډٮ٦ًٳ ثبٙي ډشمَٽِ ثَ ځٌٙشٍ 

                                                             
1- Barlow 

2- Rothbart &Sheese 

3- Watts & Dodds 

5-Wagner 
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#.دٔ ځٖشَٗ سًػٍ ډٓ سًاوي اٙپبڃ ُٔبىْ ىاٙشٍ ثبٙي، ٙبډڄ ٽىبٌٍ ځَْٕ ػٖمبوٓ 2007ثبٍڅً، 

اُ ډًٹٮٕز$ ډبوىي دًٙبوين ؿٚڈ َب ي ځًٗ َب #، سٲَٕٕ ػُز سًػٍ ىٍيوٓ $اُ ٥َٔٸ كًآ دَسٓ 

 #.2007ٔب سمَٽِ # ي ٱٌَٕ$ځَآ ي سبډذًٖن، 

 ٲَٕٕ ٙىبهشٓس -4

ؿُبٍډٕه ډَكچٍ اُ ډَاكڄ سى٪ٕڈ َٕؼبن ځَآ، أؼبى سٲَٕٕار ٙىبهشٓ إز.سٲَٕٕ ٙىبهشٓ، اٙبٌٍ 

ثٍ ثبُ سٶَٖٕ ثبٵز ىاٍى، ثٍ وً٭ٓ ٽٍ سؼَثٍ ْ آن ډًٹٮٕز ثٍ ًٍٝر ٙئي ٔب ٱَٕ ډى٦ٺٓ ٔب 

َٕ ىاىٌ #.كشٓ ثٮي اُ أه ٽٍ ډًٹٮٕشٓ اوشوبة ٙي، سٲ1390ٕوبډىبٕت اكٖبٓ ومٓ ًٙى $ډټ څڈ، 

ٙي ي ىٍ ك٦ٍٕ سًػٍ ٵَى ٹَاٍ ځَٵز، ثٍ َٕؾ يػٍ ومٓ سًان ځٶز ٽٍ دبٕن َٕؼبوٓ وشٕؼٍ ډٖچڈ 

آن إز.لاُډٍ أؼبى َٕؼبن، وٶًً ثٍ ډٮىبْ آن ډًٹٮٕز ثَاْ ٵَى ي أٍُبثٓ اي اُ سًاوبٔٓ اٗ ىٍ 

ٍ ٔټ ډٶًُڇ اىاٌٍ ډًٹٮٕز إز.و٪ٍَٔ َبْ ډَث٣ً ثٍ أٍُبثٓ، ؿىئه ډَكچٍ ٙىبهشٓ ٍا ثَاْ أىپ

ثٍ ٭بډڄ ٵَاهًان َٕؼبن سجئڄ ًٙى ًٽَ ٽَىٌ اوي.سٲَٕٕ ٙىبهشٓ ثٍ ولًٌ ْ أٍُبثٓ ډب اُ ډًٹٮٕشٓ 

ٽٍ ىٍ آن ٹَاٍ ىأٍڈ ثب َيٳ سٲَٕٕ اَمٕز َٕؼبوٓ آن ډًٹٮٕز اُ ٥َٔٸ سٲَٕٕ ىاىن ولًٌ سٶپَ ډبن 

لاُڇ إز، اٙبٌٍ ىٍثبٌٍ ډًٹٮٕز ٔب سًاوبٔٓ ډبن ػُز اىاٌٍ آوـٍ ثَاْ ځٌٍ اُ آن ډًٹٮٕز 

ىاٍى.ٔپٓ اُ ٽبٍثَى َبْ ډٮمًڃ سٲَٕٕ ٙىبهشٓ ىٍ ك٦ٍٕ ْ اػشمب٭ٓ ٭جبٍر إز اُ: ډٺبٍٖٔ 

َٙا٤ٔ هًى ثب دبٕٔه ىٕز، ٔٮىٓ ٽٖبوٓ ٽٍ ىٍ َٙا٤ٔ ثيسَ اُ ډب ٹَاٍ ىاٍوي ي ىٍ وشٕؼٍ ٽبَ٘ 

ٕوشڂٓ #.  ثٍ و٪َ     ډٓ ٍٕي ٽٖبوٓ ٽٍ ثَاوڂ2007ىاىن َٕؼبن ډىٶٓ $ ځَآ ي سبډذًٖن، 

ىاوىي $ىٍٕز ډظڄ سچمجٍ ُىن# ثٕ٘ اُ ٽٖبوٓ ٽٍ  ٵًِٕٔڅًّٔټ هًى ٍا ثَاْ اوؼبڇ ثُشَ اډًٍ ډٶٕي ډٓ

أه ثَ اوڂٕوشڂٓ ٍا ډًػت وبسًان ٕبُْ هًى ي ىٍ وشٕؼٍ ٭مچپَى ثيٙبن ٹچمياى ډٓ ٽىىي ىٍ اىاٌٍ 

ٖمبوٓ ثَاوڂٕوشڂٓ ْ َٕؼبن َبْ ٙبن سًاوب سَ َٖشىي.اڅجشٍ ىٍ ډًٍى أه ٽٍ ََ ٵَى ؿڂًوٍ ٭لائڈ ػ

َٕؼبوٓ هًى ٍا سٮجَٕ ي سٶَٖٕ ډٓ ٽىي ىاو٘ ُٔبىْ يػًى وياٍى.ٔپٓ اُ اٙپبڃ سٲَٕٕ ٙىبهشٓ ٽٍ 

؛ ځَآ 2008سًػٍ هبٝٓ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ، ثبُأٍُبثٓ ٙىبهشٓ إز $ايٽٖىَ ي ځَآ، 

ز َبْ هبٛ ثٍ #.ثبُأٍُبثٓ ثٍ ډٮىبْ سٶپَ ٽَىن ٍاػ٬ ثٍ ډلَٻ َب ٔب ډًٹٮ2007ٕي سبډذًٖن، 

ًٌٕٙ اْ إز ٽٍ اُ ٙير َٕؼبن ٽبٕشٍ ًٙى.أه و٫ً سٲَٕٕ ٙىبهشٓ ٙبډڄ سٲَٕٕ ىاىن ډًٹٮٕز ثٍ 

 #.2007ٕٕچِ ي ثبٍڅً،  -ځًوٍ اْ إز ٽٍ ٵٚبٍ َٕؼبوٓ كبٝڄ اُ آن سٲَٕٕ ٽىي $ٽمذڄ

 



 1041پاییز ، دوازدهن/ دوره چهارم، شواره 153

 سٮئڄ دبٕن -5

اٙبٌٍ ثٍ ٍاَجَى َبٔٓ آهَٔه ډَكچٍ اُ ٵَأىي سى٪ٕڈ َٕؼبن ځَآ، سٮئڄ دبٕن إز.سٮئڄ دبٕن  

ىاٍى ٽٍ ثَاْ ػيا ٽَىن َٕؼبوٓ ٽٍ ىٍ آن ډًٹٮٕز اكٖبٓ ډٓ ًٙى، إشٶبىٌ ډٓ ًٙى $ډټ 

#.أه ډَكچٍ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ىٔڂَ ٍاَجَى َبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن، ىٍ ٵَأىي سًڅٕي َٕؼبن، هٕچٓ 1390څڈ،

سٮئڄ دبٕن ثٍ  ىَٔ ٍم ډٓ ىَي.ٔٮىٓ ثٮي اُ أىپٍ سمبٔلار دبٕويَٓ ٽبٍٙبن ٍا َٙي٫ ٽَىوي

سإطَٕ ځٌاٍْ ٍيْ ٕٕٖشڈ دبٕويَٓ ػٖمبوٓ، سؼَثٓ ي ٍٵشبٍْ ثٍ ډٖشٺٕڈ سَٔه ٙپڄ ډمپه اٙبٌٍ 

#. ٔپٓ اُ اٙپبڃ ٍأغ سٮئڄ دبٕن، سى٪ٕڈ ٽَىن ٍٵشبٍ ثٕبوٓ إز 2007ىاٍى $ځَآ ي سبډذًٖن، 

اځَ اكٖبٕبر  #.ٙبٔي ٵَى ثب ٔټ أٍُبثٓ ثٍ أه وشٕؼٍ ثَٕي ٽ2006ٍ، 1$ځَآ، ٍٔـبٍىٓ ي ػبن

ياٹٮٓ اٗ ٍا اُ ىٔڂَان ډوٶٓ ٽىي ثُشَ إز.ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٽبٕشه اُ ٍٵشبٍ ثٕبوٓ، اطَار دٕـٕيٌ 

اْ ٍيْ سؼَثٍ َٕؼبوٓ ىاٍى ي كشٓ ثٍ ػبْ ٽبٕشه اُ َٕؼبن ډىٶٓ، سؼَثٍ َٕؼبن ډظجز ٍا ٽبَ٘ 

و٪َ ډٓ ٍٕي ډٓ ىَي ي كشٓ ډمپه إز ډىؼَ ثٍ اٵِأ٘ ٵٮبڅٕز ا٭ٞبة ٕمذبسٕټ ًٙى.ٽلاً ثٍ 

ُډبوٓ اٵَاى ىٍ سى٪ٕڈ َٕؼبن َبٔٚبن سًاوبسَ َٖشىي ٽٍ ثشًاوىي ٍيٗ َبٔٓ ثَاْ ثٕبن آوُب ثٍ ٥ًٍ 

#. ثبُىاٍْ ٭لايٌ ثَ أىپٍ ٔپٓ اُ ٍاَجَىَبْ 1994ٕبُځبٍاوٍ ي وٍ وب ٕبُځبٍاوٍ ثٕبثىي $سبډذًٖن، 

بٍ ډٓ ٍيى.اډب ثٍ و٪َ ډٓ اٝلاف ډًٹٮٕز إز، اُ ػمچٍ ٍاَجَىَبْ سٮئڄ دبٕن َٕؼبوٓ وِٕ ثٍ ٙم

ٍٕي سإطَٕ ډظجشٓ ىٍ اىاٌٍ ْ َٕؼبن َبْ ډىٶٓ وٚبن وياىٌ ي كشٓ دٕبډي َبْ وب ډ٦چًثٓ ىاٙشٍ إز 

#. ؿُبٍ ٵَأىي ايڃ ډٓ سًاوي ثٍ ٭ىًان سمَٽِ 1392ډبوىي اٵِأ٘ ٵٮبڅٕز ٕمذبسٕټ $ا٭٪مٓ، 

دبٕن ډلًٍ# ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى $ 3$دٕٚبٔىي ډلًٍ# ي ٵَآٔىي دىؼڈ ثٍ ٭ىًان سمَٽِ دبٕن 2دٕٚبٔىي

 #.1390$ډټ څڈ،

سى٪ٕڈ َٕؼبن ډشمَٽِ ثَ دٕٚبٔىي ٙبډڄ ٍاَجَى َبٔٓ إز ٽٍ ثٍ سٲَٕٕ ٔب اٝلاف ډًٹٮٕز َبْ آٙٶشٍ 

ٽىىيٌ ډٓ دَىاُى ي ثب٭ض سٲَٕٕ و٫ً ٹ٢بير ىٍ ډًٍى ٵٮبڃ ٽىىيٌ َب ي سًػٍ ثٍ ؿِٕ ىٔڂَ ډٓ 

ٹَاٍ ىاٍوي.ٍاَجَى َبْ ډشمَٽِ ثَ دبٕن ثٮي اُ ياٽى٘ « ىٍ اثشيا»ًٙى.أه ٍاَجَى َب اُ و٪َ إشٶبىٌ 
                                                             
1-Richards &John 

2-antecdent focused 

3-response focused 
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ځَٕى، ثٍ ًٍٝسٓ ٽٍ َٕؼبن ثبٔي سى٪ٕڈ ًٙى ي ثٍ ٦ٕق ٹبثڄ  َٕؼبوٓ ٵَى ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ

ٽىشَڃ ثَ ځَىى.اٵپبٍ، ٍٵشبٍ، اكٖبٕبر، َمٍ أىُب ثبٔي سلز ٽىشَڃ ىٍ آٔىي $ٍٔـبٍىٓ ي ځَآ، 

ٍم ډٓ ىَي ي ثٍ ًٍٝر « ىٍ اوشُب»٪ٕڈ ډشمَٽِ ثَ دبٕن #. سى1390؛ ثٍ وٺڄ اُ ډټ څڈ، 2000

َٕؼبوبر ډٶ٣َ ٥َاكٓ ٙيٌ « ُىيىن»ٵَيوٚبوٓ اثَاُْ سًٕٝٴ ډٓ ًٙى.أه ٍاَجَى َب ثَاْ 

اوي.ډظبڃ َبٔٓ اُ ٍاَجَى َبْ ډشمَٽِ ثَ دبٕن ٙبډڄ دىُبن ٽَىن وب اډٕيْ َىڂبډٓ ٽٍ ٔټ َئٍ 

بن ٽَىن َٕؼبن َىڂبڇ ثَويٌ ٙين ىٍ ثبُْ ٔب َمبن ؿِْٕ وٕٖز ٽٍ ٵَى آٍُئ٘ ٍا ىاٙز، دىُ

سىٶٔ ٭مٕٸ ثَاْ آٍاڇ ٽَىن هًى ٹجڄ اُ ځبڇ ثَىاٙشه ثَاْ ١َثٍ ُىن ثٍ سًح ثٕٔ ثبڃ ډٓ 

ثبٙي.َيٳ، سٲَٕٕ َٕؼبن ثٮي اُ اكٖبٓ آن إز.اػشىبة ٙىبهشٓ ثَاْ څل٪ٍ اْ ډٓ سًاوي ډٶٕي 

اډٓ ىَي.اډب اځَ َمٕه ٽبٍ ډاطَ ثبٙي، ؿًن أه ٽبٍ ثٍ ٵَى، ٵَٝز َٙي٫ ٵَأىي كڄ ډٚپڄ ٍ

وجبٙي ي ٥ًلاوٓ ًٙى ي اكٖبٓ ثيْ ثٍ ٵَى ثيَي، ډٓ سًاوي ډىٶٓ ثبٙي $ٍٔـبٍىٓ ي ځَآ، 

 #.1390؛ ثٍ وٺڄ اُ ډټ څڈ، 2000

 ثخؼ ؽؾن: ًگبّی ثِ ًظزیِ ّبی تٌظین ّیزبى

دْيَ٘ ىٍ ډًٍى سى٪ٕڈ َٕؼبن ډىؼَ ثٍ ٩ًٍُ ٍئپَى َبٔٓ ىٍ ُډٕىٍ يكير ٔب ػيأٓ ىي دئيٌ 

َٕؼبن ي سى٪ٕڈ َٕؼبن ٙيٌ إز.ځَيَٓ ٭ىًان ډٓ ٽىىي ٽٍ َٕؼبن ثٍ ٥ًٍ ًاسٓ و٪ڈ ىَىيٌ إز 

ي أه ٽٍ أه ىي ډٶًُڇ ومٓ سًاوىي ډؼِا ًٙوي.ځَيَٓ ىٔڂَ اى٭ب ډٓ ٽىىي ٽٍ أه ا٦ٝلاف ثٍ ٥ًٍ 

ىٓ ثٍ ىي دئيٌ اٙبٌٍ ىاٍى.ٔپٓ ىٍ ثَځَٕويٌ ٵَأىي َبْ ډَسج٤ ثب سًڅٕي َٕؼبن إز ي ىٔڂَْ ١م

ٙبډڄ ډؼمً٭ٍ ځٖشَىٌ اْ اُ ٵَأىي َبٔٓ إز ٽٍ ثٍ ىوجبڃ َٕؼبن ٵَاهًاويٌ ٙيٌ، ٩بََ ٙيٌ ي 

ىٍځَٕ ډئَٔز ٔب ًٕء ډئَٔز َٕؼبن سًڅٕي ٙيٌ ډٓ ځَىى.َٕىډياٍ أه ډيڃ ىي ٭بډچٓ، دْيَ٘ 

# إز ٽٍ ىٍ آن ٍئپَى َبْ دْيَٚٓ سًٚٔٸ ثٍ اسوبً أه ډ٬١ً 2004ڃ، ډبٍسٕه ي ىؤٕ $ٽً

ٙيٌ اوي ٽٍ ىٍ اثشيا َٕؼبن سًڅٕي ٙيٌ ٍا ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ي ٕذٔ ثٍ أه ډ٫ً١ً ډٓ دَىاُوي ٽٍ 

ؿڂًوٍ ٵَأىي سى٪ٕمٓ ډىؼَ ثٍ سٲَٕٕ كبڅز َٕؼبوٓ ٵَاهًاويٌ ٙيٌ ډٓ ًٙى.ٔپٓ اُ ٵَٟ َبْ آوُب 

ٍى ډؼِا ثًىن أه ىي ٕبٌُ أه إز ٽٍ َٕؼبن َب ثٖشٍ ثٍ أه ٽٍ ؿڂًوٍ سى٪ٕڈ ډٓ ًٙوي ىٍ ډً

ىاٍاْ سإطَٕار ډوشچٴ َٖشىي.٥َٵياٍان ډيڃ َبْ ىي ٭بډچٓ ثلض ډٓ ٽىىي ٽٍ َٕؼبن َب اُ و٪َ 

اىٍاٽٓ اُ سى٪ٕڈ َٕؼبن ډشٶبير َٖشىي.َُٔا َٕؼبن َب ډٓ سًاوىي ٵٚبٍْ ډشٶبير ٍيْ ٍٵشبٍْ ٽٍ 

ٍا ٽىشَڃ ډٓ ٽىي ىاٙشٍ ثبٙىي.أه ؤًٖىيځبن َڈ ؿىٕه ثٕبن ډٓ ٽىىي ٽٍ ٵَأىي َبْ ٙوٜ آن 
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ٙىبهز ي سى٪ٕڈ َٕؼبن ډٖشٺڄ َٖشىي.ىٍ ياٽى٘ ثٍ أه دْيَ٘، ٽبډذًٓ، ٵَاوپڄ ي 

# ٍئپَى ياكيْ ٍا ثٍ َٕؼبن ي سى٪ٕڈ َٕؼبن اسوبً ٽَىٌ اوي.ىٍ أه ػب َيٳ اٍائٍ 2004$1ٽمَُ

ڂًوڂٓ ياكي ثًىن أه ىي دئيٌ وٕٖز؛ ثٍ ٥ًٍ هلاٍٝ آوُب ډٮشٺيوي ٽٍ ثٍ ىلأڄ آوُب ىٍ سجٕٕه ؿ

و٪َ ډٓ ٍٕي ىٍ ىوٕبْ ياٹٮٓ ٵَأىي َبْ َُٔ ثىبٔٓ َٕؼبن ي سى٪ٕڈ َٕؼبن ٔپٖبن إز، ىٍ ياٹ٬ 

دئيٌ َبْ ياكيْ، َٕؼبن ٍا سًڅٕي ډٓ ٽىىي ي َمٕه ٵَأىي َب سًػٍٕ ٽىىيٌ سى٫ً سؼچٓ ي اثَاُ 

ډظبڃ، آوُب ٍا سى٪ٕڈ ډٓ ٽىىي.ثٍ و٪َ آوُب َٕؼبن ي سى٪ٕڈ َٕؼبن َمِډبن ٍم ډٓ  َٕؼبن َٖشىي ثَاْ

 ىَىي.َىڂبډٓ ٽٍ َٕؼبن َب ٍٵشبٍ ٍا ٽىشَڃ ډٓ ٽىىي، َمبن ډًٹ٬ وِٕ ٽىشَڃ ډٓ ًٙوي.

 ثٌذ اٍل: تٌظین ّیزبى ٍ توبیش آى ثب عجه ّبی همبثلِ

لايٌ ثَ سؼَثٍ ومًىن َٕؼبن َب آن اوٖبن ډًػًىْ وٕٖز ٽٍ َٕؼبن َب ٍا ٵٺ٤ سؼَثٍ ومبٔي ثچپٍ ٭

َب ٍا ډًٍى ثبُثٕىٓ ٹَاٍ ىاىٌ، و٪ڈ ػًٔٓ ٽَىٌ ي ىٍ ثَهٓ ډًاٍى ثب آن َب ډجبٌٍُ ډٓ ٽىي، َمبوڂًوٍ 

ٽٍ ٹجلاً ًٽَ ٙي، اٵَاى ثَاْ سى٪ٕڈ َٕؼبن اُ ٍاَجَى َبْ ډوشچٶٓ إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي، ٔپٓ اُ ډشيايڃ 

بىٌ اُ ٍاَجَى َبْ ٙىبهشٓ إز.سى٪ٕڈ َٕؼبن اُ ٥َٔٸ سَٔه أه ٍاَجَى َب، سى٪ٕڈ َٕؼبن ثب إشٶ

ٙىبهز َب ىٍ ُويځٓ ٍيُډٌَ اٵَاى ثٍ ؿٚڈ ډٓ هًٍى.ٙىبهشُب ثب ٵَأىي َبْ ٙىبهشٓ ثٍ اٵَاى 

ٽمټ ډٓ ٽىىي ٽٍ َٕؼبن َب ي اكٖبٓ َبْ هًى ٍا سى٪ٕڈ ومًىٌ ي س٤ًٕ ٙير َٕؼبن َب ډٲچًة 

ىي َبْ وب َٕٚبٍ $ډبوىي ٵَاٵپىٓ ي اوپبٍ# ي َٕٚبٍ، وًٚوي.ٵَأىي َبْ ٙىبهشٓ ٍا ډٓ سًان ثٍ ٵَأ

#.ٍاَجَى َبْ 1389و٪ََُٕٕو٘ هًٔ٘، سچٺٓ ٵبػٮٍ آډِٕ ي وٚوًاٍ ٵپَْ سٺٖٕڈ ومًى$ كٖىٓ، 

ٙىبهشٓ سى٪ٕڈ َٕؼبن، ثَ ٵَأىي َبْ َٕٚبٍ ي هًى آځبٌ سمَٽِ ىاٍوي، ثَ هلاٳ ډپبوٕٖڈ َبْ 

 #.2009وٶٖپٓ ي َمپبٍان، ىٵب٭ٓ ٽٍ ثٍ ًٍٝر وب َٕٚبٍ ٭مڄ ډٓ ٽىىي $ځبٍ

سى٪ٕڈ َٕؼبن ٙىبهشٓ َمَاٌ َمٕٚڂٓ آىډٓ إز ٽٍ ثٍ ډئَٔز ٔب سى٪ٕڈ ٭ًا٥ٴ ي َٕؼبن َب 

ىَي  ٽمټ ډٓ ٽىي؛ ثٍ اوٖبن سًان ٕبُځبٍْ ثٕٚشَ ثٍ هًٞٛ ثٮي اُ سؼبٍة َٕؼبوٓ ډىٶٓ ٍا ډٓ

بن ثب ډ٦بڅٮٍ ٙىبهشٓ #. سى٪ٕڈ ٙىبهشٓ َٕؼبن ىٍ ثٕٚشَ ډ٦بڅٮبر َم1390ٖ$اډٕه آثبىْ ي َمپبٍان، 

ٵَٟ ډٓ ًٙى ي ىٍ ٽڄ ثٍ ٍاٌ َبْ ٙىبهشٓ ډئَٔز ٭ًا٥ٴ ثب إشٶبىٌ اُ ا٥لا٭بر ثَاوڂٕوشٍ 

#. ٕجټ َبْ ډٺبثچٍ، ډٚشمڄ ثَ ٽًٙ٘ َبٔٓ 2001َٕؼبوٓ ځٶشٍ ډٓ ًٙى $ځبٍوٶٖپٓ ي َمپبٍان، 

                                                             
1-Campos , Frankel & Camras 
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ن آن اُ و٫ً ٭مچٓ ي ىٍين ٍياوٓ ثَاْ ډُبٍ ډٺش٢ٕبر ىٍيوٓ ي ډل٦ٕٓ ي سٮبٍٟ َبْ ډٕب

، ځبٍوٶٖپٓ 1َبٕز.څٌا ډٶًُڇ سى٪ٕڈ ٙىبهشٓ َٕؼبن، ثٍ ىٹز ډَسج٤ ثب ډٶًُڇ ډٺبثچٍ إز $اڅټ

 #.1389؛ ثٍ وٺڄ اُ ٭جيْ، ثبثبدًٍ ي ٵشلٓ، 2007يٽَأؾ، 

سَٽٕجٓ اُ ىي ثٮي  -3ډياهلار ٍٵشبٍْ ي  -2ٙىبهشٓ $ثب سٶپَ# -1ٕجټ َبْ ډٺبثچٍ ىٍ ٍٕ ثٮي 

 #.1389ڈ ډٓ ٽىىي $٭جيْ ي َمپبٍان، ٙىبهشٓ ي ٍٵشبٍْ، َٕؼبن ٍا سى٪ٕ

ثىبثَأه ثب يػًى سٚبثٍ ډٕبن أه ىي ډٶًُڇ، سى٪ٕڈ َٕؼبن ٙىبهشٓ، ثَهلاٳ ٕجټ َبْ ډٺبثچٍ اْ ٽٍ 

ډشٚپڄ اُ ثٮي ٍٵشبٍْ ي ٙىبهشٓ سى٪ٕڈ َٕؼبن ډٓ ثبٙي، ثٍ ًٍٝر آٙپبٍ ثٕه اٵپبٍ ٵَى ي ا٭مبڃ 

ْ ډىٶٓ ٔب  ى ٍا دٔ اُ ډًاػٍُ ثب ٔټ سؼَثٍياٹٮٓ يْ سمبِٔ ٹبئڄ ډٓ ًٙى، ي ډىلَٞاً اٵپبٍ ٵَ

 #.1392يٹب٬ٔ إٕٓت ُا أٍُبثٓ ډٓ ٽىي $اوياډٓ هٚټ، 

 ثٌذ دٍم: پیبهذ تٌظین هؤفك ّیزبًبت

َٕؼبن َب ډٓ سًاوىي، َڈ ٕبُډبن ىَىيٌ ْ سًػٍ ي َڈ ډبوٮٓ ثَاْ ٕبُډبويَٓ سًػٍ ثبٙىي، َڈ ډٓ 

ٕه َڈ ثب٭ض أؼبى ٍياث٤ ي َڈ سؤَت آن سًاوىي كڄ ډٖئچٍ ٍا سُٖٕڄ ي َڈ ډوشڄ ٽىىي ي َمـى

ًٙوي.ىٍ هًٞٛ ډِأبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن ثٕبن ٙيٌ ٽٍ سى٪ٕڈ َٕؼبن ٔپٓ اُ ډاڅٶٍ َبْ إبٕٓ 

اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ي ٙبٖٔشڂٓ ٵَى ډٓ ثبٙي ي َمـىٕه ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ سٮئڄ ٽىىيٌ َبْ اػشمب٭ٓ 

ز، او٦جبٹٓ إبٕٓ إز، س٤ًٕ ٹًْ ٭مڄ ډٓ ٽىي، دٕ٘ ثٕىٓ ٽىىيٌ ْ ٕلاډز ډٓ ثبٙي، ىٍ ډًٵٺٕ

ثٮ٢ٓ َب ثٮىًان ثُشَٔه دٕ٘ ثٕىٓ ٽىىيٌ ْ ٕبُځبٍْ ډٮَٵٓ ٙيٌ إز ي ثَاْ ډًٵٺٕز ي ٙبىٽبډٓ 

#.سى٪ٕڈ َٕؼبن ٔټ ٵَأىي ډلًٍْ ثَاْ َمٍ ْ ػىجٍ 1390ٙئياً ډُڈ ىاوٖشٍ ٙيٌ إز $ډټ څڈ، 

ٍة إشَٓ ُا ډٺبثچٍ ډٓ ٽىىي َبْ ٭مچپَىْ اوٖبن إز ي وٺ٘ كٕبسٓ ىٍ ًٌٕٙ اْ ٽٍ اٵَاى ثب سؼب

ي ٙبىْ ٍا سؼَثٍ ډٓ ٽىىي، أٶب ډٓ ٽىي.سى٪ٕڈ َٕؼبن ىلاڅز َبْ ثبڅٕىٓ ډُمٓ ىاٍى، ٍيٗ َبٔٓ 

ي  2ٽٍ اٵَاى َٕؼبوُبْ ٙبن ٍا ډئَٔز ډٓ ٽىىي، ٭مچپَى ٍيان ٙىبهشٓ $ډبوىي ډٚپلار ثَٕيوٓ

ٍاْ سچًٔلبر ٍٙيْ ي # آوُب ٍا ډشإطَ ډٓ ٕبُى.َمـىٕه سى٪ٕڈ َٕؼبن ىا 3ډٚپلار ىٍيوٓ

                                                             
1-Olak 

2-externalizing problems 

3- internalizing problems 
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#. ٕبَٔ سلٺٕٺبر 2008، 1اػشمب٭ٓ ډُمٓ ډبوىي ٍٙي َميڅٓ ي ٍياث٤ ثب َمٖبلان ډٓ ثبٙي $ ٵًٕپب

وٚبن ىاىٌ اوي، أىپٍ آٔب ډَىڇ اًٝڃ سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍا ډٓ ىاوىي ٔبوٍ، ثب ٕلاډز، ٍياة اػشمب٭ٓ 

دْيَ٘ َب اٵِأ٘ وِىٔټ، ىٍػبر ثبلاْ سلٕٞچٓ ي ٭مچپَى ٙٲچٓ ثبلا ډَسج٤ إز.٥جٸ أه 

 ډُبٍر َبْ سى٪ٕڈ ٙىبهشٓ َٕؼبن ىي اطَ ىاٍى:

دبٕن َبْ هًىٽبٍ ثٍ ډلَٻ َبْ َٕؼبوٓ ډَسج٤، ثٍ ٥َٔٺٓ ثُجًى ډٓ ٔبثىي ٽٍ ډبو٬ ٍٙي َٕؼبن 

 ډىٶٓ ډٓ ًٙوي.

ډُبٍر َبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن ٵَى ٍا ٹبىٍ ثٍ ډًاػٍُ ثب َٕؼبوبر ډىٶٓ ډٓ ٽىي ٽٍ ثٍ ٍيٗ  -2

ي  2يى ي ثٍ اكشمبڃ ٽمشَْ ىؿبٍ ډٚپلار ٕلاډز ٍيان ًٙى $ثَٽٕىڀسَْ دٕ٘ ثَ ٕبُځبٍاوٍ

#.سى٪ٕڈ َٕؼبن ٕبُځبٍاوٍ ثب ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ډظجز ي سٮبډلار اػشمب٭ٓ، اٵِأ٘ ىٍ 2008َمپبٍان، 

ٵَاياوٓ سؼبٍة َٕؼبوٓ ډظجز، ډٺبثچٍ ډاطَ ىٍ ډًاػٍُ ثب ډًٹٮٕز َبْ دَ إشَٓ ي كشٓ ځٖشَٗ 

 #.2008ي َمپبٍان،  3ٍ ډًٹٮٕز َبْ اػشمب٭ٓ، ډَسج٤ إز $ىٽَٵٮبڅٕز َبْ ډمپه ىٍ دبٕن ث

 ثٌذ عَم: پیبهذ تٌظین ًب هؤفك ّیزبًبت 

ىاوٚمىيان ثبڅٕىٓ ثٍ ٥ًٍ ٵِأىيٌ اْ اَمٕز َٕؼبن ٍا ىٍ ٵُڈ إٕٓت ٙىبٕٓ ٍياوٓ ٵُمٕيٌ اوي 

#.ډُبٍر َبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن ثٍ ؿىئه ىڅٕڄ كبئِ اَمٕز ډٓ ثبٙىي؛ ايڃ أىپٍ، 1389$ډلميْ، 

َٕؼبن َب ي اكٖبٓ َبْ ډىٶٓ ٽٍ ١َيٍسبً ىٍ ٙىبهز ي سٚوٕٜ ډٮٕبٍ َبْ ٕىؼ٘ ٔټ اهشلاڃ 

وي، اٱچت ثٍ اڅڂً َبْ ٍٵشبٍْ ډَث٣ً ثٍ ٔټ اهشلاڃ اٙبٌٍ ډٓ ٽىىي $ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ ًٽَ ومٓ ًٙ

هٚڈ، وٚبوٍ اْ اُ دَ هًٍْ ٭ٞجٓ إز ي ٱڈ وٚبوٍ اْ اُ ًٕء ډَٞٳ ډًاى إز #.ىيڇ، َٕؼبوبر 

ډىٶٓ ٽٍ ١َيٍسبً ىٍ ډلاٻ َبْ سٚوٕٜ ًٽَ وٚيٌ اوي اٱچت ثب ډٺبثچٍ ْ ډاطَ ي اػَاْ ٍاَجَى 

ٙيٌ ىٍ ىٍډبن ډياهچٍ ډٓ ٽىىي $ډظلاً، ا٦١َاة ډبو٬ كڄ ډٖئچٍ ٵٮبڃ اٵَاى اٵَٖىٌ َبْ ٔبى ځَٵشٍ 

ډٓ ًٙى ي هچٸ اٵَٖىٌ ي اكٖبٓ وب اډٕيْ ډبو٬ اُ ياٍى ٙين ىٍ ډًٹٮٕز َبْ سَٕىبٻ ىٍ اٵَاى 

ډ٦٢َة ډٓ ًٙى #.َٕاوؼبڇ، سٮياىْ اُ ثٕمبٍان اُثٕ٘ اُ ٔټ اهشلاڃ ٍوغ ډٓ ثَوي ٽٍ ډٓ سًاوي 

                                                             
1-Fosca 

2- Berking, 

3-Decker 
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بٜٔ سى٪ٕڈ َٕؼبن سجٕٕه ًٙى؛ ثٍ ٭ىًان ډظبڃ وبسًاوٓ ثَاْ دٌَٔٗ اكٖبٓ هًى اكشمبلاً سب كيْ ثب وٺ

ثٍ دبٕن َبْ ډشىً٭ٓ ډظڄ اػشىبة ٔب وٚوًاٍ ډىؼَ ډٓ ًٙى ٽٍ ٭مًډبً ډىؼَ ثٍ اهشلالار ؿىي ځبوٍ 

 #.2008ډظڄ ا٦١َاة ي اٵَٖىځٓ ډٓ ًٙى $ثَٽٕىڀ ي َمپبٍان، 

ډٓ ًٙى ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډًٹز ډٓ سًاوي ډًػت وٚبوٍ َبْ  ٙپٖز ىٍ سى٪ٕڈ َٕؼبن، ثٓ و٪مٓ وبډٕيٌ

ا٦١َاة ي ثٍ اكشمبڃ ُٔبى كشٓ وبٍاكشٓ ٙئي، ٍٵشبٍ َبْ ٽىشَڃ وٚيٌ ي اوِيا ًٙى.َٕؼبن وب ډى٪ڈ، 

#.ىٍ 1392ثب ثٖٕبٍْ اُ اهشلالار ٍيان ٙىبهشٓ ٽٍ ىٍ اٵَاى ډٓ ثٕىٕڈ اٍسجب٣ ىاٍى$اوياډٓ هٚټ، 

ٕؼبن وبډى٪ڈ ٙبډڄ ثٖٕبٍْ اُ اهشلالاسٓ ډٓ ًٙى ٽٍ ىٍ #، 1998َياٹ٬، ثَ ٥جٸ و٪َ ځَآ $

َٙف ىاىٌ ٙيٌ إز ي ٙبډڄ  DSM#1ٍاَىمبْ آډبٍْ ي سٚوٕٞٓ اوؼمه ٍيان دِٙپٓ آډَٔپب $

إز ٽٍ ډٚوٍٞ ْ ثبٍُ  3ي سمبڇ اهشلالار ډلًٍ ىي 2ثٕ٘ اُ وٕمٓ اُ اهشلالار ډلًٍ ٔټ

إٕٓت ٙىبٕٓ ٍياوٓ سچٺٓ ډٓ ًٙى. اُ آوؼب ٽٍ سى٪ٕڈ َٕؼبن، ثو٘ ډُمٓ اُ ُويځٓ ََ ٵَى ٍا ثٍ 

هًى اهشٞبٛ ډٓ ىَي، سٮؼت آيٍ وٕٖز ٽٍ آٙٶشڂٓ ىٍ َٕؼبن ي سى٪ٕڈ آن ډٓ سًاوي ډىؼَ ثٍ 

 #.2008، 4اوييَڂٕىٓ ي كشٓ إٕٓت ٍياوٓ ًٙى $آډٖشبىسَ

 ٕىٍ َبْ َُٔ وٺ٘ ىاٍى :ثٓ و٪مٓ َٕؼبوٓ ىٍ ُډ

  ٓاهشلالار ٵًِٕٔڅًّٔپ 

 ٓاهشلالار ُٖٔز ٙىبهش 

 اهشلالاسٓ ٽٍ ډٮچًڃ إشَٓ َٖشىي 

 ٓاهشلالار ٍيان ٙىبهش 

اڅڂً َبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن ٽٍ ٹًٔبً ىٍ سًاوبٔٓ ٵَى سياهڄ ډٓ ٽىي ډٓ سًاوي وٚبوٍ َبْ ٔټ اهشلاڃ 

سٓ و٪َٕ ا٦١َاة ي اٵَٖىځٓ ٍاث٦ٍ ًٙوي.ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ، ډٚپلار سى٪ٕڈ َٕؼبن ډىٶٓ ثب اهشلالا

                                                             
1- Diagnostic and Statistical Manual of the Ameriecan Pychiatrie Association 

2- dsm-IV axis I disorders 

3-dsm-IV axis II disorders  

4-Amstdater 
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ىاٍى.اكٖبٓ ډىٶٓ، َىڂبڇ سًػٍ ثٍ إٕٓت ٙىبٕٓ ٍياوٓ ډُڈ سَ اُ اكٖبٕبر ډظجز َٖشىي.ؿىئه 

# 1اهشلاڃ ي وٚبوٍ ٵِٕٔپٓ يػًى ىاٍوي ٽٍ ثب ثٓ و٪مٓ َٕؼبوٓ ډَسج٤ َٖشىي.ثٮ٢ٓ اُ آوُب ٙبډڄ : 

# ا٭شٕبى ډٓ ًٙوي.سلٺٕٺبر وٚبن 5ي # اهشلالار هًٍىن 4# ثَٔين اوياڇ 3# ٕٕڂبٍ ٽٕٚين 2ىٍى 

ىاىٌ اوي ٽٍ ثٕه ډٚپلار ٵِٕٔپٓ ي َٕؼبن ډىٶٓ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى.وٺ٘ ثٓ و٪مٓ َٕؼبوٓ ىٍ ٍٙي 

اهشلالار ػٖمبوٓ ٙپڄ ٽٍ وٚبوٍ ايڅٍٕ آن ىٍى إز ي ثوٚٓ اُ َٕؾ اهشلاڃ ٹبثڄ ٙىبٕبٔٓ وٕٖز، 

 .#1389؛ ثٍ وٺڄ اُ ډلميْ، 2008ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ إز $ډټ څڈ، 

# أه اهشلاڃ ٍا ثٍ سًاوبٔٓ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ثَاْ سؼَثٍ ي 1389؛ ثٍ وٺڄ اُ ډلميْ، 2006$ 1ياڅَ يٕٙز

سمبِٔ َٕؼبوبر َمبوىي وبسًاوٓ ثَاْ ثٕبن َٕؼبوبر ثٍ ٍيٗ ٕبڅڈ، ډَسج٤ ډٓ ىاوىي.ٽىشَڃ ٍٵشبٍْ 

ي كٕه  َىڂبډٓ ٽٍ هچٸ ډىٶٓ إز اُ ثٕه ډٓ ٍيى.هچٸ َبْ ډىٶٓ ډىؼَ ثٍ ٙپٖز ىٍ سى٪ٕڈ، ٹجڄ

ي ثٮي اُ ىٍډبن ډٓ ًٙوي.ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ ىٍ ٥ٓ ىٍډبن، سلاٗ َب ثَاْ ډشًٹٴ ٽَىن وًٕٙين اڅپڄ 

و٪مٓ َٕؼبوٓ ٔټ  ډًٵٸ سَوي، ٔٮىٓ ُډبوٓ ٽٍ َٕؼبوبر ډىٶٓ سلز ٽىشَڃ وڂٍ ىاٙشٍ ډٓ ًٙوي.ثٓ

وٚبوٍ ْ ډُڈ ثَاْ اهشلالار ىٍيوٓ ٕبُْ ي ثَيوٓ ٕبُْ ډلًٖة ډٓ ًٙى. سلٺٕٺبر وٚبن ډٓ 

َىي ٽٍ اٵَاىْ ٽٍ ٦ًٕف ثبلأٓ اُ ٍيان ٍوؼًٍْ ي وٺبٜٔ سى٪ٕڈ َٕؼبن ٍا ثَيُ ډٓ ىَىي ثٕ٘ ى

اُ ىٔڂَان اكشمبڃ ىاٍى ٽٍ ىٍ ٍٵشبٍ َبْ دَ ه٦َْ ٽٍ ډشٮبٹجبً ثٍ اٵَٖىځٓ ٔب ا٦١َاة ډىؼَ ډٓ 

ًٙى ىٍځَٕ ًٙوي.اٵَاىْ ٽٍ ٍاَجَى َبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن ١ٮٕٴ ٍا ٵَاځَٵشٍ اوي ډمپه إز ثٕ٘ اُ 

ىٔڂَان ډٖشٮي إشٶبىٌ اُ ٍٵشبٍ َبْ دَ ه٦َ ثٍ ٭ىًان اثِاٍْ ثَاْ سٖپٕه َٕؼبن ډىٶٓ ثبٙىي 

 #. ىٍ أىؼب څٕٖشٓ اُ ١ٮٴ َبْ سى٪ٕڈ َٕؼبن اٍائٍ ٙيٌ إز :2007، 2$ائٍټ، أجلا ي ٍٔىڂًًَ

 وٚبن ىاىن َٕؼبوبر هٕچٓ ٙئي وٖجز ثٍ ډًٹٮٕز 

 َاثَاُ َٕؼبن ثب ٵَاياوٓ ثٕٚش 

 ثَاْ ٽبَ٘ َٕؼبوبر ډىٶٓىاٙشه ډٚپلاس ٓ 

 ٓيػًى ډٚپڄ ثَاْ ثبُىاٍْ ثٕبن َٕؼبو 

 ٓډٚپڄ ىٍ ٵُڈ سؼبٍة َٕؼبو 

                                                             
1-Waller&-Scheidt 

2-Auerbach,Abela&Ringo Ho 
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 َسؼَثٍ َٕؼبوبر ډىٶٓ ثٕٚش 

 وبسًاوٓ ثٕٚشَ ثَاْ آٍاڇ ومًىن هًى 

 ٌىاٙشه ًٕ ځَْٕ ثَاْ وٚبوٍ َبْ ډىٶٓ ٔب سُئي ٽىىي 

 َٕؼبوبر ډىٶٓ اوشوبة ٍاَجَى َبْ دَهبٙڂَاوٍ، اػشىبثٓ ٔب وبډَث٣ً ثَاْ ډًاػٍُ ثب 

 ٭يڇ ثبيٍ ثٍ أىپٍ َٕؼبوبر ډىٶٓ ٹبثڄ سٲَٕٕوي 

 سمبٔڄ ثٍ سمَٽِ ثَ ػىجٍ َبْ ډىٶٓ ډًٹٮٕز َب 

 ٍډٚپلار ٽىشَڃ سًػ 

  ،1389؛ ثٍ وٺڄ اُ ډلميْ، 2008وبسًاوٓ ثَاْ سٚوٕٜ َٕؼبوبر هًى $ډټ څڈ.# 

 ًتیزِ گیزی

لار لاثب ٝىٮشٓ ٙين ٽًٍَٚب اهشاډَيٌُ ىٍ ػم٬ ثىيْ ي وشٕؼٍ ځَْٕ دبٔبوٓ أه ډٺبڅٍ ثبٔي ځٶز 

ډه ػمچٍ ا٦١َاة ىٍ اٵَاى ٍي ثٍ اٵِأ٘ إز.ا٦١َاة ٔټ ػِ ٥جٕٮٓ ي ٱَٕ ٹبثڄ  ،ٍيان دِٙپٓ

ثبٙي ٽٍ ىٍ ْ سٲَٕٕار ػٖمٓ، ٍياوٓ ي ٍٵشبٍْ ډٓاػشىبة ىٍ ُويځٓ ََ ٵَى إز ي ىٍ ثَ ځَٕويٌ

َار ٙبډڄ اكٖبٓ ډىشَٚ ي ىَىي.أه سٲٍٕٕئبٍئٓ ثب سُئي ي ه٦َ ثٍ ٥ًٍ هًىٽبٍ ٍم ډٓ

َبْ اسًوًڇ َمـًن ځٕؼٓ، سٮَٔٸ، إُبڃ، اٵِأ٘ ٵٚبٍ ََآ ىٍ ٽىبٍ وٚبوٍ وبهًٙبٔىي ي ډجُمٓ اُ

ٹَاٍْ، څَُٗ، اٵِأ٘ ١َثبن ٹچت، سپٍَ ي ٵًٍٔز  َب، ثٓهًن، سذ٘ ٹچت، ځٚبىْ ډَىډټ

سچٺٓ ډًٕٚى ٽٍ ىٍ  ڃلاثبٙي.ا٦١َاة ُډبوٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ اهشاىٍاٍْ، ځِځِ اوياډُب ي ٕىپًح ډٓ

َبٔٓ أؼبى ًٙى ٽٍ ه٦َ ياٹٮٓ يػًى وياٍى ي ٔب أىپٍ دٔ اُ ٍٵ٬ ډًٹٮٕز ډوب٥ٌَ آډِٕ ډًٹٮٕز

 ٕبڅٕبوٍ َبىيڅز ي َباوٖبن ٽٍ ثٔ َمٕه ډ٫ً١ً أه اَمٕز .ثَاْثٕ٘ اُ كي ډٮمًڃ ٥ًڃ ثپٚي

 اهـشلالار أـه ٽـٍ أه يػًى ثب.ٽىىيډٓ ياٵَٖىٌ ډ٦٢َة اٵَاى ىٍډبن ٝـَٳ ٍا َىڂٶشـٓ ډجبڅٰ

 ػبډٮٍ ٍيْ ثَ وِٕ يٱَٕډٖشٺٕڈ ډٖشٺٕڈ ٥ًٍ ثٍ، آيٍويډٓ ثًػًى وِٕ اٍسجب٥ٓ ي اػشمـب٭ٓ ډٚـپلار

-ي َِٔىٍ وَٕي ي يٹز ٕبڅٍ ََ ىي اهشلاڃ أه ثًىن ډُڈ ثٍ سًػٍ ثب ىٔڂَ ٥َٳ اُ.ځـٌاٍىډـٓ سإطَٕ

 ٭ًاډڄ َىًُ كبڃ أه ثب يڅٓ ځَىى،ډٓ ي ا٦١َاة اٵَٖىځٓ ىٍثبٌٍ دْيَ٘ ٝـَٳ ُٔـبىْ َـبْ

 اٵَاى ُويځٓ ًٙى ډٓ ډًػت ا٦١َاثٓ اوي.اهشلاڃوٚيٌ ٙىبهشٍ اهشلاڃ ىي ډـًطَ ثـَ أـه ياٹٮٓ

 ثٍ وبهًٙبٔىي سجٮبسٓ سًاوي ډٓ اڅجشٍ ٽٍ ثبٙىي وياٙشٍ ثُشَ ُويځٓ ثٍ اډٕيْ ي ًٙى وبدبٔياٍ ي ډشِڅِڃ

اوي.ىٍ  آيٍى.سٚئي ي هىظٓ ٕبُْ َٕؼبن ثٍ ٭ىًان ىي ٙپڄ اُ ثيسى٪ٕمٓ َٕؼبوٓ ډ٦َف ٙيٌ ثبٍ
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ٕبُ سؼَثٍ ډٓ  ٽىىيٌ ي ډٚپڄ ، ىٍډبويٌ ډِاكڈ كبڅز سٚئي َٕؼبن، َٕؼبوبر ثًٍٞر وبهًإشٍ، 

سًاوي  ٕبُْ َٕؼبن وِٕ ډٓ ىَي.هىظٓ ًٙوي، و٪َٕ آوـٍ ٽٍ ىٍ اٵَاى سؼَثٍ ٽىىيٌ إٕٓت ٍم ډٓ

ْ سؼبٍة سؼٍِٔ اْ و٪َٕ ىځَٕبن ثٕىٓ هًى ي ٔب ډل٤ٕ، ػيإبُْ ي ٔب ٽَهشٓ َٕؼبوٓ  ويٌىٍثَىاٍ

ٕبُْ َٕؼبوٓ ډبو٬ دَىاُٗ َٕؼبوٓ ٙيٌ ي ثوٚٓ اُ ٕجټ ډٺبثچٍ اػشىبة ډلًٖة  ثبٙي.هىظٓ ډٓ

 ًٙى.ثب يػًى، ٍٙي ثٖٕبٍ اوًا٫ ٙجپٍ َبْ ډبًَاٌٍ اْ ي سُبػڈ ٵََىڂٓ ي سلاٗ ىٙمه ثَاْ ډٓ

ٵپبٍَبْ ١ي ثبيٍَبْ ډٌَجٓ وًػًاوبن، څِيڇ ىاٙشه ا٭شٺبىار ډٌَجٓ، ثٍ اډَْ ٍهىٍ ٽَىن ا

كٕبسٓ وٖجز ثٍ ځٌٙشٍ ډجيڃ ٙيٌ إز يوٺٚٓ ٽٍ ډٌَت، ثٮىًان ډؼمً٭ٍ آډًٌُ َب ي ثبيٍَب ىٍ 

دٕٚڂَْٕ اُ ٽٍْئُب أٶب ډٕپىي ٱَٕٹبثڄ اوپبٍ إز.ىهشَان، ىٍ ػبډٮٍ اډَيُ، َمًاٌٍ ىٍ ډٮَٟ 

ٛ ډوب٥َار اهلاٹٓ ٹَاٍ ىاٍوي ي وٕبُډىي ٔټ ثبيٍ ٭مٕٸ ي ٝلٕق َٖشىي ٽٍ اوًا٫ ه٦َار ثوًٞ

 ي ىٔىٓ ثبيٍ ثيين ػًان آوبن ٍا ىٍ ځٌاٍ اُ ىيٌٍ كٖبٓ وًػًاوٓ ثٍ ٕلاډز ٔبٍْ ٽىي وٖڄ

 اُ ي ډٕجبٙي ٵَاَڈ اي ىٍ اهلاٹٓ اولَاٳ يُډٕىٍ َبْ إز وٶًً ٹبثڄ ًُٕڅز ثٍ ډٌَجٓ ا٭شٺبىار

 اهلاٹٓ ي ا٭شٺبىْ ٍٍٔٚ َبْ ىاٍوي ٹٞي يَىڂٶز ٭٪ٕڈ َٕډبٍٔ ځٌاٍْ بث ثٕڂبوڂبن ىٔڂَان ٥َٳ

أه ٹَٚإٕٓت دٌَٔ، ػِي ځَيَُبٔٓ ډلًٖة ډًٕٚوي ٽٍ ه٦َ وياٙشه .ثذًٙبوىي ٍا وٖڄ أه

ا٭شٺبىار يثبيٍَبْ ىٔىٓ آوُب ٍا ىؿبٍ اوًا٫ ډٚپلار ډٕپىي ي أه اكشمبڃ سجئڄ ٙين آوبن ٍا ثٍ 

ْ ٍاث٦ٍ ثبيٍ ډٌَجٓ ي  َبْ ثٖٕبٍْ ىٍ كًٌُ ډٕپىي.سب ثٍ اډَيُ دْيَ٘ثٍِځٖبلان ٕبُويٌ، ٽڈ 

َبْ ا٦١َاة، ٕبٔپًُ ي سى٪ٕڈ َٕؼبن اوؼبڇ ځَٵشٍ  ٽبَ٘ ٭لائڈ اهشلالار اٵَٖىځٓ، اوًا٫ ډًڅٶٍ

إز ٽٍ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى وشبٔغ ٹبثڄ سبډچٓ ثيٕز آډيٌ، أه ىٍ َٙا٦ٔٓ إز ٽٍ ىٍ ډٕبن 

ثَ إبٓ  ي إشَٓ ي ٦ٕق ا٦١َاة ثٍ ثٍَٕٓ ثبيٍ ډٌَجٓٔټ  َبْ ىاهچٓ َٕؾ دْيَ٘

َبٔٓ ىٍ  اوي دٔ اوؼبڇ ؿىٕه دْيَ٘ ىٍ ىاو٘ اډًُان وذَىاهشٍ ؼبنَٕ ڈٕسى٪ٙىبهشٓ  ٍْاَجَىَب

 ىاهڄ ٽًٍٚ ډٓ سًاوي ًٕىډىي ثبٙي.
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 هٌبثغ ٍ هآخذ

 الف( هٌبثغ فبرعی

ىٍډبوٓ ثَ ٽبَ٘  #، سبطَٕ ٹ1395ٍٞآػَڅً، ډَٔڈ؛ ثَٹٓ أَاوٓ، ُٔجب؛ ٭چٓ اٽجَْ ىَپَىْ، ډُىبُ$

ا٦١َاة ي ثُجًى ٭بىار هًاة ٽًىٽبن ډجشلا ثٍ ٥َٕبن سلز ٕٙمٓ ىٍډبوٓ.ٍيان ٙىبٕٓ 

 .5 – 25؛ ٛ 18ٕلاډز.ٙمبٌٍ 

 ا٭شجبٍ ي ٭بډچٓ ٍٕبهشب ثٍَٕٓ#.1390.$ډلٖه ىَٺبوٓ، ډلميٽَٔڈ، هيادىبَٓ ََُا، آثبىْ اډٕه

 .117-109، 2 ٍٵشبٍْ، ٭چًڇ ډؼچٍ.ٙىبهشٓ َٕؼبن سى٪ٕڈ دَٕٚىبډٍ ٔبثٓ

 أيٌ ثب َٕؼبن ٙىبهشٓ سى٪ٕڈ ٍاَجَىَبْ ٍاث٦ٍ#.1391.$ډلمي ٭چٓ ډَٕآٹبٔٓ، ي ػٮٶَ كٖىٓ،

 .72-61#: 1$7.ٍيان ٙىبٕٓ ډٮبَٝ.هًىٽٚٓ دَىاُْ

 اٵَٖىځٓ،ا٦١َاة ثب َٕؼبن ٙىبهشٓ سى٪ٕڈ ٍاَجَىَبْ ثٍَٕٓ#.  1392$ ُا٫ٍ،كٖٕه،ٕچڂٓ،ََُا

 ْ ٍياوٚىبهشٓ،ىيٌٍ ىٍٕلاډز دْيَ٘ دْيَٚٓ -٭چمٓ ٵٞچىبډٍ.ىٍىاوٚؼًٔبن يإشَٓ

 .19-29ٝٲلٍ ٙٚڈ،ٙمبٌٍ،

ډى٬ٕ، ٵَُاوٍ، ٹبىٍدًٍ، َٕٕان، ٕٙوٓ، ٕٕبډټ، ٽبٍځَ،  ُاىځبن، ٭چٓ، ډٕپبئٕچٓ ٭ٕٖٓ

 ثُجًى ډشبىين ثَ ىٍډبن ثب سًؤڇ َٕؼبن ٙىبهشٓ سى٪ٕڈ ٍاَجَىَبْ آډًُٗ #.اطَثو1393ٓٚثَُيُ.$

 دىؼڈ دىؼڈ، ٙمبٌٍ ي ثٕٖز اٍيډٍٕ، ىيٌٍ دِٙپٓ ډًاى.ډؼچٍ ًٕءډَٞٳ ثب ډَىان ُويځٓ ٽٕٶٕز
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