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 چىیذُ

 ایؼابى  ي یابىځیَی –ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن یپی اُ ٭ًاډاڄ ٽچیايی ىٍ ٽیٶیاز ٵَآیىاي یابىىَی     

٘ ( إز كمبیشی ډيٍٍٕ ډلی٤ َ  داْيَ اٍسٺابی   اڅڂاًی  یاټ  ٍاٍائا  ي ٥َاكای  َايٳ  ثاب  كب١ا

ډلًٍ اوؼبڇ ٙي( ایاه ډ٦بڅٮاٍ اُ ٍيٗ    ډلًٍ ي یبىځیَويٌ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ثب ٍيیپَى ډيٍٍٕ

  ٍ َاب ثاب ډٮچمابن ي ډايیَان، ثٍَٕای دیٚایىٍ        سَٽیجی إشٶبىٌ ٽَىٌ ي ٙبډڄ سلچیڄ ٽیٶای ډٞابكج

ن ي ډلی٤ َبی إشبوياٍى ٕلاډز ٍيا َبی ٽمی اُ ٥َیٸ دَٕٚىبډٍ آيٍی ىاىٌ َب ي ػم٬ دْيَ٘

َب وٚبن ىاىواي ٽاٍ ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن سلاز ساإطیَ ٕاٍ ثٮاي اٝاچی إاز5            ډيٍٍٕ ثًى( یبٵشٍ

ډلًٍ ثاب   َبی ٵَىی، كمبیز ٕبُډبوی ي ٵََىڀ ډيٍٍٕ، ي سٮبډڄ یبىځیَويٌ َب ي يیْځی ډُبٍر

آډًُان( سٮبډڄ ډشٺبثاڄ ایاه اثٮابى ثب٭اض ٽابَ٘ إاشَٓ ي ٵَٕاًىځی ٙاٲچی ي اٵاِای٘           ىاو٘

َب، اڅڂًی دیٚىُبىی ٙبډڄ سٺًیز  ًٙى( ثَ إبٓ سلچیڄ ىاىٌ ڂیٌِ ٙٲچی ډٮچمبن ډی١ٍبیز ي او

ٍ  ډُبٍر ای ي َاًٗ َیؼابوی ډٮچمابن، ایؼابى ډلای٤ ډيٍٕاٍ كمابیشڂَ ي َمپابٍان          َبی ډٺبثچا

ٓ   سٮبډڄ ٌ   ځَ، ي ساَيیغ ٽالا ډلاًٍ إاز ٽاٍ َمِډابن ٕالاډز ٍيان، ٽیٶیاز        َابی یبىځیَواي

ىَي ٽٍ  َبی دْيَ٘ وٚبن ډی ىَي( یبٵشٍ ځبن ٍا اٍسٺب ډیسٮبډلار آډًُٙی ي اوڂیِٗ یبىځیَوي

ډلًٍ، ٽچیي ډًٵٺیز ىٍ اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان  سًػٍ َمِډبن ثٍ اثٮبى ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ

سًاوي ثٍ ٭ىًان ؿبٍؿًة ٭چمی ي ٽبٍثَىی  ډٮچمبن ي ثُجًى ٭مچپَى آډًُٙی إز( ایه اڅڂً ډی

َبی كمبیشی ډيآٍ ډًٍى  ای ډٮچمبن ي ٥َاكی ٕیبٕز ٍیِی آډًُٙی، سًٕٮٍ كَٵٍ ثَای ثَوبډٍ

 إشٶبىٌ ٹَاٍ ځیَى(

ډلاًٍی، َاًٗ َیؼابوی،     ډلًٍی، یبىځیَويٌ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن، ډيٍٍٕ ٍاطگبى ولیذی:

 ُآډً ىاو٘–سٮبډڄ ډٮچڈ
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ډٮچمبن، ٹچت و٪بڇ آډًُٙی ََ ٽًٍٚ َٖشىي ي ٽیٶیز ٭مچپَى آوُب ٍاث٦اٍ ډٖاشٺیڈ ثاب ٕالاډز     

٘  ٵاابٌ ٍياواایٍيان ي ٍ آډااًُان، ياڅاايیه ي ډاايیَان سٮبډااڄ ىاٍوااي ي   ٙاابن ىاٍى( ډٮچماابن ثااب ىاواا

ای ىٍ ایؼبى ډلی٤ یبىځیَی ایمه، اوڂیِٙی ي كمبیشی ثاَ ٭ُايٌ ىاٍواي(     َبی ځٖشَىٌ ډٖئًڅیز

ٓ  اوي ٽٍ ډٮچمبن ثب ٕلاډز ٍيان ثبلا ډی سلٺیٺبر وٚبن ىاىٌ َابی هلاٹبواٍ ي ډاؤطَی     سًاوىي ٽالا

َب ي ډٚاپلار ٍٵشابٍی ثاٍ     آډًُان ٍا اٵِای٘ ىَىي ي ثب سٮبٍٟ ق اوڂیٌِ ىاو٘ىاٙشٍ ثبٙىي، ٦ٕ

 ٙپچی ٕبُويٌ ډًاػٍ ًٙوي(

َب ډًاػٍ َٖشىي5 ثبٍ ٽابٍی ُیابى،    ثب ایه كبڃ، ډٮچمبن ىٍ ډلی٤ ډيٍٍٕ ثب اوًا٫ ٵٚبٍَب ي ؿبڅ٘

    ٘ آډاًُان، ي َمـىایه ډٖابئڄ ٙوٞای ي      اوش٪بٍار هبوًاىٌ ي ډايیَان، ډٚاپلار ٍٵشابٍی ىاوا

سًاوىي ډىؼَ ثٍ ا٦١َاة، إشَٓ ٙٲچی، هٖشڂی ډاِډه ي ٵَٕاًىځی    اػشمب٭ی( ایه ٵٚبٍَب ډی

اوي ٽٍ ډٮچمبن ىؿبٍ ٵًَٕىځی ٙٲچی، ٽمشَ سًاوبیی ډايیَیز   َب وٚبن ىاىٌ ٙٲچی ًٙوي( دْيَ٘

آډاًُان ٍا ىاٍواي، ٽاٍ ىٍ وُبیاز ثاَ       ٽلآ، ایؼبى سٮبډڄ ډظجز ي ثَٹَاٍی اٍسجب٣ ډؤطَ ثب ىاو٘

 ځٌاٍى( ُٗ سإطیَ ډىٶی ډیٽیٶیز آډً

َب، سًػٍ ثٍ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ١َيٍی إز( یپای اُ ٍيیپَىَابی    ثَای ډٺبثچٍ ثب ایه ؿبڅ٘

 ٍ ډلااًٍی إااز( ٍيیپااَى  ډلااًٍی ي یبىځیَواايٌ وااًیه ىٍ كااًٌُ آډااًُٗ ي دااَيٍٗ، ډيٍٕاا

ډلًٍ ثٍ ػبی سمَٽِ َٝٳ ثَ ډٮچڈ، ثٍ ٽڄ ډلی٤ ډيٍٍٕ ي سٮابډلار آن سًػاٍ ىاٍى ي    ډيٍٍٕ

ٌ       ٽىي ډىبث٬ ي كمبیاز  ٮی ډیٕ ډلاًٍ ویاِ ثاَ     َابی ٕابُډبوی ٍا ثُجاًى ىَاي( ٍيیپاَى یبىځیَواي

٘     سٮبډلار ډٮچڈ ي ىاو٘ آډاًُان سمَٽاِ    آډًُ، اوڂیٌِ، ا٭شمبى ثٍ وٶأ ي كمبیاز ٭اب٥ٶی ىاوا

سًاوي اڅڂًی ٹيٍسمىايی ثاَای اٍسٺابی ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن       ىاٍى( سَٽیت ایه ىي ٍيیپَى ډی

ډىي ًٙوي( ایه  آډًُ اُ ډِایبی ډلی٤ كمبیشی ثٌَُ ی ٽٍ َڈ ډٮچڈ ي َڈ ىاو٘ٵَاَڈ ٽىي، ثٍ ٥ًٍ

دااْيَ٘ ثااب َاايٳ ٥َاكاای یااټ اڅڂااًی ػاابډ٬ اٍسٺاابی ٕاالاډز ٍيان ډٮچماابن ثااب ٍيیپااَى    

ډلًٍ اوؼبڇ ٙيٌ إز( ایه اڅڂً سلاٗ ىاٍى ثب ٙىبٕبیی ٭ًاډڄ ٵَىی،  ډلًٍ ي یبىځیَويٌ ډيٍٍٕ

 ٌ ٍ   ٕبُډبوی ي یبىځیَواي ا سًاومىاي ٽاَىٌ ي ډلای٤ ډيٍٕاٍ ٍا ثاٍ ٵ٢ابیی ٕابڅڈ،        ډلاًٍ، ډٮچمابن 

 اوڂیِٙی ي ٽبٍآډي سجيیڄ ٽىي(
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سَیه ٭ًاډڄ ډًٵٺیز آډًُٙی ي سَثیشی ىٍ ډايآٍ إاز(    ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن یپی اُ ٽچیيی

آډاًُان   ډٮچمبوی ٽٍ ٕلاډز ٍيان ثبلایی ىاٍوي، وٍ سىُب سًاوبیی ډيیَیز ٽلآ ي سٮبډڄ ثب ىاو٘

سًاوىي ډلی٦ی اډه، َميلاواٍ ي اوڂیِٙای ایؼابى ٽىىاي ٽاٍ ډًػات دیٚاَٵز         ٍوي، ثچپٍ ډیٍا ىا

ًٙى( ىٍ ډٺبثڄ، ډٮچمابوی ٽاٍ ثاب ٵٚابٍَبی      آډًُان ډی سلٞیچی ي ٍٙي اػشمب٭ی ي ٭ب٥ٶی ىاو٘

ساَی ىاٙاشٍ ثبٙاىي،     اوي، ډمپه إز ٭مچپَى ١اٮیٴ  ٙٲچی، إشَٓ ي ٵًَٕىځی ٍياوی ډًاػٍ

 سًػُی ًٙى( آډًُان ثی ٘ یبثي، ي ثٍ ډٚپلار ٍٵشبٍی ىاوَ٘ب ٽبَ سٮبډلار ٽلإی آن

 اثٮبى ډٚپڄ( ,

٘  ډٮچمبن ثب ډؼمً٭ٍ ٍ   ای اُ ٵٚبٍَب ي ؿابڅ ٍي َٖاشىي ٽاٍ ٕالاډز ٍيان آوابن ٍا سُيیاي       َاب ٍيثا

 سًان ثٍ ٍٕ ثٮي اٝچی سٺٖیڈ ٽَى5 ٽىي( ایه ٵٚبٍَب ٍا ډی ډی

 ٵٚبٍَبی ٵَىی ي ٙوٞی5

 ڈ ثبلای ٽبٍ، اډشلبوبر ي اوش٪بٍار ياڅيیه ي ډيیَان(ا٦١َاة ي إشَٓ ٙٲچی وبٙی اُ كؼ

 هٖشڂی ډِډه ي ٵًَٕىځی ٙٲچی ثٍ ىڅیڄ ٕب٭بر ٥ًلاوی سيٍیٔ ي ٽبٍَبی اىاٍی(

 ای ثب إشَٓ، كڄ ډٖئچٍ ي ډيیَیز َیؼبوبر( َبی ډٺبثچٍ ٽمجًى ډُبٍر

 ای5 ٵٚبٍَبی ٕبُډبوی ي ډيٍٍٕ

 ي سٮبډڄ ډظجز ثب ډٮچمبن ٍا ډلييى ٽىي(ٵََىڀ ډيٍٍٕ ٽٍ ډمپه إز كمبیشی یب سىجیُی ثبٙي 

 َبی ٽلإی( وجًى كمبیز اُ ډيیَان ي َمپبٍان ثَای ډًاػٍُ ثب ؿبڅ٘

   ٍ ٍ    ٽمجًى ډىابث٬، اډپبوابر ي ثَوبډا ای ٽاٍ ثاٍ ډٮچمابن اډپابن ٍٙاي ي اٍسٺابی        َابی سًٕاٮٍ كَٵا

 ىَي( َبی ٍياوی ومی ډُبٍر

 ډل5ًٍ ٵٚبٍَبی یبىځیَويٌ

 ثٍ ىڅیڄ سى٫ً ٙوٞیز، ډٚپلار ٍٵشبٍی یب اوڂیٌِ دبییه( آډًُان سٮبډلار ىًٙاٍ ثب ىاو٘

 ویبُ ثٍ ایؼبى ډلی٦ی ٽٍ َمِډبن آډًُٙی، اوڂیِٙی ي كمبیشڂَ ثبٙي(

 (یبىځیَی–آډًُان ىٍ ٵَآیىي یبىىَی ٵٚبٍ ثَای كٶ٨ اوڂیٌِ ي ایؼبى ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىاو٘
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 اَمیز ي ١َيٍر دَىاهشه ثٍ ډٖئچٍ( -

بى ډلی٤ یبىځیَی ٕبڅڈ، دَىاهشه ثٍ ٕلاډز ٍيان آوبن ١َيٍر ثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ ډٮچمبن ىٍ ایؼ

 سًان ىٍ ؿُبٍ كًٌُ اٝچی ثٍَٕی ٽَى5 ىاٍى( اَمیز ایه ډ٫ً١ً ٍا ډی

 اڅٴ# اَمیز سَثیشی ي آډًُٙی

َبی سيٍیٔ ډشىا٫ً   5 ډٮچمبن ثب ٕلاډز ٍيان ثبلا ٹبىٍوي ٍيٗیبىځیَی–اٍسٺبی ٽیٶیز یبىىَی

 ٽلآ ٍا ثٍ ٵ٢بیی ٵٮبڃ ي اوڂیِٙی سجيیڄ ٽىىي(ٽبٍ ځیَوي ي ډلی٤  ي ډٚبٍٽشی ثٍ

ٍ  ي ډظجاز  ٍياث٤ ایؼبى ثب٭ض ډٮچمبن ٍيان ٕلاډز5 آډًُ ىاو٘–ثُجًى سٮبډلار ډٮچڈ  ثاب  َميلاوا

 (آيٍى ډی ٵَاَڈ یبىځیَی ي اكٖبٕبر اثَاُ ثَای اډه ډلی٦ی ي ًٙى ډی آډًُان ىاو٘

 ٙىبهشی ي اػشمب٭ی ة# اَمیز ٍيان

ٍسٺبی ٕلاډز ٍيان، ډیاِان إاشَٓ ي ٵَٕاًىځی ٙاٲچی ٽابَ٘      ٽبَ٘ ٵًَٕىځی ٙٲچی5 ثب ا

 ای هًاَىي ىاٙز( َبی كَٵٍ یبثي ي ډٮچمبن اوَّی ي اوڂیٌِ ثیٚشَی ثَای سيٍیٔ ي ٵٮبڅیز ډی

ٙىبهشی ثب٭ض اٵاِای٘ سًاوابیی    َبی ٍياوی ي ٍيان ای5 آډًُٗ ډُبٍر َبی ډٺبثچٍ سًٕٮٍ ډُبٍر

 ًٙى( مب٭ی ډیَبی ٙٲچی ي اػش ډٺبثچٍ ثب ٵٚبٍَب ي ثلَان

 ع# اَمیز ٕبُډبوی ي ډيیَیشی

ثُجًى ٵََىڀ ډي5ٍٍٕ ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن ډٖاشٺیمبً ثاب ٵََىاڀ ډيٍٕاٍ ي ٽیٶیاز سٮابډلار         

َمپبٍان ي ډيیَان ډَسج٤ إز( ډيآٍ ثاب سًػاٍ ثاٍ ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن، ډلی٦ای ډظجاز ي        

 كمبیشڂَ هًاَىي ىاٙز(

ي سًاومىي ثب٭ض اٍسٺبی ٽیٶیز ډيٍٍٕ، ٽبَ٘  يٍی ي ١ٍبیز ٙٲچی5 ډٮچمبن ٕبڅڈ اٵِای٘ ثٌَُ

 ًٙوي( يٍی آډًُٙی ډی سَٻ ٙٲڄ ي اٵِای٘ ثٌَُ

َابی آډًُٙای5 ٽابَ٘ ډٚاپلار ٍياوای ډٮچمابن، دیٚاڂیَی اُ ډٚاپلار          دیٚڂیَی اُ ثلَان

 ٽىي( آډًُان ٍا ویِ س٢میه ډی سلٞیچی ي ٍٵشبٍی ىاو٘

 ى# ١َيٍر دْيَ٘ ي وًآيٍی

َبی ٭مچی ي ٭چمی ٽمی ىٍثبٌٍ ٥َاكی اڅڂاًی   چمبن، دْيَ٘ثب يػًى اَمیز ٕلاډز ٍيان ډٮ

٘    ډلًٍ ي یبىځیَويٌ ػبډ٬ ثب ٍيیپَى ډيٍٍٕ َاب ٝاَٵبً ثاٍ     ډلًٍ اوؼبڇ ٙيٌ إاز( ثیٚاشَ داْيَ
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اوي ي ثٍ اٍسجب٣ ثیه ډٮچڈ، ډيٍٕاٍ   َبی ٵَىی دَىاهشٍ ثٍَٕی ي١ٮیز ډًػًى یب آډًُٗ ډُبٍر

 ي(او ًٍٝر یپذبٍؿٍ سًػٍ وپَىٌ آډًُ ثٍ ي ىاو٘

 ډلًٍ ډِیز آن ٍا ىاٍى ٽ5ٍ ډلًٍ ي یبىځیَويٌ اڅڂًی ډيٍٍٕ

 ٽىي( ًٍٝر َمِډبن سًػٍ ډی آډًُان ي ډيیَان ثٍ ثٍ ډٮچمبن، ىاو٘

 ٽىي( ډلًٍ ٍا ډيیَیز ډی َب ي ٵٚبٍَبی ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ سٮبٍٟ

 ٽىي( یَبی ٍياوی، ډلی٤ ډيٍٍٕ ٍا ثٍ ٵ٢بیی ٕبڅڈ ي اوڂیِٙی سجيیڄ ډ ثب سٺًیز ډُبٍر

سًاوي َڈ ٕلاډز ٍيان ډٮچمابن ٍا اٍسٺاب ىَاي ي َاڈ ٽیٶیاز       ثىبثَایه، ٥َاكی ؿىیه اڅڂًیی ډی

ي سٮبډلار ډيٍٍٕ ٍا ثُجًى ثوٚي( دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ دَ ٽَىن ایه هلا  یبىځیَی–یبىىَی

 ٭چمی ي اٍائٍ یټ اڅڂًی ٽبٍثَىی ي ٭چمی اوؼبڇ ٙيٌ إز(

 اّذاف پظٍّؾ :دٍم ثخؾ

ي ٭مچی ٥َاكی اڅڂًی اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمابن ٍا ډٚاوٜ   اَياٳ دْيَ٘، ډٖیَ ٭چمی 

–ٽىي( ثب سًػٍ ثٍ اَمیز ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ي وٺ٘ ٽچیيی آن ىٍ اٍسٺبی ٽیٶیز یبىىَی ډی

 ػِیای  ٽچی، ٦ٕق ٍٕ ىٍ دْيَ٘ اَياٳ ډيٍٍٕ، ٵََىڀ ثُجًى ي ٽلإی سٮبډلار یبىځیَی،

 (اوي ٙيٌ سييیه ٭مچیبسی ي

 َيٳ ٽچی( ,

دْيَ٘ ٥َاكی یټ اڅڂًی ػابډ٬ اٍسٺابی ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن ثاب ٍيیپاَى        َيٳ ٽچی ایه

ډلًٍ إز ٽٍ ثشًاوي5 ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ٍا ثُجًى ثوٚي( إاشَٓ ي   ډلًٍ ي یبىځیَويٌ ډيٍٍٕ

آډًُ ي ډلای٤ ډيٍٕاٍ ٍا اٍسٺاب     ٵًَٕىځی ٙٲچی ٍا ٽبَ٘ ىَي( ٽیٶیز سٮبډلار ډٮچڈ ي ىاو٘

 ىَي(

 اَياٳ ػِیی( -

 ٽىي5 ٍ َيٳ ٽچی، دْيَ٘ اَياٳ ػِیی ُیَ ٍا ىوجبڃ ډیثَای ٍٕیين ث

ٍ   ٙىبٕبیی ٭ًاډڄ ٵَىی ډؤطَ ثَ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن، ٙابډڄ ډُابٍر   ای ثاب إاشَٓ،    َابی ډٺبثچا

 ًَٗ َیؼبوی ي سًاوبیی ډيیَیز َیؼبوبر(
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ىَىاي، ډبوىاي    ثٍَٕی ٭ًاډڄ ٕبُډبوی ډيٍٍٕ ٽٍ ٕلاډز ٍيان ډٮچمابن ٍا سلاز ساإطیَ ٹاَاٍ ډای     

 ٍٕ، كمبیز ډيیَان، َمپبٍی َمپبٍان ي ډىبث٬ ډًػًى(ٵََىڀ ډيٍ

٥َاكی اثٮبى ي ٕبهشبٍ اڅڂًی اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ثب سإٽیاي ثاَ َمابَىڂی ثایه ٭ًاډاڄ      

 ډلًٍ( ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ

     ٍ ٍ  اٍائٍ ٍاَپبٍَب ي ٍاَجَىَبی ٭مچی ثاَای اػاَای اڅڂاً ىٍ ډايآٍ، ثا ای ٽاٍ ډٮچمابن ي    ځًوا

 ډىي ًٙوي( ٍ ًٍٝر َمِډبن اُ ډِایبی آن ثٌَُآډًُان ث ىاو٘

 اَياٳ ٭مچیبسی( .

ٍ    َبی آډًُٙی ي كمبیشی ثَای ډٮچمبن ثَ إبٓ ډُابٍر  سييیه ثَوبډٍ ای ثاب   َابی ٍياوای ي ډٺبثچا

 إشَٓ(

 ډلًٍ ثَای كمبیز اُ ډٮچمبن ي ٽبَ٘ ٵٚبٍَبی ٙٲچی( ایؼبى ٕبُيٽبٍَبی ډيٍٍٕ

 ډلای٤  ٽاَىن  ډلًٍ یبىځیَويٌ ي آډًُ ىاو٘–ظجز ډٮچڈَبیی ثَای اٍسٺبی سٮبډلار ډ اٍائٍ ٍيٗ

 (ٽلآ

 ػَالات پظٍّؾ :ػَم ثخؾ

ٽىىاي   َب، سلچیڄ ا٥لا٭بر ي ٥َاكی اڅڂً ٍا ډٚوٜ ډی ًٕالار دْيَ٘ ډٖیَ ځَىآيٍی ىاىٌ

ٍ  ي ثٍ دْيَٚڂَ ٽمټ ډی ٥اًٍ ىٹیاٸ ثٍَٕای ومبیاي( ٕاًالار       ٽىىي سب اثٮبى ډوشچٴ ډٖئچٍ ٍا ثا

 اوي5 دْيَ٘ ىٍ ٍٕ ىٕشٍ ٥َاكی ٙيٌ

 ًٕالار اٝچی( ,

ٍ        ؿڂًوٍ ډی ډلاًٍ ي   سًان یټ اڅڂًی ػابډ٬ اٍسٺابی ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن ثاب ٍيیپاَى ډيٍٕا

 ډلًٍ ٥َاكی ٽَى؟ یبىځیَويٌ

 ځٌاٍوي؟ ډلًٍ ؿڂًوٍ ثَ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن سإطیَ ډی ٭ًاډڄ ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ

 ًٕالار ػِیی( -

ای ثاب إاشَٓ، ډايیَیز َیؼبوابر#      ډٺبثچٍَبی  َبی ٵَىی $ًَٗ َیؼبوی، ډُبٍر ٽياڇ ډُبٍر

 ثیٚشَیه وٺ٘ ٍا ىٍ اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ىاٍوي؟
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ؿٍ ٭ًاډڄ ٕابُډبوی ډيٍٕاٍ $ٵََىاڀ ډيٍٕاٍ، كمبیاز ډايیَان، َمپابٍی َمپابٍان، ډىابث٬          

 ډًػًى# ىٍ ثُجًى ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ډؤطَ َٖشىي؟

ٍ  كمابیشی  ډلی٤ ي آډًُ ىاو٘–ډلًٍ ډٮچڈ سٮبډلار یبىځیَويٌ  ٍيان ٕالاډز  سًاوىاي  ډای  ؿڂًوا

 ىَىي؟ اٍسٺب ٍا ډٮچمبن

 ٙيٌ ؿیٖز؟ َبی ٽمی ي ٽیٶی ډؤطَ ىٍ اٍُیبثی ډًٵٺیز اڅڂًی ٥َاكی ٙبهٜ

 ٕبُی اڅڂً ىٍ ډيآٍ ٽياډىي؟ ٍاَپبٍَبی ٭مچی ي ٍاَجَىَبی اػَایی ثَای دیبىٌ

 چبسچَة ًظشی پظٍّؾ :چْبسم ثخؾ

ی ٭چمای ي ډٶُاًډی سلٺیاٸ ٍا    ٭ىًان ٕشًن اٝچی إز ٽٍ ډجابو  ؿبٍؿًة و٪َی ََ دْيَ٘ ثٍ

ٽىاي( ىٍ ایاه داْيَ٘، ٕالاډز      ىَي ي اٍسجب٣ ثیه ډشٲیََبی دْيَ٘ ٍا ډٚوٜ ډای  ٙپڄ ډی

ډلًٍ ثٍَٕی  ٍيان ډٮچمبن ثٍ ٭ىًان ډشٲیَ اٝچی، سلز سإطیَ ٭ًاډڄ ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ

ىٍ و٪اَ ځَٵشاٍ   ٭ىًان ډجىبی ٥َاكای اڅڂاً    ډلًٍ ثٍ ډلًٍ ي یبىځیَويٌ ًٙى ي ٍيیپَى ډيٍٍٕ ډی

 ٙيٌ إز(

 ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن( ,

ٕلاډز ٍيان ثٍ ډٮىبی سًاوبیی ٵَى ىٍ ډايیَیز ٵٚابٍَبی ٍياوای، كٶا٨ ٍياثا٤ ډظجاز، ایؼابى        

 ,WHOٙاًى $  َابی آډًُٙای ي اػشماب٭ی سٮَیاٴ ډای      اوڂیٌِ ي ٭مچپَى ډ٦چاًة ىٍ ډلای٤  

 ٍا ډيیَیز ٽىىي(َب ي ٵٚبٍَبی ٙٲچی  #( ډٮچمبن ثب ٕلاډز ٍيان ثبلا ٹبىٍوي إشَٓ,++-

آډًُان ي َمپبٍان ایؼبى ٽىىاي( ډلای٤ یابىځیَی اوڂیِٙای ي كمابیشی       سٮبډلار ډظجز ثب ىاو٘

 یابىځیَی، –ىَىي ٽٍ ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن ثاب ٽیٶیاز یابىىَی      ٵَاَڈ ٽىىي( ډ٦بڅٮبر وٚبن ډی

 #(-,+- ,.Pianta et al$ ىاٍى ډٖشٺیڈ ٍاث٦ٍ ٙٲچی ١ٍبیز ي آډًُان ىاو٘ ډٚبٍٽز ي اوڂیٌِ

اُ ًٕی ىیڂَ، ٵًَٕىځی ٙاٲچی، ا١ا٦َاة ي إاشَٓ ٙاٲچی ډٮچمابن، اطاَ ډىٶای ثاَ ٭مچپاَى          

 #(Maslach & Leiter, -+,1ځٌاٍى $ آډًُان ډی آډًُٙی ي ٍٵشبٍَبی اػشمب٭ی ىاو٘

 اثٮبى ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ىٍ دْيَ٘ كب١َ ٙبډڄ ډًاٍى ُیَ إز5

ؼبوابر، هاًىسى٪یمی َیؼابوی ي َاًٗ     َبی ډٺبثچٍ ثاب إاشَٓ، ډايیَیز َی    اثٮبى ٵَىی5 ډُبٍر

 َیؼبوی(
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َابی سًٕاٮٍ    اثٮبى ٕبُډبوی5 كمبیز ډيیَان، ٵََىڀ ډيٍٍٕ، َمپبٍی َمپبٍان، ډىبث٬ ي ثَوبډٍ

 ای( كَٵٍ

آډًُان، ډلی٤ كمبیشی ي اوڂیِٙی، ډٚابٍٽز ٵٮابڃ    ډل5ًٍ سٮبډڄ ډظجز ثب ىاو٘ اثٮبى یبىځیَويٌ

 آډًُان( ىاو٘

 ډلًٍ ٍيیپَى ډيٍٍٕ( -

ډلًٍ ثَ ایه اٝڄ إشًاٍ إز ٽٍ ٽیٶیز آډًُٗ ي ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن سىُاب   يٍٍٍٕيیپَى ډ

ًٙى، ثچپٍ ٽڄ ډلی٤ ډيٍٍٕ، ٵََىڀ ډيٍٕاٍ، كمبیاز    َبی ٵَىی آوبن ډلييى ومی ثٍ ډُبٍر

 #(,++- ,Fullanډيیَان ي سٮبډلار َمپبٍان وٺ٘ كیبسی ىاٍوي $

 ډلًٍ ٍيیپَى یبىځیَويٌ( .

آډًُ ي سٮابډلار اي ثاب ډٮچاڈ سمَٽاِ ىاٍى ي َايٳ آن ایؼابى        ىاو٘ډلًٍ ثَ  ٍيیپَى یبىځیَويٌ

 ,Cornelius-Whiteداٌیَ ثبٙاىي $   آډًُان ٵٮبڃ، هلاٷ ي ډٚابٍٽز  ډلی٦ی إز ٽٍ ىاو٘

-++2)# 

 ډيڃ ډٶًُډی دیٚىُبىی( /

سًاوي اُ ٍٕ ثٮي ډًٍى  ډلًٍ، ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ډی ډلًٍ ي یبىځیَويٌ ثب سچٶیٸ ٍيیپَى ډيٍٍٕ

 ٍ ځیَى5سًػٍ ٹَا

 ای، ًَٗ َیؼبوی ي هًىسى٪یمی َیؼبوی( َبی ډٺبثچٍ اثٮبى ٵَىی5 ډُبٍر

 اثٮبى ٕبُډبوی5 كمبیز ډيیَان، ٵََىڀ ډيٍٍٕ، َمپبٍی َمپبٍان ي ډىبث٬ آډًُٙی(

آډًُان، ایؼبى ډلی٤ كمبیشی، اوڂیاِٗ ي ډٚابٍٽز    ډل5ًٍ سٮبډڄ ډظجز ثب ىاو٘ اثٮبى یبىځیَويٌ

 ٵٮبڃ(

 پیـیٌِ پظٍّؾ :پٌدن ثخؾ

 َبی ىاهچی َ٘دْي( ,

ای ي َاًٗ   َبی ډٺبثچٍ ای وٚبن ىاىوي ٽٍ آډًُٗ ډُبٍر ىٍ ډ٦بڅٮٍ# 43.,كٖیىی ي َمپبٍان $

َیؼبوی ډٮچمبن ډًػت ٽبَ٘ إشَٓ ٙٲچی ي اٍسٺبی ١ٍبیز ٙٲچی ي سٮبډلار ٽلإی ٙايٌ  

 إز(
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سإٽیي ٽَىوي ٽٍ سًػٍ ثٍ ٵََىڀ ډيٍٍٕ ي كمبیز ډيیَان یپای اُ  # ++/,ٽَیمی ي َٙیٶی $

 ډڄ ٽچیيی ىٍ ثُجًى ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ي ٽبَ٘ ٵًَٕىځی ٙٲچی إز(٭ًا

 َبی هبٍػی دْيَ٘( -

Pianta, Hamre & Allen $-+,-كمابیشی  ډلای٤  ي آډًُ ىاو٘–# ثَ اَمیز ٍياث٤ ډٮچڈ 

ٍ  ٽىىاي  ډای  ثیبن ي اوي ٽَىٌ سإٽیي ٍياثا٤ ډٖاشٺیمبً ثاَ ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن ي ډًٵٺیاز        ایاه  ٽا

 طیَ ىاٍى(آډًُان سإ سلٞیچی ىاو٘

 ؿٌبػی پظٍّؾ سٍؽ :ؿـن ثخؾ

إاز، ثاٍ ایاه ډٮىاب ٽاٍ اُ ىي ٍيٗ ٽیٶای ي       Mixed Methodsایه دْيَ٘ اُ و٫ً سَٽیجی

 ٥ًٍ َمِډبن إشٶبىٌ ٙيٌ إز5 ٽمی ثٍ

َبی ډًػًى ي ډٞبكجٍ ثب ډٮچمابن ي ٽبٍٙىبٕابن    َب، ډيڃ ٍيٗ ٽیٶی5 ٙبډڄ سلچیڄ ډشًن، سئًٍی

 اډڄ ډؤطَ ثَ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن(َب ي ٭ً آډًُٙی ثَای ٙىبٕبیی ویبَُب، ؿبڅ٘

َاب ي اثِاٍَابی ٕاىؼ٘ ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن، ډلای٤        ٍيٗ ٽمی5 ٙبډڄ إشٶبىٌ اُ دَٕٚىبډٍ

 َب( بٵشٍی ٕبُی ٽمی ي ا٭شجبٍٕىؼی ثَای آډًُ ىاو٘–ډيٍٍٕ ي سٮبډلار ډٮچڈ

 ػبډٮٍ ي ومًوٍ دْيَ٘( -

َابی ډوشچاٴ ىٍ    ىٍ ُډیىٍ ػبډٮٍ آډبٍی5 ٙبډڄ ډٮچمبن ډيآٍ ډش٦ًٍٕ َُٙ ٽَډبوٚبٌ إز ٽٍ

كبڃ سيٍیٔ َٖشىي( ایه ػبډٮٍ ٙبډڄ ډٮچمبن ُن ي ډَى ثاب سؼَثاٍ ي ٕا٦ًف سلٞایچی ډشٶابير      

 ًٙى( ډی

 ځیَی َيٵمىي ي سٞبىٵی ٕبىٌ إشٶبىٌ ٙيٌ إز5 ځیَی5 اُ ٍيٗ ومًوٍ ومًوٍ

ٍ  0ډٮچڈ ي  +-ىٍ ډَكچٍ ٽیٶی،  ٝاًٍر َيٵمىاي اوشوابة ٙايوي ساب ثاب ډٞابكجٍ         ډيیَ ډيٍٍٕ ثا

٘     یمٍو َابی ٕالاډز ٍيان ي ډلای٤ ډيٍٕاٍ      ٕبهشبٍیبٵشٍ، ا٥لا٭بر ٱىای ىٍثابٌٍ ویبَُاب ي ؿابڅ

 آيٍی ًٙى( ػم٬

َبی إشبوياٍى ٕلاډز ٍيان، إاشَٓ ٙاٲچی ي    ډٮچڈ ثب إشٶبىٌ اُ دَٕٚىبډٍ +1ىٍ ډَكچٍ ٽمی، 

 ١ٍبیز ٙٲچی ډًٍى اٍُیبثی ٹَاٍ ځَٵشىي(
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 َب اثِاٍ ځَىآيٍی ىاىٌ( .

 اڅٴ# اثِاٍ ٽیٶی

 ٕبهشبٍیبٵش5ٍ بكجٍ ویمٍډٞ

 كمبیاز  آډاًُ،  ىاو٘–َبی ٙٲچی، ډىبث٬ إشَٓ، سٮبډلار ډٮچڈ دَٕ٘ ىٍثبٌٍ ؿبڅ٘ 0,ٙبډڄ 

 (ډيٍٍٕ ٵََىڀ ي ډيیَان

 ډلًٍ ډؤطَ ثَ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ثًى( َيٳ آن ٙىبٕبیی ٭ًاډڄ ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ

 ة# اثِاٍ ٽمی

 دَٕٚىبډٍ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن

ٍ  َبی إشَٓ ٙٲچی، ٵًَٕىځی، ١ٍبیز ٙٲچی، ډُبٍر ي ٙبډڄ ٙبهٜإشبوياٍى  ای  َبی ډٺبثچا

 ي ًَٗ َیؼبوی ثًى(

 #(Cronbach’s α = +)34ا٭شجبٍ ي دبیبیی آن س٤ًٕ ډ٦بڅٮبر دیٚیه سإییي ٙيٌ ثًى $

 آډًُ ىاو٘–دَٕٚىبډٍ ډلی٤ ډيٍٍٕ ي سٮبډڄ ډٮچڈ

يٍٕاٍ ي ٽیٶیاز سٮابډلار    َبی كمبیز ډيیَان، َمپبٍی َمپابٍان، ٵََىاڀ ډ   ٙبډڄ ٙبهٜ

 ډلًٍ( یبىځیَويٌ

 َب ٍيٗ سلچیڄ ىاىٌ( /

 اڅٴ# سلچیڄ ٽیٶی

 سلچیڄ ٙيوي(Thematic Analysisَبی ډٞبكجٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ سلچیڄ ډ٢مًن  ىاىٌ

 ډَاكڄ سلچیڄ ٙبډڄ5

 َب ٽيځٌاٍی ايڅیٍ دبٕن

 ثىيی ٽيَب ىٍ ٹبڅت ډ٢بډیه ٵَ٭ی ىٕشٍ

 ډلًٍ َىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌإشوَاع ډ٢بډیه اٝچی ٙبډڄ ٭ًاډڄ ٵ

 وًیٔ اڅڂً سَٕیڈ ٍياث٤ ثیه ډ٢بډیه ثَای ٥َاكی دی٘
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 ة# سلچیڄ ٽمی

َبی آډبٍی ٙبډڄ ډیبوڂیه، اولَاٳ  سلچیڄ ٙي( اُ آُډًن SPSSاٵِاٍ  َبی دَٕٚىبډٍ ثب وَڇ ىاىٌ

إاشٶبىٌ ٙاي ساب ساإطیَ      (ANCOVAډٮیبٍ، ١َیت َمجٖشڂی دیًَٕن ي سلچیڄ ٽًياٍیبؤ $

ډوشچٴ ثَ ٕلاډز ٍيان ي ١ٍبیز ٙٲچی ٕىؼیيٌ ًٙى( وشبیغ ٽمی ثَای ا٭شجبٍٕاىؼی ي   ٭ًاډڄ

 ٽبٍ ٍٵز( ثىيی ٭ًاډڄ ىٍ ٥َاكی اڅڂً ثٍ ايڅًیز

 ډَاكڄ ٥َاكی اڅڂًی اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن( 0

٘    اڅڂًی دیٚىُبىی ثَ إبٓ یبٵشٍ َاب ٥َاكای ٙايٌ     َبی ٽیٶی ي ٽمی ي سلچیاڄ دیٚایىٍ داْيَ

 كی ٙبډڄ5إز( ډَاكڄ ٥َا

 َب ٙىبٕبیی ویبَُب ي ؿبڅ٘

 َب اُ ډٞبكجٍ ثب ډٮچمبن ي ډيیَان آيٍی ىاىٌ ػم٬

 ډلًٍ ثٍَٕی ٵٚبٍَبی ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ

 ٙىبٕبیی ٭ًاډڄ ډؤطَ ثَ ٕلاډز ٍيان

 ای، ًَٗ َیؼبوی، ډيیَیز إشَٓ َبی ډٺبثچٍ اثٮبى ٵَىی5 ډُبٍر

 ، َمپبٍی َمپبٍاناثٮبى ٕبُډبوی5 كمبیز ډيیَان، ٵََىڀ ډيٍٍٕ

 آډًُان، ډلی٤ كمبیشی، اوڂیِٗ ي ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ډل5ًٍ سٮبډڄ ډظجز ثب ىاو٘ اثٮبى یبىځیَويٌ

 وًیٔ اڅڂً ٥َاكی دی٘

 ډلًٍ سچٶیٸ ٭ًاډڄ ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ

 ایؼبى سٮبډڄ ثیه اثٮبى ډوشچٴ ثَای اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان، ٽبَ٘ إشَٓ ي ٵًَٕىځی

 دیٚىُبىی اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن٥َاكی ي سلچیڄ اڅڂًی 

َيٳ اُ ٥َاكی ایه اڅڂً، اٍائٍ یټ ؿبٍؿًة ػبډ٬ ي ٽابٍثَىی ثاَای اٍسٺابی ٕالاډز ٍيان     

ډلًٍ  ډٮچمبن إز ٽٍ َڈ ٭ًاډڄ ٵَىی ي ٕبُډبوی ٍا ىٍ و٪َ ثڂیَى ي َڈ ثَ سٮبډلار یبىځیَويٌ

ٍ   ثب ىاو٘ َابی ىاهچای ي هابٍػی،     ََ٘ابی داْي   آډًُان سمَٽِ ىاٙشٍ ثبٙي( اڅڂً ډجشىی ثاَ یبٵشا

 َبی ٽیٶی ي ٽمی ٥َاكی ٙيٌ إز( ډٞبكجٍ ثب ډٮچمبن ي ډيیَان، ي سلچیڄ ىاىٌ
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 ډجىبی و٪َی اڅڂً( ,

 اڅڂًی دیٚىُبىی ثَ دبیٍ سچٶیٸ ىي ٍيیپَى إبٕی ٥َاكی ٙيٌ إز5

 School-Based Approachډلًٍ  ٍيیپَى ډيٍٍٕ

ٙاًى؛ ثچپاٍ ٽاڄ ډلای٤ ډيٍٕاٍ،       ى ومای َبی ٵاَىی ډلايي   ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن سىُب ثٍ يیْځی

َابی   سًاوىي ثاب ایؼابى ٕیبٕاز    ٵََىڀ ٕبُډبوی ي كمبیز ډيیَان وٺ٘ ډُمی ىاٍى( ډيآٍ ډی

كمبیشی، ٵَاَڈ ٽَىن ډىبث٬، ي ساَيیغ ٵََىاڀ َمايڅی ي َمپابٍی، ٕالاډز ٍيان ډٮچمابن ٍا       

 ثُجًى ىَىي(

 Learner-Centered Approachډلًٍ  ٍيیپَى یبىځیَويٌ

٘  ز ډٮچڈ ي ىاو٘سٮبډڄ ډظج آډاًُان ثاَ    آډًُ، ډلی٤ كمبیشی ي اوڂیِٙی، ي ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىاوا

ډلًٍ َٖشىي،  ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن اطَ ډٖشٺیڈ ىاٍى( ډٮچمبوی ٽٍ ٹبىٍ ثٍ ایؼبى ٽلآ یبىځیَويٌ

یبثاي( سَٽیات ایاه ىي     اوڂیٌِ ي ١ٍبیز ٙٲچی ثیٚشَی ىاٍوي ي ٦ٕق إشَٓ آوابن ٽابَ٘ ډای   

ًٙى ٽٍ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ٍا اُ ٕاٍ ثٮاي    ڂًی ؿىيثٮيی ي ػبډ٬ ډیٍيیپَى ډًػت ایؼبى اڅ

 ىَي( ډلًٍ اٍسٺب ډی ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ

 َبی اڅڂً اثٮبى ي ډؤڅٶٍ( -

 اڅٴ# اثٮبى ٵَىی

َبیی إز ٽٍ ډٮچمبن ثَای ډيیَیز َیؼبوبر، إاشَٓ ي   َب ي يیْځی اثٮبى ٵَىی ٙبډڄ ډُبٍر

 َبی ایه ثٮي ٭جبٍسىي ا5ُ څٶٍٵًَٕىځی ثٍ آن ویبُ ىاٍوي( ډؤ

 ًَٗ َیؼبوی5 سًاوبیی سٚویٜ، ډيیَیز ي إشٶبىٌ ډؤطَ اُ َیؼبوبر هًى ي ىیڂَان(

آځبَی، ډيیَیز ُډابن ي   َبی سىٶٔ ٭میٸ، ًَه ای ثب إش5َٓ ٙبډڄ سپىیټ َبی ډٺبثچٍ ډُبٍر

 كڄ ډٖئچٍ(

ٟ  َبی َیؼبوی ىٍ ډًاػٍُ ثاب ٵ  هًىسى٪یمی َیؼبوی5 سًاوبیی ٽىشَڃ ياٽى٘ َابی   ٚابٍَب ي سٮابٍ

 ٽلإی(

َبی آډًُٙی ثَای ٽبَ٘ هٖاشڂی ي   اوڂیٌِ ي َيٵمىيی ٙٲچی5 ایؼبى ډٮىب ي َيٳ ىٍ ٵٮبڅیز

 اٵِای٘ ١ٍبیز ٙٲچی(
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 ة# اثٮبى ٕبُډبوی

ٍ   َبی ډايیَیز ډَثا٣ً ډای    اثٮبى ٕبُډبوی ثٍ ډلی٤ ډيٍٍٕ ي ٕیبٕز َابی ایاه ثٮاي     ٙاًى( ډؤڅٶا

 ٭جبٍسىي ا5ُ

اٍائٍ ٍاَىمبیی، ثبُهًٍى ٕابُويٌ ي دٚاشیجبوی اُ ډٮچمابن ىٍ ډًاٹا٬     كمبیز ډيیَان ي َٕدَٕشبن5 

 ٵٚبٍ ي سى٘(

   ٘ آډاًُان ي   ٵََىڀ ډيٍٍٕ ډظجز5 سَيیغ َميڅی، َمپبٍی ي اكشَاڇ ډشٺبثڄ ثایه ډٮچمابن، ىاوا

 ډيیَان(

 ای ثیه ډٮچمبن( َمپبٍی ي سٮبډڄ َمپبٍان5 سجبىڃ سؼَثٍ، ػچٖبر َمٶپَی ي كمبیز كَٵٍ

َابی   ای5 ىٕشَٕی ثاٍ آډاًُٗ، اثِاٍَابی آډًُٙای ي ٵَٝاز      سًٕٮٍ كَٵٍَبی  ډىبث٬ ي ٵَٝز

 ای( َبی ٵَىی ي كَٵٍ اٍسٺبی ډُبٍر

 ډلًٍ ع# اثٮبى یبىځیَويٌ

َبی آن  آډًُ ي ایؼبى ډلی٤ یبىځیَی كمبیشی سمَٽِ ىاٍى( ډؤڅٶٍ ایه ثٮي ثَ سٮبډڄ ډٮچڈ ي ىاو٘

 ٭جبٍسىي ا5ُ

 (آډًُان ىاو٘ ٍياوی كمبیز ي سًٚیٸ يلاوٍ،َم ٍاث٦ٍ ایؼبى5 آډًُ ىاو٘–سٮبډڄ ډظجز ډٮچڈ

َب ي ایؼبى ٵ٢بی اډه ثاَای   ډلی٤ ٽلآ كمبیشی5 ٽبَ٘ سى٘، سَيیغ اكشَاڇ، دٌیَٗ سٶبير

 یبىځیَی(

ٌ   آډًُان5 ٥َاكی ٵٮبڅیز اوڂیِٗ ي ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىاو٘ َابی ډٚابٍٽشی ي    َبی ځَيَای، داَيّ

 ډىي ًٙوي(ٌ آډًُان اُ آن ثَُ یبىځیَی ٵٮبڃ ٽٍ َڈ ډٮچڈ ي َڈ ىاو٘

 ٕبهشبٍ ي ٍياث٤ ثیه اثٮبى( .

 ٦ٕلی ي سٮبډچی ٥َاكی ٙيٌ إز5 اڅڂًی دیٚىُبىی ثٍ ًٍٝر ٍٕ

 ٙىبهشی ډٮچمبن( َبی ٍيان َب ي يیْځی ٦ٕق ٵَىی5 ډُبٍر

 ٦ٕق ٕبُډبوی5 ډلی٤ ډيٍٍٕ، كمبیز ډيیَان ي َمپبٍی َمپبٍان(

 ٤ كمبیشی(آډًُ ي ایؼبى ډلی ډل5ًٍ سٮبډڄ ډٮچڈ ي ىاو٘ ٦ٕق یبىځیَويٌ
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 َب ي سلچیڄ یبٵشٍ

َبی اٝاچی داْيَ٘ ثاٍ ٕاٍ ثٮاي       َبی ٽیٶی ي ٽمی ي سلچیڄ آوُب، یبٵشٍ آيٍی ىاىٌ دٔ اُ ػم٬

 ډلًٍ( ًٙوي5 اثٮبى ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ ٙيٌ سٺٖیڈ ډی اٝچی اڅڂًی ٥َاكی

 َبی اثٮبى ٵَىی یبٵشٍ( ,

ٍ  ٪20ًَٗ َیؼبوی ډٮچمبن5 ثی٘ اُ  َابی ثابلایی ىٍ ٙاىبهز     ، ډُابٍر َاب  ډٮچمبن ىٍ دَٕٚاىبډ

 َبی َیؼبوی وٚبن ىاىوي( َیؼبوبر هًى ي ىیڂَان ي ډيیَیز ياٽى٘

َابی   َب وٚابن ىاى ډٮچمابن ثاب سماَیه ډاى٪ڈ سپىیاټ       ای ثب إش5َٓ سلچیڄ ىاىٌ َبی ډٺبثچٍ ډُبٍر

 ای $ډظڄ سىٶٔ ٭میٸ ي ډيیَیز ُډبن# إشَٓ ٽمشَی سؼَثٍ ٽَىوي( ډٺبثچٍ

وڂیٌِ ٙٲچی5 ډٮچمبوی ٽٍ ډُبٍر هاًىسى٪یمی َیؼابوی ثابلایی ىاٙاشىي،     هًىسى٪یمی َیؼبوی ي ا

سًاوٖشىي ٵٚبٍَبی ٽلإی ي اوش٪بٍار ياڅيیه ٍا ثُشَ ډايیَیز ٽىىاي ي اوڂیاٌِ ٙاٲچی ثابلاسَی      

 وٚبن ىاىوي(

 َبی اثٮبى ٕبُډبوی یبٵشٍ( -

       ٍ  كمبیز ډيیَان ي ٵََىڀ ډي5ٍٍٕ يػاًى ډايیَان كمابیشڂَ ي ٵََىاڀ ډيٍٕاٍ ډظجاز، ٍاث٦ا

 ډٖشٺیڈ ثب ٽبَ٘ إشَٓ ي ٵًَٕىځی ٙٲچی ډٮچمبن ىاٙز(

َمپبٍی ي سٮبډڄ َمپبٍان5 ػچٖبر َمٶپَی ي سجبىڃ سؼَثیبر ثب٭ض اٵِای٘ اوڂیٌِ ي ١ٍبیز 

 ٙٲچی ډٮچمبن ٙي(

ٌ  َبی سًٕٮٍ كَٵٍ ډىبث٬ ي ٵَٝز َابی آډًُٙای ي اثِاٍَابی آډًُٙای ثاٍ       ای5 ىٕشَٕی ثاٍ ىيٍ

 َبی ٵَىی ٽمټ ٽَى( ثُجًى ٕلاډز ٍيان ي اٍسٺبی ډُبٍر

 ډلًٍ َبی اثٮبى یبىځیَويٌ یبٵشٍ( .

 ثااب كماابیشی ي ډظجااز اٍسجااب٣ ایؼاابى سًاواابیی ٽااٍ ډٮچماابوی5 آډااًُ ىاواا٘–سٮبډااڄ ډظجااز ډٮچااڈ

 (ٽَىوي سؼَثٍ ٍا ٽمشَی ٵًَٕىځی ي إشَٓ ىاٙشىي، آډًُان ىاو٘

ډىٶای  ډلی٤ ٽلآ كمبیشی ي اوڂیِٙای5 ٵاَاَڈ ٽاَىن ډلی٦ای اډاه ي ډظجاز، اطاَار ٍياوای         

 ٵٚبٍَبی ٙٲچی ٍا ٽبَ٘ ىاى(
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٘  اوڂیِٗ ي ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىاو٘ آډاًُان ثب٭اض اٵاِای٘ ١ٍابیز      آډًُان5 ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىاوا

 ٙٲچی ي ٽبَ٘ هٖشڂی ډٮچمبن ٙي(

 ّب ثحث ٍ تفؼیش یبفتِ :ّفتن ثخؾ

ىَي ٽٍ اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ویبُډىي سمَٽِ َمِډابن ثاَ ٕاٍ     َبی دْيَ٘ وٚبن ډی یبٵشٍ

 ډلًٍ إز( ی ي یبىځیَويٌثٮي ٵَىی، ٕبُډبو

َب ثَای ډيیَیز ٵٚابٍَبی   سَیه ډؤڅٶٍ ای ای ي ًَٗ َیؼبوی، دبیٍ َبی ډٺبثچٍ اثٮبى ٵَىی5 ډُبٍر

     ٍ  Jennings & Greenbergَاب ثاب ډ٦بڅٮابر     ٙٲچی ي سٮابډلار ٽلإای َٖاشىي( ایاه یبٵشا

 # َموًاوی ىاٍى(-,+-$ .Pianta et al# ي 4++-$

، ٵََىڀ ډيٍٍٕ ډظجز ي َمپابٍی َمپابٍان، ثاٍ ٭ىاًان ډلای٤      اثٮبى ٕبُډبوی5 كمبیز ډيیَان

 Fullanَب سإٽیي  ٽىي( ایه یبٵشٍ َبی ٵَىی ٍا ٵَاَڈ ډی كمبیشی، اډپبن إشٶبىٌ ډؤطَ اُ ډُبٍر

 ٽىي( # ثَ وٺ٘ ډلی٤ ډيٍٍٕ ٍا سإییي ډی,++-$

لاډز ٍيان آډًُان ي ایؼبى ډلی٤ ٽلآ كمبیشی، ٕ ډل5ًٍ سٮبډڄ ډظجز ثب ىاو٘ اثٮبى یبىځیَويٌ

ٍ      ٽىاي ي ٭مچپاَى آډًُٙای ٍا ثُجاًى ډای      ډٮچمبن ٍا سٺًیز ډای  َابی   ثوٚاي( ایاه وشابیغ ثاب یبٵشا

Cornelius-White $-++2 ي #Hattie $-++4)َمًٖ إز # 

 گیشی ًتیدِ

ډلاًٍ ي   دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ ٥َاكی اڅڂًی اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ثب ٍيیپَى ډيٍٍٕ

َب وٚبن ىاىوي ٽٍ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن سلز سإطیَ ٍٕ ثٮي اٝچی  شٍډلًٍ اوؼبڇ ٙي( یبٵ یبىځیَويٌ

ٌ  ډلًٍ ي سٮبډڄ ډشٺبثڄ ایه اثٮبى وٺ٘ سٮیایه  إز5 اثٮبى ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ ای ىٍ  ٽىىاي

 ٽبَ٘ إشَٓ، ٵًَٕىځی ٙٲچی ي اٵِای٘ ١ٍبیز ٙٲچی ي ٽبٍآډيی آډًُٙی ىاٍى(

 ځیَی ثَ إبٓ اثٮبى ٵَىی وشیؼٍ( ,

ٍ   َبی ٵَىی ډٮچمبن، ډبوىي ًَٗ َیؼبوی، ډُبٍر َب وٚبن ىاىوي ٽٍ ډُبٍر یبٵشٍ ای ثاب   َابی ډٺبثچا

سَیه ٭ًاډڄ ٕلاډز ٍيان َٖاشىي( ډٮچمابوی ٽاٍ سًاوابیی      ای إشَٓ ي هًىسى٪یمی َیؼبوی، دبیٍ

ډيیَیز َیؼبوبر هًى ي ىیڂَان ٍا ىاٍوي، إشَٓ ٽمشَی سؼَثٍ ٽَىٌ ي ٹبىٍ ثٍ ایؼابى سٮبډاڄ   

ٽىىايٌ   آډًُان َٖشىي( َمـىیه، اوڂیٌِ ي َيٵمىيی ٙٲچی ثٍ ٭ىًان ٭بډاڄ سٺًیاز   و٘ډظجز ثب ىا
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سَ ډايیَیز   ًٙى ډٮچمبن ٵٚبٍَبی ډلی٦ی ٍا ثب ىیي ډظجز ٽىي ي ٕجت ډی ٕلاډز ٍيان ٭مڄ ډی

 ٽىىي(

ٙىبهشی ډٮچمبن ثبیي ثٍ ٭ىًان یپی  َبی ٵَىی ي ٍيان ىَي ٽٍ آډًُٗ ډُبٍر ایه وشبیغ وٚبن ډی

ٍ   بی اٝچی ٕیبٕزَ اُ ايڅًیز ٍ    َبی آډًُٙای ي ثَوبډا ای ٹاَاٍ ځیاَى( ثايين     َابی سًٕاٮٍ كَٵا

سًاوىي اطَ ثچىيډاير ي   ډلًٍ ومی ډلًٍ یب یبىځیَويٌ َب، ٕبیَ اٹياډبر ډيٍٍٕ سٺًیز ایه ډُبٍر

 دبیياٍی ىاٙشٍ ثبٙىي(

 ځیَی ثَ إبٓ اثٮبى ٕبُډبوی وشیؼٍ( -

ٽىىيٌ ىٍ  ای ي سُٖیڄ ٕبُډبوی، وٺ٘ يا٦ٍٕ َب وٚبن ىاى ٽٍ ډلی٤ ډيٍٍٕ ي كمبیز سلچیڄ ىاىٌ

 ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ىاٍى(

َابی ٵاَىی هاًى ٍا ثاٍ      ٕبُى ډُابٍر  كمبیز ډيیَان ي ثبُهًٍىَبی ډظجز، ډٮچمبن ٍا ٹبىٍ ډی

ًٍٝر ډؤطَ ىٍ ٽلآ ثاٍ ٽابٍ ثڂیَواي( ٵََىاڀ ډيٍٕاٍ ډظجاز ي َمپابٍان كمابیشڂَ ثب٭اض          

ٙاًى( ىٕشَٕای ثاٍ ډىابث٬      ای ډی ١ٍبیز كَٵٍ ٽبَ٘ ٵٚبٍ ٍياوی ي ایؼبى كٔ اډىیز ٙٲچی ي

َبی ٵَىی ي ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ډٮچمبن  ای ثب٭ض اٍسٺبی ډُبٍر َبی سًٕٮٍ كَٵٍ آډًُٙی ي ٵَٝز

ٽىىي5 كشی ډٮچمبوی ٽٍ  ډلًٍ ٍا سإٽیي ډی َب اَمیز ٍيیپَى ډيٍٍٕ ًٙى( ایه یبٵشٍ ىٍ ٽلآ ډی

ت یب ٵبٹي كمبیز ٕبُډبوی ډمپه إز َبی ٵَىی ثبلایی ىاٍوي، ىٍ ډلی٤ ډيٍٍٕ وبډىبٕ ډُبٍر

َابی كمابیشی ي ٵََىاڀ ډيٍٕاٍ ډظجاز،       ٵٚبٍ ٍياوی ثبلایی سؼَثٍ ٽىىي( ثىبثَایه ایؼبى ٕیبٕز

 یټ ١َيٍر إبٕی ثَای اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن إز(

 ډلًٍ ځیَی ثَ إبٓ اثٮبى یبىځیَويٌ وشیؼٍ( .

ٕالاډز   كمبیشی، ٽلآ ډلی٤ ي آډًُ ىاو٘–َبی دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ سٮبډڄ ډظجز ډٮچڈ یبٵشٍ

 ىَي5 ٥ًٍ ډٖشٺیڈ سلز سإطیَ ٹَاٍ ډی ٍيان ډٮچمبن ٍا ثٍ

 ًٙى( ایؼبى ډلی٤ اډه ي اوڂیِٙی ثب٭ض ٽبَ٘ إشَٓ ي هٖشڂی ډٮچمبن ډی

ىَي، ثچپٍ ١ٍبیز ٙاٲچی ي   آډًُان وٍ سىُب ٽیٶیز یبىځیَی ٍا اٵِای٘ ډی ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىاو٘

ٌ   اوڂیٌِ ډٮچمبن ٍا سٺًیز ډی ډلاًٍ َٖاشىي، اُ    ٽىي( ډٮچمبوی ٽٍ ٹبىٍ ثٍ ایؼبى ٽالآ یبىځیَواي

ٽىىاي   َب سإٽیي ډی ثَوي ي ١ٍبیز ٙٲچی ثیٚشَی ىاٍوي( ایه یبٵشٍ ٵٚبٍَبی ٍياوی ٽمشَی ٍوغ ډی
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آډاًُان، ثوا٘ ١اَيٍی اڅڂاًی اٍسٺابی       ډلًٍی ي ډُبٍر سٮبډڄ ډظجز ثب ىاو٘ ٽٍ یبىځیَويٌ

 آن ٍا وبىیيٌ ځَٵز(سًان  ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن إز ي ومی

 ځیَی سچٶیٺی ي سٮبډچی وشیؼٍ( /

سًان ځٶز5 ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن كبٝاڄ   ډلًٍ، ډی ثب سچٶیٸ ٍٕ ثٮي ٵَىی، ٕبُډبوی ي یبىځیَويٌ

سٮبډڄ ډشٺبثڄ ٍٕ ثٮي إز( َیؾ ثٮايی ثاٍ سىُابیی ٽابٵی ویٖاز( ډُابٍر ٵاَىی ثايين ډلای٤          

ډلًٍ  ډلًٍ ي یبىځیَويٌ وياٍى(ٍيیپَى ډيٍٍٕ آډًُان، اطَ دبیياٍ كمبیشی یب سٮبډڄ ډظجز ثب ىاو٘

َابی ٵاَىی ٵاَاَڈ     ډلاًٍی ُډیىاٍ ٍا ثاَای ثپابٍځیَی ډُابٍر      ډپمڄ یپيیڂَ َٖشىي( ډيٍٍٕ

ىَي( اػَای اڅڂً ىٍ ډلی٤  ډلًٍی، اوڂیٌِ ي ١ٍبیز ډٮچمبن ٍا اٵِای٘ ډی ٽىي ي یبىځیَويٌ ډی

لار ٽلإای ي اٍسٺابی   ياٹٮی ډيآٍ، ثب٭ض ٽبَ٘ ٵًَٕىځی ٙاٲچی، اٵاِای٘ ٽیٶیاز سٮابډ    

ٙايٌ   ىَي ٽٍ اڅڂاًی ٥َاكای   ځیَی وٚبن ډی ًٙى( ایه وشیؼٍ اوڂیٌِ ي ١ٍبیز ٙٲچی ډٮچمبن ډی

سًاوي ثٍ ٭ىًان یټ ؿبٍؿًة ٭مچای   ٕبُی ىٍ ډيآٍ إز ي ډی ٭چمی، ٽبٍثَىی ي ٹبثڄ دیبىٌ

 ځٌاٍان آډًُٙی ي ډيیَان ډيآٍ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځیَى( ثَای ٕیبٕز

 ٭چمی ي ٽبٍثَىیدیبډيَبی ( 0

ىَي ٽٍ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن یټ ديیيٌ ؿىيثٮايی إاز    اُ ډى٪َ ٭چمی5 ایه دْيَ٘ وٚبن ډی

  ٌ ٍ     ٽٍ ٭ًاډڄ ٵَىی، ٕابُډبوی ي یبىځیَواي سًاوىاي ډجىابی    َاب ډای   ډلاًٍ ىٍ آن وٺا٘ ىاٍواي( یبٵشا

َبی آیىيٌ ىٍ كًٌُ ٍياوٚىبٕی آډًُٙی، ډيیَیز ډيٍٍٕ ي اٍسٺابی ډلای٤ یابىځیَی     دْيَ٘

 ي(ثبٙى

 پیـٌْبدات

 ای ثب إشَٓ ي ًَٗ َیؼبوی ثٍ ًٍٝر ډى٪ڈ( َبی ډٺبثچٍ َبی ډُبٍر َٙٽز ىٍ ٽبٍځبٌ

 َبی ډيیَیز َیؼبوبر ي هًىسى٪یمی ثَای ډًاػٍُ ثب ٵٚبٍَبی ٽلإی( سمَیه سپىیټ

 آډًُان( َبی یبىځیَی ډٚبٍٽشی ي سٮبډڄ ٵٮبڃ ثب ىاو٘ ځیَی اُ ٍيٗ ثٌَُ

 ميلاوٍ ي اٍائٍ ثبُهًٍى ډظجز ثٍ ډٮچمبن(سَيیغ ٵََىڀ ډيٍٍٕ كمبیشڂَ ي َ

 سَ ىٍ ډىب٥ٸ ي ډٺب٬٥ سلٞیچی ډوشچٴ ثَای ا٭شجبٍٕىؼی اڅڂً( اوؼبڇ ډ٦بڅٮبر ډیياوی ځٖشَىٌ

 آډًُان( ٕبُی اڅڂً ثَ ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ي ٭مچپَى ىاو٘ ډير دیبىٌ ثٍَٕی اطَار ٥ًلاوی
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 زخآه ٍ غثبٌه
 

 َبی آډًُٙی( َان5 وَٚ دْيٍَ٘ياوٚىبٕی ٕلاډز ىٍ ډلی٤ ډيٍٍٕ( سُ#( ,+/,اٽجَی، ف( $

٥َاكی ثَوبډٍ اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن ىٍ ډيآٍ ډشًٕا٦ٍ( سُاَان5   #( ,+/,اثَاَیمی، ح( $

 اوشٚبٍار ىاوٚڂبٌ سَثیز ډٮچڈ(

َابی اٍسجاب٥ی ي َیؼابوی ډٮچمابن ثاَ ٽیٶیاز        سإطیَ ډُابٍر #( ++/,اكميی، ڇ( ي ١ٍبیی، ٓ( $

 (13–0/، #.$1,سٮبډلار ٽلإی( ډؼچٍ ٭چًڇ سَثیشی، 

ای ي َاًٗ َیؼابوی  ډٮچمابن(     َبی ډٺبثچٍ سإطیَ آډًُٗ ډُبٍر#( 43.,كٖیىی، ڇ( ي َمپبٍان( $

 ډؼچٍ ٍياوٚىبٕی سَثیشی

ٵََىاڀ ډيٍٕاٍ ي كمبیاز ٕابُډبوی5 ٍاَپبٍَابیی ثاَای       #( ++/,ٽَیمی، ٓ( ي َٙیٶی، ن( $

 (-.–+,، #,$-اٍسٺبی ٕلاډز ٍيان ډٮچمبن( ٵٞچىبډٍ ډيیَیز آډًُٙی، 

ٍ   ډُبٍر#( 44.,، ڇ( ي اكميی، ٳ( $١ٍبیی ای ي ٵَٕاًىځی ٙاٲچی ډٮچمابن( ډؼچاٍ      َابی ډٺبثچا

 #/$/,ٍياوٚىبٕی ٽبٍثَىی، 

ډلًٍی ي سإطیَ آن ثَ اوڂیِٗ ي ٕلاډز ډٮچمبن(  یبىځیَويٌ#( ,+/,ػٮٶَی، ٳ( ي ډًًٕی، ٍ( $

 ٵٞچىبډٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ

ی ډٮچمبن ي ٽبَ٘ ٵَٕاًىځی  َبی اػشمب٭ آډًُٗ ډُبٍر#( ++/,ډچپی، ٌ( ي اكميدًٍ، ٗ( $

 (+,,–+4، #.$/,َبی ٍياوٚىبٕی سَثیشی،  ٙٲچی( دْيَ٘
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