
 

 

  

 امروزي جوامع در مطالعه ضرورت و اهميت

  1دكتر سيد علي مدني
  شهلا رضايي

  چكيده

 تغييرات بسياري داشته ودرطي اعصار مختلف نوسان يافته،  رشد علمي،، درطول تاريخ
انسان ازدوران اوليه زندگي خود هميشه در پي كشف حقايق علمي بوده و دست به 

در  است اين رشدعلمي دركشورها متفاوت بوده .اختراعات واكتشافات زده است
كشورايران اززمان تاسيس دارالفنون ،به عنوان مدرسه اي رسمي در آموزش وپرورش 

در اختيار نبود ن . رخ داده است تحولات شگرفي همراه با شكافهايي در سطحي بزرگ 
سني افراد ودرنتيجه  متناسب نبودن مطالب با سطح كتاب كافي دردست مردم اين مرزوبوم،

 .بي علاقه شدن آنها به امر مطالعه روندي را پديد آورده است كه امروز شاهد آن هستيم
كرده است  انگيزه هاي اجتماعي به طورعمده تحت تاثير اجتماعي كه انسان در آن رشد

وقتي انگيزه هاي .قرار دارند وتنها به طورمستقيم،نيازهاي زيستي او رابرطرف مي كنند
اجتماعي انسان را به دقت بررسي مي كنيم،ريشه هاي آنرا درتاريخ اجتماعي،درآنچه براي 

  .او اتفاق افتاده است مي يابيم

  مطالعه، كتابخواني، اهميت كتاب، زندگي اجتماعي، ترويج علم :واژگان كليدي

                                                             
  نويسنده مسئول  1

 وم انسانيــمايش ملي مطــالعات و پــژوهــش هــاي علمي علـه
  موسسه قانون يار  با حمايت معنوي دانشگاه آزاد اسلامي واحد كرمانشاه: نهاد برگزار كننده همايش

       4853-78864: شماره مجوز       دكتر بهنام اسدي     : سردبير علمي و مسئول برگزاري همايش
     2/893ذ  :رده بندي كنگره          119/1135:شماره مقاله      1397:سال برگزاري همايش



 

 

| 4 

ش 
ش ملي مطالعات و پژوه

هماي
 

هاي علمي علوم انساني، موسسه قانون
يار،دانشگاه آزاد اسلامي، اسفند

ماه
1397

  كليات: بخش اول

براي انجام هر پروژه پژوهشي لازم است ابتدا اطلاعات لازم و كافي كه قبلاً پيرامون 
سپس آن اطلاعات كسب شده را  ،جمع آوري شده به دست آورد،موضوع مورد پژوهش 

لاعات جديد را جمع آوري و سپس به تحليل و استنتاج مبنا قرارداده و با استناد به آن اط
   .اين كار انجام شده است ،دست زد كه در زمينه پژوهش مورد نظر

علل و عوامل گرايش دانشجويان   :در بررسي هاي انجام شده در مورد موضوع پژوهش
ه منابعي جهت انجام تحقيق و پژوهش ب ، رشته علوم اجتماعي دانشگاه آزاد به  مطالعه

   .دست آمد كه برخي از آنها شامل موارد زير مي باشد

نقش دبيران و پيشرفت تحصيلي در ايجاد «، طي پيمايشي، )1375(» اخوان بهابادي«
را مورد »آموزان پايه سوم متوسطه دبيرستانهاي شهر تهران  گرايش به مطالعه را در دانش

آموزان رشته تجربي تمايل بيشتري  دانش:نتايج به دست آمده نشان داد   .مطالعه قرار داد
رياضي و ادبيات  ،و دو رشته ديگر يعني  نسبت به عدم گرايش به مطالعه از خود نشان داده
دبيران در ايجاد گرايش به مطالعه در . تمايل يكساني در عدم گرايش به مطالعه داشتند

اند، اما در مورد  نقش چنداني نداشته،هاي رياضي فيزيك و ادبيات  آموزان رشته دانش
اند در  اند، يعني توانسته اي را ايفا كرده كننده نقش تعيين،آموزان رشته تجربي  دانش
اين . آموزان رشته تجربي كه كمترين علاقه را به مطالعه داشتند، گرايش ايجاد كنند دانش

آموزان  ي بر دانشگذار در تأثير،معلمان نشان مي دهد امر از آن جهت مهم است كه 
  .باشند نقشي بسيار تعيين كننده داشته ،توانند مي

علل و عوامل عدم گرايش جوانان به «كه تحت عنوان ) 1383(» زرسازي«در بررسي -
به شيوه پيمايشي صورت گرفت، نتايج نشان داد گروه سني » مطالعه كتاب در شهر تهران
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در اوقات ،دهند، بيش از ديگران  يل ميسال كه قشر فعال و پوياي كشور را تشك 20تا 10

، بيشترين گرايش را به %9/0پردازند و اين گروه با فراغت خود به تماشاي تلويزيون مي
به عبارت ديگر، . كننده است البته اين مقدار بسيار ناچيز و از سويي نگران. كتابخانه دارند

شده و اين خود به  جايگزين فرهنگ ديداري و نوشتاري،توان گفت فرهنگ شفاهي  مي
  . ها كمك كرده است كاهش رغبت جامعه به استفاده از كتابخانه

 تحصيلي موثربرپيشرفت اجتماعي –بررسي عوامل اقتصادي «)1373(» لهسايي زاده«
نتايجي كه از اين تحقيق بدست آمده حاكي از آن است كه . كرد مطالعه را» دانشجويان

درآمد والدين ،طبقه بندي اجتماعي ، محل عواملي چون سطح سواد والدين ،سطح :
آخر  سكونت ،درآمد دانشجويي ، وضعيت اشتغال ، سهميه قبولي معدل كتبي سال

اقتصادي موثر بر موفقيت تحصيلي است كه بين  -از عمده ترين عوامل اجتماعي دبيرستان،
 95ان عمدتا در سطح اطمينواين متغيرها و موفقيت تحصيلي رابطه مثبتي وجود داشته 

همچنين ؛درصد بوده است كه اين سطح معني داري از لحاظ آماري قابل استفاده است
عواملي چون سن ، جنس ، نوع دانشكده ، مقاطع تحصيلي ،تعداد فرزندان و اندازه خانواده 

  .وتربيت با موفقيت تحصيلي ارتباط داشته واز عوامل تاثير گذار محسوب مي شود 

 ،»بررسي ارتباط بين علاقه تحصيلي و پيشرفت تحصيلي«شدر پژوه) 1373(» رضايي«-
نتايج پژوهش وي .نفر از دانش آموزان شهر تهران بوده است  340حجم نمونه وي شامل 

همبستگي مثبتي وجود ، نشان داد كه بين علاقه به درس و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان
تواند تاثير مهمي داشته  مي، دارد و نيز جنسيت در علاقه به يك درس يا موضوع خاص 

  . باشد 



 

 

| 6 

ش 
ش ملي مطالعات و پژوه

هماي
 

هاي علمي علوم انساني، موسسه قانون
يار،دانشگاه آزاد اسلامي، اسفند

ماه
1397

در پژوهشي، به بررسي نگرش دانشجويان دانشكده علوم تربيتي و ) 1384(» قريشي«-
خواندن به قصد «، »خواندن به قصد يادگيري«درباره ،روانشناسي دانشكده فردوسي مشهد 

 ،»كمترين كوشش«و » معقول انديشي«و دو اصل » گيري خواندن به قصد تصميم«، »لذت
از   بيشتر» خواندن به قصد يادگيري«اين مطالعه نشان داد دانشجويان بر . پرداخته است

از دانشجويان مرد بر   دانشجويان زن بيشتر. تأكيد دارند» گيري خواندن به قصد تصميم«
بين رشته تحصيلي و مقاصد خواندن در دانشجويان . تأكيد دارند» خواندن به قصد لذت«

مورد تأكيد ، اصل كمترين كوشش براي هر نوع خواندني . ود ندارددار وج تفاوتي معنا
. هاي مطالعاتي در دانشجويان است دهندة رفتار انديشي، شكل باشد و معقول دانشجويان مي

"  
به دنبال آن هستند تا راه حل هاي موجود را بيابند و آنها را  ،اين  تحقيقات در مجموع 

عه جوان و البته هدف گم كرده و سردرگم امروز ايران به كار ببندند تا فكري به حال جام
يكي از ارزشمندترين منابعي است كه يك جامعه ، نيروي انساني متخصص هر جامعه . كرد

جهت گام نهادن در مسير رشد و توسعه در ابعاد مختلف سياسي،اقتصادي،اجتماعي و 
مي تواند روند ،نيروها  فرهنگي بدان نيازمند است و مهمتر از آن به كارگيري صحيح اين

پيامدهاي منفي ناشي از بكار ،رو به پيشرفت جامعه را تسريع نمايد در غير اين صورت 
  .مي تواند مسائل بسياري را براي فرد و جامعه به بار آورد،گيري نابجاي اين نيروها 

نوعي رابطه متقابل ميان مدرك از يكسو و از سوي ديگر منزلت و پرستيژ "
 ، كه مدرك،موجب شده ..... اجتماعي،حقوق اقتصادي و اجتماعي و وضعيت شغل و 

عاملي مهم و حياتي در زندگي اجتماعي ما باشد البته اگر اين مسئله معطوف به دانايي و 
خوب باشد اما از آنجا كه رابطه چنداني ميان  توانايي و تجربه بود بسيار هم مي توانست
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وجود ندارد مي توان ادعا كرد كه اين چرخه متغيير وابسته و ،مدرك و دانش در ايران 

  .  در جامعه ما بسيار معيوب است ،متغيير مستقل

 در مطالعه وضعيت و امروز دنياي خواندن در و مطالعه اهميت: دوم بخش
  ايران

نگرستن به هر چيز براي واقف شدن به آن و (در لغت نامه دهخدا واژه مطالعه "
و فرهنگستان ايران به جاي اين،كلمه بررسي را پذيرفته )نظر به دقت،  تامل،تفكر،انديشه 

خواندن نامه اي  را بي آواز،مرور كردن كتابي به چشم بي   هم چنين معناي انديشه،.است
: 1382،ليزابت و ديگران ،شريفيان احمد ،ميرآخورلو علي اصغر اس بنگ ا (".آواز خواندن

كه ،بنابراين با كمي تامل مي توان دريافت كه مطالعه و خواندن فعاليتي پيچيده است)9
توامان تفكر و فهم را شامل مي شود و ديدگان افراد را به دنياي تازه اي مي گشايد و 

مطالعه جرياني است كه در طي آن .فرصتهاي جديدي را براي آنان فراهم مي آورد
 اين مطالعه براي معين درفرهنگ.كند مطلبي را از نوشته يا موضوعي دريافت مي ،شخصي
 خواندن -2آن به وقوف براي چيزي به نگريستن دقت به" -1شده است آورده ها تعريف
 اي نوشته قرائت -4آن، به وقوف براي درچيزي نگاه  -3آن، وفهميدن اي يانوشته كتاب
خواندن  مطالعه كه نيزآمده پديا درويكي".) فرهنگ معين جلد سوم(  ، "آن  درك براي
است  معنا كشف يا ساختاردهي منظور به، نمادها بازشناختي ، پيچيده شناختي فرايند يك

." 

ها و به منظور  جويي و جستجو است، جستجو در دنياي كلمات و واژه مطالعه نوعي پي
تنها عبور از فضاي نوشتار نيست، ،در اين معنا مطالعه . دستيابي به مضمون و معناي خاص

مطالعه نوعي مرور و عبور است در دنيايي از . دار و هدفمند بلكه كوششي است جهت



 

 

| 8 

ش 
ش ملي مطالعات و پژوه

هماي
 

هاي علمي علوم انساني، موسسه قانون
يار،دانشگاه آزاد اسلامي، اسفند

ماه
1397

ترسيم دقيق هدف، ". هايي كه وجود دارند دادن به سئوال كلمات و معاني، به قصد پاسخ
هدف ما از مطالعه تابعي است از هدف . موجب علاقمندي ما به مطالعه و تحصيل است
هر چه هدف والاتر . كننده آينده ماست كلي ما در زندگي، پاسخ به اين سئوال، روشن

  .اردباشد، عزم و اراده در يادگيري و هدف رابطه مستقيم وجود د

  مطالعه موثر و مفيد : بند اول

با وجودي كه براي موفقيت در مدرسه و دانشگاه مطالعه كردن بسيار مهم است، خيلي از 
آنهايي كه علاقه به خواندن و مطالعه دارند معمولا اين . محصلين علاقه اي به اينكار ندارند 

گرفت كه افراد دوست از اين موضوع مي توان نتيجه    . كار را خوب ا نجام مي دهند
 ،انگيزه") 16 :1374،نصرت  (  .دارند كارهايي را انجام دهند كه آنها را خوب بلدند 

مي گيرد،اما راصطلاحي است كه اغلب مترادف با انگيزش تعريف شده و مورد استفاده قرا
انگيزه پيشرفت يكي از انگيزه هاي اجتماعي . اصطلاح انگيزه از انگيزش دقيق تر است

ان است كه به تفاوت انگيزه دانش آموزان و دانشجويان براي پيشرفت در مدرسه يا انس
انگيزه پيشرفت و موفقيت از جمله عواملي هستند كه روان شناسان آنها .دانشگاه توجه  دارد

نظريه انگيزه پيشرفت بر تحقيقات اوليه .را جز انگيزه هاي اكتسابي انسان بر شمرده اند
تحقيقات مك كله لند نشان داده است كه .وار استتند وسيرز اس،مك كله ل)1930(هوپ

دليل اصلي پيشرفت زياد با عدم پيشرفت و موفقيت افراد جامعه به انگيزه پيشرفت آنان 
عدم موفقيت يا ناكامي و شكست پديده اي است كه اغلب به دليل فقدان .وابسته است

يكي از مهم ترين منابع . ين حاصل مي آيديا انگيزه در انجام دادن فعاليتي مع تلاش و علاقه
نيروي انساني تحصيل كرده آن جامعه است و دانشگاهها به عنوان  ، سرمايه اي در هر جامعه

مكان هاي پرورش استعدادهاي نسل جوان،در ميان جوامع از اهميت ويژه اي 
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فرداي هر  ارزيابي ميزان موفقيت يا عدم موفقيت نسل دانشگاهي كه سازندگان.برخوردارند

   )4 :1391، باقري( ".به حساب مي آيند از اهميت ويژه اي برخوردار است ، جامعه

  انواع مطالعه : بند دوم

در اين نوع مطالعه معمولا مطالعه گر براي تامين : مطالعه سرگرمي و تفريحي "-1
نيازهاي عاطفي و روحي خود و به تناسب شغل و حرفه و تجارب مطالعاتي خويش به 
خواندني هاي خاصي مي پردازد كه مهمترين گروه مطالعه كنندگان مطالب فكاهي ، 

: مطالعه آموزشي يا درسي  -2    .  نندسرگرمي ، داستان و مطالب تاريخي را مي خوا
افرادي كه به اين نوع مطالعه مي پردازند ضمن اينكه ضمن اينكه علاقه مند به زمينه هاي 
ديگر هستند ، بيشتر از قشر دانش آموزان و دانشجو ، يا معلم و دبير ودانشگاهي هستند كه 

اين افراد ممكن است در . ند براي تامين اهداف آموزشي ، به خواندني هاي لازم مي پرداز
كنار خواندني هاي مورد نظر به خواندن مطالب كمك درسي نيز در جهت ارتقاي سطح و 

مطالعه كنندگان در اين زمينه ، افرادي هستند : مطالعه تحقيقي  -3. معلومات خود بپردازند 
هستند و براي صاحب نظر و محقق و آشنا به انواع علوم كه در امر مطالعه معمولا حرفه اي 

انجام انواع تحقيقات خود ،ميتوانند از كتابخانه هاي معتبر به آساني استفاده كنند و مورد 
 .احترام جامعه كتابخوان قرار گيرند

افرادي كه به اين سبك مطالعه علاقه مند هستند افرادي ريزبين و :مطالعه كنجكاوانه -4
به اين صورت مطالعه مي كنند در  موشكاف بوده و براي تامين اهداف خويش ، معمولا

صاحبان : مطالعه تكميلي  -5. كنار آن به ثبت وضبط ذهني يا نوشتاري خود مي پردازند 
اين شيوه از مطالعه ، كساني هستند كه صاحب راي و نظرند و براي تكميل دانسته هاي 

طالعه كننده با در اين نوع مطالعه ، م: مطالعه انتقادي  -6.  خويش به جستجو مي پردازند 
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مطالعه آثار ديگران ضمن كسب تجارب ديگران با دقت به بررسي جنبه هاي مختلف يك 
. اثر مي پردازد و سعي دارد با ديدي علمي و بدون حب و بغض به مطالعه نقادانه بپردازد 

افرادي كه به مطالعات تاريخي علاقمند هستند ، ممكن است زمينه : مطالعات تاريخي  -7
رفه اي آنان چنين ايجاد كند مطالعه تاريخي را در اصطلاح مطالعه پس نگر نيز مي شغلي ح
مطالعه گر با توجه به مجموعه اطلاعات و دانشي كه گرد : مطالعه تشريحي  -8. گويند 

آوري نموده به بيان و شرح موضوعي مورد نظر مي پردازد و كمتر در اين نوع مطالعه سعي 
در اين نوع مطالعه معمولا سعي مي : مطالعه انگيزشي  -9. د در قضاوت و ارزشيابي دار

شود كه با شناخت انگيزه وگرايش افرادتمايل و نگرش آنها را از موضوعي به موضوع 
كساني به مطالعه فني مي پردازند كه علاقه مند به چنين شيوه هايي  -10. ديگر تغيير داد 

نكرده باشند سعي مي كنند فقط در يك باشند وبراي اينكه اوقات خود را بيهوده تلف 
زمينه خاص مطالعه كنند از اشكالات اين مطالعه اين است كه ممكن است شخص در اين 
زمينه خاص حائز مهارتهاي لازم گردد ، اما در ديگر زمينه ها بي اطلاع يا كم اطلاع بوده و 

  ) 27-26 :1378،اسفندياري مقدم ( ".آشنايي چنداني پيدا نكنند 

  اهميت مطالعه: سوم بند

پرارزشترين  توصيه مربوط به مطالعه ، در اولين آيه نازله در سوره علق بر پيامبر اعظم "
شگفتا كه خلقت  "اقراء بخوان ":مستفاد مي شود كه خداوند متعال مي فرمايد ) ص(

معنوي و روحاني انسان با خواندن كتاب آغاز شد و در قيامت نيز خواندن كتاب عمل ، 
بنابر اين اهميت مطالعه را ميتوان به صورت . يين خواهد كرد سرنوشت هر كس را نيز تع

لازمه شروع هر كاري است اين هدف عمدتا از طريق مطالعه : شناخت -1: ذيل بيان كرد 
مطالعه ، فراهم كننده  -3دانستن راز خلقت خويش و جهان هستي  -2. تحقق مي يابد 

فردي تواناتر است كه دانش بيشتري اشتغال و زندگي مناسب تر مي باشد و در جهان دانش 
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دست يافتن به تعليم و تربيت بهتر ، از طريق مطالعات فراگير  -4. را در اختيار داشته باشد

حاصل مي شود و آموزش و پرورش جديد نيز محصول مطالعه انديشمندان تعليم و تربيت 
ده و اهل شناخت قوانين و رعايت آن در زندگي براي كساني كه فرهنگي ش -5. است 

مطالعه هستند ، بيشتر از ديگران احساس  مي شود و آنها بيشتر از ديگران از آسايش ناشي 
  . از رعايت قانون برخوردار مي شوند 

مطالعه وسيله برطرف شدن سوءظنها و اشكالات و اشتباهات رسيدن به حق و يقين  -6
فردي كه يك كتاب دارد .  رها شدن از غم تنهايي نيز با مطالعه فراهم مي آيد -7. است 

يك دوست دارد، بنابراين وقتي كه يك كتابخانه در اختيار دارد ، اجتماعي از دوستان را 
  ) 25 :1378 ،اسفندياري مقدم ( ". براي خود گردآورده است 

مطالعه و كسب علم و دانش زير بنا و زمينه ساز توسعه و پيشرفت كشور و راهگشاي 
 - 1.مطالعه دو جنبه را در بر ميگيرد.نسانهاستاو  فرزانگي جامعهسعادتمندي و  -بهروزي 

كيفي ، كمي شامل مدت زمان مطالعه و مقدار مطالعه انجام شده در زمان مشخص  -2كمي
بسط معنايي  -تجزيه و تحليل  -بخاطر سپاري  -كيفي شامل مقدار يادگيري مطالب .است

هان علم و معرفت بدانيم مطالعه راهي اگر كتاب را دريچه اي بسوي ج....و كاربردها و
است براي پرورش استعدادهاي خدادادانساني كه او را در مسير رشد و تكامل راهنمايي 

. پر واضح است كه پيشرفت كشور هاي مترقي مديون مطالعه و كتابخواني آنهاست.ميكند
ن مسئله بر چرا كه كسي كه به مطالعه اهميت دهد به سطوح بالاي علمي دست مي يابد واي

سرنوشت افراد تاثير مثبتي خواهد گذاشت ونسلهاي بعدي را نيز بهرمند خواهد نمود و از 
بدست خواهد آمد و  ،فطري نيست و بر اثر تجربه و مطالعه،آنجا كه دانش و آگاهي انسان 

مي  ،ميتوان گفت اكتسابي است بهمين دليل نسل حاضر اطلاعاتي بر اندوخته هاي پيشين
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براي آيندگان به جا ميگذارد و اين جاست كه نقش و اهميت مقوله اي بنام كتاب  افزايد و
تعداد  -تعداد كتابخانه هاي عمومي  -نحوه كتابخواني  -از ميزان كتابخوانها .نمايان ميگردد

كتابهاي بچاب رسيده ميزان كتاب خريداري شده توسط مردم و مقدار وقتي كه صرف 
قرار ،در چه جايگاهي ،ي برد كه فرهنگ مطالعه در آن كشور مي توان پ ، مطالعه ميكنند

دارد و از اين طريق مسير و جهت رشد و توسعه و يا افول ملتي را ميتوان مشاهده كرد و 
متاسفانه آمار و ارقام موجود در جامعه ما از موقعيت جالبي بر خوردار نيست و بطور يقين 

بيشتر افراد ميدانند كه .اين مساله اهميت نمي دهندبه  ،ولين آن چنان كه بايدئبايد بگويم مس
كتاب مهمترين برتري رشد فرهنگي هر كشور است و شاخص ترين وسيله براي انتقال 
افكار ميان جوامع بشري در جهان محسوب ميشود و تعداد مطالعه كنندگان هر كشوري 

براي كسب ميزان رشد عقلاني هر جامعه اي را نشان ميدهد و روش بي نظيري است 
شرح جملات پاراگرافها و انسان و  ، تا در لابه لاي متون،درباره جهان و خود ،معرفت 

 ، گسترش فرهنگ مطالعه و كتابخواني در جامعه ايران نياز به.ديگر چيزها بدست آورد
فراموش نكنيم كه مطالعه  . در اين راه دارد،آگاهي همه جانبه از مسائل و مشكلات موجود 

كه يك كتاب در روح فرد ؛اثري ترين ابزارهاي تعليم و تربيت مدرن است يكي از به
ميگذارد از آثار ديگر رسانه ها عميقتر و ريشه دارتر مي باشد و گاهي شخصيت فرد را دگر 
گون ميكند وجاي بسي خوشحالي است كه با وجود همه جانبه وسايل ارتباط جمعي 

ز دارد و در بخش عظيمي از اين كره خاكي ه اي در دنياي امروژكتاب هنوز جايگاه وي،
از آنجا كه در جهان امروز، هر لحظه اطلاعات فراواني . وسيله تعليم و تربيت بشمار ميرود،

در اين قرن است، ناگزير اگر فردي يا ،به حجم دانش اضافه مي شود و دانايي رمز قدرت 
ه تنها بايد پيوسته مطالعه در عرصه زندگي داشته باشد، ن،جامعه اي بخواهد نقشي مناسب 

به . در وقت محدود را نيز كسب كند ،كند بلكه بايد مهارت بهره گيري از مطالب زيادتر
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به ،همين دليل عادت به مطالعه لزوماً بايد بخش قابل توجهي از اوقات شبانه روز فرد را 

معه يكي از نقص هاي بزرگ جا. خود اختصاص دهد و از مسائل بسيار جدي زندگي است
كتاب ) تيراژ(شمارگان ". ما ناچيز بودن زمان مطالعه حتي براي اقشار تحصيلكرده است

قبال براي خريد و ستبيانگر كمبود ا ،جلد مي باشد 3000تا  1500هاي چاپ شده كه بين 
براي  ،كتابخانه ها،درصد آن را  50از اين تعداد بعضاً تا حدود . طبعاً خواندن كتاب است

درصد آن در كتابفروشي  25مي خرند و نزديك به ) نه براي خواندن(كتاب افزايش انبار 
با اين ارقام تقريبي، . درصد آن به فروش مي رسد 25خاك مي خورد و تنها تقريباً ، ها 

بعضي از كتاب ها كه يكي . ميليوني به خوبي آشكار است 75كمبود مطالعه در يك جامعه 
به عنوان ،  ، تجديد چاپ مي شود به واسطه معرفي آنها كم) تيراژ(دو بار با همان شمارگان 

براي اينكه پيشرفت   ".منبع آزمون هاي مختلف است و افراد از ناچاري آنها را مي خوانند
علمي و اجتماعي و فرهنگي كشور، عمومي و همگاني شود بايد مطالعه هرچه بيشتر افزايش 

آزار مي دهد، قطعاً به سبب فقر سواد بسياري از آسيب هاي اجتماعي كه همه را . يابد
ريشه همه عادات در دوران كودكي قرار  . اجتماعي و علت آن هم كمبود مطالعه است

اگر در آن هنگام كه به آن دوران . دوراني كه شخصيت انسان ها شكل مي گيرد. دارد
 حساس رشد مي گويند، عادات پسنديده نهادينه شود، به سختي زدوده مي شود و اگر

عادت ناپسندي جاي آن را خواهد گرفت و  ،عادتي پسنديده به وجود نيايد، در مرحله اول
  . در مرحله بعد در صورت تلاش، بسيار سخت برطرف خواهد شد

  و مشكلات موجود در راه مطالعهموانع : بخش دوم

توجه  -ماشيني شدن زندگي و اسير بودن انسانها در چنگال ماشينها  -گرفتاري مردم 
متنوع  -گراني كتاب  -ش از اندازه به   امكانات صوتي و تصويري به جاي آثار مكتوب بي

 - نبودن برنامه هاي تبليغاتي پيرامون كتاب  -تعداه نسخ كم مطبوعات  -نبودن آثار ها 
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ترجمه هاي نامناسب كتابهاي خارجي بي حوصلگي نسبت  -معرفي نشدن كتابهاي جديد 
وضعيت خاص  -شرايط نامساعد آموزشي و پرورشي  -در منزل  نبود كتابخانه -به مطالعه 

و بطور كلي و خلاصه وجود مشكلات اقتصادي و فعال نبودن  ....رسانه ها و مطبو عات و
هايي هستند كه باعث فاصله بين كتاب و كتاب خواني ميشود و  مانع،  در زمينه تحقيقات 

ه اي را در روند آموزشي و ژحاضر جايگاه ويدر حال ...از آنجائيكه ماهواره، رايانه ويدئو و
اند و بعنوان رسانه هاي آموزشي نقش گستردهاي در  يادگيري به خود اختصاص داده

ال پيام فرهنگ و جلوه قتوسعه ساختاري و اجتماعي در ميان جوامع بشري و همچنين انت
اند و تا حد زيادي رسانه هاي نوشتاري نظير  هاي غني در ابعاد مثبت يا منفي پيدا كرده

توجه همگان را به خود ، مجلات و غيره را تحت الشعاع قرار داده اند و به ظاهر  -كتاب 
اما با قدري تعمق خواهيم دانست كه رسانه هاي مكتوب و در صدر آنها  .جلب نموده اند

تواري نقش تاريخي همچنان با صلابت واس ،كتاب به لحاظ دارا بودن ويزگيهاي خاص
لذا بايد .است  ال دانش و فرهنگ وهنر از نسلي به نسل ديگر حفظ كردهقخود را در انت

دنبال روشهاي ترويج و اشاعه فرهنگ مطالعه بين آحاد جامعه بگرديم و روشهاي نويني را 
مورد شناسايي قرار ،كه با خصوصيات نسل كنوني و مقتضيات زماني ما مطابقت داشته باشد 

در اينجا به نقش بعضي عناصر كه با گرايش افراد و دانشجويان به مطالعه مرتبط  .هيمد
  :هستند، اشاره مي كنيم

  مطالعهگرايش به سن و : بند اول

بلكه ،يك محدوده زماني مشخص نيست  ، در اينجا منظور از رابطه سن و تحصيلات
ه است كه اولاً ضريب تحقيقات نشان داد".منظور تناسب سني براي انواع آموزش هاست

هوشي انسانها در سنين پايين رشد مي كند  و ثانياً اين رشد با افزايش سن همواره كاهش 
  .مي يابد
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ازآنجا كه فرآيند يادگيري در خصوص افراد ديگر در گروههاي كوچك و بزرگ 

 حضور اين افراد مي تواند تحت شرايطي در يادگيري تاثير بگذارد اين تاثير.روي مي دهد
شخص  ؛در سنين بالا نياز به احترام بيشتر احساس مي شود .مي تواند مثبت يا منفي باشد

در حضور افراد ديگر احساس شرم مي كند و از  ، مسن تر در صورت عدم موفقيت
افراد مسن تر از درصدد ريسك پذيري كمتري .تمسخرهاي ديگران سخت مي رنجد

يش و خطاي آنها در پي اين،امكان يادگيري آزما كه در نتيجه درصد امكان ،برخوردارند
از آنجا كه در سنين بالاتر اطلاعات  )9 :1390،حسيني راوندي ( ".آنها كاهش مي يابد

براي .......)پايان نامه و مقالات و(يافتن و ايجاد ساختار منطقي و منسجم ،افراد بيشتر است 
گرفتاري شغلي،مسائل :دانشجويان مسن تر به اشباع مسائل مانند.دشوارتر است ،آنها

براي بهره  ، خانوادگي و مشكلات ديگر مشغولند كه ظرفيت فكري و توانايي هاي آنان
گيري از علم شديداً محدود مي شود و لذا سرمايه گذاري در آنها علي الاصول بازدهي 

  .لازم را ندارد

 دانشجو به مطالعه  تمايلثير دوستان با ارتباط تا: بند دوم

گروه همسالان است در بعضي از فرهنگها به ويژه جوامع سنتي  ، يكي از عوامل اجتماعي
روابط بين دوستان و همسالان در .وسعت يافته اند ،گروه همسالان به عنوان طبقه سني

افرادي كه  ؛تاثير دارد ، آنان به مطالعه علاقه به ادامه تحصيل در دانشگاه و  ،گرايشات آنان
با هم درس مي خوانند با يكديگر رقابت تحصيلي دارند و پيشرفت تحصيلي يكي  از 

ها، از عوامل موثر در ترويج  كتابداران كتابخانه .دوستان ديگران را هم ترغيب مي كند
توانند  هاي خلاقانه خود مي كتابداران با روش. روند فرهنگ مطالعه و كتابخواني به شمار مي

اگر . هاي بيرون از كتابخانه بكشانند هاي كتابخواني را رشد داده و حتي به حوزه فعاليت
ها از حيث علم كتابداري و اخلاق انساني، رشد كاملي داشته باشند،  كتابداران كتابخانه



 

 

| 16 

ش 
ش ملي مطالعات و پژوه

هماي
 

هاي علمي علوم انساني، موسسه قانون
يار،دانشگاه آزاد اسلامي، اسفند

ماه
1397

هاي آينده بشر خواهند  بدون ترديد، همچون معلمان و استادان جامعه، معماران نسل
دي افضلي، دكتراي مديريت اطلاعات و كتابداري، در مورد نقش كتابداران و دكتر مه.بود

كتابداران، بيشتر با افرادي سر و كار دارند كه خود اين افراد،  ":ها، تصريح كرد كتابخانه
عادت به مطالعه داشته و كتابخوان هستند، پس بايد بتوانند با در اختيار قرار دادن منابع لازم، 

شود  اما كمبود منابع موجود و گاه فقدان آنها، سبب مي. شر را برآورده كنندنيازهاي اين ق
تر كنند و تمايل آنها به سمت  ها، حضور خود را كمرنگ كه افراد مراجعه كننده به كتابخانه

از طرفي نيز، بالا رفتن توليدات كتاب، نبايد سبب گمراهي . منابع به صورت شخصي برود
مطالعه . اين توليدات، كتاب هاي درسي و كمك درسي هستند مان شود، زيرا بخش عظيم

خوب و مورد بحث در سطح جهاني، مطالعه اي فارغ از روابط كاري و اخبار مي باشد و 
هاي عمومي در صورت  كتابخانه  ".ملاك اساسي، با علاقه خواندن كتاب است

هاي مراجعين، هاي مناسب و كتابداران متخصص و توجه به نياز برخورداري از كتاب
هاي  كتابخانه. به مطالعه شوند ، توانند عامل موثري در تشويق اقشار مختلف مردم مي

عمومي اگر جايگاه واقعي خود را بيابند و امكانات لازم و گستردگي متناسب با رشد 
جمعيت را به دست آورند، جامعه مخاطب آنها از حيث تاريخي و اجتماعي در مكاني از 

گيرد كه نه تنها برآورنده نياز اطلاعاتي هر متقاضي و زمينه  زينش قرار ميبلوغ و قدرت گ
تواند به عنوان پشتيبان امر  ساز رويكرد مردم به سوي مطالعه و كتابخواني است، بلكه مي

  .براي سلامت جامعه باشد ، تحقيقات در كشور و ضمانتي مطمئن

عمومي سهروردي زنجان، در حسين محمدي، كارشناس كتابداري و كتابدار كتابخانه 
هاي عمومي به دليل  كتابخانه": خصوص مشكلات و كاستي هاي كتابخانه ها، اذعان داشت

از اين مشكلات . كمبودهايي كه دارند، در روند ترويج مطالعه، كارايي لازم را ندارند
 توان به بي توجهي به استانداردهاي موجود در تهيه منابع و كتب، ضعف ارتباط با مي
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ها و اقشار مختلف مردم، كمبود منابع علم و  ها، رسانه ها، خانواده مدارس، دانشگاه

هاي  هاي عمومي، عدم به كارگيري فنون و روش هاي مرجع روزآمد در كتابخانه كتاب
عملي در جلب و جذب خوانندگان بالقوه كتاب، كمبود نيروي انساني متخصص و 

ها با  ل موجود، عدم تناسب تعداد كتابخانهكارآزموده و عدم كارايي برخي از پرسن
هاي رشد جمعيت، نارسايي فضا و مجموعه و عدم انسجام آنها، مجهز نبودن  شاخص
هاي تكثير، خدمات سمعي و بصري، نداشتن كتابدار  ها به تجهيزات لازم، دستگاه كتابخانه

كتب  مرجع براي پاسخگويي به سوالات علمي مراجعين، متناسب و هماهنگ نبودن
هاي جانبي مانند مسابقات كتابخواني،  كتابخانه با شرايط و نيازهاي مراجعان، نداشتن فعاليت

قصه گويي، نمايش فيلم، بي توجهي به دل انگيز سازي فضاي كتابخانه و چيدمان تجهيزات 
برخي از صاحب  ".هاي عمومي، اشاره نمود هاي مطالعه در كتابخانه و ناكافي بودن سالن

هاي  عتقدند كه توجه به استانداردهاي موجود در راه اندازي و ايجاد كتابخانهنظران م
هاي جديد و به روز، تجديد نظر در شيوه مجموعه  عمومي و مجهز نمودن آنها به كتاب
هاي عمومي، برگزاري جلسات نقد و بررسي كتاب با  سازي و انتخاب كتاب براي كتابخانه

هاي جنبي از قبيل مسابقات  ها، برگزاري برنامه هحضور نويسندگان و اعضاي كتابخان
كتابخواني، قصه گويي، شب شعر، نمايش فيلم، جهت جذب مراجعين، غني كردن بخش 

هاي  هاي عمومي و استخدام كتابداران مرجع، جهت پاسخ گويي به پرشس مرجع كتاب
اد و ارتباط و ها، ايج علمي مراجعين، توسعه و گسترش فضاهاي مناسب مطالعه در كتابخانه

ها و حضور كتابداران  هماهنگي با مدارس جهت بازديد دانش آموزان از كتابخانه
هاي كتابخانه، از راهكارهاي  هاي عمومي در مدارس و تشريح خدمات و فعاليت كتابخانه

مهدي جليل  .باشد ها مي ارتقاء فرهنگ مطالعه و كتابخواني توسط كتابداران و كتابخانه
، در خصوص نقش كتابداران، 1385ان برتر كشور از استان زنجان در سال خاني، كتابخو
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مندي از آن به  هرگاه كه كتاب در دسترس مردم قرارگرفته و بهره ": خاطرنشان ساخت
شكل آسان تري انجام يافته، خواننده خود را نيز پيدا كرده است، چرا كه لذت كتابخواني 

بنابراين همواره نقش . ان جذابيت داشته استهاي تازه، همواره براي همگ و كشف فضا
اي مهم و قابل توجه ارزيابي  ها و كتابداران در دسترسي آسان به منابع كتابخانه كتابخانه

هاي دولت و حاكميت نيز بايد به نحوي باشد كه دسترسي و  از طرفي، سياست. شود مي
، شكل و شمايل و در اين روند، قيمت. پخش گسترده كتاب را در اولويت قرار دهد

  . محتواي كتاب، همه و همه در سطر دوم از اهميت قرار دارند

  دولت و رسانه هاي گروهي نقش : بند سوم

شيوه حكومت و همچنين شرايط اقتصادي، سياسي، اجتماعي و فرهنگي حاكم بر جامعه، 
ن زمينه در اي. نقش بزرگ و غير قابل انكاري در ترويج فرهنگ مطالعه و كتابخواني دارند

نقش فرهنگ، سنت هاي اجتماعي و متوليان فرهنگي بيش از همه مهم و حياتي جلوه مي 
طلبد ولي سهم دولت نيز  توسعه فرهنگ مطالعه و كتابخواني، يك عزم همگاني را مي.كند

هاي اخير، از طريق نهادهاي دولتي، اقدامات مهمي در اين  در سال .بسيار مهم است
هاي كتاب درسطح ملي و استاني، اهداي جوايز  اري نمايشگاهخصوص صورت گرفته برگز
هاي لازم براي امر كتابخواني  هاي كتاب و توجه به زيرساخت ادبي، اهداي كتاب، دادن بن

ها، در اختصاص هرچه سريع  بايد نهادهاي دولتي و غير دولتي، چون شهرداري. بوده است
تامين اعتبارات لازم جهت خريد كتاب و  هاي عمومي و تر بودجه نيم درصدي به  كتابخانه

هاي فرهنگي را در  از طرفي دولت بايد بنيان. ها، اقدام نمايند ايجاد فضاي لازم كتابخانه
زيرا توجه لازم به اين مقوله سبب . هاي محروم، تقويت كند تا به سطح مطلوب برسند استان

ان متولي بسياري از امور دولت به عنو. رسيدن جامعه به سطح ايده آل فرهنگي مي شود
فرهنگي، با در اختيار داشتن رسانه هاي گروهي، سازمان ها و نهاد هاي دخيل، و با سياست 
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از صدا و . گذاري هاي دقيق، نقش بسزايي در ايجاد فرهنگ مطالعه مي تواند، ايفا كند

ا هديه رود كه حداقل در يك سريال پربيننده، كتابخواني، خريد كتاب ي سيما انتظار مي
برگزاري جلسات نقد و بررسي كتاب، اعلام ساعات كار كتابخانه، . دادن كتاب را بگنجاند

هاي صدا و سيما،  تواند در برنامه اعلام اخبار مربوط به كتاب و معرفي نويسندگان مي
    ". گنجانده شود تا گامي براي گسترش فرهنگ مطالعه در جامعه باشد

  نقش رسانه در ميزان مطالعه در جامعه : بند چهارم

بعضي هايي كه آن هم  هاي گروهي چون راديو و تلويزيون، به جز معدود برنامه رسانه
كنند، ديگر هيچ پوششي در جهت گسترش فرهنگ كتابخواني نمي  پخش مي مواقع 
تحريك شايد بيشترين بار در حوزه رسانه بر دوش نشريات باشد، اما آنها نيز توان  ".دهند

بايد . اين مخاطبين نيازمند مطالب غني تر و پربارتري هستند. مخاطبين فرهيخته را نداشته اند
ها و  ها و كتاب فروشي شاهد انعكاس جلسات نقد و بررسي كتاب، آمار دقيق كتابخانه

هاي مختلف دولتي و غيردولتي در زمينه كتاب و كتاب خواني براي  آن حركت علاوه بر 
هاي مرجع چون نويسندگان، علما،  گروه. گ مطالعه، در نشريات باشيمگسترش فرهن

توانند نقش هدايت جمعي را در جامعه در زمينه مطالعه  صاحب نظران و تمام كساني كه مي
 ".اي به مخاطبين، اطلاعات لازم را برسانند هاي رسانه بر عهده بگيرند، بايد از كانال

)net.studygs.www( دانند كه چگونه بخوانند و چه بخوانند لاوه بر اين مردم نميع .
  . انجامد ها، در نهايت به بهبود وضعيت نابسامان مطالعه در كشور مي تقويت رسانه

  ها  نقش ناشران و كتاب فروشي: بند پنجم

اشاعه فرهنگ كتابخواني ها هم به نوبه خود نقش بسيار موثري در  ناشران و كتاب فروشي
ميزان توجه ناشران به تمايلات و نيازهاي خوانندگان، استانداردهاي چاپ و . ايفا مي كنند
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از جمله  ،ها نشر و همچنين گسترش قلمرو نمايش و توزيع كتاب توسط كتاب فروشي
كيفيت برتر كتاب، اعم از  ".باشد عوامل اثرگذاري در گرايش مردم به سمت مطالعه مي

ابيت ظاهري، نحوه صفحه آرايي و حروف چيني، شيوه طراحي و رنگ آميزي، جذ
تصاوير روي جلد و درون متن، حجم، قطع و كيفيت چاپ و صحافي و همچنين 

هاي محتوايي و مسائل مربوط به ويراستاري كتاب از جمله مواردي است كه پيوسته  ويژگي
ور كلي متوليان عرصه چاپ و نشر قرار بايد مدنظر ناشران، نويسندگان، ويراستاران و به ط

فتاح محمدي، مديرمسئول نشر هزاره سوم، در توضيح نقش ناشران در گسترش .بگيرد
هاي اخير، در سطح كشور، بسيار  توجه به كتاب، در سال": فرهنگ مطالعه، اذعان داشت

كتب مورد نياز  بايد نياز به مطالعه، در ميان مردم ايجاد شود تا آنها به دنبال. كم شده است
ها چون،  از طرفي جذب مخاطب با كمك گرفتن از عناوين فريبنده براي كتاب. خود بروند

توان به پاي  چگونه پولدار شويم، چگونه موفق شويم و يا كلمات قصار بزرگان، را نمي
ها ارزش مطالعه ندارند و خواندن آنها  زيرا اين كتاب. گسترش مطالعه در بين مردم گذاشت

به صورت كلي ناشران بايد، رسالت فرهنگي خويش را در نشر و توزيع . ف وقت استاتلا
كتب سودمند در جامعه، پاس دارند و به جاي فكر كردن صرف به پول، كمي هم به 

     )net.studygs.www(   ". فرهنگ جامعه فكر كنند

هاي  ارسايي نظام آموزشي، بي توجهي دولت و رسانهبي سوادي و كم سوادي افراد، ن
هاي مجهز و كتابداران متخصص، گراني  گروهي به امر مطالعه، ناكافي بودن كتابخانه

توجهي  كتاب و مشكلات اقتصادي، تعدد مشاغل و محدوديت ساعات فراغت افراد، بي
به طور كلي، شرايط ناشران و مولفان به نيازهاي مختلف مخاطبان در تهيه و توليد كتاب 

اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي كشور ايران، باعث بي علاقگي افراد به كتاب و عدم ترويج 
شهين رومي، مدير مسئول انتشارات نيكان كتاب زنجان، ضمن  ".و گسترش آن شده است
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: مهم دانستن دو عامل، موضوع كتاب و ميزان آگاهي مخاطب، در نشر كتاب، ابراز داشت

وش هم مانند كتابدار بايد از موضوع كتاب و سطح آگاهي مخاطب، اطلاع كتاب فر"
گزينش . ها، آماده كند كافي داشته باشد تا كالاي فرهنگي مناسبي را براي كتاب خوان

هاي كتاب نيز بر عهده ناشران  ترجمه مناسب براي انتشار و دقت در انتخاب سن مخاطب
شود و اين امر، ناشر را از ادامه  اه بسيار طولاني ميها، گ اخذ مجوز براي نشر كتاب. باشد مي

هاي چاپ، به معضلي در اين حوزه بدل  از طرفي هم بالا رفتن هزينه. دارد فعاليت بازمي
البته نبايد خريد كتاب از طرف نهادهاي دولتي از ناشران را در بهبود شرايط و . شده است

بر اين، بايد به اين امر نيز توجه داشت كه علاوه . جبران هزينه مالي آنها، ناديده گيريم
اغلب، . متأسفانه در ايران، ارتباط ارگانيكي بين نويسنده، تصويرگر و ناشر، برقرار نيست

گذارد و ناشر به دلايلي از جمله صرفه جويي در هزينه،  نويسنده متن را در اختيار ناشر مي
تمايلات مخاطب و دلايل ديگر، كتابي  ها و همچنين ناآشنايي با كاستن از زمان تهيه نقاشي

هاي علمي و تربيتي و تأثير آن بر  گيرد يا جنبه نمايد كه مورد پسند قرار نمي عرضه مي
اين امر در نهايت منجر به كتاب گريزي و مخاطب گريزي در . شود خواننده، لحاظ نمي

   ) net.studygs.www. (دمي شوجامعه 

دنياي امروز دنياي ثانيه هاست و بايد از فرصتها براي عمق بخشيدن هر چه بيشتر به 
امروزه بسيار مي شنويم و مي خوانيم كه هر ساله سرانه ".آگاهي هاي خود بهره گيري كنيم

مطالعه در ايران پايين تر از كشورهاي ديگر است و  فرهنگ مطالعه در بين مردم همگاني 
و يا به .مطالعه به صورت عادات روزمره در كنار ساير فعاليتها در نيامده استو .نشده است

 ".  است در سبد امور روز مره خانواده ها قرار نگرفته ،قولي مطالعه 
)com.daneshju.www( در يك  ،سرانه مطالعه مدت زمان متوسط مطالعه يك نفر

توان ميزان مطالعه همه افراد يك جامعه  ترين حالت مي در ساده؛دهد  روز را نشان مي شبانه
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تقسيم  ،را با هم جمع نمود و بر تعداد افراد آن جامعه و تعداد روزهاي در نظر گرفته شده
 گيري، متوسط مطالعه در يك جامعه آماري محاسبه نموده و به تمام جامعه نمود براي اندازه

گيري سرانه مطالعه  ها بر اندازه البته عوامل ديگري نيز همچون تيراژ كتاب.دهند  تعميم مي
پايين بودن سرانه مطالعه بر توليدات فرهنگي و نويسندگان نيز به صورت عرضه و . اثر دارد

  .گذارد تقاضا اثر مي

  مؤثر بر سرانه مطالعه در ايران عوامل: بخش سوم

عنوان  ، هاي فرهنگي دولت مطالعه در ايران سانسور و سياستيكي از عوامل كاهش 
از جمله عوامل پايين بودن سرانه ،همچنين عدم احساس نياز به مطالعه در ايران .شود مي

به  ؛عوامل متعددي در پايين بودن سرانه مطالعه در كشور نقش دارند. شود مطالعه عنوان مي
ور به عواملي از جمله گراني كتاب، نبود رسد پايين بودن سطح مطالعه در كش نظر مي

هاي ديجيتالي از جمله ماهواره، اينترنت و تلويزيون، عدم  تبليغات كافي، رواج رسانه
ها درباره اهميت مطالعه و ضعف فرهنگي در اين زمينه است با توجه  آگاهي كافي خانواده

از دوران كودكي پروراند توان  به اين كه مطالعه امري اكتسابي است و گرايش به آن را مي
و تقويت كرد، پس به جا است كه والدين در كنار زحماتي كه براي فرزندان خود 

اي را نيز براي تهيه و خريد كتاب متناسب با سن كودك خود هزينه  كشند، هزينه مي
دار باشد، كودكان از كودكي  اگر كتابخواني به عادت در كودكان تبديل شود و ادامه.كنند
شود و وقتي  كنند و با تقويت، اين عادت به رفتار تبديل مي عادت پيدا مي،بخواني به كتا

فرد لذت مطالعه را چشيد و به آن احساس نياز پيدا كرد، ديگر كتاب و كتابخواني را رها 
حتي در سطح دانشگاهي،    .هاي آموزشي ما همچنان سنتي هستند  شيوه. نخواهد كرد

ها، نقش موثر و كارسازي در  دانشگاه.  مطالعه خارج از درسشوند به  ها تشويق نمي بچه
قطعا تاكيد و تشويق استادان و . بالابردن ميزان مطالعه دانشجويان و خانواده آنان دارند
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تواند يكي از  هاي تخصصي و مرتبط با رشته و الزام دانشجويان به مطالعه، مي معرفي كتاب

ها  هاي دانشگاه در اين راستا لازم است كتابخانه. راهكارهاي ارتقاي فرهنگ مطالعه باشد
اگر دانشجويان طعم . ها به راحتي در دسترس دانشجويان قرار گيرد تقويت شود و كتاب

براي . .شان به سمت مطالعه كتاب بيشتر خواهد شد شيرين مطالعه را بيشتر بچشند، گرايش
فرهنگ مطالعه، خانواده،  رفع موانع و ايجاد زمينه و بستر لازم جهت ترويج و توسعه

هاي گروهي و ناشران و  ها، دولت و رسانه مدارس و نظام آموزشي، كتابداران و كتابخانه
ها، بايد با رفع مشكلات موجود، هم سو و هم هدف، به سمت مشخصي  كتاب فروشي
  )19: 1390 ،آزاد انديش (".حركت كنند

قرنهاي سوم،چهارم،پنجم بررسي هاي آماري و تاريخي نشان مي دهد كه در طي "
توسعه پيدا مي كند و پس از آن رو به كاهش مي  ، هجري فعاليتهاي علمي در بين ايرانيان

غالب نويسندگان از رشد علمي در تمدن اسلامي و يا در بين مسلمانان به طور كلي .گذارد
 سخن مي گويند رشد علمي در ايران دوره اسلامي را نمي توان از لحاظ رويكرد روش

قانعي ( ".معرفتي با وضعيت علمي قبل از آن در يونان و اسكندريه مقايسه كرد -شناختي
با نگاهي گذرا بر ساختار و عملكرد آموزش كشور و سخنان مديران و ")8ص :1385 ،راد 

جامعه و بررسي كم و كيف دستاوردهاي داده هاي نظام آموزش عالي و  يمسولان رده بالا
ا در بازار كار و موسسات توليدي و اجرايي مي توان به آساني بهره وري و كارايي آنه

با مسائل و مشكلات و نارسايي هاي بنيادي مواجه  ،دريافت كه آموزش عالي كشور
يكي از عوامل بي حاصلي و كم نتيجه بخشي فعاليتهاي ") 4: 1387،كشوري ( ".است

به ويژه از زمان تاسيس داراالفنون كه به همت و  ،اصلاحي در زمينه آموزش و پرورش
هر گاه هدفهاي آموزش و پرورش تغيير كرده است،نظام : تدبير امير كبير گشوده است كه

و تشكيلات تازه اي به منظور تحقق بخشيدن به آرمانها و ارزش هاي جديد به وجود نيامده 
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محتواي آموزش و پرورش و  و هم چنين تحولاتي در خور نياز در زمينه روش ها و.است
تامين معلمان و كادر شايسته اي كه با ابزار و وسايل كار مناسب بتوانند نقش كليدي و 

به عمل نيامده ، راهبردي را در تحقيق برنامه هاي اصلاحي آموزش و پرورش ايفا نمايند 
بررسي سير تحول آموزش و پرورش در كشورمان حكايت از آن دارد كه به علت .است
نبود فرايند ارزيابي از نتايج و پيشرفت هر يك از مراحل  عف فرهنگ برنامه ريزي،ض

دست ،اجرايي برنامه هاي اصلاحي و سرانجام فقدان ضمانت اجرايي قانوني و مالي ناگريز 
در  ، با توجه به عدم اصلاحات مناسب.به تكرار دوباره كاري در امراصلاحات زده ايم

در موارد زير شاهد عدم اصلاحات بوده ،ن از آغاز تا كنون تاريخ آموزش و پرورش ايرا
عدم تامين -2 عدم اصلاحات و نظام تشكيلات تازه در زمان تغيير اهداف آموزش-1 .ايم

  )112: 1381،آقا زاده (  ".ضعف فرهنگ برنامه ريزي-3 معلمان و كادر شايسته

، از لحاظ اجتماعي .مي كند خانواده فكر آدمي را مي سازد و نوع جهان بيني او را تعيين
موثر ... هيچ امري به اندازه خانواده در پايه ريزي شخصيت و چگونگي رشد عواطف و 

جامعه شناسان سه كاركرد " .در خانواده تنيده مي شود ، نيست زيرا تار و پود حيات انسان
يي از يك سو مركز تندرستي ،بهداشت جسمي و عقل و از سو:براي خانواده قائل هستند

ديگر كانون پرورش روح و روان و درآخر هم اينكه خانواده محلي براي آماده سازي فرد 
  .به منظور زندگي اجتماعي است،

 ،  موقعيت اجتماعي والدين مي آورد،م  خانواده اولين هويت اجتماعي فرد را فراه 
ور سال اول زندگي را تعيين مي كند محل سكونت به ط 20موقعيت اجتماعي كودك در 

خانواده هايي كه .غيبي بافتهاي اجتماعي و فرهنگي موثر بر كودك را مشخص مي كند
نحوه تكلم .درآمد كم يا متوسط دارند تا حد زيادي به تغييرات رشد اقتصادي وابسته اند



 

 

| 25

ش 
ژوه

 و پ
ات

طالع
ي م

ش مل
هماي

 
ون

 قان
سه

موس
ي، 

سان
م ان

علو
مي 

ي عل
ها

 
فند

، اس
مي

سلا
زاد ا

اه آ
شگ

ر،دان
يا

ماه 
139

7
امكاناتي كه براي تحصيل در مدارس  ،به تشكيل بهره هوشي اطفال و بر ،خاص هر قشر

نحوه مصرف،شيوه زندگي،ناحيه محل سكونت تا حد زيادي به .تاثير مي گذارد  ،دارند
يعني برخورد با جهان ،ميزان درآمد وابسته است و بر ايجاد تعلق بر گروههاي همبازي 

ميزان درآمد به نحو بسيار موثري امكان يا عدم امكان آموزش افراد .تاثير مي گذارد،بيرون 
 ئن دارد به دليل عدم امنيت شغلي و ماليكسي كه سرنوشت شغلي نا مطم؛را تعيين مي كند 

وندنوروز و (".فرزند خود را چگونه مي تواند از يك تحصيل مناسب برخوردار سازد ،
  )30: 1390،مرادي 

چه در سطح خانواده و چه در سطح مدرسه ايجاد ،يكي از مسائل تعليم و تربيت " 
تقويت و استمرار علاقه و انگيزه براي تحصيل است چرا كه دانش آموز بايد انگيزه كافي 

اگر والدين و افراد بزرگتر خانواده به مطالعه )31 : همان (".براي يادگيري داشته باشد
بيعي روابط عميق عاطفي حاكم در علاقمند باشند، فرزندان آنها نيز، كه همواره از اثرات ط

خانواده هاي ايراني برخوردار هستند، با كتاب، بيشتر و بهتر آشنا شده و به مطالعه و 
علاقه وانگيزه عامل دروني است كه فرد را در جهت كاري ".عادت مي كنند  كتابخواني،

ن به براي رسيد ،تجهيز كرده و وي را به سمت آن سوق مي دهد ، يا رسيدن به هدفي
در شرايط . بايد گام هايي از طرف والدين برداشته شود  ، انگيزه هاي لازم براي تحصيل

فعلي تمامي افراد از طبقات مختلف و قشرها و لايه هاي اجتماعي بالا و پايين اجتماع نياز به 
اما علايق افراد متفاوت است به طوري كه نظريه مبادله بر اين  ،تحصيل را احساس مي كنند

ض استوار است كه افراد آرزوها و هدفهاي شخصي و روشني براي خود دارند،هر كسي فر
مرادي و . (ممكن است به چيزهايي نياز داشته باشد اما اين نيازهاي هدفهاي مشترك نيستند

  )34-33-32: 1390،وندنورز



 

 

| 26 

ش 
ش ملي مطالعات و پژوه

هماي
 

هاي علمي علوم انساني، موسسه قانون
يار،دانشگاه آزاد اسلامي، اسفند

ماه
1397

انتخاب رشته تحصيلي در دانشگاه به عنوان يكي از حساس ترين و مهم ترين مراحل  
با توجه به رشد متقاضيان تحصيل ورود به دانشگاه از يك طرف و محدود  ؛ زندگي ميباشد

بودن رشته و شهر دانشگاهي از سوي ديگر باعث مي شود تا افراد در گزينش محل تحصيل 
شوند  ، اد انگيزه و سليقه و علاقه استعدادهاي دروني خودو رشته تحصيلي دچار نوعي تض

در رشته اي پذيرفته شوند كه هيچ گاه تمايلي به ادامه  ،و سرانجام علي رغم ميل باطني خود
از جمله مسائلي كه هم در موفقيت شركت كنندگان و . تحصيل در اين رشته را نداشته اند

تاثير گذار مي باشد گرايش و علاقه فردي  ، هم در انتخاب نوع خاصي از رشته تحصيلي
ول جامعه نسبت به انتخاب رشته هاي اسم و رسم دار حساسيت زيادتري افراد معم.است

نشان مي دهند ولي خانواده هاي تحصيل كرده به خصوص آنانكه تحصيلاتي در حد 
د دكتري و فوق ليسانس دارند كمتربه گزينش هاي اجباري اهميت مي دهند و مي گذارن

. رشته مورد علاقه خود را انتخاب كنند ،فرزندان بدون توجه به علاقه و درخواست ديگران
شايد علت اين تفاوت در آگاه بودن قشر تحصيل كرده از واقعيتهايي همچون از بين رفتن 

خانواده عامل بسيار موثري در ايجاد عادت به . رابطه مستقيم بين تحصيل و درآمد باشد
محيط و شرايط خانواده، روش تربيتي و آموزشي . فرهنگ كتابخواني استمطالعه و ترويج 

والدين، طرز تفكر و نگرش والدين در رابطه با مطالعه و كتابخواني، وجود كتب و نشريات 
قابل دسترس و همچنين سطح اقتصادي و پايگاه اجتماعي خانواده، نقش بسزايي در تقويت 

ر ما از ساليان دور كشوري با قدمت فرهنگي بالا كشو. عادات مطالعه و كتابخواني دارد
بوده و نويسندگان و شاعران درخشاني داشته است ولي متأسفانه سرانه مطالعه و كتابخواني، 

مهجوريت كتاب و  ،خود نشاني از،از ميزان مطالعه مردم  موجود آمار. زيبنده مردم ما نيست
  ) 17: 1391و شيرواني ،   تي الكايي بهج( ". باشد كتاب خواني در جامعه ما مي
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اولين نهادي كه درآن، كودك با . يابي اين معضل بايد از كودكي شروع كنيم در ريشه

پدر و مادر، بهترين معلم كودك هستند . گيرد، خانواده است كتاب و كتابخواني، انس مي
ت كه در يكي از دلايل مهم و اساسي اس علاقه. كه بايد شوق مطالعه را در او تقويت كنند

گرايش به  اساس و پايه. موفقيت يا عدم موفقيت دانشجويان نقش به سزايي را ايفا مي كنند
علاقه به زيرا تشويق والدين مهم ترين عامل  ودشمي از طفوليت آغاز  مطالعه ويادگيري 

  .است آموختن

  نتيجه گيري

توجه  -ماشيني شدن زندگي و اسير بودن انسانها در چنگال ماشينها  -گرفتاري مردم 
متنوع  -گراني كتاب  -بيش از اندازه به امكا نات صوتي و تصويري به جاي آثار مكتوب 

 -معرفي نشدن كتابهاي جديد  -نبودن برنامه هاي تبليغاتي پيرامون كتاب  -نبودن آثار ها 
نبود كتابخانه در  -بي حوصلگي نسبت به مطالعه -كتابهاي خارجي ترجمه هاي نامناسب 

،  وضعيت خاص رسانه ها و مطبو عات  -شرايط نامساعد آموزشي و پرورشي  -منزل 
هايي هستند كه باعث  مانع ،  وجود مشكلات اقتصادي و فعال نبودن در زمينه تحقيقات

در حال حاضر ...و كامپيوتر ماهواره، فاصله بين كتاب و كتاب خواني ميشود و از آنجائيكه 
اند و بعنوان  به خود اختصاص داده،  ه اي را در روند آموزشي و يادگيري ژجايگاه وي

ل قاو همچنين انت اي در توسعه ساختاري و اجتماعي نقش گسترده ، رسانه هاي آموزشي
اند  پيدا كرده،  در ميان جوامع بشري پيام فرهنگ و جلوه هاي غني در ابعاد مثبت يا منفي 

مجلات و غيره را تحت الشعاع قرار  -كتاب : رسانه هاي نوشتاري نظير  ، و تا حد زيادي
اما با قدري تعمق خواهيم .داده اند و به ظاهر توجه همگان را به خود جلب نموده اند

گيهاي خاص ژدانست كه رسانه هاي مكتوب و در صدر آنها كتاب به لحاظ دارا بودن وي
ال دانش و فرهنگ وهنر از نسلي قبا صلابت واستواري نقش تاريخي خود را در انت همچنان
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لذا بايد دنبال روشهاي ترويج و اشاعه فرهنگ مطالعه بين .است  به نسل ديگر حفظ كرده
آحاد جامعه بگرديم و روشهاي نويني را كه با خصوصيات نسل كنوني و مقتضيات زماني 

براي رفع موانع و ايجاد زمينه و بستر لازم  .ناسايي قرار دهيممورد ش ،ما مطابقت داشته باشد
خانواده، مدارس و نظام : شامل  جهت ترويج و توسعه فرهنگ مطالعه، نهادهاي مختلف

ها،  هاي گروهي و ناشران و كتاب فروشي ها، دولت و رسانه آموزشي، كتابداران و كتابخانه
به طور .هدف، به سمت مشخصي حركت كنندبايد با رفع مشكلات موجود، هم سو و هم 

خلاصه مي توان راه هاي تبليغ و گسترش فرهنگ كتابخواني را در جامعه به صورت زير 
  :خلاصه كرد

استفاده  ،  استفاده از رسانه هاي جمعي(انگيزه و علاقه به مطالعه  :  ايجاد مرحله آگاهي -
اعلانات داخلي، مجلات و نشريات، تابلو  : از امكانات تبليغي در داخل سازمان ها مثل

تهيه بروشورهاي تبليغاتي  تابلوهاي بزرگ داخل سازمان ها، فضاهاي تبليغي مثل ديوارها و
براي تشويق افراد به مطالعه و آشنايي با فوايد  و توزيع آن در طول سال و در ايام مختلف

  )آن 

   ايجاد مرحله انگيزه و علاقه به مطالعه -

ارايه آموزش هاي لازم براي ( هاي لازم براي مطالعه انفرادي و گروهيارايه آموزش  -
تهيه جزوات آموزشي، برگزاري كارگاه :گيرد.صورت.زير.راههاي مطالعه مي تواند از 

هاي آموزشي، گروه هاي مشاوره، تشكيل گروه هاي مطالعه، تدوين سياست هاي تشويقي 
سازمان ها به منظور تشويق در امر و اعمال سياست هاي خاص در اجراي برنامه هاي 

   .)مطالعه، هدايت و راهنمايي با معرفي منابع
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تسهيلات چاپ، خريد و معرفي آثار : حمايت از ناشران، مولفان و نويسندگان با ارايه  -
 ..و

  ...انجام تبليغات به منظور معرفي و شناسايي كتابخانه ها، خدمات كتابخانه اي و-

انواده به عنوان مهمترين  نهادي كه شخصيت فرد در آن شكل آموزش هاي لازم به  خ 
مي گيرد داده شود، تا بتوانند فرزندان خود را بسوي اهدافي متناسب با علاقه و استعداد 
هايشان سوق دهند، و در انتخاب رشته  فرزندان خود ،  تصميم گيرنده نباشند بلكه نقش 

ا و علاقه به رشته تحصيلي ،تمايل دانشجويان راهنما را داشته باشندآگاهي در مورد رشته ه
بهترين تشويق فرزندان به مطالعه  توسط والدين  اين است كه ،  . را به مطالعه بالا مي برد 

خود والدين اقدام به مطالعه نمايند و در خانواده در مورد كتابهايي كه مطالعه كرده اند 
  .گفتگو كنند 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

| 30 

ش 
ش ملي مطالعات و پژوه

هماي
 

هاي علمي علوم انساني، موسسه قانون
يار،دانشگاه آزاد اسلامي، اسفند

ماه
1397

 ومĤخذ منابع

:  تهران،  پروانه سپرده، )  1370(،  مطالعه به تشويق راههاي، سي راف استيگر  -1 
   كشور عمومي كتابخانه امناء هيات دبيرخانه انتشارات

 انتشارات،  سپيده خليلي، )1385(، كنيم شيرين را شب مشق، كارولا انگلر  -2
 چهارم چاپ پيدايش

 دفتر، تهران،  حسن پويان) 1383(،فرهنگي نظريه بر درآمدي،  فيليپ اسميت  -3
 فرهنگي هاي پژوهش

  رسول آل، ) 1372(، كنيم مطالعه چگونه، الي  موريس،  دفرو  اوتيس  -4
 ششم چاپ زمان كتاب نشر: تهران، عبدالحسين

 سروش، تهران،) 1376(، شناسي¬جامعه هاي¬نظريه،تقي آزادارمكي  -5

 انتشارات، تهران،) 1354(، اجتماعي طبقات شناسي¬جامعه، حسين اديبي  -6
  تعاون و اجتماعي علوم دانشكده

 باقر پرهام، )1370(،  شناسي جامعه در انديشه اساسي مراحل،  آرون ريمون  -7
  اسلامي انقلاب آموزش انتشارات،

 احمد شريفيان،  خواندن تقويت براي رهنمودهايي،  ديگران و اليزابت بنگ اس  -8
 نشر مهربان كتاب موسسه ناشر، )1382(، اصغر علي ميرآخورلو،

 چاپ ني نشر تهران،) 1381(،   ايران در پرورش و آموزش تاريخ، احمد آقازاده  -9
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