
  

  

 

  خانواده حقوق در حرج و عسر بررسي
 سارا  ميرحسيني

   چكيده

عقد . عسر و حرج يكي از قواعد فقهي است كه در روابط زوجيت نيز قابل اعمال است
ازدواج پايبندي و تعهدي براي زوجين در پي دارد اما اگر شرايطي به وجود آيد كه تحمل 
زندگي مشترك و دوام آن سختي زياد و مشقت فراوان براي زوجه ايجاد كند به گونه اي 

قانون  1130بر طبق ماده . حاً به آن عسر و حرج مي گويندكه تحمل آن مشكل باشد اصطلا
اصلاح شد، عسر و حرج وضعيتي است كه ادامه زندگي را براي  1381مدني كه در سال 

زوجه با مشقت همراه ساخته و تحمل آن مشكل باشد كه در اين صورت زن حق تقاضاي 
گفت كه مصاديق كامل  طلاق دارد و در مورد اينكه چه چيزهايي عسر و حرج است بايد

رويه دادگاه ها براي . آن در قانون ذكر نشده است و فقط به نمونه و مثال بسنده شده است
عسر و حرج در طلاق اين است كه به صورت موردي عسر و حرج زوجه متقاضي طلاق را 

ممكن است كه سوال شود كه عسر و حرج مرد چگونه است؟ بايد توجه . بررسي مي كنند
مرد مي تواند با پرداخت حقوق مالي زوجه هر وقت كه بخواهد دادخواست  داشت كه

 .طلاق از طرف مرد بدهد و نيازي هم به اثبات عسر و حرج ندارد

  

   ، حقوق زوجهعسر و حرج ، طلاق ، زوجه ، نكاح: واژگان كليدي

  وم انسانيــمايش ملي مطــالعات و پــژوهــش هــاي علمي علـه
  واحد كرمانشاه با حمايت معنوي دانشگاه آزاد اسلامي موسسه قانون يار : همايش نهاد برگزار كننده

       4853-78864: شماره مجوز       دكتر بهنام اسدي     : سردبير علمي و مسئول برگزاري همايش
       2/933ر : رده بندي كنگره        040/905:شماره مقاله      1397:سال برگزاري همايش
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  بررسي حقوقي موضوع :بخش اول

عسر و حرج يعني « : اينطور تعريف كردطبق آنچه گفته شد عسر و حرج را مي توان 
تشخيص غير قابل تحمل بودن ادامه . »مشقت شديد يا فاحش كه عادتا قابل تحمل نباشد 

تواند  با توجه به مطالب اخير در حقوق اسلام ، مرد مي.زندگي براي زن با قاضي است
 غيبت مانند خاص موارد در دارد حق نيز زن و دهد طلاق را خود زن بخواهد   هرگاه
قانون  1129ماده(، استنكاف شوهر از دادن نفقه ) قانون مدني 1029 ماده( شوهر طولاني
 1130ماده (و بروز عسر و حرج براي او در صورت ادامه يافتن زندگي زناشويي) مدني

همچنين هر يك از زن و شوهر مي توانند به .از دادگاه تقاضاي طلاق كند) قانون مدني
  .نكاح را منفسخ سازند، ليس همسر خود دليل عيب يا تد

« : در تقريرات حقوق الزوجه و آثارها الوضعيه آيت االله شيخ حسين حلي مي خوانيم كه
اعم از انفاق ، همخوابگي ، داشتن روابط جنسي و حسن ( تخلف شوهر از وظايف زوجيت 

ي كه زندگي چه ناشي از تقصير شوهر باشد ، چه بدون تقصير شوهر ، در صورت) معاشرت 
زناشويي و بقاء نكاح را دشوار كند ، به زن اين حق داده مي شود به حاكم شرع رجوع 
نمايد ، و حاكم نيز شوهر را مجبور به طلاق خواهد كرد و اگر زوج از آن خودداري كند ، 

  .حاكم به عنوان ولي ممتنع زن را طلاق خواهد داد

را نيز مورد بحث قرار خواهيم سر وحرج مباني فقهي عـ باتوجه به مطالبي كه ذكر شد 
  .، عقل اجماع كتاب ، سنت ،: عبارتند ازداد كه اين مباني 

  كتاب:بند اول

عنوان قاعده عسروحرج مورد استناد قرار گيرد ه بمي توان از مهمترين آياتي كه ) الف
خداوند در اين آيه ابتدا مسلمانان را به جهاد دعوت مي كند  .است  حج سوره  78آيه 
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اما با دادن حكمي عام ، .جهاد كنند، آنها مي خواهد آنگونه كه شايسته جهاد است  واز

افرادي را كه انجام جهاد براي آنها موجب حرج است از شمول حكم خارج مي 
مي  جهاد  مثلا در فرمانيعني نفي حرج به معني سخت نبودن احكام الهي نيست .نمايد

 معاف جهاد از   ناتوانان و  كودكان و  زنان ،، سالمند  افراد بيمار ، نابينا:  خواهد بگويد
  .اع با همه سختي آن وظيفه استدف  ، ولي هستند

هم از جمله آياتي است كه به عنوان قاعده عسر و حرج مورد آيه ششم سوره مائده )ب
تطهير كنيد ويا ، اگر جنب بوديد خداوند در اين آيه فرموده اند كه .استناد قرار مي گيرد

يا در سفر بوديد يا قضاء حاجت كرديد و يا با زنان همبستر شديد و آب براي  اگر مريض و
يعني . صورت و دست هاي خود را مسح كنيدپاك تيمم كنيد و  تطهير نيافتيد با خاك 

، بلكه مي خواهد شما را تطهير كند و  كه شما را در حرج قراردهد است خداوند نخواسته
  .نعمت خود را بر شما تمام سازد شايد شما شكر گزار شويد

 من سفرفعده علي او مريضا كان من و« : خداوند مي فرمايدنيز سوره بقره 185در آيه  )ج
باشد پس در  رهركس كه مريض يا مساف.»العسر  لكم يريد لا و اليسر لكم االله يريد راخ ايام

 و مشقت و خواهد مي آساني شما براي خداوند يعني .تعدادي از ايام ديگر روزه بگيرد
وجوب و تعيين روزه را كه از احكام اوليه است در چراكه .راي شما نمي خواهدب سختي را

كه پس از و متذكر شده است روزهاي بيماري و سفر از بيمار و مسافر نفي كرده است 
 .شودبه اين تكليف عمل  سفر يا بهبوديپايان 

 ولا ربنا « : دراين آيه خداوند مي فرمايدكه  سوره بقره است 286آيه ديگر، آيه اما) د
را كه باعث مسائلي  خداوند در اين آيه. »ا صرا كما حملته علي الذين من قبلنلينا اع تحمل

اصر يعني سختي و فشار مي شود طوري كه قابل تحمل نباشد را از عهده مردم برداشته 
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 به كه افراد لباس از بخش آن قطع ، حائض بازنان مجالست عدم ، غنائم حرمت:مانند.است
  .خاص هاي مكان در نماز خواندن و نمازشب خواندن يا ، شود مي آلوده نجاست

  سنت:بند دوم

» زراره «  روايت مواردي كه در مورد سنت مي توان به آن اشاره كرد ، ترين از معروف
 از مردي خانه كنار در جندب بن سمره: فرمودند) ع(باقر امام  روايت اين طبق. باشد مي

براي رسيدن به آن از خانه آن شخص  مجبور بود طوري كه. داشت نخلي درخت انصار
مين خاطر انصاري نزد رسول ه و به.گاهي بدون اجازه وارد خانه انصاري مي شد.عبوركند

و حضرت هرچه در قبال آن درخت به سمره پيشنهاد كردند وي . خدا شكايت كرد
 در چراكه.طرف سمره بيندازه بكن و ب اآن درخت ر: و پيامبربه انصاري فرمود.نپذيرفت

  .اسلام ضرر و ضرار نيست

 :اجماع :بند سوم

به شمار مي  مباني فقهي عسر وحرج  از   صورتي در  فقط  طبق نظر فقهاي اماميه ، اجماع
 از كاشف كه است حجيت قرار گيرد  و واجد   شرعي   احكام مبناي  عنوان به رود كه

  .باشد معصوم راي

  عقل:بند چهارم

انگيزه تكليف  در اين مورد.مثل قاعده لاضرر. است عقلي  ايه قاعد وحرج عسر نفي
جاي ه اگر مردم به امور سخت و دشوار مكلف شوند بيعني .اطاعت و بندگي است، عقلا 

 بنابراين نفي. گيرندبدر معصيت خداوند قرار  اعث مي شودو ب. اطاعت عصيان مي كنند
 شرائط در ولي باشد ساده انجامش عادي حال در كه است احكامي به ناظر حرج و عسر

  .و باعث عسر و حرج بشود دشوار خاص
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قبل از انقلاب اسلامي بايد  1310قانون راجع به ازدواج مصوب  4ماده در مورد  اما 

طرفين عقد ازدواج مي توانستند هر شرطي كه مخالف با «  : بگوييم كه طبق اين ماده
ر بنمايند، مثل اينكه شرط مقتضاي عقد مزبور نباشد در ضمن عقد ازدواج يا عقد لازم ديگ

شود هرگاه شوهر در مدت معيني غايب شده يا ترك انفاق كند يا برعليه حيات زن 
زن وكيل و  ، سوءقصد كرده يا سوءرفتاري نمايد كه زندگي زناشويي غير قابل تحمل شود

وكيل در توكيل باشد كه پس از اثبات تحقق شرط در محكمه و صدور حكم قطعي، خود 
  15/11/1353قانون حمايت از خانواده مصوب  8يا در ماده .ق بائن مطلقه سازدرا به طلا

بند  14در صورت بروز موارد احصايي در ) زن و مرد( هريك از زوجين« : مقرر كرده بود
اين ماده با مراجعه به دادگاه و احراز آن در خواست صدور گواهي عدم امكان سازش 

  .نمايند

  :د ازاين موارد عبارت بودنـ  

  .توافق زوجين براي طلاق. 1 

استنكاف شوهر از دادن نفقه زن و عدم امكان الزام او به تأديه نفقه همچنين در . 2 
  .موردي كه شوهر ساير حقوق واجبه زن را وفا نكند و اجبار او به ايفاء هم ممكن نباشد

  . عدم تمكين زن از شوهر. 3 

به حدي كه ادامه زندگي را براي طرف  سوءرفتار يا سوءمعاشرت هر يك از زوجين.4
  .ديگر غير قابل تحمل نمايد

ابتلاي هر يك از زوجين به مرض صعب العلاج به نحوي كه دوام زناشويي براي .5 
  .طرف ديگر در مخاطره باشد
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  . جنون هر يك از زوجين در مواردي كه فسخ نكاح ممكن نباشد. 6 

شتغال به كار يا حرفه اي كه منافي با مصالح عدم رعايت دستور دادگاه در مورد منع ا. 7
  .خانوادگي يا حيثيات شوهر يا زن باشد

محكوميت زن يا شوهر به حكم قطعي به مجازات پنج سال حبس يا بيشتر يا به جزاي . 8 
نقدي كه بر اثر عجز از پرداخت منجر به پنج سال بازداشت شود يا به حبس و جزاي نقدي 

ج سال يا بيشتر حبس و بازداشت شود و حكم مجازات در حال اجرا كه مجموعاً منتهي به پن
  .باشد

ابتلاء به هر گونه اعتياد مضري كه به تشخيص دادگاه به اساس زندگي خانوادگي . 9 
  . خلل وارد آورد و ادامه زندگي زناشويي را غير ممكن سازد

سران خود اجراي هر گاه زوج همسر ديگري اختيار كند يا به تشخيص دادگاه به هم. 10
  .عدالت ننمايد

تشخيص ترك زندگي . هر يك از زوجين زندگي خانوادگي را ترك كند. 11 
  .خانوادگي با دادگاه است

محكوميت قطعي هر يك از زوجين در اثر ارتكاب جرمي كه مغاير با حيثيت . 12 
تشخيص اينكه جرمي مغاير با حيثيت و شئون . خانوادگي و شئون طرف ديگر باشد

  .خانوادگي است با توجه به وضع و موقع طرفين و عرف و موازين ديگر با دادگاه است

در صورت عقيم بودن يكي از زوجين به تقاضاي طرف ديگر همچنين در صورتي . 13 
  .كه زوجين از جهت عوارض و خصوصيات جسمي نتوانند از يكديگر صاحب اولاد شوند

  .قانون مدني 1029مقررات ماده  در مورد غايب مفقودالأثر با رعايت. 14 
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  : قانون مدني موارد عسر و حرج را اين موارد ذكر كرده  بود 1130ـ ولي در ماده 

  .شوهر حقوق واجبه زن را وفا نكند و اجبار او بر ايفاء ممكن نباشد -1« 

  .سوء معاشرت شوهر به حدي باشد كه ادامه زندگي با او را غيرقابل تحمل سازد-2

  .»امراض مسريه صعب العلاج دوام زندگي براي زن موجب مخاطره باشد  به واسطه-3

طريق احتياط آن است كه زوج را با نصيحت والا با الزام « ): ره(نظر امام باتوجه به كه
  .» به اذن حاكم شرع طلاق داده شود زوجه وادار به طلاق نمايند و در صورت ميسر نشدن ،

، قانونگذار تعريفي از عسر و حرج و مصاديق آن  مدنيقانون  1130ماده  در تبصره و اما
عسر و حرج موضوع اين ماده عبارت «: ذكر كرده است كه طبق تبصره اين ماده مي خوانيم

است از به وجود آمدن وضعيتي كه ادامه زندگي را براي زوجه با مشقت همراه ساخته و 
دادگاه صالح از مصاديق عسر تحمل آن مشكل باشد و موارد ذيل در صورت احراز توسط 

  :و حرج محسوب مي گردد

ترك زندگي خانوادگي توسط زوج حداقل به مدت شش ماه متوالي و يا نه ماه  -1 
  .متناوب در مدت يك سال بدون عذر موجه

اعتياد زوج به يكي از انواع مواد مخدر و يا ابتلاء وي به مشروبات الكلي كه به اساس  -2 
 مدتي در آن ترك به وي الزام  ل وارد آورد و امتناع يا عدم امكانزندگي خانوادگي خل

  . است بوده لازم اعتياد ترك براي پزشك تشخيص به كه

  .بيشتر يا سال پنج حبس به زوج قطعي  محكوميت -3

 زوجه وضعيت به توجه با عرفاً كه زوج مستمر رفتار سوء گونه هر يا شتم و ضرب -4 
  .نباشد تحمل قابل
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ابتلاءزوج به بيماري هاي صعب العلاج رواني يا ساري يا هر عارضه صعب العلاج  -5 
موارد مندرج در اين ماده مانع از آن نيست كه .ديگري كه زندگي مشترك را مختل نمايد

دادگاه در ساير مواردي كه عسر و حرج زن در دادگاه احراز شود، حكم طلاق صادر 
  .»نمايد 

  :ا اينطور مي توان بيان كرد كهـ بندهاي اين تبصره ر

يكي از مصاديق عسر و   ترك زندگي خانوادگي توسط زوجاين تبصره  1طبق بند )الف
اما بايد بدانيم هر ترك زندگي خانوادگي را نمي توانيم از مصاديق عير و حرج . حرج است
  .تلقي كنيم

  :ترك زوج از اين بابت مورد توجه قانونگذار قرار گرفته است كه 

منظور .زوج از روي عمد و بدون عذر موجهي زندگي خانوادگي را ترك كرده باشد-1
مثلا زوج براي ادامه تحصيل به خارج .از عذر موجه دليلي است كه قانون آن را موجه بداند

از كشور رفته است اما به دليل زلزله در آن كشور و مجروح شدن امكان برگشت او تا 
  .مدتي امكان پذير نباشد

گر ترك زندگي خانودگي توسط زوج غير عمدي باشد لذا بار اثبات غير عمدي ا-2
زوجه براي اثبات عسر و حرج خود كافي است  و.بودن ترك زندگي خانوادگي با اوست

ترك زندگي خانوادگي از سوي زوج را به اثبات برساند و اين زوج است كه بايد براي 
  .از جدا شدن همسرش جلوگيري كند غير عمدي بودن عمل خود عذر موجه بياورد تا

ماه متناوب در  9ماه متوالي يا  6مدت زمان ترك زندگي خانوادگي از سوي زوج  -3
پس اگر زوج به طور عمد زندگي مشترك را ترك كرده .بدون عذر موجه باشد يك سال
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مثلا زوج براي زندگي با شخص ديگري ، زندگي خانوادگي خود را ترك كند ، .باشد

  .زوجه حق دارد طبق تبصره اين ماده طلاق خود را به دادگاه درخواست كند

اثبات عسر و حرج توسط اين تبصره اعتياد زوج به طور مطلق موجب  2طبق بند ) ب
  :چراكه.زوجه نمي باشد

مخدر  دموالذا .اعتياد زوج بايد به يكي از انواع مواد مخدر يا مشروبات الكلي باشد -1
ه منظور آن ب اندازه از بيش مصرف يا مصرف سوء با كه هستند دارويي خواص   موادي با

  .استفاده قرار مي گيرد استنشاق  مورد  ، كسب لذت به شيوه هاي مختلف از قبيل تزريق

اعتياد زوج به مواد مخدر بايد طوري باشد كه به اساس زندگي خانوادگي زوجين -2
چراكه اگر اعتياد زوج به مواد مخدر كم خطر باشد و طوري باشد كه قابل .خلل وارد كند

  .درمان باشد نمي تواند از مصاديق عسر و حرج زوجه باشد

بني بر اينكه او از ترك اعتياد امتناع مي كند مي با توجه به تشخيص پزشك زوج م-3
  .تواند از مصاديق عسر و حرج براي زوجه باشد

  :باشد لذا نج سال يا بيشترپ حبس به زوج قطعي  محكوميت اين تبصره  3طبق بند ) ج

در اين مورد محكوميتهايي كه تعليقي است نمي .باشد قطعي بايد حبس به محكوميت -1
  .عسر و حرج براي زن باشدتواند از مصاديق 

كرده زوجه در طول مدت حبس درخواست صدور گواهي عدم امكان سازش -2
چراكه اگر در طول مدت حبس چنين درخواستي نكرده باشد و مدت حبس پايان .باشد

پذيرد ديگر زوجه حق گرفتن صدور گواهي عدم امكان سازش ندارد چون عامل عسر و 
  .گي خانوادگي خود بازگشته استحرج از بين رفته و زوج به زند



 

 

| 10 

ش 
ش ملي مطالعات و پژوه

هماي
 

هاي علمي علوم انساني، موسسه قانون
يار،دانشگاه آزاد اسلامي، اسفند

ماه
1397

 توجه با عرفاً كه زوج مستمر رفتار سوء گونه هر يا شتم و اين تبصره ضرب 4طبق بند ) د
كه يكي از شايع ترين علل عسر و حرج براي زوجه .نباشد تحمل قابل زوجه وضعيت به

  :سوء معاشرت است

لذا زوجه به استناد اينكه .بايد استمرارداشته باشد تبصره 4زوج طبق بندسوء رفتار  -1
  .زوج يكي دو بار به او بداخلاقي كرده است نمي تواند دليلي بر عسر و حرج وي باشد

  .طبق نظر قانونگذار براي تشخيص سوء رفتار زوج بايد به عرف رجوع كرد-2

ابتلاءزوج به بيماري هاي صعب العلاج : اين تبصره كه مقرر مي دارد 5و اما طبق بند ) ه
از  يا ساري يا هر عارضه صعب العلاج ديگري كه زندگي مشترك را مختل نمايدرواني 

مواردي است كه زوجه مي تواند با استناد به آن براي عسر و حرج خود از دادگاه تقاضاي 
  :لذا.طلاق كند

 العلاج صعب بيماري. طبق اين بند نظر قانونگذار بر بيماريهاي رواني و جسمي است
  .باشد درمان قابل سختي به يا درمان قابل رغي كه يعني بيماري 

حكم دادگاه در اين مورد حكم تأسيسي است كه يك وضعيت حقوقي جديد ايجاد مي 
يعني زوجه نياز به حكم دادگاه دارد و اين حكم متضمن الزام و اجبار شوهر به طلاق .كند
  .است

حقوق زن جلوگيري  اين تبصره قانوني مي تواند تا حدودي از پراكندگي آراء و تضييع
  .كند
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اما اثبات اينكه زن واقعا در مشقت و سختي قرار گرفته و تقاضاي طلاق دارد يكي از 
مشكلاتي است كه اثبات عسر و حرج را براي زنان سخت مي كند و در نتيجه قضات و 

  .مراجع قضايي آراء متفاوتي با توجه به سلائق شخصي خود صادر مي كنند

هائي از اين قبيل موارد كه مربوط به عسر و حرج زوجه است ، به  همچنين آنقدر پرونده
مدتي طولاني رسيدگي مي شود كه اين خود دليلي بر صرف وقت و صرف سالهاي جواني 

  .زنان براي اثبات عسر و حرج در محاكم و دادگاههاست كه سپري مي كنند

بار شوهر به طلاق را با توجه به مطالبي كه گفته شد حتي ممكن است دادگاه نتواند اج
آن هم در مورد تغيير رفتار شوهر است كه اگر تعهد كند رفتار خود را تغيير مي .بخواهد

اما .دهد و به تعهد خود وفا خواهد كرد ، ديگر اجباري به طلاق به درخواست او نمي ماند
رفتارهاي اگر با وجود تغيير رفتار شوهر ، باز هم سوء رفتار شوهر ادامه داشته باشد و به 

گذشته خود ادامه و زندگي را بر زوجه تنگ و سخت نمايد ، در اين صورت است كه زن 
  .اختيار درخواست طلاق را خواهد داشت

پس ثابت كردن بداخلاقي زوج دليل كافي براي اينكه دادگاه او را مجبور به طلاق كند 
ز بد اخلاقي و سوء قانون مدني براي اثبات و احرا 1130ماده  2نيست چراكه طبق بند 

  .معاشرت بايد به حدي باشد كه ادامه زندگي براي زن مشقت بار باشد

عدم وجود حق طلاق براي  به دليل اينكه طلاق به درخواست مرد صورت مي گيرد واما 
 ، زوجه و استثنايي بودن مواردي كه طبق قانون زوجه مي توانست درخواست طلاق نمايد

،  شد زيادي براي زنان ناراضي از زندگي زناشويي ميدر عمل باعث بروز مشكلات 
غيبت طولاني و بي خبر شوهر ، استنكاف شوهر از دادن  : همچنين به دليل عواملي چون
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باعث شد قانونگذار راه حلي مناسبي براي درخواست طلاق  ،  نفقه ، بروز عسر و حرج
  .در نظر بگيرد زوجه  ازسوي

باطبايي يزدي كه اولين فقيهي بود كه  قاعده نفي طبق نظرمرحوم سيد محمد كاظم ط 
طلاق زن را در مورد غيبت « : ، معتقد بر اين بود كه عسر و حرج را در طلاق به كار برد

طولاني و بي خبراز شوهر، طبق قاعده نفي ضرر و حرج در جايي كه دسترسي به حاكم 
، مورد استناد قرار  دنباشد و مسلمانان بايستي به جاي او در امر حسبي دخالت كنن

همچنين ، در مورد زنداني شدن شوهر به گونه اي كه امكان آمدن او از زندان هيچ .بگيرد
وقت مقدور نباشد ، و در مورد شوهر تنگدستي كه توانايي انفاق به زن خود را ندارد ، و در 

زن را  مواردي كه زن بايد تمام مدت عمر خود را در مشقت شديد بگذراند ، امكان طلاق
  .» بوسيله حاكم شرع مورد تاييد قرار داده است

  :قانون مدني 1130بنابراين طبق ماده ـ 

  :سبب عسروحرج بايد در زمان درخواست طلاق موجود باشد -1

، نه جبران ضررهاي  هدف از وضع اين ماده جلوگيري از حرج و ضرر موجود است
ه علتي كه سابقاً موجب عسروحرج يعني زوجه نمي تواند به واسط.معنوي و مادي گذشته

، درخواست طلاق شده است وي از زندگي زناشويي شده است و در حال حاضر رفع 
پس عواملي كه زندگي زناشويي را دچار مشقت مي كند در زمان دعوي طلاق و .كند

    .صدور حكم بايد موجود باشد

ضابطه تشخيص عسروحرج زوجه، معيار شخصي است و با توجه به وضعيت مادي، -2
كه طبق نظر دكتر امامي ملاك .رواني و شخصيت زوجه احراز مي گردد -روحي 

تشخيص آنكه چه امري سوء معاشرت است و تشخيص درجه اي كه زن نمي تواند 
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ر مورد با در نظر گرفتن ، به نظر عرف مي باشد كه در ه زندگاني زناشويي را ادامه دهد

، اخلاقي و اجتماعي زوجين و همچنين وضعيت محيط از حيث زمان و  وضعيت روحي
  .مكان آن را تعيين مي نمايد

هيچ ترديدي نيست كه با توجه به اختصاص طلاق به نكاح : دائم بودن رابطه زوجيت -3
  .م محدود به عقد نكاح دائم است.ق 1130دائم اعمال ماده 

ن طلاق طبق اين ماده راجع به طلاق بائن است يعني  در چنين موردي طبيعت بنابراي
طلاق اقتضاي بائن بودن و عدم امكان رجوع زوج را مي نمايد چراكه در طلاق بائن اين 
موضوع مطرح است كه ، وقتي شوهر، خود تصميم به طلاق نمي گيرد طبق حكم قانون و 

شود و يا حتي در صورت امتناع او، حاكم طبق حكم دادگاه مكلف به دادن طلاق مي 
  .طلاق را واقع مي سازد، در حالي كه در طلاق رجعي بودن طلاق مفهومي ندارد

چراكه  اگر شوهر بتواند رجوع كند ديگر  پس طلاق رجعي در اين ماده مفهومي ندارد
از عسر و حرج زوجه رفع اثر نخواهد شد و درخواست زوجه براي طلاق و عمل دادگاه 

  .لغو و بيهوده خواهد بود

هرچند در ازدواج موقت هم زوجه مي تواند به واسطه عسر و حرج زندگي مشترك را 
در ازدواج موقت زوجين از آزادي بيشتري برخوردارند و حقوق و  و اگرچه پايان دهد

م است ولي ئتكاليفي كه اين نوع ازدواج براي زوجين به وجود مي آورد كمتر از ازدواج دا
ين حال در مواردي كه ادامه زوجيت موقت براي زوجه ايجاد مشقت كند و اين در ع

موضوع براي دادگاه ثابت شود در اين صورت دادگاه مي تواند حكم به اجبار زوج به بذل 
  .بقيه مدت باقيمانده از ازدواج موقت كند
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و اينكه عسر و حرج اثبات بشود توسط دادگاه صورت مي گيرد : احراز عسروحرج -4
و منظور اين .زن بايد در جهت اثبات آن اقامه دليل نمايد» البينه علي المدعي«مطابق قاعده 

است كه آوردن دليل با زن است كه اقامه دليل كند و اينكه احراز عسروحرج با دادگاه 
، در  پس زوجه بايد دلايلي را كه به ادعاي وي موجب بروز عسروحرج شده است. است

خود را مبني بر ل يعني در اين مورد زن مدعي است و بايد دلاي.كند محضر دادگاه اثبات
اما چنانچه اختلاف بين زوجين از طريق دادگاه حل و .عسر و حرج به دادگاه اثبات كند

فصل نشد ، دادگاه حكم به صدور قرار داوري مي كند و به زوجين اعلام مي كند كه 
باشند را به دادگاه  دان خويش كه معتمگتاشخاص يا به اصطلاح داوراني از آشنايان و بس

   .معرفي كنند

اما براي احراز عسر و حرج ، گاهي ممكن است زن به دروغ بگويد شوهرم اعتياد به مواد 
مخدر دارد و زندگي براي من مشقت بار شده است و تقاضاي طلاق دارم ، اگرچه زن 

در دادگاه خلاف ادعاي او  دلايلي مبني بر اعتياد شوهر خود ارائه كرده است ولي چون
ثابت شده است و در واقع شوهر وي ديگر اعتياد به موادمخدر نداشته باشد و ديگر ادامه 
زندگي براي زوجه تنگ و سخت نباشد ، ادعاي او مبني بر عسر و حرج بي اثر تلقي شده و 

  . درخواست وي به حكم دادگاه رد مي شود

براي رهايي از عسر و حرج صورت مي گيرد ، ن حكم طلاقي كه به درخواست زوجه يا
نكاح مالك مهر است و  محض وقوع عقد هبه مهريه او لطمه اي نمي زند چراكه زوجه ب

، پس حكم طلاق به درخواست زوجه به مهريه او  ر به عنوان دين بر ذمه شوهر استهم
  .مطالبه كندنيز لطمه نمي زند و او مي تواند مهر خود را 
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قانون مدني چنانچه ادامه زوجيت موجب عسر و حرج شود هرچند  1130در مورد ماده 

  .عاملي به جزء شوهر آن را ايجاد كرده باشد ، باز هم زوجه حق طلاق دارد

صرف كراهت زوجه عنوان اما در مورد طلاق خلع هم اين نكته حائز اهميت است كه 
عسر و حرج فرق مي كند عسر و حرج ندارد و نمي تواند مصداق آن باشد زيرا كراهت با 

كه اصطلاحا طلاقي كه بر مبناي كراهت زن نسبت به شوهرش صورت مي گيرد طلاق 
يعني طلاقي كه زن به واسطه كراهت از شوهرش در مقابل مالي كه به شوهر . خلع نام دارد

اما اگر دادگاه پس از انجام تحقيقات و رسيدگي هاي . مي دهد از او طلاق مي گيرد
ص دهد كه نفرت زوجه از شوهر به حدي است كه ادامه زوجيت را براي زن معمول تشخي

غير ممكن مي سازد و موجب عسر و حرج اوست مي تواند حكم به طلاق برمبناي عسر و 
  .دحرج صادر كند كه در اين حالت زن تكليفي به پرداخت مالي به شوهر ندار

اي دستيابي به حق خود بسيار اما مباحث راجع به مشكلات زنان در مورد عسر و حرج بر
طبق اي رأي .فراوان است لذا اشاره اي به يكي آراء صادره از ديوان عالي كشور مي كنيم

در احراز عسر و حرج به دليل اتهام قتل عمد و در حال بررسي حكم قصاص « : آمده است
 دادخواستي از جانب زوجه به: خلاصه پرونده.ديوان عالي كشور 5/12/71-2902/33(

زوجه در دادگاه عنوان مي كند زوج من به .خواسته صدور حكم طلاق تقديم دادگاه شد
سال است در زندان به سر مي  6اتهام قتل عمد در حال بررسي حكم قصاص است و مدت 

واقعا ادامه اين وضع براي من غير قابل تحمل است و راه نجاتي جزء طلاق نمي بينم و .برد
قانون مدني زوج را محكوم به  1130دادگاه به استناد ماده .لذا خواستار طلاق مي باشم

طلاق زوجه خود نمود كه اين رأي با اعتراض خوانده در ديوان طرح و در نهايت تأييد شد 
«.  
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اما طبق آنچه گفته شد ، هر مشقت و سختي از مصاديق عسر و حرج نيست چراكه 
نباشد ، عسر و حرج به حساب مشقت و سختي اي كه شديد باشد و عادتا هم قابل تحمل 

مثلا روزه كه تكليفي .كلي و نوعي جنبه نه دارد شخصي جنبه حرج و چون عسر .مي آيد
است كه مردم بايد آن را در ماه رمضان به جاي آورند ، در مواردي كه روزه براي فردي 
ي ضرر داشته باشد و گرفتن روزه براي فرد مشقت بار است و قابل تحمل نيست ، از بعض

 چون نفي.افراد ساقط شده است كه بعد از بهبودي و رفع سختي قضاي روزه را بگيرند
 عسر كه زماني است منظور اين است كه  تا محدود و موقتي وحرج عسر وسيله به تكليف
وحرج  عسر رفع محض به و است ساقط مكلف عهده انجام آن عمل از دارد ، وجود وحرج

اما در مورد عسر و .دهد انجام را آن فرد بايد باشد ، باقي تكليف انجام امكان چنانچه ،
 4قانون مدني ، يعني با گذشت  1029حرج زوجه بايد گفت اگر در مورد موضوع ماده 

سال تمام زوج غائب مفقودالاثر باشد و زوجه به دليل عدم پرداخت نفقه دچار سختي و 
مل باشد ، زوجه مي تواند مشقت شديد شود ، آنچنان كه زندگي براي او غيرقايل تح

  . تقاضاي طلاق خود را به دادگاه بدهد

  :عوامل مشقت بار براي ادامه زندگي زوجه:بخش دوم

  :عوامل طبيعي يا حقيقي: بند اول

اولين مورد از عوامل طبيعي كه مي توان به آن اشاره كرد ، در مورد تغيير رفتار زوج -1
روحي و جسمي سالم بوده است اما زماني كه  مثلا در زمان عقد زوج كاملا از لحاظ.است

وي اعتياد به مواد مخدر پيدا كرده و از نظر روحي و رواني حتي جسمي تغيير كرده و 
زندگي براي زوجه غير قابل تحمل شده باشد ، از مواردي است كه زوجه مي تواند 

  .تقاضاي طلاق بدهد
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ختري به اميد بچه دار شدن چون طبيعي است هر د.دومين مورد عقيم بودن زوج است-2

لذا اگر زوج عقيم .و داشتن بچه اي صالح ،  همچنين به اميد مادر شدن ازدواج مي كند
باشد اين آرزو و حسرت اينكه زوجه ديگر قادر به بچه دار شدن نيست و ممكن است 
ضربات روحي سختي به او وارد كند لذا زوجه دچار عسر و حرج مي شود و مي تواند 

  .طلاق كندتقاضاي 

اما سومين مورد جلوگيري زوج از بچه دار شدن زوجه است كه در اين مورد اگر -3
زوج به دليل غير موجهي مانع از بچه دار شدن زوجه شود و اين هم باعث عسر و حرج 

  .زوجه بشود ، زوجه مي تواند تقاضاي طلاق كند

  :عوامل خارجي و واقعي: بند دوم

ي مربوط مي شود به حبس طولاني زوج كه  اگر اولين مورد از عوامل خارج-1
بيشتر داشته باشد و باعث عسر و حرج زوجه شود ،  يا سال پنج حبس به  قطعي  محكوميت

يعني دوري او از زوجه سبب شود زوجه براي امرار معاش زندگي خود و فرزندانش دچار 
  .بدهدسختي شود ، لذا زوجه ميتواند تقاضاي طلاق خود را به دادگاه 

دومين مورد ، ترك خانوادگي زوج و غيبت طولاني مدت او از زندگي زناشويي -2
ماه متناوب در مدت يك سال بدون عذر  9حداقل به مدت شش ماه متوالي يا است كه اگر 

باشد و از مواردي است كه زوج بدون توجه به تعهداتي كه در زمان عقد پذيرفته و  موجه
رياست خانواده شانه خالي بكند لذا زوجه دچار عسر و حرج از مسئوليت خود به عنوان 

چراكه در اين مورد هم زن ممكن است براي .بشود ، زوجه مي تواند تقاضاي طلاق كند
تأمين معاش روزمره خود و فرزندانش در تگنا قرار بگيرد و ادامه زندگي نيز براي او 

  .غيرممكن شود
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  :عوامل شخصي: بند سوم

شخصي كه مي تواند باعث عسر و حرج زن بشود و او را در زندگي از جمله عوامل -1
چون خودداري زوج از .دچار سختي و مشقت كند استنكاف شوهر از پرداخت نفقه است

پرداخت نفقه موجب عسر و حرج زن مي شود آن هم در صورتي كه زندگي براي زوجه 
  .ج زوجه به حساب آيدسخت و غير قابل تحمل شده باشد مي تواند از مصاديق عسر و حر

سوء معاشرت كه در اين مورد نيز اگر زوج نسبت به زوجه خود بداخلاقي كند طوري -2
  .كه زندگي براي زوجه سخت و طاقت فرسا شود لذا زوجه مي تواند تقاضاي طلاق دهد

در اين .زناشويي غير متعارف نيز مي تواند از مصاديق عسر و حرج براي زوجه باشد-3
 نبايد شوهر و نيست مطلق مرد برابر در زن تمكين .نيم به تمكين زن اشاره كنيممورد مي توا

 و زن روابط و رفتار بلكه كند ، استفاده زن عليه خشونت جهت ابزاري عنوان به آن از
لذا زوج به دليل .باشد نيك و متعارف بايد آن غير چه و جنسي روابط حوزه در چه شوهر

  .حق ندارد به او آزار جنسي وارد كندتمكين زوجه ، به  هيچ عنوان 

اما اگر زني بدون عذر موجه از انجام وظايف زناشويي خود از جمله تمكين خودداري 
  .كند مجازاتي كه براي او در نظر گرفته مي شود عدم پرداخت نفقه از طرف زوج به اوست

نيز از جمله مواردي است كه اگر زوج همسر  ازدواج مجدد بدون رضايت همسر اول -4
دوم اختيار كند و ادامه زندگي براي زوجه سخت و مشقت بار شود زوجه مي تواند 

چراكه اين مورد مي تواند از موارد خيانت به شمار آيد و چون زوج با .تقاضاي طلاق بدهد
ت زوج به خيان يا مثلا. ازدواج دوم خود عدم دلبستگي به زندگي با زوجه را مي رساند

مي تواند مشمول مجازات حد يا تعزير قرار زوج  باشد ،رابطه نامشروع  زوجه از طريق 
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بنابراين زوجه به دليل اينكه اين مورد از موارد عسر و حرج به شمار مي رود مي . گيردب

  .  تواند تقاضاي طلاق كند

مراض مسري و صعب در اين مورد قانونگذار به دليل اينكه ا.بيماري صعب العلاج-5
العلاج را بيان كرده است ، اگر زوج بيماري مسري از جمله ايدز داشته باشد كه بيماري 
مسري و خطرناكي است و ممكن است زوجه نيز مبتلا به اين بيماري شود و چون اين 
بيماري يك بيماري عفوني خطرناك است و اگر زوجه باردار باشد احتمال اينكه جنين نيز 

اين بيماري شده باشد بسيار است پس لذا اگر زوجه ديگر قادر به ادامه زندگي  مبتلا به
 .نباشد و زندگي براي او سخت شود ، مي تواند تقاضاي طلاق خود را به دادگاه بدهد

و بسياري موارد ديگر كه  عدم رعايت شغل متناسب با حيثيت خانوادگى زوجه -6
سردرگمي اينكه چه مواردي مي تواند عسر و حرج قانونگذار با ذكر اين موارد زنان را از 

براي او محسوب شود نجات مي دهد و هم جلوگيري مي كند از برخورد سليقه اي قضات 
  .در مورد عسر و حرج زنان كه به طور قانونمند حكم دهند

اما در آخر بحث عسر و حرج در ازدواج موقت هم مدنظر قانونگذار است و در اين 
عسر و باعث در صورتي كه زني به نكاح موقت مردي درآيد و رفتار مرد م مورد بايد بگويي

ند در دادگاه از قانون نفي عسر و حرج استفاده ك دمي توانزوجه باز هم  زوجه شود ،حرج 
در ازدواج موقت زوجين از آزادي بيشتري  هرچند.و تقاضاي طلاق خود را به دادگاه بدهد

اين نوع ازدواج براي زوجين به وجود مي آورد كمتر برخوردارند و حقوق و تكاليفي كه 
 سخت و مشقت بار شودادامه زوجيت موقت براي زوجه  چنانچهاز ازدواج دائم است ولي 

دادگاه مي تواند حكم  است كه در اين صورت، براي دادگاه ثابت شود نيز و اين موضوع 
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به اجبار زوج به بذل بقيه مدت باقيمانده از ازدواج موقت كند و اگر اين اجبار ممكن نشود 
  .صادر كند را حكم به انحلال زوجيت و قطع بقيه مدت ازدواج

  :نتيجه گيري

  : مي توان نتيجه گرفت اين است كه مقالهآنچه از مطالب اين 

ماده  تبصرهوقتي زن در زندگي زناشويي خود به دلائلي از جمله موارد گفته شده در  
ترك زندگي خانوادگي توسط زوج حداقل به مدت : قانون مدني كه از آن جمله 1130

اعتياد زوج به يكي  ، شش ماه متوالي و يا نه ماه متناوب در مدت يك سال بدون عذر موجه
از انواع مواد مخدر و يا ابتلاء وي به مشروبات الكلي كه به اساس زندگي خانوادگي خلل 

 پزشك تشخيص به كه مدتي در آن ترك به وي الزام  وارد آورد و امتناع يا عدم امكان
بيشتر،  يا سال پنج حبس به زوج قطعي  محكوميت است ، بوده لازم اعتياد ترك براي
 قابل زوجه وضعيت به توجه با عرفاً كه زوج مستمر رفتار سوء گونه هر يا شتم و ضرب
ابتلاءزوج به بيماري هاي صعب العلاج رواني يا ساري يا هر عارضه صعب نباشد و  تحمل

و در  است ، دچار عسر و حرج شود العلاج ديگري كه زندگي مشترك را مختل نمايد
براي او شود ، لذا او مي تواند با استناد به قاعده نفي  نتيجه باعث سختي و فشار ، حتي گناه

عسر و حرج و با اثبات دلائل خود مبني بر عسر و حرج تقاضاي طلاق خود را به دادگاه 
ارائه دهد و دادگاه نيز باتوجه به احراز عسروحرج زوجه ، زوج را مجبور به طلاق زوجه 

د نبود ، لذا حاكم شرع زوجه را طلاق خود مي كند ، چنانچه زوج مايل به طلاق زوجه خو
مي دهد و اين پاياني است براي زوجه اي كه در دوران زندگي زناشويي خود دچار 

  .عسروحرج شده بوده است و لذا با حكم طلاق عسر وحرج وي نيز از بين برود
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  :راهكارها و پيشنهادات

  :برداز اين مبحث مطالبي كه مي توان به عنوان راهكار از آن نام 

براي زن در زندگي مشترك وضعيتي پيش آمد كه ادامه  اگرطبق آنچه گفته شد  -1
زندگي براي او همراه با مشقت وسختي باشد به نحوي كه به طور عادي تحمل آن مشكل 

، مي تواند براي طلاق به دادگاه مراجعه كند ودادگاه پس از بررسي موضوع ، اگر  باشد
تحمل تشخيص داد به درخواست او مبني بر طلاق رسيدگي شرايط را براي زن غير قابل 

  .مي كند

بايد به درخواست زن مبني بر عسر و حرج رسيدگي شود چراكه اين عسر و حرج  -2
ممكن است تأثير سويي بر وي بگذارد و چه بسا كه او را به استيصال ، درماندگي و 

  .سوق دهد... اضطرار ، حتي گناه و

جه باعث ضرر جاني و حيثيتي براي او شود لذا دادگاه بايد به چنانچه عسر و حرج زو-3
  .تقاضاي وي مبني بر طلاق رسيدگي كند
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