
 

 

 

 مبانی و مولفه های تربیت اخلاقی کودک از منظر امام علی )ع(

 وجیهه چوپانی

 چکیده

پژوهش حاضر با هدف  بررسی تربیت اخلاقی کودکان با تأکید بر دیدگاه امام علی )ع(  مورد 
های امام تحقیق ضمن ارائه تعریف مختصری از اخلاق و برداشتبررسی قرار گرفت در این 

ای معلم برای و همچنین بررسی صلاحیت حرفه )ع( به بررسی مبانی، اصول، روش، هدف علی
دهد که در مبانی تربیت نتایج این تحقیق نشان میاست.  شدهپرداختهتربیت اخلاقی کودک 

ستیزی، عبادی، نظم حسابرسی، آزادگی، دادگری و ظلماخلاقی کودکان به پرهیزگاری، اعمال 
-تعقل و تفکر در امور و دانش عمل صالح و خدمت به خلق، زخاف فریبای دنیا، ی وزهدورز

تذکر،  تداوم در عمل، تعقل، عزت، اندوزی در اصول تربیت اخلاقی به شرایط محیط انسان،
احترام  ، الگوسازی،مجالست ورت معاش سازی،فضل و عدل در روش تربیت اخلاقی به زمینه

-تزکیه و تهذیب نفس، تمرین، تکرار و عادت دادن، محاسبه، موعظه، عبرت تعافل، گذاشتن،

آموزی، عفو مبالغه، مبالغه در تشویق و توبه در اهداف تربیت اخلاقی تقوا، قناعت، سماجت و 
اخلاص در چنین در تعیین صلاحیت معلم برای تربیت اخلاقی خواهی و همپرورش روح عدالت

عالم به مقتضیات  ،علو همت و عفت نفس ،تقید به عمل صالح حسن خلق و فروتنی ،نیت و عمل
 و رشد تفکر و تعقل و معنویت در متربیان ییایجاد زمینه برای شکوفاو  تیتوجه به مسئول ،زمان
  .توجه قرار گیرد مورد
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 مقدمه

ی مواجه شده انسان امروزه به دلیل دوری از معنویات، مسائل ارزشی و اخلاقی با مشکلات زیاد

ها ز طریق رسانهاست . قتل وقارت و جنگ، اعتیاد و فحشا و فساد که هرروزه در اقصی نقاط دنیا ا

رنگ شدن های اخلاقی و کمتفاوتی به ارزشتوجهی و بیهستیم، همگی ناشی از بی شاهد آن

ترین دلایل این معضلات عدم پرداختن متفکرین آن در تربیت نسل جدید است. و یکی از مهم

در تربیت  بنابراین پژوهش و اندیشمندان تعلیم تربیت جهان به مسائل ارزشی و اخلاقی است.

انی، اصول، رود و لذا در این تحقیق به برسی مبی عصر حاضر به شمار میهااخلاقی از ضرورت

های حرفه معلمی جهت تربیت کودکان های تربیت اخلاقی کودکان و صلاحیتهدف، روش

ر )ص( بوده در دیدگاه امام علی)ع( او که مظهر فضایل و کمالات وبرترین مربی بعد از پیامب

اند از: ارائه طرح  منسجمی از تربیت تحقیق که عبارت ایم و بر اساس اهدافاست، پرداخته

ورش اخلاق اخلاقی کودکان از دیدگاه حضرت و ایجاد زمینه جهت تفکر و بازاندیشی در امر پر

های تربیت های  امام علی )ع( درباره اصول و روشکودکان در جامعه و گردآوری دیدگاه

  .دکانهای حرفه معلمی جهت تربیت کواخلاقی و صلاحیت

ها نیز بر اساس توصیف و مطالعه روش این پژوهش توصیفی و تحلیلی بوده و شیوه استخراج یافته

البلاغه، احادیث مربوط به حضرت بوده است و شیوه استنتاج، البلاغه، شروح نهجمتون نهج

ه توان به نکات ذیل اشارتحلیل مفهومی و استنباط و تفسیر است، همچنین از نتایج تحقیق می

اعمال عبادى، آزادگى، دادگرى و نمود. مبانی تربیت اخلاقی از منظر امیر المومنین شامل: 

ستیزی، زهد ورزی و اعراض از زخارف فریباى دنیا، عمل صالح و خدمت به خلق، تعقل و ظلم

اصول تربیت اخلاقی کودکان از منظر امام علی)ع( اندوزی توأم با عمل، دانش تفکر در امور،

اصلاح شرایط محیط انسان، عزت، تعقل، تداوم در عمل، تذکر، فضل و عدل است. و نیز شامل: 

الگوسازی، معاشرت و  سازی،اند از: زمینههای تربیت اخلاقی از دیدگاه ایشان عبارتروش
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مجالست، احترام گذاشتن، تغافل، تزکیه، و تهذیب نفس، تکرار و تمرین و عادت محاسبه نفس، 

آموزی، عفو، توبه، مبالغه در تشویق و تنبیه و مجازات است.امیدوارم که با انجام عبرتموعظه، 

های تربیت اخلافی کودکان از این تحقیق گامی هرچند کوچک در جهت آشنایی با دیدگاه

 دیدگاه امام علی )ع( را فراهم آورده باشم.

ی است و از ن شخصیت انساندانیم دوران کودکی دوران تقسیم شاکله و تکویکه می طورهمان

سالگی، نسخه اند: کودک در پنجای برخوردار است. به همین علت است که گفتهاهمیت ویژه

یم و کوچک شخص جوانی است که بعداً خواهد بود. در این دوره باید با رعایت اصول تعل

های قهری رهیز از برخوردهای دموکراتیک و پگیری از روشتربیت و سازگارهای مناسب، بهره

ها و استعدادهای های عاطفی به پرورش و رشد مهارتهای انسانی و ملاکبر ارزشو تکیه

های به یادگار مانده از پیشوایان معصوم آمده است که کودکان و نوباوگان اقدام کرد. در آموزه

  (.1379های عبدی را بیاموزید )اسلامی، به فرزندانتان نماز، شنا، تیراندازی و سروده

اهمیت دوران کودکی به حدی است که تمامی پیشوایان  اسلام دیدطور که بیان شد از همان

اند.یکی از اصولی که در دوران های خود به این دوران توجه خاصی داشتهدینی  در آموزه

تربیت کودک است کودک تنها در پرتوی تربیت صحیح  مسئلهکودکی باید به آن توجه شود 

یابد و های خود دست میورز به اهداف و آرمانموجودی هدفمند و اندیشهاست که به عنوان 

نماید از این رهگذر برای انسان مسلمان تربیت اسلامی قله رفیع سعادت مطلوب خویش را فتح می

ضرورتی مضاعف دارد زیرا انسانی که گردنبند مروارید دانه دین و بندگی خالق متعال را 

آید، تربیت صحیح اسلام به مدال افتخار عبودیت و تسلیم نائل نمی برگردن آویخته جز در پرتو

از سویی دیگر چنین انسان مسلمانی برای پیمودن راه سعادت و بندگی احتیاج به الگوهای مطمئن 

ها و سیره عملی آنان،هم راه صحیح بندگی و عملی دارد تا با نصب العین قرار دادن دیدگاه

 رونیازابه مقصد نائل آید، ترعیسرگام نهد و  ترعیسراین وادی  سعادت را بپیمایند و هم در
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 و( که از گوهر عصمت و مصونیت از خطا و اشتباه برخوردارند، بهترین السلامهمیعلمعصومین)

ها و کشف و عرضه سیره تربیتی آنان یک الگوهای تربیتی بوده و ارائه دیدگاه نیترمطمئن

گان عرضه تعلم و تربیت اسلامی است تربیت اسلامی که خود ضرورت انکارناپذیر برای پویند

شامل چندین نوع است از قبیل تربیت اخلاقی، روانی، دینی، اجتماعی، سیاسی و اقتصادی که 

 تربیت اخلاقی از جایگاه والایی و ضروری  برخوردار است. هاآنبین 

و سرسلسله جانشینان « مهابا الائ»و سیره تربیتی امام علی )ع( که خود هادگاهیددر این میان، ارائه 

نده حکومت گاه امامت معصومین)علیم السلام( و نخستین تشکیل دهبه حق نبوی و سرآغاز تجلی

در زندگی  انگیزتعلیم و تربیت اهمیت شگفت افزاید.این کار می ضرورت براسلامی علوی است،

انسان شدن  وهای والا مبتنی بر تعلیم و تربیت است عدادها و ارزشانسان دارد. شکوفایی است

پذیر ا تربیتانسان و وصولش به کمال نهایی همه مرهون تعلیم و تربیت صحیح است.انسان نه تنه

ا از دست است بلکه تنها مخلوقی است که به تعلیم و تربیت نیازمند است و اگر این فرصت ر

ه رشد و ارتقای بتواند همیشه از دست خواهد داد. تعلیم و تربیت می ای را برایدهد، چیز ارزنده

ن را تأمین جسمی و روحانی انسان یاری کند و نیازهای فردی و اجتماعی، اقتصادی و ... انسا

ظر اسلام کسی که از کند. به عبارتی تمام امور زندگی بشر با امر تعلیم و تربیت ارتباط دارد. از ن

ر است و کسی است که در بیابان خشکی سرگردان و متحیّ همچونبهره است تعلیم و تربیت بی

ین نوع توجه در ترمقصود برسد در تعالیم اسلامی عالی سرمنزلداند از کدام راه برود تا به نمی

تربیت  چنین مجاهدت و تلاش پدر و مادر و مربیان در راهمورد کودک سفارش شده است. هم

ز پدران برای ابهترین میراث » فرمایند: جاد رفاه و حضرت علی )ع( میو حسن اداره زندگی و ای

 «.فرزندان، ادب و تربیت نیکو است

های فرهنگی و اجتماعی جامعه باشد  و ضرورت است تربیت اخلاقی کودکان با مبانی و ارزش

ا از آنجا که جامعه ما جامعه اسلامی و پرورش مذهب شیعه است لازم است تربیت اخلاقی ب
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تربیت اخلاقی برای  مؤلفهباید بدانیم  است نیافرهنگ اسلامی و شیعه هم ایستا باشد. مسئله 

 تربیت اخلاقی کودک کدام است؟ 

 مبانی و روش های تربیتی کودک از منظر امام علی )ع (بخش اول: 

 (. 1388،روش در لغت به معنای طریق، قاعده، قانون و شیوه است )دهخدا

دن به مقصد و مقصود گویند برای رسیکه به ما می ییهادستورالعملاز :  اندعبارتروش تربیتی 

 (. 136،ص1387،مورد نظر چه باید بکنیم)باقری

م های تربیتی مظهر و نمود بارز کار تربیت هستند و بخش اعظم توفیق مربی نظادر حقیقت، روش

بندد؛ ه کار میتربیتی اتخاذ کرده، بهایی است که او برای رسیدن به اهداف شیوه درگروتربیت، 

یت، تعیین به همین جهت گزاف نیست اگر بگوییم خطیرترین و دشوارترین مرحله از فرایند ترب

 های تربیتی و استفاده و به کارگیری صحیح و مؤثر آن است.و تشخیص روش

 فرماید: حضرت علی می

بهَّ وَ سهَلُها.فهَمُ وحَزَنِ تُرَ وعَدَبَها ، ن سَبخِأرض وعَدَبَها،))انِما فرَقََ بَینَه.ّ مبَادی طینهِم کانوا خَلقه مِ

ها تفاوت به نَ؛ آنچه میان انسانعلی حسََبِ قرُبِ أرضهِِم یتقاربونَ، وَ علََیَ قدَرَاخِتلافَها یتَفَاوَتوُ

و خاکی  ای زمین است .شان از پاره. زیرا که ترکیبهاستآنوجود آورده است. سرشت 

مقدار اختلاف  شان با هم سزاوارند. و بهیا نرمین است. پس آنان به اندازه نزدیکی زمیندرشت 

 آن از یکدیگر به کنارند(()همان(.

 مراتببهها مختلف و گوناگون است و بدون توجه مبنا توانایی و وسع و ظرفیت انسان نیا بر

هایی که ر تربیت نیاز به روشد پذیرد.ها کار تربیت سامان نمیوجود و تفاوت توانایی انسان

ها ، اصول تربیت را جامعه عمل پوشانید و راه سیر به سوی اهداف تربیت بتوان به وسیله آن روش



 

 

ی اجتماعی
ش ها

ضایی و پژوه
ت حقوقی، علوم ق

ش مطالعا
همای

 _
موسسه قانون
 

یار
 _

دانشگاه رهنورد )افغانست
ان(

 _
جهاد دانشگاهی

 _
سال 

1400
 

  

| 6 

آن باید  درخوررا هموار نمود. چنان که برای هر کاری راهی مناسب آن و برای هر امری روشی 

 درخورانجام دادن هر امری از روش پیدا کرد و اگر برای ورود به هر کاری از راه مناسب و برای 

 توان انتظار نتیجه بایسته و شایسته داشت . آن استفاده نشود، نمی

 یسازنهیزمروش   -1

یل اخلاقی آمدن فضا دنیدمقصود از این روش این است که با فراهم نمودن بستر مناسب، امکان 

تواند د و میباروری منفی دارهایی که را در حد بالایی ایجاد کنیم و برعکس از ایجاد زمینه

ودک و سبب پرورش رذایل اخلاقی شود بپرهیزیم. بر این اساس به جای توجه و تمرکز به ک

 پردازیم.یمکنیم و به تغییر روابط او با محیط رفتارهای او، به محیط پیرامون او توجه می

 ساز اشاره کرده است:اسلام به دو عنصر زمینه

اهمیت دادن  م به دو عامل وراثت و محیط توجه شایانی نموده است و بهدر تعلیم و تربیت اسلا

 اهد شد.کودک به سعادت و شقاوت وی منتهی خو وپرورشآموزشهای اولیه در به محیط

الله علیه و آله و سلم( مبدأ سعادت و شقاوت بشر را از شکم مادر دانسته و پیامبر اکرم)صلی

 فی بَطن اُمّه؛ بدبخت آن  من شقّی فی بَطنِ اُمَّه واشقَِی منَ شقَیَفرمایند: )) السعید منَ سعَُدَمی

کسی است که در شکم مادرش بدبخت شده است و خوشبخت کسی است که در شکم مادر 

کودک  توان گفت اولین روش تربیتی، ایجاد محیط سالم برایخوشبخت است((. بنابراین می

 (.227،ص1،ج1404،است )علی بن ابراهیم قمی

آوریم با فراهم نمودن بستر مناسب، امکان پدید آمدن فضائل اخلاقی را فراهم میامام علی)ع( 

دهد، هایی که رفتارهایی ناپسند و رذایل اخلاقی را رشد میو همچنین از به وجود آمدن زمینه

دازیم. پرزمینه و بستر تربیت اخلاقی یعنی خانواده می نیترمهمجلوگیری نماییم لذا در ابتدا به 
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بدیهی است که اولین زمینه و بستر برای تعلیم و تربیت کودک محیط خانواده است. و بسیاری 

خانواده تأثیر عمیقی در  ناسالم وکند. محیط سالم های اخلاقی در آنجا رشد و نمو میاز زمینه

 پرورش فضائل اخلاقی و یا رشد رذایل دارد.

طور ناخودآگاه و گذارند از طریق ارث بهاثر می ککودپدر و مادر از دو راه در وضع اخلاقی 

علی  شود . امامتعلیم و تربیت به صورت خودآگاه است و منشأ پرورش صفات خوب و بد می

حسُنُ الَاخَلاق بُرهانَ )) فرمایند: )ع( در روایتی اشاره به جنبه ارثی اخلاق نموده است، ایشان می

رور غهای پسندیده انسان است. )شرح لیل وراثتکَرَمَ اَلاعَراق؛ اخلاق پاک و نیک د

 (.1362،الحکم

د و اولین آورهای اخلاقی به وجود میتشکیل خانواده مناسب زمینه مطلوب را برای رشد ارزش

 قدم برای تربیت اخلاقی فرزند تشکیل خانواده مناسب و انتخاب همسر شایسته است.

کلات روحی و روانی و اخلاقی نداشته باشد مهم امام علی )ع( در رابطه با انتخاب همسر که مش

تواند مشکلات خود را از طریق ژن )ارث( به فرزندان خود منتقل نمایند . امروزه است. زیرا می

روانشناسان معتقدند که قوانین ارث نه تنها در تشکیل نطفه اثر دارد بلکه روی حالات روحی و 

عصبی خود را از والدینشان به ارث  حالاتحیات و روانی او نیز مؤثر است، فرزندان اخلاق، رو

فرماید: باشد . حضرت نیز اثر ارتباط با جنبه ارثی اخلاق مینمی ریتأثیببرند، البته محیط نیز می

گذارد که بهتر )) ما نحَلَ والد وَالدَاً افَضلََ منَ ادََبَ حَسنَ؛ پدر ارثی را برای فرزندش باقی نمی

فرمایند: )) کسی که امام علی )ع( نیز در همین ارتباط می باشد(( ) همان(. از ادب و تربیت نیک

شریف است در حضور و غیاب و در هر حال دارای فضیلت و صفات  اشیخانوادگریشه 

قدم بعدی برای ایجاد و شرایط مناسب تربیت اخلاقی فرزند، رعایت حقوق از  پسندیده است((.

فرماید: انتخاب نام شایسته است . امیر المومنین علی )ع( می هاطرف والدین است که یکی از آن

)) نخستین نیکی هر کس در حق فرزندش نام نیکو گذاشتن است. پس هر کدام از شما برای 
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انتخاب نام امام فرمود: (. 122، ص15، جفرزندانتان نام نیکو انتخاب کنید.(( )وسائل الشیعه

تأثیری که در شخصیت و روحیه کودکان دارد حائز اهمیت  شایسته و نیکو به لحاظ آثار تلفیق و

بزرگ و پیشگامان  یهاتیشخصباشد. چه بسا انتخاب اسامی نظیر صفات خداوند و با اسامی می

تقوا و فضیلت به جهت آثار تلفیقی آن در رفتار و خلقیات  کودک مؤثر باشد و احساس نزدیکی  

س او گردد. همچنین انتخاب نامناسب اسم سبب عدم ها کند و سبب تقویت اعتماد به نفبه آن

شود که کودک مورد اعتماد به نفس و تضعیف روحیه در کودک شود، اسم نامناسب باعث می

تمسخر و استهزاء بعضی از همسالان خود واقع شود و در نتیجه بر روی تعامل و معاشرت وی اثر 

ب احساس حقارت و اضطراب او گذارد و همواره از حضور در جمع هراس داشته و سبمی

گردد. این احساس بقول آدلر منشأ اختلافات رفتاری و روانی است و فرد برای جبران آن ممکن 

 است به پرخاشگری و رفتارهای نامناسب زند.

 معاشرت و مجالست -2

انسان موجودی اجتماعی است، اهل معاشرت و بدین صورت به نیاز خود که اثرگذاری و 

دهد. معاشرت و مجالست با دیگران تأثیر متقابل بر یکدیگر دارد. به ست پاسخ میتأثیرپذیری ا

 کند یک عامل مؤثر در تربیت اخلاقی اوست.همین جهت انتخاب فردی که با او تعامل برقرار می

شود ها نیاز به معاشرت با دوستان دارد و به عنوان یک نیاز طبیعی نمیکودک همانند سایر انسان

نویسد: )) وَ احَذرَ صحَابِه ف نظر کرد. امام علی )ع( در سفارش به حارث همدانی میاز آن صر

 کارانخلافخردان و  یبابمنَ یقَبِل رأَیه، وَ مُنکِرَ عَملَه، فاََنَّ الَصَاحبِه معُتَبِرَ بِصَاحبهِ؛ از دوستی 

فقط معاشرت و نتیجه دوستی، . (( شناسندیمبپرهیز زیرا هر کس را از آن که دوست اوست 

 یریتأثو آن  شودیمتری بر آن مترتب و گفت و شنود نیست، بلکه آثار بیشتر و مهم وآمدرفت

کند، گیرد. انسان دوست خود را الگوی گیرد و از رفتار من تقلید میها انجام میکه در بین آن

(.امام 1367،)امینی دشویمکند و همسان و همرنگ او و گفتارش را باور می دینمایمبه او اعتماد 
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علی )ع( به امام حسن )ع( در این سفارش تأکید به انتخاب درست مناسب و دوری از افراد شرور 

 ینینشهمکند. از منظر حضرت و نامناسب به لحاظ تأثیر بسزایی که در تربیت اخلاقی دارد، می

کند. امام فراهم میبا خوبان معاشرت کردن، زمینه رشد و پرورش فضایل اخلاقی را در انسان 

: )) محُاسِبَه الَاخِتیارَ تَلحَقُ اَلاثَرار بِالاخَبارَمحَالَه الَابَرارَ لافحّار تَلحَقُ اَلابَرََ دیفرمایمعلی )ع( 

نیکان با بدان، نیکان را  ینینشهمکند و با خوبان،بدان را به خوبان ملحق می ینینشهمبِالفجَاره؛ 

امام علی )ع( در احادیث و روایات مختلف توصیه به ارتباط با افراد (( .سازدیمبه بدان ملحق 

صالح و صاحب عقل و اندیشه دارد و پرهیز از افراد فاسد اخلاق دارد. چرا که معاشرت مجالست 

. آوردیمها زمینه سعادت و خوشبختی و شقاوت و بدبختی را فراهم و ارتباط با هر یک از آن

ها در معاشرت با صاحبان عقل رَة القُلوبَ فی معَاشرِة الَعُقول؛ آبادی دلعمِافرماید : ))حضرت می

معاشرت با افراد فاسد اخلاق و مشاهده رفتارهای زشت باعث عادی شدن این  و خرد است((. 

زیرا ممکن است او هم این رفتار را تکرار کند. تعامل با  رودیم نیب از. پس گرددیمرفتار 

باشد. که بدبینی و سوء ظن از رذایل می گرددیمبدبینی نسبت به دیگران گونه افراد سبب این

، یاری نمایند و شرایط درستی با افراد نینشهمرا در امر انتخاب درست کودکان در نتیجه مربیان 

 هصالح و موجه را تا آنجا که ممکن است فراهم نمایند. و نیز نظارت و کنترل خود را هموار

 داشته باشند. هامجالستو  هامعاشرتو آمدها  رفت بر میرمستقیغطور مستقیم و به

 الگوسازی -3

کند در همه گیرد و او سعی میی عینی و قابل تقلید در برابر کودک قرار میدر این روش، نمونه

چیز، خود را همانند الگوی مطلوب سازد) دلشاد تهرانی(. کودک با توجه به قدرت یادگیری و 

های اولیه زندگی، تحت تأثیر رفتار افراد وجودش هست، از همان سال حس تقلید که در

کند. تلقی کودکان از والدین در ها پیروی میگیرد و آز آنخصوص پدر و مادر قرار میبه

زند، زیرا کودکان در های نخست، به نقش الگویی آنان در جهت مثبت یا منفی دامن میسال
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های تربیت اخلاقی این روش یکی از بهترین روشدانند. والدین میاین ایام همه چیز را وابسته به 

تواند مفاهیم اخلاقی را در الگو و اسوه به وضوح مشاهده کند و از آن است، زیرا کودک می

پیروی نماید. بنابراین اساس رفتار و چگونگی سجایای اطرفیان کودک، در تکوین شخصیت و 

از آن بهره  توانیمکه در اصل اصلاح شرایط  ییهاروشاز یکی رفتار وی تأثیر فراوان دارد.

 ازجملهاست. معرفی الگوهای شایسته در محیط و طرد الگوهای ناشایست  یالگوسازگرفت 

روش الگویی یا به عبارت دیگر آموزش  .باشدیمایجاد محیط تربیتی مناسب کودکان  یهاوهیش

تمام افراد و در کلیه سطوح قابل اجرا، در بین  غیر مستقیم، روش بسیار مهم و فراگیر است برای

های موجودات است هیچ موجودی به اندازه فرزند انسان تقلیدپذیر نیست، بسیاری از شیوه

صورت تقلیدی است. چه در کارهای خوب و های فکری او بهرفتاری و گفتاری و حتی شیوه

دهیم. مهم این است چه الگویی انتخاب چه در کارهای بد، را بر اساس تقلید از دیگران انجام می

کنیم. با توجه به نقش الگو در ایجاد رفتارهای مطلوب انتخاب الگو مهم است. هر چه الگوی 

تر باشد، این روش از کارایی بیشتری برخوردار خواهد بود. علاوه بر الگوهای زنده که جذب

معرفی الگوهای اخلاقی و انسانی  توانند باکنند، مربیان میمحیط تربیتی مساعد را ایجاد می

 فرماید:ای آنان را دوباره زنده کنند)سیف(. امام علی )ع( در این باره میاسطوره

الافَالحَذرَ منَ طاعَة ساداتکِمُ وَ کرَائکمُ الَذینَ تکَبُرو اعَنَّ حَسبِهم وَ تَرفعُوا فوَقَ نَسبهِم واَلقوَا ))

ی ما صَنَع بِهم ....  وَ لا تطَیعُوا الاعیاء الذینَ شَربَتُم بعَِفوُ کُم کَدرََهُم وَ الهجَینَه علَی ربََهُم وَ َالله عَل

کمُ باطِلکمُ باطلهُم وَ هُم اَساسَ الفَسوق؛ آگاه باشید! حَقّخَلطَتُم بصحّتکم مرََضهَمُ واَدَخَلتَهُم فی 

اجتماعی و خانوادگی خود  تیموقعکه بیش از  ییهاتیشخصهشدار! پیروی کردن از بزرگان و 

روشن، خدا را انکار  یهانشانهانتظار دارند کسانی که با گناه کردن بر خدا طغیان کردند و با همه 

کنند و سلامت کردن. از افراد پست پیروی نکنید کسانی که از اخلاص شما سوء استفاده می

ان را با حق شما مخلوط شاند. باطلاخلاق شما را با اخلاق مریض گونه خود درهم آمیخته
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فرمایند: وجود حضرت علی )ع( در بیاناتش می باشند((.کردند. این ریشه و اساس گناهان می

-می نظر بهتواند در ساخت شخصیت افراد مؤثر باشند و آنچه که ضروری های مناسب میالگو

یری انسان را ترین نوع یادگیادگیری اجتماعی، مهم پردازانهینظررسد وجود الگوست.  از 

گیری است، فرد با انتخاب یک الگو یا داند که همان تقلید با سرمشقای مییادگیری مشاهده

(. پدر و مادر و سپس معلمان و مربیان نیز 1978پردازد )بندورا،سرمشق به تقلید رفتار آن می

یص بالا و نخستین الگوهای کودکان هستند، نکته مهم این است که افراد دارای موقعیت و تخص

کنند و برای آنان سرمشق و الگوی یا دارای تعالی معنوی غالباً نظر دیگران را به خود جلب می

شوند. هر رفتار اخلاقی که از پدر یا مادر سر زند، کودک پسر با پدر و کودک دختر با مادر می

خود باشد. امام  کند در نتیجه الگو باید مواظب رفتارهایکند و از او تقلید میهمانندسازی می

فرمایند: )) اِلیتاسَ صغَیرَ کُم بکَِبیرَ کُم ،وَلیأفَ کبیرکَُم بِصغیرکَُم(( باید خردسالان علی)ع( می

سالان شما نسبت به خردسالان مهربان باشند(( شما از بزرگان شما پیروی کنند. بزرگ

ها مؤثر واقع تواند در تربیت اخلاقی آنارائه الگوی عملی به متربیان می(. 166،خطبه البلاغه)نهج

های گوناگون نقش الگویی رسول گرامی اسلام و که حضرت علی )ع( به شیوه یطوربهشد. 

های خود را برای مردم گوشزد نموده و همچنین باعث شد که اصحاب علی )ع( با پیروی شیوه

 رفتاری ایشان به مراتب بالایی از اخلاق و تربیت نائل آیند.

 احترام گذاشتن -4

بزرگداشت و احترام شخصیت برای هر انسانی یک نیاز طبیعی است. که در اثر غریزه حب ذات 

در طبیعت انسان نهاده شده. انسان به ذات خویش علاقه دارد، میل دارد دیگران نیز شخصیت او 

کند، و ش میرا بپذیرند و گرامی بدارند. چنانچه این نیاز طبیعی تأمین گردد، خود احساس آرام

نماید و کند و احساس خود باروری و با ارزش بودن را کسب میبه نفس خویش اعتماد می

ها که شود. و احترام گذاشتن نوعی خود امر اخلاقی است و آناش شکوفا میاستعدادهای نهفته
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لی)ع( در مولا ع مورد بی احترام قرار گیرند انگیزه بیشتری برای انجام اعمال غیر اخلاقی دارند.

فرماید: )) منَ شَرفَتَ نَفسَه تَرهمُا،عنَ ذَلَّه المطَالب؛ هر کس به شرافت خویش این ارتباط می

دارد((. انسان که خودش را بشناسد و توجه داشته باشد آن را از ذلت در تعلمات نفسانی باز می

-، حاضر نمیهای وجودی خویش پی برده است و شأن و مقام آن را درک کرده باشدبه ارزش

حرمتی کند سهمی در حفظ حرمت و به مقام انسانی خود بی ارزشیبشود با رفتارهای ناپسند و 

احترام آن دارد. امیرالمؤمنین علی)ع( فرموده: )) منَ کرَِمتَ عَلیهِ نفَسَهُ لمَ یَهنها باالمعَصیَه؛ هر 

در من واقعی انسان  (.کشاند(لت معصیت نمیکس که نفس خویش را گرامی بدارد او را به ذ

چون از جنس حقیقت و برخوردار از قداست آسمانی است، با کذب، ناراستی، اسارت در پستی 

دست و پا زدن در جهل و نادانی و شهوت سازگار است و از همین رو انسان هوشیار از هر گونه 

افرادی که حاضر  در مقابل رذایل اخلاقی که با عزت و غیرت از مناجات داشته باشد، بیزار است.

نیستند ارجمندی و ارزشمندی خود را با رفتارهای پست اخلاقی از دست بدهند، افرادی هستند 

که بنا به فرموده امام علی )ع(: )) کسی که احساس زبونی و فرومایگی کند، شراقت شگرف 

 (.خویشتن را باور نداشته باشد، از ارتکاب هر گونه رفتار ناپسند اخلاقی باکی ندارد(

 تعافل  -5

این روش مبتنی بر اصل کرامت نفس است و به این معنا است که فرد از چیزی باخبر باشد ولی 

اطلاع و غافل نشان دهد. این روش اگر درست بکار برده شود نقش مؤثری در عملاً خود را بی

ی که در این روش زمان البلاغه(.کند)نهجتربیت اخلاقی از راه حفظ عزت نفس فرد ایفا می

دست به دزدی بزند و والدین او آگاهانه خود را به خطای کودک ثابت شد ولی برای اولین 

غفلت بزنند، و به روی او نیاورند و شرایط را برای اصلاح فراهم نمایند، باعث خواهد شد که 

شخصیت حرمت کودک حفظ شود و زشتی عملش را درک نموده و از تکرار آن خودداری 

اند، قبح آن ریخته خواهد اگر متوجه شود که دیگران از عمل او آگاه گشتهخواهد کرد. ولی 
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شود روان شناسان و آسیب شناسان شده و این عمل غیر اخلاقی و رفتار بزهکارانه تکرار می

گویند: هر انسانی ممکن است یک بار تجربه بزهکاری را داشته باشند ولی کاملاً اجتماعی می

 البلاغه(.که برچسب بزهکاری بر روی او زده شود)نهجشود آن آدمی بزهکار می

-می کنیم و فرصت را برای اصلاح به وجودبر اساس این روش از برچسب زدن جلوگیری می

ر آوریم. چشم پوش و حمل بر صحبت و تفسیر نیکوترین وجه پیش از مسلم شدن خطا، اگ

سلم در فقه تفاضلی که یک اصل متوان از این روش قرائنی و احتمالاتی بر توصیه خطا بود می

های مردم تعافل غزشاسلام است استفاده کرد. علی )ع( فرموده است: ))تعَافل یحَمِدُ امَرکَِ؛ از ل

 (357،ص1362)غررالحکم، گردد((.کن کارت ستوده می

ل کردن از چیزهای لامُور؛ با تعافاعلی )ع( فرموده: )) غَطمِوُا اقَدارُ کُم بِالتَّعافُل عنَ الدنَی منِ امام 

 (224) تحف العقول،ص منزلت خویش بیفزائید((. کوچک خود را بزرگ کنید و بر قدر و

حفظ  کودکهمان طور که مولای علی )ع( بیان داشته با این روش مربی با تعافل عزت نفس 

 رود.یابد و از بین میکاهش می کودکشده و در پرتوی آن اعمال غیر اخلاقی در 

 تهذیب نفسترکیه یا  -6

مه ه(. تقریباً 1364،حه السجادیهفپایه و اساس صفات و رفتارهای تربیتی نفس است )صی

ای، نفس شود و به میزانی که در هر جنبهادر میصهای روانی و رفتاری از نفس قوی فضیلت

ائل روی تقویت شود و توانمندی آن بر اتصاف و انجام فعل بیشتری گردد. فرد بیشتر به فض

ساس کند ) همان(. ضعف و زیونی نفس و احرد و کمال شایسته برای خود ایجاد میآومی

رورت ضشود، به همین جهت بر ناتوانی و اضطراب در خود، باعث رفتارهای ضد اجتماعی می

 شود.و اهمیت تزکیه و تهذیب توصیه می
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و را آزاد عقل اکند و تزکیه و تهذیب نفس روشی است که انسان را از بند اسارت نفس جدا می

فَعُ بِالعَقل؛ هر کس نفس خود گرداند. امیر المومنین )ع( فرمود: )) منَ لَم یَهذِّبُ نفَسَهِ لَم ینَتَمی

بصیرت ایجاد  پردازد در اوبرد ((. کسی که به تهذیب نفس میرا تهذیب نکند از عقل بهره نمی

ت ارد و کسی که آگاه گششود. بصیرت عبارت است از آگاهی که در آن خطا وجود ندمی

چار لغزش و دگیرد چنانچه گردد و اینکه وقتی در مسیر تزکیه قرار میدچار رذایل اخلاقی نمی

به یاد  شود یعنی وقتی کهکند. در روش تزکیه فرد خدا ترس میخطا شود خود را سرزنش می

ارد و داز خدا ترسد البته این ترس از این جهت است که آگاهی و شناخت افتد، میخدا می

ی که درصدد آید. چنین انسانوظایفی را که به عنوان بنده دارد کوتاهی نموده، به یادش  می

رذایل و  شود و دچاربرد و اسیر نفس خود میتهذیب خود برنیاید کمتر از عقل خود بهره می

را در برابر  یشفرماید: هوای نفس خوامام علی)ع( می کند. گردد و خود را تباه میها میزشتی

ها ا به بدیرشهوات بشکنید و به هنگام سرکشی نفس، آن را بازدارید، زیرا نفس همواره انسان 

هاست نساناکند مگر آنچه را خداوند رحم کند. یکی از برنامه کمال سعادت برای همه امر می

وی از دستورات بازدارندگی نفس در انسان زنده شود و به دنبال آن انسان راه اطاعت الهی و پیر

ا قلب و دست و های دشمنان بها و توطئهکتاب و سنت را پیش گیرد و به مبارزه با فساد و زشتی

 (90،خطبهغهالبلاهوای نفس را بشکند، چنین انسانی، انسان کامل است)نهجزبان برخیزد و بت 

اند: فس قائل شدهنبرای ای گانهدانیم بزرگان علما و مفسران با الهام از آیات قرآن مراحل سهمی

دانند ش میهای سرکنفس اماره، نفس لوامه و نفس مطمئنه. نفس اماره را اشاره به هوا و هوس

دامت حاصل از گناه بر اثر کند و نفس لوامه را به حالت نها امر میکه پیوسته انسان را به بدی

شود که به یح انسان گفته مدانند و نفس مطمئنه به مرحله تکامل روپروش روح تقوا اشاره می

د و سرکشی گیرنهای نفسانی به طور کامل تحت کنترل قرار میرسد که هوا و هوسای میمرحله

 (.1362)غررالحکم،شود)ها ناممکن میآن
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 روش تمرین، تکرار و عادت دادن-7

اخلاقی ضائل ای رسید که فتوان به مرتبهو تمرین می در این روش منظور آن است که با تکرار

 رست و تکرااتبدیل به ملکات اخلاقی شوند، اعمال و رفتارهای انسانی ثمره خلق و خوی درونی 

شود و یشود و در نتیجه تکرار یک رفتار خوب اخلاقی به تدریج درونی مآن، سبب عادت می

یعت و عادت طب ؛نامام علی )ع( )) العادَة َطَبع ثا گردد.ادامه آن سبب پیدایش ملکه اخلاقی می

دت بر اساس فرمایش حضرت، عادت جزئی از طبیعت آدمی است و عا ((سرشت در انسان است

کات پسندیده بخشی از طبیعت و سرشت انسان است. شهید مطهری نیز معتقد است تشکیل مل

ادت است عاخلاقی از فضائل انسانی است، به صورتی که طبیعت ثانوی از او شود و این همان 

مرین عمل تأکید تهد به اخلاق پسندیده آراسته شود، باید آن را بر اثر تکرار و اگر متر بی بخوا

السلَامَ یکَثِر محَبوُکَ وَ  )ع( فرموده: )) عود لسِانِکَ لینَ َالکلَامَ بَذَلَ المومنین . حضرت امیرکند

دشمنانت  سیار وبزبانت به نرمی سخن گفتن و سلام کردن عادت بده تا دوستانت  ؛یَقُل مغَصُوبکَِ

وفقیت و قدرت مفرماید: عادت به احسان، سرمایه فضیلت انسان می مورد درو یا اینکه  ((کم شود

و شود. عادت و خاست همان طور که عادات خوب و حسنه باعث رشد و تعالی اخلاقی می

-خلاقی میهای انسانی و اگرفتن به رذایل و تکرار آن سبب خوداری و فاصله گرفتن از ارزش

ود. چرا ششود. لذا مربیان باید سعی کنند که از تشکیل عادات ناپسند در متر بی جلوگیری 

طوری به دخواهتر است و غلبه بر آن مشکل و تلاش و کوشش بسیار میپیشگیری از درمان آسان

 نیزو ))ه اَلعادتَ(( الفضَیلَة غَلبَِ ؛ غلبه بر عادت را یک فضیلت دانسته است : ))که امام علی )ع(

 افَضََلَ العبِادَة غَلبِهَ اَلعادَت((.  ؛داندآن را بالاترین عبادت هم می

 محاسبه  -8

منظور این است  .(1377،محاسبه به معنی رسیدگی به حساب خویش است )فرهنگ لغت معین

که هر کس در پایان هر روز، هر هفته، ماه و سال به محاسبه کارهای خویش بپردازد و عملکرد 
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اطاعت و عصیان، خداپرستی و هواپرستی مورد برسی قرار  ها،ها و بدیدر زمینه خوبی را  خود

کند، همین رسد و زیان را برآورد میدهد و همانند یک حسابرسی که به مسائل سالی شرکت می

ای که تداوم در عمل محاسبه نفس شیوه دهد.مورد اعمال و اخلاق خویش انجام می در کار را

 ؛الله فرماید: ))وَ اَن تیدوُ اما فی انَفُسکَمُ اوَ تخَفوُهُ یحُاسِبکُم بِهدر قرآن آمده که میرا میسر کند. 

 1.((کندخداوند شما را بر طبق آن محاسبه می اگر آنچه در دل دارید، آشکار کنید یا پنهان نمایید

در آیات متعدد در قرآن اشاره به رسیدگی حساب خود و حساب پس دادن به خداوند آمده 

است که پیام آن به انسان، غافل نشدن از خود است. چرا که وقتی انسان به حساب خود نرسد و 

گرفتار گرداب رذایل  و کنداز خود غافل شد و خود را فراموش کرد، خدا را نیز فراموش می

فرماید: )) عبَادَ الله، زنَوا انَفَسُکَُم منَ قبَلَ اَنَّ توزَنُوا، وَ حاسبَوُها امیرالمؤمنین )ع( می .اخلاقی است

منَ قَبلَ اَن تحَاسِبوُا وَ تنَفِسوُا قَبلَ ضییقَ الخَتاق، القادوا قبَلَ عَنِفَ السیاقَ وَ اعَلموُا انََّه منَ لَم یعَن 

بندگان خدا را  ؛نها واعظُِ وَ زَحرا لَم یکَنُ مَن غیرَهالا زاجَرَ وَ لا واعظِعَلی انَفسُهَُ حَتی یکَُونُ لَهُ مِ

بسنجند قبل از آن که مورد سنجش قرار گیرند، پیش از آنکه حسابتان را برسند و پیش از آنکه 

، دارندواراه گلو گرفته شود نفس را راحت بکشید و پیش از آنکه با زور شما را به اطاعت 

خویش  هشداردهندهباشید. بدانید همانا آن کس که خود را یاری بکند و پند دهد و  بردارفرمان

امیر مؤمنان علی )ع( در حدیثی در این  ((.و پند دهنده نخواهد بود هشداردهندهنباشد، دیگران 

نوبِ وَ اصَلحََ فرماید: )) منَ حاسبَِ نَفسهَُ وَقفَ علَی عیوبِه واحِاطَ بِذَنوبهِ، وَ اسِتقبالَ الذُارتباط می

شود، و از گناهش کسی که محاسبه نفس خویشتن را کند، برعیوب خویش واقف می ؛اَلعُیوب

شیوه محاسبه، به این صورت  .((نمایدکند و عیوب را اصلاح میگردد و از گناه توبه میبا خبر می

ها ارزیابی آنسی اعمال و رفتاری که از او سر زده به رکه از ابتدای روز شروع کند و با بر

طور که بیان شد محاسبه و همان های اخلاقی بوده است؟پردازد که آیا مطابق با ملاکمی

                                                             
 .284سوره بقره، آیه  - 1
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و زمینه اصلاح و  شودحسابرسی باعث آگاهی و شناخت فرد از عیوب و رذایل خویش می

 کند.سعادت خود را فراهم می

 موعظه -9

های فطری مخاطب سر اس و گرایشح و احسهای تربیتی است که با روتذکر و موعظه از روش

 (.183، خطبهالبلاغه)نهجشودو کار دارد و مانع از فراموشی در فرد می

یادآوری مکرر  افتد، تذکر واز آنجا که در کودکی، فراموشی بیشتر از هر زمان دیگری اتفاق می

کند،  شده است فراموشیابد. اگر کودک بارها آنچه را به او گفتهها ضرورت میدرخواست

ز مؤثرترین ا، «گوییقصه»است. در این دوران « تذکر»د، زیرا نقش اصلی مربیوطاقت شنباید بی

با توجه  توان برای موعظه کردن کودک از آن به شکل مطلوبی بهره برد وها است که میروش

-ز قصهاتوان به صفات و خصوصیات کودک در این سنین قابل استفاده است. در این زمینه می

 آموزی استفاده نمود.های خیالی با هدف عبرتای قرآنی، تاریخی و حتی قصهه

به آن اشاره  البلاغههای ظاهری نیز باید خصوصیاتی داشته باشدکه در نهجموعظه از نظر ویژگی

 شده است مثل:

 گر باید در گفتارش مشخص باشد.شفقت و خیراندیشی موعظه.1

 لجاجت را مهار کند.زبان موعظه باید نرم باشد تا .2

 پند و اندرز در ابتدا باید به دور از جمع صورت گیرد..3

چکد، چنان ها فرو میامام علی)ع( فرموده: چنانچه عالم به علم خود عمل نکند، موعظه از دل

 های مؤثر در تربیت اخلاقی است.بنابراین موعظه یکی از روش لغزدصاف می سنگ برکه باران 

ازدارنده از کجی و پلیدی و رذایل اخلاقی است، شرایط گرایش به فضائل و ها عامل بموعظه
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سازد. امام علی )ع( کند و او را نسبت به رفتار و اعمالش آگاه میها را در فرد ایجاد میخوبی

 .((نتیجه موعظه بیداری است ؛فرماید: ثمره الموعظه الانبیاءمی

و نهی بیشتر تأکید  دلیل و برهان و امر بر نشیند ومی کند، در دلفطرت انسان را بیدار می ،موعظه

 دارد.

 نیب ازهای مؤثر برای تربیت اخلاقی است که برای به وجود آوردن فضائل و موعظه از روش

ر متر بی بخواهد تواند مفید واقع شود. اگگرفتن شرایطی که بیان شد می نظر دربردن رذایل و با 

 بهر بی باشد و تا اولاً باید الگوی مناسبی برای مت ا از بین ببردگویی متر بی خود ررذیله دروغ

هم و متناسب با فکر فثانیاً! موعظه را چنان بیان کند که قابل  ،از او گفتار دروغ نشنیده باشد حال

که  ییگودروغتواند آیات و روایاتی در مذمت و عوارض و اندیشه متر بی باشد. همچنین می

در  ییگودروغری متر بی دارد، بیان کند که سپس اشاره به موقعیت متناسب با وضعیت فک

مثبت  زندگی اجتماعی نمایند که مردم به او چگونه نگاه خواهند کرد و همچنین به آثار

 (.184، خطبهغهالبلااشاره نماید)نهج گودروغبا افراد  ینینشهمو پرهیز از  ییگوراست

 یآموزعبرت -10

 و(. عبرت گذشتن از محسوسات 1363،معنی گذشتن است ) المفرداتریشه کلمه عبرت به 

 بیزبه  هایزشت، از هاخوبیو  هابدیمعقولات از مشهودات به نامشهودات، از ظاهر به باطن، از 

 ( .471، ص1367) دلشاد تهران هاستیا

ه فضائل دهد که خود را از غفلت برهاند و از رذایل اخلاقی بروش عبرت به انسان بصیرت می

امام علی )ع( فرمود: )) فاََتَّغُطُو بِالصبَر، وَاعتبَرَ بِالغَیر،  اخلاقی و از هلاکت به سلامت برسد.

پذیر، و از بیم پس آنچه عبرت است پندگیر، و از گردش روزگار عبرت ؛وَانتَقُمِلوا بِاالنذَر

ر دیگران گذشت، درس آموزد که از آنچه بدر این روش متر بی می ((،دهندگان سود برگیرد 
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گیرد و خطای دیگران را تکرار نکند و خود را از طریق کسب آگاهی حفظ نماید، تا سبب 

همان طور که حضرت فرمود: )) الاعِتبِار  های اخلاقی گردد.کاهش و اصلاح رذایل و لغزش

شود و از  پذیر( اگر انسان عبرت(دهدعبرت گرفتن، حفظ از گناه را نتیجه می ؛لِیَمرَ العصمةَ

های پیشگیری و حفظ خود را فراهم نماید. انسان به دنبال سعادت حوادث روزگار بیاموزد، زمینه

باشد. و اندیشیدن و تفکر است و کسب فضائل و از بین بردن رذایل راهی برای رسیدن به آن می

مت طی کند که انسان ، خود را به سلابر حوادث و روزگاری که بر دیگران گذشته، کمک می

کند. امام علی )ع( در این ارتباط . این روش انسان را آگاه و بینا میگرداند هموارکند و مسیر را 

گیرد، و هر که ای خیرخواه است، هر کس بیندیشد، عبرت میفرماید: )) عبرت بیم دهندهمی

 .دور نگه دارد، سلامت مانده(( هابدیدارد و هر که خود را از می دورنگهعبرت گیرد، خود را 

رشد و کمال آدمی در پرتوی معرفت و دانشی است که برخاسته از آگاهی و بینایی است، گرفتن 

 تواند عامل مؤثر برای کسب آگاهی گردد و سبب رشد انسان شود.عبرت از گذشته دیگران می

 (. (کشاندی رشد میعبرت گرفتن به سو ؛امام علی )ع( فرموده: )) الاعِتبار الی الرشُد

ها، فراوان استفاده کرده است داستان در قرآن کریم از داستان در جهت تربیت اخلاقی  انسان

 البته محتوای داستان باید متناسب با سطح اطلاعات همه مراحل سنی مفید و مورد توجه است،

ردمندی نیز های قرآنی، علاوه بر تحریک عواطف ، پرورش تعقل و خدر داستان باشد. کودک

کند و درنهایت این ها به وضوح ترسیم میوجود دارد. و داستان قرآن روابط اخلاقی میان انسان

روی ها سیهها و فرومایگیآیند و پستیفضائل اخلاقی است که پیروزمندانه از میدان به در می

ود کسانی آموزی مشاهده آثار گذشتگان است، تاریخ سرشار از وجراه دیگر عبرت گردد.می

تأمل و تعمق در آثار به  اند.است که بار خطایی را به دوش گرفته و در مسیر نادرست پیش رفته

سازد، که برای کناره گرفتن از هر خطایی، لازم نیست جای مانده گذشتگان ما را متقاعد می
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از سرنوشت های درمان رذایل اخلاقی را عبرت خود تجربه کنیم. امام علی )ع( یکی از راه حتماً

 .کنداند توصیه میگذشتگانی که این مسیر را رفته

 عفو و مبالغه  -11

خداوند در قرآن  مورد عفو و مبالغه قرار گیرد. کودکدر این روش لازم است که خطای 

خداوند شما را به آمرزش ؛ فرماید: ))دوعکَمُ لِیغَفِر لکَُم منَ ذنوبکُِم وَ یوفُوکمَالی اجََلَ مسُمَیمی

 .1خواهد از تعجیل در عقاب در گذرد((خواند و میگناهان فرا می از

ذنَبا فَانَََِّ العَفو مَع العدَلُ  علی )ع( به امام حسن )ع( فرمود: )) فَاذِا اِستحَِق احَد مِنکَ امیرالمؤمنین

طایی شد و استحقاق ختو مرتکب  یخدمتگزاراگر یکی از ؛ اشَدَُّ منَ الصعَرَب لِمنَ کانَ لَهُ عَقل 

 ه عاقل باشد((.کیفر دارد، عفو با رعایت عدالت از تنبیه بیشتر تأثیر دارد، البته در صورتی ک

در رشد کمال انسانی، سلامت روانی و بهبود روابط بین فردی مؤثر است. نادیده  گذشت وعفو 

تقریب پیدا کند. یکی از صفات  شود فرد به خداوند متعالهای دیگران، موجب میگرفتن اشتباه

 شود بندگان از رحمت و شفقت او ناامید نگردندخداوند عفو بودن است و همین امر موجب می

متر  به ( مربیان با استفاده از این روش302، صو به توبه کردن تشویق شوند ) مجموعه مقالات

عفو کننده خود علاقه نشان  و نسبت به دگذارمیچرا که در قلب او اثر  شوندخود نزدیک می بی

امام علی)ع( در خطبه متقین  دهد.دهد و نیز یک رفتار اخلاقی را به صورت عملی به او یاد میمی

-کند و میشمارد اشاره به عفو خطای دیگران میهای افراد پرهیزگار را برمیزمانی که ویژگی

کند به ستمکار خود را عفو می ؛صِلَ منَ قَصعَکَفرماید: )) یعَفُوا اَعمنَ ظَلَّمَه یعَطی منَ حَرِمَه ویََ

از منظر حضرت،  ، پیونددبخشد، به آن کس که با او قطع رابطه کرده میآن محرومش ساخته می

یک مربی متقی دارای خلق و خوی پسندیده است که از جمله خلقی او گذشت و رحمت است، 

                                                             
 (.27، ص77) بحارالانوار، جلد - 1
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ای به دل راه گذرد و نیز کینهفراد مینگرش او با دیگران متفاوت است، به راحتی از خطای ا

عفو را فراگیر و نیکی  ؛فرماید: ))اخَذََ العَفوَ وامَ بِالعُرفدهد )مجتبوی( خداوند در قرآن مینمی

فرماید: ))اقدام(( به عفو و شت و تحسین آن میذ. امام علی )ع( درباره عفو و گ1((امر کن

ادی که به رشد معنوی و اخلاقی بالایی رسیده افر . گذشت، از اخلاق،افراد بزرگوار است((

 .کنندباشند راحت تر از خطای دیگران گذشت می

 هایی درباره عفو و گذشت:توصیه

 د، بر او منت نگذارید.یوقتی فردی را بخش.1

 ها به دل ندارید.ای از آنعلت بخشش خود را بیان دارید و بگویید که کینه.2

نه  ،قدرت انجام دهید، در غیر این صورت نه تأثیر اخلاقیبخشش و گذشت را در موضع .3

و گذشت  فرماید: )) در اوج قدرت که فضیلت و برتری عفوامام علی )ع( می دارد. اجتماعی

 .شود((نمایان می

 مبالغه در تشویق -12

تشویق در لغت به معنای آرزومند کردن، به شوق افکندن و راغب ساختن است )فرهنگ 

در این جا منظور از تشویق استفاده از امور مطلوب و مورد درخواست فرد، پس از  (.1377،معین

توان تشویق را یک سیستم کنترل رفتاری بیت عمل است. بنابراین میثانجام عمل برای افزایش یا ت

دانست که به وسیله خود شخص یا دیگری که پس از عمل مطلوب برای افزایش رفتار اعمال 

، عمل اخلاقی مطلوبی سرزند، کودککند که اگر از و رحمت ایجاب میگردد.اصل فضل می

پاسخ نگذارد، بلکه باید گفت به اقتضای این اصل لازم است، پاداش از حد عدالت مربی آن را بی

                                                             
 .199اعراف، آیه - 1
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امام علی )ع( درباره نقش تشویق  درگذرد و مظهر فضل و رحمت باشد ) باقری به نقل از همان(.

فرماید: )) اِنَّ الله سُبحانَه وَضعَ النوََّابُ علَی طاعَتَه وَالعِقابُ عَلی یو پاداش در تربیت آدمی م

همانا خدای سبحان قرار داده پاداش را بر  ؛معَصیَتَه ذیادَه العبِادهَ عنَ نَقمَه، وحَیاشَه لهَمُ الَی جنََته

باز دارد و به اطاعت، و کیفر را بر معصیت خود قرار داده است تا بندگانش را از عذاب خویش 

در بیان امام پاداش بر طاعت اشاره به تقویت و افزایش رفتار اعمال  .سوی بهشت روانه سازد((

 دهد.صالح و عبادت و بندگی است که خداوند بهشت را وعده می

 نوسید:امام علی )ع( به مالک اشتر می

أنَّ کَثِرَه الذکِرَ الحسُنَ أفعالِهِم مِنهُم، فَ )) وَ واِصلَ فی حَسنَ الثِناء عَلیهمِ، وَ تعَدیدَ أبلی ذوالبلَاء

یوسته تشویقشان نماید و پآنان را به نیکویی یاد کن و  ؛تَهز الشجُاع، وَتحرضِ الناکلَِ، انَ شاء الله

انگیزد ان را برمیاند بر شمار. زیرا یاد کردن کارهای آنان شجاعتکارهای مهمی را که انجام داده

 ((.ه خواست خدا تشویق نمایدو از کارمانده را ب

که  در این نامه حضرت به اهمیت تشویق تأکید دارد چرا که باعث حرکت و تقویت شجاعت

اند، با اشتهدشود و از طرف دیگر، افراد که فعالیت کمتری در این امر یک امر اخلاقی است می

 پردازند.دیدن تشویق دیگران با انگیزه بیشتری به فعالیت می

ها اشاره شده نکاتی باید رعایت گردد که در سخنان امام علی )ع( نیز به بعضی از آن در تشویق

  است:

د و تمام نباید خودش به صورت هدف درآی ای برای برانگیختن و تقویت است وتشویق وسیله.1

 را به خود مشغول کند. کودکذهن و فکر 

 روشن باشد. کودک علت تشویق باید برای.2
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 ه باشد.موقع، به جا و به اندازه و متناسب باشد، تا کارایی و تأثیر داشتتشویق، به .3

ز رفتار دیگری اتو برتر  در تشویق نباید او را با دیگران مقایسه کرد و به او گفت چون رفتار.4

 ی حسن خودبباشد و در متر که این عمل ناپسند می ،بود، لذا تو را مورد تشویق قرار دادیم

 است.اخلاقی آید که از رذایل جود میبه و ینیببزرگ

. امام بینی شودروی کرد زیرا ممکن است موجب غرور و خود بزرگنباید زیاده قیتشو در.4

 .ود((فرماید: )) چه با فردی که در اثر تقویت و تمجید به غرور مبتلاء شعلی )ع( می

 حتماًیری گویق قرار میبندیم که اگر فلان رفتار را بکنی مورد تشمی کودکاگر عهدی با .5

اشد و این عمل بایم، عمل کنیم چرا که وفای به عهد خود از فضایل میای که دادهباید به وعده

ید: )) لا یصَلحَُ فرماکند. امام علی )ع( میشود و نیز به مربی اعتماد میمربی برای او الگو می

شایسته نیست آدمی به جد یا شوخی  ؛یهَ ثُمَ لایفَی لدَماَلکذَبَِ جَدو لاهزَل وَ لا اَنَّ یعَدَ احََدکَمُ صَب

 ((.ایدای بدهد و به آن وفا ننمباشد به فرزند خود وعدهنیز سزاوار نمی ،دروغ بگوید

 روش توبه-13

ناه و بازگشت توبه از ماده ناب و به معنایی رجوع و بازگشت است یعنی به معنای پشیمانی در گ

-( خداوند در قرآن می145،ص1363،احمد،معصیت است )احمدیبه طاعت و جبران بر ترک 

س به آنان که توبه داد، تا توبه کنند. پ ؛فرماید: )) ثُمَ نابَ عَلیهِم لِیَتُوبوُا اَنَّ الله هُم التوَابُ الرحیم

 .((پذیر مهربان استتردید خدا همان توبهبی

این راه ندامت و پشیمانی که  توبه بازگشت از راه خطا، همراه با حسرت و ندامت است. و

ع( توبه را مقدم بر هر عملی )سازد. امیرالمؤمنین علی سازی از رذایل اخلاقی را ممکن میپاک

کننده گناهان تا انسان شرایط عبودیت و بندگی را پیدا کند. امام علی )ع( توبه را پاک داندمی
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(( امام خمینی )ره( در مورد ؛............فسِل اَلذنُوبفرماید: )) التُوبِه تَطهِر القلُوب وَ یَداند و میمی

نویسد: توبه عبارت است رجوع طبیعت به سوی روحانیت نفس، بعد از آنکه به واسطه توبه می

کدورت و نافرمانی نور فطرت و روحانیت محبوب ظلمت طبیعت شده است. نفس در بدو فطرت 

ها نیز هست. چنانچه خالی از مقابلات آن خالی از هر نحو کمال و جمال و نور بهجت است،

خالی از مطلق نفوس نه دارای کمالات روحانی و نه متعصّب به اضداد  است یاصفحهگویی 

، ولی نور استعداد و لیاقت برای حصول هر مقامی در او به ودیعت گذاشته شده است هاستآن

کند، به واسطه و چون ارتکاب می و فطرت او بر استقامت و خمیره او مخمر به انوار ذاتّیه است

شود و هر چه معاصی بیشتر شود، کدورت و ظلمت افزون آن در دل او کدورتی حاصل می

و به شقاوت ابدی  گردد تا آنکه یکسره قلب تاریک و ظلمانی شود و نور فطرت منطقی گردد

واب غفلت بیدار از خ رسد. اگر در بین این حالات، قبل از فراگرفتن ظلمت تمام صفحه قلب را،

شده و پس از منزل بقفله به منزل توبه وارد شود و خطوط این منزل را به شرایطی که اجمالی از 

 یعیطبشود استیفاء کرد، از حالات ظلمانیه و کدورات آن در این اوراق انشاء الله ذکر می

ود باز خالی شنماید به حال نور فطرت اصلی و روحانیت ذاتیه خود، گویی صفحه میبرگشت می

از کمالات و اضداد آن، چنانچه در حدیث شریف مشهور است: )) التائب من الذنب کمن 

 )خمینی، روح ا.... ((رجوع کننده از گناه مانند کسی است که گناه نداشته باشد ؛لاذنب له

کند: )) .(. امیرالمونین علی )ع( نیز توبه را این گونه تعریف می266،چهل حدیث، ص1362،

توبه عبارت است از ؛ وبه قدَِمَ بِا لقلَبُ، اسَتغِفار بِالِلسان، وَترَکََ بِا لجَوارحِ، اضَما وَ أنَّ لایمَودالتُ

)شرح  .((پشیمانی قلبی و درخواست آموزش زبانی و ترک عملی و عزم بر بازگشتن به گناه

 (126،ص2،ج 1363غررالحکم،

موده است: )) الاِستًِقفار درَجَه العًالمینً، و حضرت درمورد ارکان توبه و شرایطش چنین بیان فر

هواَسًِمُ واقعً عَلی سَتًه معَانَ. اولَها الًنَدًمٌ علَی ما سخَی، وَ الثانی العَزًمُ علَی ترَکًَ العَودُ الیًه ابَدَا وَ 
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تیعََه فَتَدیًبِه بالآاخر اَنً،  الثالثً اَنً تودی الِی الَمخًَلوقینً حُقوقهِمًِ حَتّی تلقَی الله امَلًِسً لینًَ عَلَیًکَ

حَتّی تلَصًِقً الجًلِد بِالعظَم، وینشأ بیًَنَهٌما لحَمٌ جَدیًدٌ، واَلسادسًِ انًَ تَذیق اَلجسِم الَمً اَلطاعهَ کمَا اذًَقَتهٌ 

در استقفار مقام بلند مرتبگان است و آن یک کلمه است، اما شش مرحله است: ؛ حَلاوه اَلمعَصیتَهِ

نخست پشیمانی بر آنچه گذشت، دوم عزم بر ترک همبستگی بازگشت، سوم آنکه حقوق ضایع 

شده مردم را به آنان بازگردانی، چنان که خدا را پاک را دیدار کنی و خود را از گناه تهی 

ای ادا کنی، پنجم اینکه گوشتی را که از را که ضایع ساخته حدواسازی، چهارم اینکه حق هر 

ها آب کنی، چندان که پوست به استخدامی بچسبد و بیان آن در حرام رویده است با اندوه

گوشتی تازه روید، وششم آنکه درد طاعت را به تن بچشانی، چنانچه شیرینی معصیت را 

 (417البلاغه، حکمت(( ) نهج چشاندی((.

آرمانی  یپروردهدگاه امام علی)ع( در پرورش انسان صالح مؤمن که کمال مطلوب و دستاز دی

ترین همماسلام است،  صلاحیت حرفه معلمی برای تربیت کودکان از دیدگاه امام علی )ع( ، 

 عامل به شمار آمده و به عنوان لوازم تعالی حیات روحانی آدمی معرفی شده است. 

پذیرش، توانا داشتن قابلیت و توانایی لازم برای انجام کار ایسته، قابل، شرصلاحیت یعنی: سزاوا

 .خاص

ها هایی است که معلم با کسب آنها مهارتها، گرایشصلاحیت معلمی : مجموعه شناخت

ان کمک تواند در جریان تعلیم و تربیت به پرورش جسمی، ذهنی، عاطفی و معنوی فراگیرمی

 .(1384،حسن،کند) ملکی

های طراحی شده در راستای بهبود مهارت و دانش معلمان به منظور ای به تمامی برنامهحرفهمعلم 

چنان  پیامبر)ص( شود.ها در تدریس، تحقیق، مدیریت و پرورش گفته میافزایش عملکرد آن

الَلهمَُ اَغفِر المعُلَمِینَ »برای معلمان و مقام ارجمند آنان ارزش قائل بود که در دعاهایش می فرمود: 
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خداوندا! معلمان را بیامرز و عمر طولانی به آنان عطا  وَ اَطلَ اعمارِهِم وَ بارِکَ لَهُم فی کَسَبَهُم؛

 « فرما و کسب و کارشان را مبارک گردان!

باشد. در مقام پاسداشت از خصوصیات انبیاء و از صفات محبوب آنان می آری، معلمی از

توان یافت های معلمان سخنی بالاتر و زیباتر از کلام مولای متقیان، حضرت علی)ع( نمیتلاش

وزد، مرا بنده خود کسی که به من یک حرف بیام ؛منَ عِلمنَی حَرفاً فَقَد صَیرنی عبَد»که فرمود: 

این موهبت  ه این شرافت و فضیلت برای معلم، زمانی ارزشمند است که بتواندالبت« کرده است.

تربیت  الهی را در وجود خود محقق سازد و با تمام وجود در جهت کمال جامعه به تعلیم و

 بپردازد. 

شرایط احراز صلاحیت مربیگری و معلمی برای تربیت اخلاقی بخش دوم: 

 کودکان از دیدگاه امام علی)ع(

فرماید: دانش بیاموزید زیرا آموختن آن حسنه است، حضرت علی بن ابیطالب)ع( می علم:-1

داند صدقه درس گفتن آن تسبیح است، بحث از آن جهاد است. آموزش آن به کسی که نمی

های حلال و حرام است و طالب خود را است و برای اهلش وسیله تقرب به خداست. چون نشانه

کند. علم و دانش در وحشت انیس انسان است و در تنهایی همدم های بهشت هدایت میبه راه

ها باشد که اهل دامن از بدعتباید شیعه اثنی عشری و پاک اعتقاد به مذهب حق: -2،اوست

مربی باید دارای عقل ذاتی و عقل معاش دنیوی  عقل: -3 ،اندبدعت همه در ضلالت و گمراهی

باید شجاع باشد  شجاعت:-5 یردستان خود اقدام کندباید به رفع مایحتاج ز سخاوت: -4، باشد

النفس باشد تا مربی از او در واهمه باید عفیف عفت: -6،و از ملامت مردمان و آزار ایشان نهراسد

باید همت بلند داشته باشد و از دیگران طمع  علو همت: -7 ،نباشد و اعتقادشان در او تباه نگردد

به دیگران مشفق و مهربان باشد و ایشان را به کارهایی که  نسبت شفقت:  -8 ،مال نداشته باشد

مندشان فوق طاقتشان است تکلیف نفرماید و با رفق و مدارا به کار و عمل تشویقشان کند و علاقه
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 فروتنی و گذشت -10،باید حلیم و بردبار باشد و با ناملایمات از جای به در نرود حلم:-9 ،سازد

باشد. عفو ق، تواضع و گذشت آنان در مقابل خطاهای شاگردان میهای معلمان موف: از ویژگی

تواند هم شخصیت معلم را در برابر دانش آموزان و گذشت یک معلم از خطاهای متعلمین می

محبوب و دوست داشتنی جلوه دهد و هم درس عملی خوبی برای آنان باشد علی)ع( نیز 

هر معلمی که بر شاگردانش تواضع و فروتنی ؛لَماء سادَ بعِلمُهعُ المُتعَلمینَ وَ ذَل العُمنَ توَاضِ »فرمود:

کند و در برابر دانشمندان خود را کوچک و پایین دست به حساب آورد، با دانش خود به آقایی 

خلق باشد تا متربیان از باید که خوش حسن خلق:  -11(،6 ص ،75 ج بحارالانوار، ) «رسدمی

 ایثار: -12 پراکنده شوند و از او اخلاق نیک کسب کنندخلق درشت وی نرمند و از گردش 

باید که در وی  کرم: -13 ،باید که مصلحت متربیان را بر مصالح خویش مقدم و مرجع بدارد

باید که با خداوند متوکل باشد ومتربیان را به سبب خوف  توکل: -14 ،کرم  و بخشش باشد

 وقار:  -16،ر خود را به خدای خویش واگذاردباید که امو تسلیم: -15،معیشت از خویشتن نراند

 هیبت:و  باید که با مریدان به عزت و وقار رفتار کند تا سنگینی وی مانع از گستاخی ایشان گردد

باید که با هیبت خود در دل متربیان شکوه خویش را حفظ کند تا نفس آنان از جلالت استاد و 

 راهنمایی خود آرامش یابد.

شامل  ای یک معلم برای تربیت کودکان از دیدگاه امام علی)ع(حرفههای صلاحیت ویژگی

 موارد زیر:

و عمل: ریشه اساسی اخلاص در نیت و عمل همان تصفیه و تزکیه و پالایش  اخلاص در نیت-1

 (.110کهفی آلودگی هاست)درون باطن از همه

باِعمالکِمُ وَ لا تکَونُوا دُعاه  فرماید: )کونوا دُعاه الناسَتقید به عمل صالح: امام علی )ع( می -2

فرمایند: اثر تعلیم معلم بدون عمل صالح را به بارانی تشبیه بالسنَُتکُِم(، امام علی)ع( همچنین می

 لغزد و تأثیری ندارد. ریزد و بر روی آن میکند که روی صخره میمی
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مبدأ هر علمی فروتنی   لتواضع(ااند: )رأس العلم سن خلق و فروتنی: امام علی )ع( فرمودهح-3

 است.

 یات زمان: کودکان ما در هر زمانی موافق آن زمان باید تربیت شوند. عالم به مقتض-5

 ها. لیت معلمی و احساس مسئولیت )احساس بعثت( در همه حالات و زمانتوجه به مسئو-6

 ج الشیعه، وسایل) یجاد زمینه برای شکوفایی و رشد تفکر و تعقل و معنویت در کودکان.ا-7

 (156 ص ،17

 گیرینتیجه

)) وَ اِسکًنٌَ اَلامصَار اَلعظام، فانًَها جملاع اَلًمٌسلِمینً وَ : با توجه به اینکه امام علی )ع( فرموده است

احَذرَ منَازل العقلة واَلجًَفاء وَقٌلة الاخوان علی طاعة الله(( در شهرهای بزرگ سکونت کن که 

ن است و پرهیز از جاهایی که در آن از یاد خدا غافلند و به یکدیگر جایگاه فراهم آمدن مسلمانا

(. این بیانگر 69البلاغه، نامهکنند ) نهجرانند و بر طاعت از خدا به یکدیگر کمک نمیستم می

آن است که محیط بر روی انسان تأثیر دارد و لذا باید جهت تربیت اخلاقی انسان و اصلاح او به 

کرد که از بیان امام علی )ع( حکایت اصلاح محیط دارد. پس بدین ترتیب اصلاح شرایط اقدام 

با توجه  تواند مورد قبول باشد.می کودک اخلاق اصل اصلاح شرایط به عنوان یک اصل تربیتی

داند. ) اذَ طَلِبَتً الغرٌ به فرموده  حضرت علی )ع( که عزتّ را در اطاعت و بندگی خداوند می

از خدا بجوی )  یبردارفرمانگاه خواهان عزّت شدی، آن را در اطاعت و  قاطلبة بالطاعة(( هر

فرماید: )) لعزیز بغِیرِ الله ذَلیل(( عزیزی (.و در بیانی دیگر که می93، ص4شرح غررالحکم، جلد

(. بیانگر آن است که انسان به 10، ص78که عزتش از خدا نیست، ذلیل است ) بحار النوار، جلد

بایستی باشد. لذا در تربیت اخلاقی میدارای عزت می بندگی که با خداوند داردواسطه ارتباط و 

و از غیر خدا عزتّ بخواهد  در جهت کسب عزتّ اقدام نماید و چنانچه این ارتباط قطع گردد
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توان مورد می کودک گردد.پس اصل عزتّ به عنوان یک اصل تربیت اخلاقدچار رذایل می

 قبول باشد.

هاست ) فرماید: )) العقل اقَویَ اسَاس((، عقل نیرومندترین پایهمام علی )ع( میهمان طور که ا

عنوان یک پایه و اساس برای هر عمل انسان (. منظور این است که عقل به53غررالحکم، ص

گیرد که حضرت بدان اشاره باشد.لذا تربیت اخلاقی نیز به عنوان یک اصل مدنظر قرار میمی

(.چون 53هاست ) همان، صعقل ینًَبوعَ اَلخًیر(( عقل سرچشمه همه خوبیفرموده است: )) اَل

-ها باشد. در نتیجه اینکه ریشه فضایل اخلاقی عقل میتواند مصداق بارز خوبیاخلاق نیک می

با عنایت به بیان امام علی )ع( که فرموده: )) کار اندکی که بر آن مداومت کنی، امید باشد.

(، بیانگر این 34،ص1است که از آن ملول گردی(( ) آرام، الحیاة، جلدتر از کار بسیاری بخش

توان گردد. لذا میاست که تداوم و استمرار در یک عمل سبب درونی شدن و تکرار آن عمل می

ذکر به معنی یادآوری است و  به عنوان یک اصل تربیتی در تربیت اخلاقی در نظر گرفته شود.

آورد که کند و خود فراموشی که خدا فراموشی میخود دور می یادآوری آنچه که انسان را از

گردد. با توجه به بیان حضرت که وظایف انبیاء را یادآوری ها و رذایل میسازی بدیزمینه

فرماید: )) هر که قلب خود را به دوام یاد خدا آباد داند و میها و الطاف خداوند مینعمت

گیریم که تذکّر از دیدگاه یکو باشد از این بیانات نتیجه میگرداند، کردارش در نهان و آشکار ن

 کودک امام علی )ع( جایگاه و منزلت بالایی برخوردار است و لذا باید در جهت تربیت اخلاقی

به عنوان اصل تربیتی بدان توجه نمود.رحمت و بخشش طریق بسیار مؤثری است و قدرت مهار 

بر اساس اصل فضل، رفتار مربی در قید رفتار متر بی نیست،  زدن به بسیاری از خطاها را نیز دارد

و  کندگردد. امام علی )ع( در بیانی توجه به فضل خداوند میبلکه بر اساس رحمت اعمال می

فرماید: )) الَحًَمد الله اَلنًاشرِ فی الخٌلق فضَلًهِ وَ الَباسط فیهِمً بالجودیده(( ستایش خداوند را می

ها گسترده و دست کرم او برای بخشش گشود ) اوانش برآفریدهسزاست که احسان فر
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باشد. لذا در جهت (. که بیانگر اهمیت فضل و بخشش از منظر حضرت می100البلاغه، خطبهنهج

با توجه به بیان امام  توان این فضل را به عنوان یک اصل تربیتی در نظر گرفت.تربیت اخلاقی می

اَلعدَلٌ یصَلًِح البریه(( عدل اصلاح کننده انسان است. و روایتی که از علی )ع( که فرموده: )) 

فرماید: )) العدل یَضع الامور مواضعها شود عدالت برتر است یا بخشش که میحضرت سؤال می

وَلجود یَخرجَها منِ جَهتََها وَالعدلِ سائس عام واَلجودعارِضً خاص، فعَدلً واشَرقَِها وَافضًَلِها(( 

سازد. عدالت ها را از مسیرشان خارج میارها را در جاهای خود قرار دهد و بخشش آنعدالت ک

تر و است که به سود همگان و بخشش سود خاصگان، بنابراین عدالت شریف یاکننده ریتدب

ای در تربیت داراست. برتر است. بیانگر آن است که از دیدگاه حضرت اهمیت و جایگاه ویژه

 توان در نظر گرفتل در تربیت اخلاقی میلذا به عنوان یک اص

 پیشنهادها

 پیشنهاد کاربردی –الف 

های درسی امهشود محور تربیت اخلاقی از منظر امام علی)ع( و سایر ائمه در برنپیشنهاد می.1

 گنجاده شود.

 بینی شود.گذار در مدارس پیشمحیط اخلاقی و تربیتی مناسب و اثر.2

م علی)ع( از منظر اما _های ضمن خدمت معلمان برای تربیت اخلاقی از طریق برگزاری دوره.3

 مأنوس شود.

ی بیشتری آموزان آمادگهایی آموزشی والدین دانشا و سایر عوامل و روشهاز طریق رسانه.4

 دست آورد. برای تربیت اخلاقی در بزرگسالی به
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  پژوهشی هایپیشنهاد -ب

بیت های تراخلاقی امام علی)ع( با اصول و روشهای تربیت برسی تطبیقی اصول و روش.1

 اخلاقی موجود در قرآن مجید؟

بیت های ترهای تربیت اخلاقی امام علی)ع( با اصول و روشبرسی تطبیقی اصول و روش.2

 اخلاقی موجود در صفیحیه سجادیه؟

 .م(سلاالهای  تربیت اخلاقی سخنان ائمه اطهار )علیهبررسی مبانی، اصول، هدف و روش.3

بیت های ترهای تربیت اخلاقی امام علی)ع( با اصول و روشبرسی تطبیقی اصول و روش.4

 شناسان غربی؟اخلاقی روان
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 منابع و مأخذ

ن: جهاد دانشگاهی )دفتر تهرا. های تربیت در اسلاماصول و روش (.1368، )احمد ی،احمد

 .مرکزی( بخش فرهنگی

 .جهاد دانشگاهی صفهان: نشرا. های تربیت در اسلاماصول و روش (.1380. )احمدی، سید احمد

سید محمد  . ترجمهامام علی )ع( دگاهیدراه  و روش تربیت از . (1362). ادیب، علی محمدحسین
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 .اسلامی

 فرازی ىمحلّات رسولى هاشم سید. ترجمه الکلمغررالحکم و درر(. 1362. )انصاری، محمد علی

 ،ناصرخسروانتشارات  .تهران:

 .انتشارات مهدی :فروغی از تربیت اسلامی، تهران (. 1336. )انصاریان، حسین

 .ریرکبیامانتشارات  . تهران:تربیت عقلانی (.1378. )ایمانی، محسن

تهران: .آموزگار محمدحسن . ترجمهاخلاق و تربیت اسلامی (. 1374. )محمدحسن ،آموزگار

 .اولیاء و مربیان جمهوری اسلامی ایران انجمن یمرکزسازمان 
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سی ارشد، های تربیت اسلامی، رساله کارشنانقد تطبیقی مبانی شیوه (.1364. )باقری، خسرو

 .دانشگاه تربیت مدرس

 .انتشارات مدرسه . تهران:باره به تربیت اسلامینگاهی دو (.1379. )باقری، خسرو

 .دفتر تبلیغات اسلامی .قم .البلاغهشرح نهج (.1362. )البحرانی، کمال الدین میثم بن علی بن میثم

 محمد دکتر . ترجمهمسلمان دانشمندان دیدگاه از روانشناسی النفس علم (.1380)بهشتی، محمد، 

 .انتشارات سمت . تهران:نجاتی عثمان

ه تربیت دانشگا .رساله دکتری .اخلاق متصرفه از خلال متون عرفانی (.1377. )مهین پناهی،

 .مدرس

 .انشارات مشعل شناسی انگیزه و عواطف. تهران: (. روان1367علی. )پور مقدس، 

 ینیالکل اسحاق بن یعقوب محمدبن. ترجمه التعریفات (.1306. )الجرجانی، علی بن محمد

 .ناصرخسروشارات انتتهران:  .الرازی

 .7و9و2و1جلد. البلاغه، دفتر نشر و فرهنگ اسلامیو ترجمه نهج (. 1375ی. )محمدتقجعفری، 

رشد، رساله کارشناسی ا .کرامت نفس در تربیت اسلامی(. 1370. )جمشیدیان، عبد الرسول

 .دانشگاه تربیت مدرس

 لامی.نشر و فرهنگ اسدفتر  تهران: .اسلام و تعلیم و تربیت .(1380ر. )حجتی، محمدباق

 .نشر فرهنگ اسلامی تهران: .تیترب واسلام و تعلیم  (. 1385. )حجتی، محمدباقر

 رکبیر.تهران: انتشارات امی. احمد جنتی. ترجمه تحت العقول .(1380). حرانی، ابن شعبه
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 .انتشارات طهیا چهل حدیث. تهران:  اربعین حدیث (.1366. )خمینی، روح الله

 لمومنین.موسسه فرهنگی تحقیقات امیر ا :قم. سیمای پرهیزگاران. (1383). یمحمدمهد دشتی،
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