
استثنائیکودکانبرآموزشتاثیرخانواده
سیدعلی حسینی

 آموزگارابتدایی

چکیده:

و رفتار اجتماعیارتباطیهايتوانایی-جسمیهايتوانائی-ذهنیهاياز نظر ویژگیکهکودکی
کودكها بهآموزشاولینکهاستروشنخوبیبهباشدداشتهتفاوتبا دیگرانحسیهايویژگی

باشد، بازهممعلولچهاگرفرزندزیرانیستگونهایندر اصلشود.میآغازاز خانوادهواقعدراستثائی
کهکنندتوجهنکتهاینبهمثبتدیدباتوانندمیوالدین.داردو آموزشنگهداريبهو نیازفرزند است

.استگذاشتهدوششانرابراز اونگهداريوظیفهو خداونداستخداوندازجانبايهدیهکودكاین
از همینتواندو میداردفردبهمنحصراثرياستثائیکودكدر پرورشخانوادهکهبگوئیمتوانیممی

-خانوادهبایدنیزنهادهايسایرمیانو دراینکندافتخاراوبهجامعهکهبسازندرافردياستثناییکودك
.آوردعملبهراهمکاريکمالداردفرزنديچنینکهاي

جامعه و کودکان استثناییاستثایی، خانواده و کودکان استثنایی،کودك: کلیديواژگان

علمی علوم انسانی در جهان اسلاممطالعاتپژوهشی -همایش علمی
نهاد برگزار کننده همایش: موسسه قانون یار

آموزش و پرورش، بنیاد شهید و امور ایثارگران، سازمان فرهنگیان، ((با همکاري و حمایت معنوي دانشگاه 
....))و )تهراناستان(جهاد دانشگاهیعلمیمرکز اطلاعات)کرمانشاهاستان(شهرداريسازمان،اسلامیارشاد

)بین المللیملی و پایگاه 8(نمایه مقالات در سردبیر علمی و مسئول برگزاري همایش: دکتر بهنام اسدي
114/24حرده بندي کنگره: 9889/12شماره مقاله: 1401اسفند 11تاریخ برگزاري همایش: 
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: مقدمهاولبخش 

-کردهرا تجربهبودنگروهاز یکو عضويتعلقاز عدمناشیما رنجينیست، همهآسانبودنمتفاوت
بیرونماهايو مهارتهاتوانائیحد کهکاريدادنانجامازناتوانیازکهآمدهپیشمايهمهبرايایم

مسلماً.برودما سريحوصلهبسیار آسانکارهايدادنکنیم، یا از انجاممیعجزاست، احساسبوده
جلوهجالبماراکهاستبودنمتفاوتو همینآیدنمیحساببهعینیواقعیتهمیشهبودنمتفاوت

و منطبقجامعهانتظارهايبرآورهبرايخود راکهشودمیموجببودنمتفاوتهمینولی.دهدمی
را با حواساطلاعاتتواندنمیکودكکهرودمیکاربهمعنادر اینبودنمتفاوتوقتی.کنیمسازگار
حدکندازبیشیاسریعحدازرا بیشاطلاعاتیابرساندرامنظورشتواندآورد، نمیدستبهخودعادي

.کندمیپیداضرورتویژههايانطباقآموزشیهايکند، در برنامهپردازش

اغلبکهموارديندارند، بهحلیراهراحتیبهکهچیزهاییتوانند، بهمیکههستندافراد با شهامتتنها
و پذیرشبهناگزیرکهمسائلیبهباشد،مینامشخصآنعللکهچیزهاییانجامد، بهمیاشتیاقبه

خودآنکههاییتفاوتبهتوانندمیکههستندشهامتباافرادبالاخره.کنندنگاههستیم،هابا آنسازگاري
استمینیاتوريهااستثائیو روزحالدر واقع، ترسیم.افکنندکنند، نظرفرارآنو ازکشیدهکنارآنرا از

تر،گرفتهغبارتر و مبهمتر،تیرهايزمینهدرپساماعادي،و نوجوانانو روز کودکانحالتصویراز
و کودکاناز زندگیکلینماییدورابتداهااستثنائیمینیاتورترسیمجهتکهاستدرستبنابراین

و بردباريعلمی، صبربضاعتمالی،امکاناتبهدورنماترسیمدراین.باشیمداشتهکشورعادينوجوانان
با. آوردباوربهشیرینچنداننهايمیوهرا بهزندگانیتوانمیشرایطیچنینایجادباکهداردبسیار نیاز

.استهنرپریدنشکستهبال

کیست؟استثناییکودكدوم: بخش 

رااستثنائیکودكبرخی.استآمدهعملبهاستثناییکودکانتعریفبرايکنونتازیاديهايکوشش
رااصطلاحایندیگران. باشدخورداربرايالعادهخارقاستعدادوهوشازکهکنندمیابلاغکسیبه

کودكاینوجودباکنند؛توصیفاستغیرعاديراکوكنوعهربخواهندکهبرندمیکاربهموقعی
کودكمااینجادر.رودمیکاربهکودکانگونهاینتوصیفومستعدومعلولکودکانبراياستثنایی
نظیر:هاییزمینهدرطبیعیومتوسطکودکانباکهکنیممیتوصیفکودکیعنوانبهرااستثنایی

ذهنیهايویژگی-1
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حسیهايتوانایی-2

ارتباطیهايتوانایی-3

اجتماعیرفتار-4

.باشندداشتهتفاوت...جسمیخصوصیات-5

ومختلفدرسیايخود، برنامهاستعدادشکوفاییبرايکودكکهباشداندازهبهبایدهاتفاوتاین
راخودفردبهمنحصرهايتواناییبتواندکودكتاشودارائهخدماتییاباشدنیازمندویژهآموزشیخدمات

عاديیامتوسط. داردهمراهبهراسؤالاتینتیجهدرواستکلیتعریف، کاملاًاینمسلماً.دهدشرح
آموزشباشد؟نیازمندویژهآموزشباکودكکهباشدبایداندازهچهبهتاتفاوتمعناست؟چهبهبودن
سؤالاتایندارد؟ وعهدهبرنقشیچه)خانواده(کودكمحیطتعریفاینمعناست؟ درچهبهویژه

خواهیممطرحمختلفهايصورتاستثنایی، بهکودکانطبقهیاگروهاتکتکيدربارهبحثباهمزمان
.گذارندمیمااختیاردررامهمیمطالبانسانرشدمورددراستثنائیافراد.کرد

رشدزیادبسیارهايشیوهيدربارهآنهاآموزشودارندتفاوتخیلیهنجارباکهکودکانیرويپژوهشبا
بهزیادياطلاعاتکودکانيهمهرشديهايفرآینديدرباره.آموزیممیمطالبکودکانیادگیريو

. دهیممیگسترشکودکانيهمهبارابطهرا، درخودآموزشیراهبردهايوهاآوریم، مهارتمیدست

ذهنی-هوشبهرهاساسبرذهنیماندهعقبکودکانبنديطبقهبهمربوطجدول

بهره هوشیطبقه بندي

70تا تقریبا55-50ازعقب ماندگی خفیف

55-50تا40-35ازعقب ماندگی متوسط

40-35تا 25-20از عقب ماندگی شدید

پائین25یا 20از عقب ماندگی عمیق
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بنديطبقههستندمواجهبا آنکهمشکلاتیشدتاساسبرراماندهعقبمتخصصان، کودکاناغلب
باها، در مقایسهماندگیدر عقبو عمیقخفیف، متوسط، شدید:نظیراصطلاحاتیازو استفادهکنندمی

.دارندکمتريروانیسوءکودن، خنگ، اثرقبیل:ازاصطلاحاتی

استثناییکودکانبنديطبقه:سومخش ب

ازبسیاريصورتآندارد، درتفاوتنوعیگروههنجارباکهکنیدتعریفکودکیرااستثناییکودكاگر
دارند، کودكايقهوهیاسیاهموهايباکودکانيهمهکهکلاسیدروبودخواهنداستثناییکودکان

معلمباشد، برايجالبشناسژنیکبراياستممکناگرچهتفاوتاینبااما.بودخواهداستثنائیقرمز
ارضايبرايزیرابود،نخواهداستثناییکودكیکقرمزکودكآموزشیلحاظاز.بودنخواهدمهمخیلی

.کندتغییرآموزشیهايبرنامهکهنیستنیازياونیازهاي

.کندمیپیداضرورتاشآموزشیيبرنامهدرتغییرکهشودمینامیدهاستثناییزمانیکودكبنابراین
تفاوتخودنوعانهموآموزاندانشبقیهبادرنتیجهبگیرد ویادراکردنحسابوخواندننتواندمثلاً

کودکان.بقیهبااستثناییکودکانهايتفاوت.باشدداشته

-مینشانضعفیادگیريدرکهکودکانیودارندسرشاريهوشکهکودکانی:هوشیهايتفاوت
).ذهنیيماندهعقبوهوشکند(دهند

.دارندزبانیوگفتاريهايناتوانییایادگیريهايناتوانیکهکودکانی:ارتباطیهايتفاوت

.دارندبیناییوشنوائییعنیحسیهايناتوانیکهکودکانی:حسیهايتفاوت

.ناسازگارنداجتماعینظرازیادارندهیجانیهايناهنجاريکهکودکانیرفتاري:هايتفاوت

مغزي، فلجبرند، مثلمیرنجمختلفهاينارسائیازباهمزمانهمکهکودکانی:چندگانههايمعلولیت
نابیناییوذهنی، ناشنواییماندگیعقب

و جوشجنبوتحركازهایینارساییدارند،حسیغیرهايناتوانیکهکودکانی:جسمیهايتفاوت
.کندمیجلوگیريآنها
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محیطوتعامل، وراثتچهارم: بخش 

کدام.استجالبیبسیارشویم، مبحثمیتبدیلکسیچهبهاینکهوایمآمدهوجودبهچگونهاینکه
نفسبهاعتمادبالغ، بافردیکپناه، بهبیوعاجزکودكیکازراما.دهندمیشکلرامارشدنیروها
.داریمآگاهیکودكرشدبرمحیطوراثتآثارازکهاستزیاديهايکنند؟ سالمیتبدیلپیچیده
گرفتهنادیدهمعمولاًوراثتدهد، نقشتغییرراکودكآموزش، محیطباکهاستاینمعلموظیفهچونکه

بگیریم، دریادزیاديمطالبوراثتيدربارهنبایدکهاندرسیدهنتیجهاینبهمربیانکهانگار.شودمی
موجبشناسیژنيزمینهدرچشمگیريپیشرفتامروزاما.باشدمهمیيپدیدهتواندنمیوراثتواقع
-دربارهاعتقاديهاينظامايعمدهمراحلواقع، ازدر.باشدغیرممکنوراثتگرقتننادیدهکهاستشده

.استگذاشتهعمیقیتاثیرمارفتارنحويدرمرحلههردروایمکردهمحیط، رشدووراثتنسبیتاثیري

يپروژهاینازهدف.استانسانیژنتیکاخیر، پروژههايسالدرعلمیهايپروژهمهمترینازیکی
رفتارهايژنيهمهآنهاازاستفادهباکهبودDNAهايپایهمیلیاردسهکاملتوالیالمللی، تعیینبین

.گیردقراردسترسدرآتیژنیهايپژوهشبرايوشودشناساییانسانی

استثتاییکودکانتعدادپنجم: بخش 

آموزشدراجتماعیومالیمنابعصرفيدربارهکهکسانیآموزشی، یعنیهايسیاستاندرکاراندست
خواهدمابهتعداداین.استچقدراستثناییکودکاندقیقتعدادکهبدانندخواهندگیرند، میمیتصمیم

.کندهزینههاآنبرايچقدرجامعهودارداهمیتاندازهچهتامسألهاینکهگفت

داشتهوجوداستثتاییکودكمیلیون3تا5/1بینبایدایران، اصولاًدركگویدمیصحیحنسبتاًتخمین
کنددریافتاستثناییکودكعنوانتواندمیکودك،یککودك12تا10هرازتقریبایعنی.باشد

ویژهاستثنایی، اهمیتکودکانکشور، بهآموزشینظامبایدامروزهکهماندنمیباقیتردیدبنابراین، جاي
جايطبقاتایندرکهکودکانیهمهکند، امامیتقسیمطبقهدهازبیشرااستثناییکودکان.شودقائل
ازگیرندمیقراریادگیريناتواناییطبقهدرکهافراديتعداد.ندارندمشکلیکساناندازهگیرند، بهمی

نظرازطبقهدومین.گیرندمیجاطبقهایندراستثناییکودکان% 50باشد،بیشترطبقاتبقیهافرادتعداد
-میتشکیلرااستثناییکودکان%20تقریبادارندزبانیگفتاراختلالاتکههستندکودکانیتعداد
استثناییکودکان% 8دارندهیجانیهاينابهنجاريکهکودکانیو% 10حدودذهنیماندگیعقب.دهند

.دهندمیاختصاصخودبه
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:ازعبارتندکهدهندمیتشکیلرااستثناییکودکان% 1ازکمترحتییا% 1حدوددیگرهايبنديطبقه
دارند ومغزيآسیبکهکودکانیاتیستم،دارند، کودکانبینایییاشنواییهاينارساییکهکودکانی
وگفتارندآرتپديهاينارساییکههستند، کودکانیمبتلافعالیپیشیاتوجهکمبودباکهکودکانی
مبتلافعالیپیشباهمراهتوجهکمبودبهکهکودکانی.برندمیرنجچندگانههايناتواناییکهکودکانی

اختلالاتیایادگیريهايناتواناییکهکودکانیجملهازاستثنایی،کودکانگروهايسایربههستند
.دارندزیاديشباهتبرندمیرنجرفتاري

استثناییکودكاجتماعیمحیطبافتاول:ند ب

تصویرکهبودخواهدمهماست، بسیاریادگیريحالدرکهشودمیصحبتاستثناییکودكدربارهوقتی
هنگامبهکهگونههمان.شودترسیماوخانوادگیواجتماعیمحیطبافتازمخصوصاًاوازکاملی

اهمیتکند، ازمیجلبخودبهما راتوجهکهاصلیايهنرپیشهکهاینفیلم، بایانامهنمایشيمشاهده
همینبه.شویممیخبردهد، بامیرويآندرداستانکههمرامحیطیوهاهنرپیشهسایرفردينقش

احاطهرااورا، کهفردبهمنحصرپیچیدهشرایطونیروهاشناسیممیراکودكیکفردیتترتیب، وقتی
وآموزشیراهبرهايترینمناسبایجادیاانتخابکهگیریممینظرگذارد، درمیتاثیراودراستکرده

.یابدمیگسترشوشودمیشروعتولدازمحیطوکودكتامل.شودمیترآسانیادگاريمحیطبهترین
آمدهدنیابهفعالیپیشتأملاتبااحتمالاًکهکنیممعرفیعالمنامبهراکودکیتوانمیمثالبراي

راخاصیهايتأملنخواهدچهبخواهدخانواده، چهاعضايبااوکهشودمیموجبویژگیاست، این
دشواريبهیاراحتیبهراخانوادهمهماعضايجانبفعالی، ازپیشایناینکهحسببر.باشدداشته

تمایلاتگرفتخواهدشکلخاصیشیوهبهاوهیجانیواجتماعیرشدوعالمشود، شخصیتپذیرفته
هايمتناسب، واکنشاوعمرآتیسالهاياست، درژنتیکیمشخصاًاینکهفعالی وپیشبهعالم

.کردخواهدرشدمنفییامثبتصورتبهاطرافیان

و همسالاندوستانخانوادهتاثیر: دومند ب

ایندارد،سال9یا8تا4کهشویم، کودکیمیآشناناتواناستثناییکودكبایکباراولینبرايوقتی
اما.استاثريناتوانینوعینتیجهاوناهنجاریاعاديغیررفتارباورکنیمکهآوردمیبوجودمادرتمایل
مقابلدرو همسایگانخانوادههمسالان،بهکودكپاسخعادي،غیررفتارگونهاینکهداردامکان
اینکهداشتخواهدزیادياحتمال.باشدارتباطیو غیرفعالپیشپرخاشگر،اگرکودك.او باشدناتوانی
غیررفتارنتیجهو درشودمیدادهپاسخدیگراناز جانبضدپرخاشگري و خصومترفتارهايبارفتارها
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بهراخانوادهو اعضايدوستانهايواکنشبتوانیماگر.یابدروز شدتبهروزکودكو نابهنجارعادي
و ترکنیممتعادلناتوان راکودكغیرعاديرفتارتوانستخواهیمدهیم، احتمالاًتغییرسازندهصورتاین

نشانواکنشسازندهغیرهايشیوهبهناتوانکودكرفتاربهخانواده،کهاستایندیگرطبیعیتقابل
پاسخکوكکهزمانییادهند،میپاسخخاشگريپرباراکودكپرخاشگريوالدینیعنی.دهندمی

.کندمیراقطعزبانیتعملکلاو یاحرفو زیاددهدنمیراآنهاسؤالات

باید بهکهشودمیمعلومبنابراین.کنندمیتر و حادتربغرنجمعمولاًرااصلیمشکلهاواکنشاین
باري.دهندپاسخسازندههايواکنشباکودكغریبو عجیبرفتارشود تا بهدادهها آموزشخانواده

کودكسازگارياطراف، بهدر محیطو تدریجیجزئیتغییرایجادباکهاستاینرویکرد دیگر مربیان
.کندمیکمک

و خانوادهرشد هیجانیسوم:ند ب

بلکهنیست، آنهاطبیعییاسرشتیکودك، توالیهیجانیيخزانهکهایمشدهآگاهازگذشتهامروز بیش
هیجانیرشدتوصیفبراياصلی، کهاز اصطلاحاتیکی.استاجتماعیعواملدخالتمحصولبیشتر

بهنسبتکودكشدنآگاهبهاصطلاحاین.استذهنگیرد، نظریهقرارمیاستفادهموردکودك
یاعصبانیزمانیچهوالدیندانندکهشوند و میمیآگاهآنها.دارداشارهاطرافیانهايو نگرشاحساسات

مبتلااتیسمبهکهکودکانی.کنندبازيندارند با آنهادوستموقعچهیا دوستانشانهستندمتخلف
در دركکودكایناینناتوانی.دهندمینشانتأخیر شدیديذهنيهستند، مخصوصاً در ایجاد نظریه

وجود آورد، اما بهبلندمدتاجتماعیتواند مشکلاتبا آنها میارتباطو برقراريو تغییر رفتار دیگران
-آساناجتماعنیز از طریقآنهااصطلاحدهد،میگسترشاجتماعراکودكهیجاناتيخزانهکهازآنجا

.استویژهآموزشاصلیاز اهدافیکیکهگیرد در این استمیترصورت

متوقفخود دروکوشششدهدلسرد نیستند، بزوديآنحلقادر بهکهدر برخورد با مسألهکودکاناین
-میخوددهند در جايانجامکاريآنکهگذارند و بیمیمیزرا رويمدادسرعتبهمثلاًسازند،می

.نشینند

.دهندنمینشانازخودمسألهحلدر راهآنها کوشش

.کنندنمیرا جستجوراهیگونهگیرند و هیچنمیکمکآموزاناز دیگر دانش
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.کنیممیتقسیممقطعسهرا بهو متوسطمانده، خفیفعقبآموزاندانشآموزشدر اینجا

دبستانیپیشهايکلاس:آ

)حیاتیدوره(دبستانو دوماوليدورههايکلاس:ب

.کردصحبتآموزاندانشگونهایندربارهو دوستیآموزشاهمیتتواند دربارهدر اینجا میکه:پ

باعثاغلبذهنی،ماندهعقبکودکاندرو یادگیريشناختیهايمهارتبهبودهايراهبهمعلمانتوجه
-مینگاشتهطوربهمطالبی.کنندغفلت)دوستی(عاملیعنیاساسیمطلبیکازهاآنکهاستشده
.باشدداشتهماندهعقبکودکانقدر زندگیتوانمیخصوصیتاینکهنقشیاهمیتشود

ازطریقتنهاکههستنداموريهمهشخصی،ارزشپذیرش،احساستعلق،اساس:نظیرخصوصیاتی
ایجادو اهمیتوابستگیدر ما احساسبا افراددوستی.آیندمیبه وجوددرمابا دیگرانایجاد دوستی

.آیدمیحساببههاانساندر روابطلازمعاملیکو اینکندمی

اطرافیاناوقاتاغلبدردارند، متأسفانهنیازدیگراندوستیافراد بهسایرهمچونذهنیماندهافراد عقب
.دارندمیبازشوندمیاجتماعیهايمهارتیادگیريمنجربهکههايفرصتازآنها

نمیخاصیتوجهبا آنانشوندمینگهداريمؤسساتدراینکهعلتبهذهنیماندهعقبکودکان
.استمحدودکودکانو سایربا همسالانمعاشرتبرايهایشانفرصت.شوند

تاکردخواهندکوششدیگران، آنانباتماسایجادمنظوربهماندهعقبکودکانبههاییفرصتدادنبا
ارتباطبرقراريدرکودکاناینکهشدهدیدهنماندناگفتهالبته.نمایندقراربردوستیخارجیافرادبا

سازند، میطولانیاندازهازبیشراتلفنیزنند، مکالماتمیصداراخودمثلاً دوستانکنندمیرويزیادي
وهاپشتیبانطریقاز.باشندنمیکارهااینتوقیفبهقادرآنکهبرترهمهازاند وتوجهخواستاردائم

عقبافرادنمودنسازگاردرتواندمیدوستیکزندگیهايتجربهجریاندرعاطفیهايراهنمایی
.نمایدایفااساسینقشجامعهباوذهنیمانده

.استیادگیريدرآنهاتواناییکمهمه، میزانازمهمترماندهعقبافرادرفتاري، روانیخوصیاتبیندر
توجه، حافظه، دامنه.هستنداشکالدچار)یادگیري(شناختبهمربوطحوزهچهاردرحداقلآنها

.زبان،دروس
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خانوادهفردبهمنحصراثر: شمشبخش 

است، ازخانوادگینظامگذاردمیاثردیگرکودكهرواسثتثناییکودكدرکهاصلینیروهايازیکی
پیشآنافرادازیکیبرايکهرویداديهرداریمگیریم، انتظارمینظردرنظامیکراخانوادهکهآنجا
شویم، نهواقعمؤثرکودكيویژهدرآاموزشکهداریمانظاراگر.بگذارداثرآناعضايهمهدرآیدمی
زود درمانیايمداخلهبهتمایل.کنیمکارکندمیزندگیاندرکهايخانوادهبابلکهکودكخودباتنها

.شودمیخانوادهاهمیتافزایشباعث)سالگیپنجازپیش(هنگام

والدینکردنآمادهوخانوادگیمحیطتغییرصورتبهخردسالکودکانمورددرتعاملازبزرگیبخش
-والدهايتعاملکندسعیکهاستاینتعاملکارحداقل.رودمینشانهفرزندانآموزشومواظبتبراي

بهاحتمالاًخانوادهگذاريتاثیريمطالعهبرايافزونروزيعلاقه.آوردوجودبهراتريسازندهکودك
.باشداوخانوادهواستثناییکودكیکدربارهنظریهسريیکظهورعلت

چهکودکانآموزشدرمداخله.اندشدهبافتههمبهتفکیکقابلغیرصورتبههاخانوادهوکودکان-1
آنازحمایتوخانوادهدرخانوادهدرمداخلهوگذارنداثرمیهاخانوادهدرغیرعمدي، همیشهچهوعمدي

.دهدمیقرارتاثیرتحتراکودكمتقابلاًنیز

ايمداخلهبامقایسهدرکهآوردهمراهبهراايمداخلهتواندمیآنازحمایتوخانوادهکردندرگیر-2
.باشدکند، قویترمیمتمرکزکودكرويتنهاکه

خدماتيو ارائهگیريریزي، تصمیمخود در برنامهمشارکتباید قادر باشند تا میزانخانوادهاعضاي-3
.کنندرا انتخاب

اگر بیندهند، حتینشانتوجهو خدماتدرمورد اهدافخانوادههايارجحیتبهباید مربیان-4
.باشدوجودداشتهچشمگیريتفاوتخانوادههايآنها و ارجعیتهايارجحیت

دستبهبیشتريکند تا خودکفائیمیها کمکخانوادهبهمااستاینمحوري-خانوادهاز رویکردهدف
تشکیلخود راحمایتیهايباشند تا بتوانند شبکهداشتهکمتريوابستگیو مربیانمتخصصانآورند، به

کمکمتخصصانبگیرند، هرگاهکمکاز متخصصانکودکانکردنبزرگيدربارهاینکهدهند، نهمی
اینهاسويدبه.استکودكصرفاً رويخودرا، کهتوجه)اجتماعیشناسان، مددکارانپزشکان، روان(رسان

درمان((قدیمیالگويتحتکهو دیگرکسانیگرانگران، کاردرمانشناسان، درمانمعلمان،دروان
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ها ايحرفهازبسیاري. دهندتغییرراخودقدیمیهايباید روشاکنونآنها.انددیدهآموزش))کودك
.ندارندتغییر آمادگیاینبرايکافیياندازهبهکنند کهمیاحساس

خانوادهوکودكتعاملاول:ند ب

این. داریمتأکیداجتماعینیروهايوآناهمیتوخانوادهبافتدرکودكبهکردننگاهيشیوهرويما
درشود ونمیگیرياندازهراحت،خیلیفرديبینوفرديدرونهايویژگیاساسبراینکهنیروها، با

.دارندتأثیرعمیقیکودكرشد

فلج(بگیریمنظردراندآمدهدنیابهخفیفیمغزيفلجبادوهرکهراخردسالکودكسیامک، دوومعین
راحرکاتوشودمیحاصلمرکزيعصبیدستگاهبهواردهآسیبعلتبهکهاستمغزي، اختلالی

هاآندويهروآوردمیوجودبهارتباطیوحرکتیمشکلاتکودكهربرايعارضهاین)کندمیمختل
تلقیواقعیفاجعهیکرااوآمدندنیابهمعینخانواده.ببرندپناهویژهخدمتبهکهکنندمیمجبوررا

هرچنداوداندمیخودشغلیاهدافکردندنبالبرايجديمانعیکرااومعلولیتمعینمادرکنندمی
انکارغیرقابلتقریباًخانوادهبرايبچهحضورازناشیناراحتیبگذاردکناررااحساساتاینکندمیسعی
هايدرمانهايهزینهشدیدافزایشعاملرااواستخودشغلدرگیرکهپدر آنطرفیکازشودمی

اینبودخواهدخانوادهبهمحتاجمتوالیهايسالتااحتمالاًکهداندمیوآوردمیحساببهنیازمورد
شود، میدادهتشخیصاومغزيفلجوقتمعینيخانوادهدرولی.شودنمیکنترلراحتیبهاحساسات

مادروپدر.گیرندمینظردرویژهمبارزهوچالشنوعیرااوآمدندنیابهبعداماشوندمیناراحتابتدا
تکتکيوظیفهوداشتخواهندخودرشددرهاییدشوارياوکهگویندمیخودفرزندانسایربهمعین
طردزهرآگینوتندنیشمعینمادروپدرهمگذشتهدرکنندکمکاوبهکهاستاینخانوادهافراد

بهمعینتادهندانجامآیدمیبردستشانازکهراهرکاريدارندتصمیمبنابرایناندچشیدهرااجتماعی
.شودپذیرفتهعاديکودكیکصورت

مربیانوهمسالانمقابلدریککدامکهکنیدمیفکربیاندیشیدسالهششسیامکومعینبهحال
خواهددلسردزودخیلیشکستمقابلدرکودكکداموداشتخواهندتريمثبتاحتمالاً واکنشخود
حمایتوها، اعمالنگرشدرموجودهايکرد؟ تفاوتخواهدپیدانیازبیشتريخارجیحمایتبهوشد

هايدشواريباآنهامقابلينحوهیااستثناییکودکانتطابقينحوهدرتفاوتایجادموجبخانواده
متغیرکودکانرشدهنجارهايارزیابیبرعلاوهکهاستمهمبسیاربنابراین:شدخواهندخودشانيویژه
درمدرسهبههاآنورودازپیشکهشودمعلومبهترتاگیردقرارمطالعهموردنیزاجتماعیوخانوادههاي
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رويحالدراتفاقیچهمدرسهازخارجمحیطدرحاضرحالدرحتیواستگذشتهچهخانوادگیزندگی
.آوردندفراهممهمیکودك، اطلاعاتزندگیبافتبارهیدرتوانندمیهامصاحبهاستداد

والدینواکنش: نددومب

شدتبهاستثناییکودكیکمقابلدروالدیندهند، اکثرمینشانسیامکومعینامثالکهطورهمان
زیرا.شودگرفتهنظردرآنهاهايواکنشکهاستمهمبسیارودهندمینشانمنفییامثبتواکنش

واکنشایناقتصادي-اجتماعیسطحیاتحصیلیهايزمینهگرفتننظردربدوندوآنازهریکبراي
.دهدمیروي

:شوندمیروبروعمدهبحراندوبیایند، باکنارشدیدهايناتوانییااستثناییکودكیکباکهوالدیناکثر

کهدهندمیتشخیصپزشکانوقتی. بیایددنیابهبودقرارکهاستکودك}سمبولیکمرگ{اولین
مکانیزمباکنند، بعدمیاحساسراشدیديبسیارشوكابتداوالدیناغلبداردشدیدمعلولیتکودك
تازهموقعیتباراخودسرانجامودهدمیدستهاآنبهغموگناهشوند، احساسمیانکارمتوسلدفاعی

شدیدافسردگیصورتبهاستثناییکودكیکتولدمقابلدرنیزوالدینازتعداديدهندمیمطابقت
توانندمیدارندرامعلولیتهمینکهکودکانیوالدینازمتشکلهايگروهاعضايدهندمینشانواکنش

کنندکمکمشکلاینباخودشانآمدنکنارهايشیوهيدربارهگووگفتطریقازجدیدوالدینبه
ومراقبتارائهدراستثناییکودکانوادینازبسیاريکهاستایناولبحرانازمتفاوتدومبحران

مغزيفلجکهکودکیلباس، خواباندنتغذیه، پوشاندن.دارنددشواريخودکودکانروزههرنگهداري
کهاستروزمرهدایمیمراقبتومسئولیتهمیناستدشواربسیارشدهمبتلاهیجانیاختلالبهیادارد

موضوعاینشود، دركمیموجبايحرفهتوجهبهنیازوکندمیسنگینیکوهمثلوالدینروياغلب
تبدیلمستقلوبالغفردبههرگزاستممکنیانگذاردسرپشتراطبیعیرشدفرایندکودكشایدکه

.کندمیسنگینیوالدیندوشروياغلبنشود

خانوادههايمسئولیت: سومند ب

زمانازکهاستپیچیدهومدت) عمرتاآخر(طولانیرابطهیکخانوادهبااستثناییکودكرابطه
هايمسئولیتآیدمیدنیابهناتواناییبااستثناییکودكیکوقتیشودمیآغازاستثناییحالتتشخیص

بهانرژيودرمانهزینهاوازمراقبتونگهداريبرايبایدآنهایابدمیافزایشسرعتبهوالدینروزانه
.کندصرفقبلازبیشتريمراتب
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فکريوظایف، دغدغهدادنانجامبرايبیشترهرچهدقتواوامنیتحفظبراي،تلاشکودكازنگرانی
وآوردمیوجودبهراخاصیيخود، پندارهوالدینبرايکودكنگهداريازدشواري.شودمیروزانه

کردخواهددریافتمناسبآموزشکودكآیااینکهنگرانی. کنندمیطلبراخاصیاجتماعیهايمهارت
.شودمیتراسترسپرودشوارترعاديوظایفوکارهاازبسیاريیابدمیخیر، شدتیا

:استثناییکودکانوهاخانوادهروانیفشارهاي: هفتمخش ب

به.کنندمقابلهخودزندگیيدورهروانیفشارهايبابایددارنداستثناییکودکانکههاییخانوادهتمام
بهکودكتولدلحظهازپسکهدارنددوشبرسنگینیباردارندمعلولکودكکههاییخانوادهخصوص

.گذاردمیتاثیرشانزندگیيدورهازايصحنههر

گذارد.مینمایشبهرااستثناییکودکانوخانوادهروانیفشارهايهايحیطهزیرجدول

حیطه هاي فشار روانی ویژهمرحله

انتظارات معمولی در باره ي داشتن فرزند/سازگاري معمولی با همسر همسري
در زندگی

تربیت کودك در مرحله پیش 
دبستانی

پیدا کردن راههاي 3تشخیص2ترس از داشتن کودکی غیر عادي1
ان،برادران و خانواده وابسته درباره اطلاع دادن به خواهر4درمان

معلولیت

عکس العمل هاي سایر کودکان و خانواده ها در مورد کودك استثناییسن دبستانی

تحصیل درمدرسه

مسائل مربوط به ازدواج-آمادگی شغلی-طرد شدن از جانب همسالاننوجوانی

آمادگی شغلی-نگران مالی-روبه راه کردن زندگیسروسامان دادن

افت دراز مدت براي کودکان-جوانی

ارتباط متقابل با سازمان هاي خدماتی-
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برخورد با علایق کودك درباره مسائلی چون ازدواج و تربیت -
فرزندان

مراقبت و سرپرستی از کودك بعد از مرگ والدین-پیري

انتقال مسئولیت هاي والدین به سایر سیستم هاي فرعی خانوادگی -
و سایر موسسات خدماتی

استثناییکودکاناموزشدربارهمادرپدرنقش: شتمهبخش 

باکههستندکسانیگروهاولینخانوادهافرادوشودمیآشناآنباکودكکهاستنهادياولینخانواده
بهشایدواستاساسیوحساسنقشکودكمربیاناولینعنوانبهخانوادهنقش.دارندکارسرکودك

هرچهگذراندمیراخودکودكفرديشخصیتبنايسنگاولینمادروپدربگوییماگرکهباشدحق
ترروشنآنانکودكفرديزندگیباشندآشنابیشترکودكروانشناسیمسائلوپرورشآموزشبهآنان

شروعمادردامنازبایدو تربیتتعلیممعتقدندکهآنانگفتهوبودخواهدتربخشنویدويآیندهبه
.استحساسیمورد، نقشایندراولیانقشکهکردتصدیقوگردد

خودفرزندانفرديشخصیتساختدراولیاسایرازبیشاستثناییکودکانمادرانوپدرانشکبدون
اونقصوباشندنداشتهوحشتیخودفرزندمعلولیتازکهنمودهدایتطریقیبهراآنانبایدلذامتأثرند

ودارندوحشتخودفرزندنقصنپذیرفتنازاستثناییکودکاناولیاازبسیاري.بپذرنداوعضوچونرا
عکسحتیموارديدرواستاستثناییطریقیونوعیبهآنانفرزندکهکنندقبولخواهندنمیگاهی
فرزندمواردبرخیدروورزندمیامتناعکودکانگونهاینمدارسبهاوگذاردناز.دهندمینشانالعمل
مواردبرخیدرودانندمیگناهیرااستثناییفرزندوجودگاهیدارندمینگهمخفینظرهاازراخود

رااستثناییفرزندغلطبهآنانازبرخی.کنندمیترحماحساسخودبهنسبتمعلولفرزندداشتنبخاطر
برخوردچگونگیواستثناییکودکانوجودازرااجتماعباید.آورندمیحساببهشخصیتکوچکینوعی

صاحببدلیلیاستممکنکسیهرکهقبولاندهاخانوادهبهمختلفطریقازبیاید.ساختآگاهآنانبا
زیرا.استافتخاربلکهنیستشکستگیبراستثناییومعلولفرزنديداشتنوشودمعلولیفرزند

نسبترابزرگتريانسانیمتداول، وظیفهومعمولوظایفتمامبرعلاوهکهگرددمیموظفاويخانواده
.ماندنمیدورخداخلقوخداوندنظرازانسانیخدمتاینشکبدونودهدانجامخویشفرزندبه
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جلسات، تشکیلبایدهستندافرادوکودکانگونهاینبهخدماتو سایرآموزشمسئولکهنهادهایی
روبروخوداستثناییفرزندباچگونهتاکنندراهنماییراهامتخصص، خانوادهمدکارفیلم، اعزاميتهیه

.باشندداشتهآموزندهوشایستهرفتاريآنهاباطریقیچهبهوگردند

کندمیرشداندرکودكکهنهاديخانواده اولیناول:ند ب

راويیاکنندفکريهمهمسرانتخابدرخویشفرزندانباخواهندمیکههنگامیمادرانپدراکثر
بهازدواجهنگامهاجوانیا"گیردسرانجامدخترمیاپسرمخواهممی"گویندمیکنندازدواجبهترغیب

محیطکسیروندمیخانهبهکههنگامشبوکنندپاودستخودبرايآسایشیازدواجباکهفکرنداین
ايعدهوشوندرهاتنهايازتاکهکنندمیازدواجبرخی.باشدکردهمهیاآنانبرايراراحتوآرام

يرابطهدرقانونیلذایذازقامتخوشوزیبارويهمسريانتخابباکهدانندمیايوسیلهراازدواج
خویشدرونیهايخواستهوعواطفارضايخاطربهنیزگروهی.گردندمندبهرهمخالفجنسباصحیح

هرگزولیوگردندمیخویشلیلیوجويجستدروارمجنونوشوندمی"خواهخاطر"معروفقولبه
صاحبتانمایدمیازدواجوکندمیانتخابهمسربگویدکسیکهایمشنیدهندرتبهیاایمنشنیده

خاطربههمبرخیکندتربیتجامعهبرايمفیدعضويوبکوشدآنانتربیتدروشودبرومندفرزندانی
.استخودخواهانهاینوکنندمیعنوانخویشنسلدوامآندلیلوکنندمیازدواجفرزند

وبیندیشدبودخواهدازدواجشيثمرهکهفرزندانیبهچیزهرازقبلبایدکندمیازدواجکهفرديهر
ثمربهتابکوشداوتربیتدروجودتمامبافرزندداشتنصورتدرکهاستمیدانمردآیاکهببیند

استقادرآیاببینندباید.نکننددریغمالوجاندادنجامعه، ازبرايو مفیدمتعهدعنوانبهويرسیدن
خداییوگیردقراراوزندگیيخواستهاولیويسعادتوبکوشدخویشفرزندتربیتدرطریقیبه

پدرم"کندفکردرونشدرلااقلبگویدفرزندشروزيکهشودآنسببانگاريسهلواهمالباناکرده
توجهیبیمبادا"کردرهاهدفبیجامعهدروآوردهوجودبهمراطلبیلذتوخویشارضايخاطربه

وخودحالبهمضرسرگردان، معتاد، بزهکار وويکهشودسببفرزندتربیتدرمادرتفاوتیبییاپدر
.کشاندفسادبهراجامعهوبدبختیبهراخویشتنودرآیدجامعه

دهندمیزناشوییمشتركزندگیبهتنکهافراديتمامیبرايازدواجمهماهدافازیکیبایدپس
زوجهدفاینبا.باشدبشرييجامعهبهخدمتبرايصحیحتربیتیباصالحفرزندانییافرزندداشتن

راازدواجازقبلکودكو شخصیتیجسمی، روانیساختمراحلمشترك، بایدزندگیتشکیلداوطلب
.ندارددورنظرازنیزراشودمنجرمعلولکودکیتولدبهاستممکنکهموارديوبگیرندنظردر
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ازپسوباردارمادررفتاروحالوبهداشترعایتوصحیحيتغذیهمتخصصان، باازاستفادهبابارداري
وزندگیسالممحیطایجادوصحیح، بهداشت، درمانيتغذیهقبیلازلازمامکاناتازاستفادهباتولد

بهنیزآنانومفتخرآنانبهجامعهکهدهندجامعهتحویلفرزندانیمتناسبپرورشوآموزشبالاخره
.کننددهند، مباهاتمیانجامجامعهدرآنچه

ساختبهفقطگاهپیشرفتهکشورهايازبسیاريدرحتیوسومجهانکشورهايازبسیاريدرمتأسفانه
برتنهاکودكزندگیمختلفمراحلومسائلوتولدبسیاريموارددروشودمیتوجهکودكجسمی

وآنیخواستیکباخانوادهنیستفرزندآمدنوجودبهدرغریزهجزنظريوهدفواستاستوارغرایز
گاهباشدداشتهراآنازپذیرائیآمادگیآنکهبدونوگرددمیفرزندتولدهدفبدونگذرزوداحساسی

حتیقبلیفرزندباآنانازهریکسنیتفاوتکهحالیگردنند، درمیمتولددوم، سوم، چهارمکودك
تربیتومعنوينیازهايتامینبهقادرتنهانهمادروپدرمواردازبسیاريدر.استسالیکازکمتر

.کنندبرآوردهراخویشکودکانماديواولیهنیازهايتوانندنمیحتیبلکهنیستندآنانصحیح

آنانازصحیحتربیتبااینکهبهرسدچه"نیستندآنانشکمکردنسیربهقادرحتی"معروفقولبه
دارندازدواجخیالکهجوانانیبهباید.بسازندرافرديجامعهاجتماعیومذهبی، سیاسی، علمیرجال
ازگیريبهرهوجمعیارتباطوسایلطریقخانواده، ازمدارس؛ دردرآنازقبلخیلیوازدواجازقبل

مهمترینواولینازیکیکهشودمیآموختهوگفتهاجتماعیمددکارانوهاپزشکان، اندرزگاهخدمات
برايراخویشتنآناناست؛ تاجامعهبهآنتحویلوصحیحتربیتباسالمفرزندانداشتنازدواجاهداف

ایجاداواو، تربیتازپذیريآمادهراخودکهبیاندیشندفرزندداشتنبهزمانیوسازندمهیاخطراین
.بدانندويپرورشبرايکافیامکانات

خاصیاهمیتاززندگیمراحلتمامدربندندمیزندگیپیوندیکدیگرباکهزوجیدوبیننظراتفاق
يلحظهازمتولدتازهاینتربیتچگونگیدرفکريهمبالاخرهوصحیحتغذیهدرتفاهمواستبرخوردار

ایننیزکودكبهمعاضدتوتفاهماینبلکهاستضروریاتازتنهانهزندگیمراحلتمامدروتولد
.کنندراسوء استفادهمادروپدررفتارناهماهنگیازکهدادنخواهدراامکان

مختصصانباخانوادهيرابطهدوم: بند 

وشوندآوریادوالدینبهراکودكيویژهنیازهايکهبوداینمتخصصانگذشته، نقشدههچنددر
وبودمادرخانوادهومتخصصاناصلیرابط.دهندآموزشاومداوايبرايلازمهايآموزشیادستورات

.داشتندترياهمیتکمنقشخانوادهاعضايسایر
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نقشرسانیکمکيبرنامهیکاجرايوتدارکاتدرشوند کهمیتشویقخانوادهاعضاييهمهاکنون
-میگرفتهنظردربزرگتريجامعهازعضويیکعنوانبهکودكدیگرسوياز.باشندداشتهمهمتري

بومعناصراصلاحوتغییربرايتلاشآمیز، بهموفقیتمداوايکهباورندبراینمتخصصانوشود
.کودكيخانوادههماهنگیبامگررسدنمیجائیبهتلاشاین.استوابستهکودكزندگیدرشناختی

خانواده متخصصانالگوهايانواعازالگوآخرینعنوانبهرامحوريخانوادهالگويروانشناسانبعضی
تغییرباراخانوادهانتخابداشتسعیبیشترمحوريخانوادهالگويایناوليمرحلهدر.اندکردهتوصیف

.کندحفظخانوادهومتخصصانبینقدرتيرابطهدادن

پیشراشناسیتوانائیروشوکندمیرهاراشناسیآسیبخانواده محوري، روشالگودوممرحلهدر
مشکلاترويتمرکزآنها؛ نهمحیطومردممنابعوهاتوانائیرويتمرکزیعنیشناسیتوانائی.گیردمی

.نظرموردهدفبهرسیدنبرايمثبتنیروهايازاستفادهوکشف، تقویتآنها؛ یعنیبودنبیمارگونهو

.اومادرواستثناییکودكفقطنهآیندمیحساببهگرحمایتواحدیکخانوادهسوم؛ کلمرحلهدر

ویژهمربیانبهمخصوصاً.دهندتغییرشدتبهرامتخصصانوخانوادهيرابطهتوانندمیاصلسهاین
متمرکزدوهرکمبودهايرويکهایننهباشندقوتنقاطدنبالبهخانوادهوکودكدرکهبدهندانگیزه
.شوند

شاغلمادرانسوم: بند 

کمتر1948در.باشدکاربازارسويبهزنانخانوادگی، حرکتهاينقشدرتغییرعاملبزرگترینشاید
ازبیشکردند، اکنونمیکارخانهازخارجدرداشتندسالششازکمترکودکانکهمادرانیاز%11از

)2002آمریکاآمارياداره(هستندشاغلدارندسال5ازکمترکودكکهمادرانیاز60%

مادرروابطازبیشترواقعآید، درمیحساببهسخنخانواده متخصصانروابطازگذشته، وقتیدر
نکردهایفامهمینقشپدرانمتخصصان،بامستمرروابطدرمستمرطوربه.شودمیصحبتمتحصصان

مادرانتعداددرافزایش.اندشدهمطالعهمنبعپدراندارنددارمشکلکودكکههاییخانوادهدراخیراًاند
.دهدمطابقتخانوادهبودنشغلیدوواقعیتنیازباراخودبایدخانوادهکهدهدمینشانشاغل
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والدینتقویتچهارم: بند 

والدینازامروزهبزنندعملبهخود،دستکودكنیازهايتامینبرايخانوادهاینکهیعنیوالدینتقویت
واندرزخودکودكمداواييبارهدرمتخصصانگروهیامتخصصاندیشه، ازبدونکهرودنمیانتظار

نقشخودکودكازمراقبتدرکهرودمیانتظاردارمشکلکودکانوالدینازاکنون.بگیرندراهنمایی
اندرزهايونیازمورديمشاورهکهاستاینمتخصصانيباشند، وظیفهداشتهکنندهتعیینوعمده
.دهندقراروالدیناختیاردرراخود

اینکهاستاینواقعیسوالاما.داردوجودکلیتوافقیکوالدینباشرکتایجادبهنیازمورددر
بهیاددادن.دهدتغییرراوالدمتخصصيرابطهچگونهوشودایجادچگونهارتباطاینوشرکت

کمکيبرنامهتاکندمیکمکوالدینبگیرند، بهنظردرماديشریکیکراخانوادهمتخصص، اینکه
وتعلیمدریاپرورشوآموزشکنونتاآنچهازمتفاوت.داردنیازآموزشبهکنندطراحیراکودكبه

والدینازویژهبهمختلفبسیارمنابعازکهخواهدمیخانوادهازفعلیرویکرد.استبودهمعلولتربیت
مراجعهمتخصصانبهوالدینرویکردایندرمندکسباطلاعاتمشابه،فعالانههايتجربهبادیگر

.گیرندمیتصمیمخودشاناغلباستمناسبکودکشانبرايچیزيچهکهاینيبارهدرومیکنند

همکارانعنوانبهوالدینپنجم: بند 

معلمازتواندمیتیماین.کندمینظارتوطراحیايرشتهچندتیمیکرامداخلههابرنامهازبسیاري
آموزشیيبرنامهدرهمکارانعنوانبهوالدین.شودتشکیلوالدینوکودك، پزشکان، درمانگران

مهمیاطلاعاتیمنبعمتخصصانبرايکودكازآنهامشاهداتدهند: اولاًمیانجاممهمکاربهکودك
والدینثانیا.دهندمیتشکیلراآنارزیابیوکودكاموزشیيبرنامهاساازبخشیاطلاعاتاین.است

اعضايطریقازتوانندمیآنها.دارندفعالینقشآموزشیفراینددبستانی، درپیشکودکانوالدینویژهبه
حرکتی، هايدانشگاهی، مهارتپیشهايزندگی، مهارتهايمهارت(ویژههايمهارتتاشوندتعلیمتیم

افزایشراکودکانیادگیريمیتوانندآموزشباثانیا.دهندآموزشکودکانشانبهرا)ارتباطیهايمهارت
موردنیزخانهدرگیردمییادمدرسهدرکهراکودكعملیهايمهارتکارگیريبهتوانندمیآنها.دهند

بیشترگیرندهتعمیمنقشبهوالدینکهاستشدهباعثزمانطولدرتغییراین.دهندقرارمشاهده
.بگذارندمیاندردیگرانباراکودكهايناتواناییوعلایقآنهااستشدهباعثحداقلیاشوندنزدیک
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مدافعانعنوانبهوالدینششم: بند 

حدتادارندمسئولیتاستثناییکودكقبالمدارس، درنیزوجامعهوفرهنگاینکهشناختنرسمیتبه
هايدولتازتوانندنمیکهوالدینی.استگرفتهنشأتاستثناییکودکانوالدینهايفعالیتازنیازي
هايکلیساها، فروشگاهزمینزیردرخودهايبگیرند، برنامهکمکخودکودکانبهکمکبرايمحلی
مشتركونیازهايپیرامونکهغیررسمیهايگروهاین.اندگذاشتهاجرابهدیگرهايمکانوخالی

-میقرارداشتندکمکبهنیازکهجدیدوالدیناختیاردرمهمیاطلاعاتشود، اغلبمیتشکیلکودکان
.آمدندمیحساببهمشکلاتحلوکودکانباکردنزندگیوپذیرفتنمنظوربهآنهاهمچنیندادند

منابعتوزیعوتقسیممورددرفدرالوایالتیمحلیسطوحدرکهشوندمیمتوجهزودخیلیهاگروهاین
کهراکمکیتوانندنمیجديچنداننهواتفاقیهايروش.شودایجادچشمگیريتغییراتبایدمالی

تشکیلوالدینازبزرگیهايگروهسرعتبه.کنندتامیندارندنیازآنبهاستثناییکودکانووالدین
سایرودانسندرمیااتیسمکودکان. والدین...وذهنیماندگیعقبشهروندانانجمنشوند، مثلمی

اولیاییسازماناینکنندجلبخودسويبهراتوجهتادهندمیتشکیلهاییگروهنیزدارمشکلکودکان
آموزشتعداد پرسنلکهقوانینیشودثبتقوانینیفدرالوایالتیسطوحدرتاشدندموجبموفقیتبا

توجهموردرادارمشکلکودکانهاتلاشایندادمیافزایشهابرنامهسایروپژوهشیکارهايدیده
يیافتهسازمانهايگروهاما.کردقضیهاینمتوجهزیاديکفایتبامتحصصافرادودادمیقرارعموم

کودکانوالدینبههاگروه،اینحالاینبااندنکردهپیدااساسینفوذاندازهبههوشتیزکودکانوالدین
. بگیرندیادراهنگامزودمشکلاتباشدنروبروچگونگیباتاکندمیکمکتیزهوش

کودكسازگاريووالدین: هفتم ند ب

پیداسازگاريخویشمعمولیتباتاکنندمیکمککودکانشانبهکهدارندايویژههايمسئولیتوالدین
نیازانبهمعلولافرادآنچه:گوییممیسخناجتماعیوعاطفیسازگارييدربارهمادراینجادرکنند

-شخصیتوغرورحفظبراي.ترحموحدازبیشحمایتنهواستتشویقودارند، همدردي، پشتیبانی
برادران.وخواهرانانجامخودبرايکارياستممکنکهآنجاتاشوددادهاجازهآنهابهبایدشان

برادرانوخواهران: نهمخش ب

کهعلتاینبهتنهاکودكکهدانممیوداریماطلاعاتکافیاندازهبهخانوادگیمحیطيدربارهامروزه
کودكخانوادگیمحیطمسلماًکندمیتجربهراکسانیتقریبامحیطشوندمیبزرگخانوادهیکدر
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باید.نیستیکسانترکوچیکخواهروبزرگتربرادروخواهربراينیزومشکلبدونکودكودارمشکل
چقدرخانوادهدرآمدکهنیستمهمزیاد.کنیمنگاهماستتوجهموردکودکی کهدیدازراخانهمحیط
اعضايخانوادهاعضايازیکهربدانیمکهاستمهمبلکهکنندمیزندگیآندرکودكچندیااست
کههستندواقعیتایننگرانوالدیناغلبکنندمیفکرآنيدربارهچگونهوبینندمیچگونهررادیگر

کودکان(خواهران و آیا.باشدداشتهسوءاثر)برادرانوخواهران(کودکاندیگررويدارمشکلکودك
وسرمایهووقتاوبرايمجبورندوالدینزیراشوندمیدلخوروعصبانیودارمشکلبا کودكبرادران)

تاکنونکهراخوددارمشکلکودكنگهداريتواناییوشدندپیروالدینآنکهازپسبگذرانند؟ آیاانرژي
پشتاوبهیاآمدخواهندخوددرمشکلخواهریابرادرکمکبهآنهااند،آیادادهدستازاستشدهبزرگ
..کردخواهد

آنهابهبایدکهداردوجودروندچندامااستمتفاوتدیگرايخانوادهبهيخانوادهازهاموقعیتمسلماً
ازبیشتراستثناییکودکانبرادرانوخواهرانآندراست کهنشدهدیدهايزمینههیچ.شوددقت

.برندسربهافسوسدریاباشندسالمکودكیکبرادرانوخواهران

تاشودتبدیلخودکفاومستقلبزرگسالیکبهآنهادارمشکلکودكکهاستاینوالدیناکثرهدف
نقشنیازصورتدرتاهستندآمادهبرادرانوخواهرانازبسیاريولی.کندزندگیخانهازدوربتواند
مؤثرتواندمیفرهنگیهايتفاوتگیريتصمیمایندرشدهقبلاً گفتهکهطورهمان.کننندایفاراحامی
.شودواقع

ویژهبهدهندنمیرويهمیشهامادارندبروزامکانرویدادهاییچنینکهاستشدهمشخصاکنون
هموسالمکودکانهموسالمکودکاندرهمتوجهبهآناننیازهايوکودکانازوالدینکهزمانی

شرایطتصویر.دهندنشانکافیحساسیتموضوعاینبهنسبتوباشندداشتهخبراستثناییکودکان
وبهداشتی، آموزشیشرایطازکهنیستنماییدورازمتفاوتهااستثناییشغلیوبهداشتی،آموزشی

استثنایی ها، میناتوريروزوحالواقع، ترسیمدر.داریمدستدربزرگسالان عاديوکودکانشغلی
.ترگرفتهغباروترتر، مهمتیرهايزمینهپسدرعادي، امانوجوانانوکودکانروزدرحالتصویرازاست

زندگیازکلینماییدورها، ابتدااستثناییومینیاتورزوایايجهت ترسیمکهاستدرستبنابراین
صبروعلمیمالی، بضاعتامکاناتبهنمادورترسیماینباشیم وداشتهکشورعادينوجوانانکودکان

نهايمیوهبهرازندگانیتلخیرامحدودیتتوانمیشرایطیچنینایجادباکهداردنیازبسیاربردباريو
.آوردباربهشیرینچندان
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طریقازتنهاکههستنداموريشخصی، همهپذیرش، ارزشتعلق، احساساحساس:نظیرخصوصیاتی
ایجادامنیتووابستگیاحساسمادرافرادبادوستی.آیندمیوجودبهمادردیگرانبادوستیایجاد

.آیدمیحساببههاانسانروابطدرلازمعاملاینوکندمی

اطرافیاناوقاتاغلبدردارند، متأسفانهنیازدیگراندوستیبهافرادسایرهمچونذهنیماندهعقبافراد
.دارندمیبازشودمیهايمهارتیادگیريبهمنجرکههايفرصتازآنها

مؤسساتدراینکهعلتبهیاشوندمینگهداريمؤسساتدراینکهعلتبهذهنیماندهعقبکودکان
سایروهمسالانبامعاشرتبرايهایشانفرصت.شودنمیخاصتوجهآنانیابهشوندمینگهداري
.استمحدودکودکان

تاکردخواهندکوششدیگران، آنهاباتماسایجادمنظوربهماندهعقبکودکانبههاییفرصتدادنبا
ارتباطبرقراريدرکودکاناینکهشدهدیدهنماندناگفتهالبته.نمایندبرقراردوستیخارجیافرادبا

سازند، میطولانیاندازهازبیشراتلفنیزنند ،مکالماتمیصداراخوددوستانمثلاًکنندمیرويزیاده
وهاپشتیبانطریقاز.باشندنمینیزکارهااینتوقفبهقادرآنکهبدترهمهازاند وتوجهخواستاردائم

عقبافرادنمودنسازگاردرتواندمیدوستیکزندگیهايتجربهجریاندرعاطفیهايراهنمایی
.نمایدایفااساسینقشجامعهباذهنیمانده

یادگیريدرآنهاتواناییکمهمه، میزانازترمهمماندهعقبافرادرفتاري، روانیخصوصیاتبیندر
توجه، حافظه، دامنه.هستنداشکالدچار)یادگیري(شناختبهمربوطحوزهچهاردرحداقلآنها.است

هايفرآیندعمق:عاملدوبهتوجهذهنیماندگانعقبشناختیمشکلاتبررسیزبان، دروس، موقع
عقبفردکهاستاینفکريفرآیندهايعمقازمنظور.استبرخورداراهمیتازاجراییکنترلوفکري
.استشناختینظرازمرحلهچندطیبهقادردهدانجامراخاصیوظیفهبتوانداینکهبرايمانده

:شرحاینبهاستمراحلیشاملقسمتاین

مسألهحلراهکردنپیدابرايریزيبرنامه-1

مسألهحلهايروشعملیاجراي-2

.استآمدهدستبهحلراهاجرايطریقازکهنتایجیارزشیابی-3
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برآموزشتآکیدهستنددبستاناوليدورهودبستانیپیشمراحلدرکهايماندهعقبکودکانبراي
بهخودیاريبهمربوطهايمهارتزباندستورات، رشدازپیروي:نظیر.استآمادگیدورههايمهارت
.شخصیمراقبت

اجتماعیوسازمانرفتارهايیادگاريدهم :بخش 

راهتاشودمیکمکفردبهمنظوراینبهکهاستاساسیدروساموزشبردبستان تاکیدمرحلهدر
شغلیهايدرسی، مهارتهايمهارتآموزشبرعمدهتاکیدمتوسطسطحدر.فراگیردرامستقلیزندگی

واجتماعیهايمهارتآنانتقالیهايمهارتازمنظوراستانتقالمرحلههايمهارتواجتماعیو
هايقسمتازیکی.داردشدن، نیازالتحصیلفارغازکار، بعددنیايبهورودبرايفردکهاستشغلی
وعاداتبتوانآنطریقازکهاستايبرنامهشود، طرحتوجهانبهبایددبیرستانسطحکهمهمی
-ماندگیعقبمیزانکهافراديبراي.دادآموزشآموزاندانشبهرامختلفمشاغلبهمربوطهايروش
-میتأکیدکارهاعملیهايجنبهآموزشبراحتمالاًتئوريتدریسجايبه.استمتوسطسطحدرشان
.یکدیگربههمسالانتدریسکاربردبهکودکاناینبرايتوانمیکهدیگريروشاز.شود

-میکارخوانند، بهمیدرسعاديآموزاندانشبااستثناییکودکانکههاییکلاسدرکهاستروشی
درسیکدیگربهمؤثرصورتیبهتوانندمیآموزاندانشکهاستاستوارعقیدهاینبرايروشاین.رود

واگذارمعمولغیرآموزدانشبهزمانیومعلولآموزدانشبهگاهتوانمیرافراگیرمعلمنقش.دهند
.نماید

اقتصاديومؤثرصورتیبهاستثناییکودکانآموزشوبرخوردنحوهاساسیاصولهايبرنامهچهاگر
-دانشاین، نوعبرعلاوه.دهندمیارائهمتخصصانسایروویژهمعلمانهاينقشوهاروشازترکیبی
.باشدمینمونهعنوانبهاست ،تنهاشدهاشارهآنهابهبرنامههرکهآموزانی

رامحدودیتکمترینبایدمعلولکودکانمورددرکهمیکندتصریحویژههايآموزشبهمربوطقانون
عادي، خانه، هايکلاسازکودكجداییکهکرداستنباطتوانمیگونهاینراآنآورد، معنايوجودبه

خودعاديجنبهبیشترچههربایدکودكهرحال، زندگیبه.باشدممکنحدکمتریندرجامعهوخانواده
اوفرديآزاديباشد وهماهنگنیازهایشبامیکنیم بایداوآموزشیکاردرماکهايمداخلهکند وطیرا

معلمیکوسیلهبهتواندمیکودکاننیازاگرمثالطوربه.گرددمحدوداستلازمانچهازبیشنباید
موجودهايفعالیتاگراساسهمینبروفرستادخصوصیهايکلاسبهراشود، نبایدآنهابرآوردهمرجع

.فرستادویژهمؤسساتبهرانبایدآنهااستنیازهایشانکنندهارضامخصوصهايکلاسدر



| 22

ش علمی
پنجمین همای

-
پژوهشی مطالعات علمی علوم انسانی در جهان اسلام (

1401
 (

موسسه قانون
،یار

مرکز اطلاعات
علمی 

جهاد دانشگاهی
-

دانشگاه فرهنگیان، آموزش و پرور
ش

و ....
..

(افغانستان)
_

جهاد دانشگاهی
_

سال 
1400

استوابستهمعلولیتیمیزانبهاياندازهتاباشدداشتهوجودمحدودیتمیزانکمتریناندرکهمحیطی
جايعاديهايکلاسدربیشترومحدودکمتررامعلولکودکانواقعدر.بردمیرنجانازکودكکه

.دهیم

برنامهدرضروريخصوصیاتیازدهم: بخش 

بایدشودمیاجراعمیقوشدیدذهنیماندهعقبافرادبرايکهايبرنامهمعتقدنددانشمندانازبعضی
:زیرشرحبهباشدمناسبخصوصیتدوازدهداراي

باشدآنهاسنیسطحبامتناسبکهوسایلیوبرنامهتهیه-1

رفتاريهايهدف-2

عملیهايفعالیت-3

کنندههدایتعلائمازاستفاده-4

اطلاعاتمنظمآوريجمع-5

آموزشیهايبرنامهدربارهسیستماتیکنظرتجدید-6

درسکلاسدرمفصلايبرنامهداشتن-7

یکپارچهودرستدرمانیهايبرنامهداشتن-8

درسکلاسازخارجدرآموزشیهايبرنامهداشتن-9

کوچکهايگروهدرآموزش-10

عاديافرادبامعاشرت-11

خانوادههمکاريازاستفاده-12
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والدینهمکارياول: بند 

بتوانندآنهاکهاستاینآموزاندانشقبیلاینبههامهارتاززیاديتعدادآموزشازهدفکهآنجااز
ماندهعقبآموزاندانشآموزشامردروالدینهمکارانازبایستیبنابراین.کننداستفادهآنازآیندهدر

یافتناطلاعقبیلازاستکارهاییشاملباشدگوناگونتواندمیهاهمکاريایندامنه.گرفتبهره
همکاريمعلمباکلاسدردستیاربعنوانتاآنهادعوتوآموزاندانشدرسیپیشرفتمیزانازوالدین

.کنند

رفتارتعدیلدوم: بند 

اززیاديتعداداست، اماعملیکاريهاناتواناییانواعهمهدرتعدیلهايروشازاستفادهاگرچه
به.استعمیقوشدیدحددرشانماندگیعقبمیزانکهافراديبرايآنمفیدبودنبرمتخصصان

روشاینانجامدمیشگستدیگرهايروشهمهوقتیکهرسدمینظربهوکنندمیتاکیدخصوص
.باشدآمیزموفقیتتواندمی

استیافتهعامشهرتوگرفتهقراراستفادهموردرفتارتعدیلروشمبنايبرکهخوبیهايمثالازیکی
بردهکاربهماندهعقبکودکانبهرفتنتوالتنحوهدادنیادبرايآزرینوفاکسکهاستايبرنامه
.است

اجتماعیپیچیدهفرآیندیکمدفوعومثانهکنترلکهاستمتکیفرضیهاینبرآزرینوفاکسروش
ازاستفاده.دهدمیقرارتاکیدموردطوراینرارفتنتوالتبودناجتماعیجنبهتعدیلروشدر.است

راخودکودكاینکهازبعدبلافاصلهتنبیهازاستفادهآمیز وموفقیتتخلیهعملازبعدبلافاصلهتشویق
.کندمیخیس

درشرکت:ماننددارنداجتماعیجنبهاغلبگیردمیصورتیاريخودزمینهدرآنچهازغیرکارهایی
)بنديطبقهوبستهنظیر(حداقلبهشغلیتربیتهاگروهدرمعاشرتوآدابتفریحی، رعایتهايبرنامه

قبیلاینبهراچیزهاییاندبودهآنهاتقلیداصلبرتاکیدباویافتهسازمانودقیقروشیکازاستفادهبا
اساس سخن هايبصري مهارتهايبینایی واژهتشخیصاستچنینآنهاازبرخیبیاموزند کهکودکان

.تکلموگو
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پرورشوآموزشهايسازمانسوم: بند 

هايکلاس:ازعبارتندداردوجودذهنیماندهعقبکودکانبرايکهآموزشیهايسازمانترینشایع
موقعیتکدامکهاین.آموزشیهايخانهوویژهویژه، مدارسهايمرجع، کلاسهايمعمولی، اتاق

مراکزتعدادکهآنجاازکلیطورداشت، بهخواهدماندگیعقبمیزانونوعبهبستگی.استبهترین
کودکانقبیلاینکهداردامکانکاملاً.استکمترمتوسطذهنیماندهعقبکودکانمخصوصآموزشی

.دهندتعلیممرجعهاياتاقدراستمتوسطازکمترشانماندگیعقبمیزانکه

-اتاقیاعاديهايکلاسدراستمتوسطحددراشماندگیعقبمیزانکهآموزيدانشباشدقراراگر
تربیتنظیر.باشدنداشتهدرسیجنبهکهدهیمشرکتهاییفعالیتدررااوبایدبگماریممرجعهاي

.هنربدنی، موسیقی یا

-کارگاهازاستفاده.استویژههايکلاسدرآنهاگماردنآموزاندانشاینبرايجایگزینینوعترینشایع
ازعاديآموزاندانشگونههمانشدهسعیکهمامملکتدرواستمعلولافرادبرايپناهگاهیهاي

مشکلاتکهزیراشدهخاصتوجههماستثناییآموزاندانشاینبههستندبرخورداررایگانآموزش
.سازدمیدارمشکلوسازدمیدرگیرراجامعهواقعدرگرددحلاگراستثناییهايبچه

برايکارهاراهتریناساسیازیکیرسدمینظربهاستانسانیجوامعتمامیوالايهايآرمانازعذالت
-مهارتبرمبتنیوکیفیپرورشوآموزشبههمگاندسترسیجانبه، تسهیلهمهعدالتبهدستیابی

دیدگیآسیبیامحرومیتسبببهکهکودکانیویژه، یعنینیازهايدارايکودکان.باشدزندگیهاي
تشکیلازکودکانازگروهینیازمندندايویژهتمهیداتبهپرورشوآموزشازبهینهمنديبهرهبراي
دانشگونهاینحذف.دارندقرارپرورشوآموزشجریانازحذفخطرمعرضدرهموارهکهدهندمی

پذیرد:میصورتروشدوبهمعمولطوربهدارند کهقرارپرورشوآموزشفرایندازآموزان

برمبتنیقالبوخشکمعیارهايبهدستیابیعدمسبببهپرورشوآموزشجریانازحذف-الف
ازبسیاريدرمعمولطوربهکه...تجربی،ریاضیات، علوممانندرسمیدرسیموادمحتوايیادگیري
.شودمیارزیابینظريمفاهیمسپاريخاطربهمیزاناساسبرکشورها

کودکانویژههايکلاسومدارسمانندخاصآموزشهايمحیطدرآناندهیجاي-ب
کودکانومرفهطبقاتشاهد، کودکاناستعداد، کودکانباوتیزهوشیتیم، کودکاناستثنایی،کودکان

.فقیرطبقات
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بهدستیابیمحدودیتیاعدمبهشاننتایجاماهستندمبتنیمنطقیدلیلبرظاهرچهاگرروشدوهر
عدمبهگوناگوندلایلبهدومروششود ومیمنجرآنانمناسبرشدبرايلازمهايمهارتوآگاهی

.شودمیشدن، منتهیواقعپوششتحتصورتدرآنانمنديبهره

:ازعبارتنددلایلاینازتعدادي

طریقاینازوالدینبرفروانروانیفشاراعمالوجامعهسويازقلمدادشدنمتفاوتننگداغایجاد-1

ویژهپرورشوآموزشبودنهزینهپر-2

قالبیهايبرداشتتاثیرتحتویژهنیازهايدارايکودکانخویشادراكونفسعزتسطحکاهش-3
اطرافیان

-خانوادهوکودکاناینباعاديمدارسمعلمانوهمسالانهمدلیومشارکتهاتعاملفرصتحذف-4
.شودمیمنجرآتیيجامعهدرآمیزتبعیضهاينگرشبهخودکهآنانهاي

مناسبرفتارهايرشدبرايمناسبالگوهايفقدان-5

بهکهاستثنایی، چراکودکانمرسومبنديطبقهدرمتفاوتهايوضعیتتمامیدهیجايامکانعدم-6
.شوندمیظاهرکودكیکدرمتفاوتویژگیئچندگاهودارندوجودهاتفاوتازطیفیمعمولطور

برايبتوانندآنانتاکنندکاريخاصوویژهنیازهايداراينوجوانانبهکمکبرايتوانندمیمدارسآیا
.استمثبتسوالاینپاسخشوندپیروزآیندهنگراناین

زندگیملزوماتکسبویابیدوستبرايآورندبدستشغلیبتوانندمدرسهازالتحصیلانفارغاگر
ویژهنیازهايدارايآموزاندانشبرايمتوسطمدارسازداشت. بسیاريخواهندبهتريفرصتمستقل

-دانش.شودمیمتمرکززندگیهايمهارتبردرسیمهارتمعلموکنندمیتنظیمعملیبرنامهخود
وخیاطی،گلدوزي، نجاريمانندآوردندرپولحتیوخودشخصینیازهايکهگیرندمییادآموزان
.بیاموزندقبیلاینازهاییمهارت
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:گیرينتیجه

کهطلبدمیتلاشیوداردمعمولیافرادباخاصتفاوتیکهشودمیاطلاقکودکیبهاستثناییکودك
دوخانوادهمدیریکعنوانبهمادرنقشکهجاستایندردرآوردبالفعلبهرااويبالقوهاستعدادبتوان

مادرست، دوشبراستثناییکودكتربیتوتعلیمزحماتباراینکه، تمامباشدهدیدهگاهیاستچندان
کودکاننیازاگرواقعدر.گیرندمیقرارشماتتبعضاً موردوندارندمشارکتیهیچشانهمسرانسوياز

.کنیمنمیجداراآنهاگاههیچبدانیمیکسانهاانسانسایربارااستثنایی

خانوادهتربیتیروشباشندپذیرفتهرافرزندانشانموجودواقعیتکهرابردبارومحبتباآگاه،خانواده
نخواهدرشدمرجوهرجفضايدرکودکانایناینصورتغیردرباشدقاطعانهوآزادمنشانهبایدآموزش

موشکافانهدیدوپنهانخوددررارمزهاورازدنیاییاستثناییکلمهگفتتوانمیکهجاستایندر.کرد
برشدن،توکلتوانمندآن}ت{کردنتلاشوسعیآن} س{واستقامتبردالان} ا{گفتتوانمی
.گفتنراخداوندثنايآن}ت{نمودنمنانایزد

کودكباطریقیبهاستثناییکودکان.هاستتفاوتيدربارهاستثنایی، مطالعهکودکانيدربارهمطالعه
.استمتفاوتمعمولی

ايبالقوهاستعدادهايشکوفاشدنبرايهستند کهکسانیاستثناییکودکان:کردبیانتوانمیجاایندر
.دارندنیازايویژهخدماتوپرورشوآموزشبه

اغلبزیرهايجنبهازجنبهچندیایکدرکهنیازمندندخدماتیوهاآموزشچنینبهدلیلاینبهآنچه
.دارندتفاوتکودکان

هاناراحتییادگیري، درذهنی، ناتوانیماندگیعقب:باشندفصلاینازمشکلاتیدچاراستممکنآنها
تیزهوش.درخشاناستعدادهايحتییاگفتندرجسمانی، نقصعاطفی، نقایصهايآشفتگیو

بتواندکهاستبرنامهویژهمنظورکهدارندویژهآموزشبهنیازهابچهگونهاینشدبیانتعریفدرآنچهاز
هايروشخاص وابزاراست،ممکنکاريچنینبراي.سازدبرآوردهراکودکاناینخاصنیازهاي
ممکنهستندبینایینقصدارايکهکودکانیمثالبرايباشندنیازموردايویژهتجهیزاتوآموزشی

باکههاییآموزشیاوسمعکواستممکنشنوایینقصدارايکهباشندنیازمندهاییکتاببهاست
خاص بهآموزشنیازمندذهنی،توانیکمیاوباشندمحتاجگیردمیصورت)اشارهوایماء(دستیعلایم
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نتایجویژهآموزشیهايبرنامهازخواهیممیاگرکلیبطورآرامشوتآنیباهمراهوگوناگونطریق
وسایلوهاویژه، تستنقلوحملوسایلقبیلازقسمتهربهمربوطخدماتآید بایدبدستموثري

.سازیمفراهمراايمشاورهخدماتوپزشکیبدنی، معالجهوشغلیروانی، درمانارزشهاي

نقاطازبسیاريدرامروزه.استزدودنیمحدودیتشمردحذفغباراست، امامحدودیتگرچهمعلولیت
بشرييجامعهازبخشایندرمؤثرنقشادبیات، ورزشوعلم، هنرگوناگونهايحوزهدروجهان
.نمایدمیناپذیرانکار

:پیشنهادات

گاهی.استاستثناییکودکاننیازهايازمعلولیتگرفتننظردربدونوتفریطوافراطبدونمحبت
درمشکلاتیبروزهمینوگیرندنمینظردرراموردخیلیوکنندمیدلسوزيوترحموالدیناوقات

.کندمیمدرسه

کهچراباشدتفاوتبینیازهااینبهنسبتنبایدجامعهودارندشماريبینیازهاياستثناییکودکان
.داردمسئولیتووظیفهآنهابهجامعه

جزکودکاناینبهمتأسفانهاما.استاستثناییکودکانهايخواستهازدیگریکیتکریمواحترام
.بیندنمیدیگرچیزتحقیروسرزنش

کودکاننیازهايازکهباشندپذیرفتهرافرزندشانموجودواقعیتکهرابردبارومجبتآگاه، باخانواده
.دارندخاصدرایتوحوصلهوصبراویادگیريبهنسبتودانستاستثنایی

مذهبیمسائلازکودکاناین.استاستثناییکودکانهاينیازتریناساسیازدینیتعلیمبهنیاز
کمکبیاموزدراخداباارتباطراهاگرکهچرا.شودتقویتزمینهایندرهاآموزشبایدوندارنداطلاعی
.گیردمیآرامشهادلخداوندیادونامبازیراشودمیروانینظرازآنهابهبزرگی

استثناییآموزاندانشروانسلامتوکودکانیادگیريبرمناسبغذاییرژیموسالمتغذیهداشتن
.داردسزاییبهاهمیت

وتمریناصلازیادگیريتثبیتجهت.استکودکاناینبرايیادگیريباعثمطالبتکراروتمرین
.کنیماستفادهتکرار
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بهراصحیحروشکنیمسعیآموزشاصلدر.گیردصورتمدرسهوخانوادههمکاريبابایستیآموزش
یکبرايراآنانبدهیمراماهیآنانبهاگرکنندتجربهخودشانراهاموقعیتدهیماجازهوآموختآنان
واقعینیازاینوایمکردهسیرعمريبرايراآنانبیاموزیمآنانبهگیريماهیاگرولیایمکردهسیرروز

.استاستثناییکودکان

.استمناسبمناسب، پشتکارارتباطکودکانپیشرفتوآموزشطلاییرمزجامعهبهورودبراي

خرابراکودكدنیايگیريسختودورهايوعدهکند،بامیزندگیحالدرکهاستموجوديکودك
.داشتنخواهدخوبیبزرگسالیباشدنداشتهخوبیکودکیآنکهزیرا.نکنید

رشدبراي.شودمیمشخصهاناتواناییکردنپیدامادرهنراستناتوانبسیارکودكکههنگامی
.کنیمنگاهاومثبتوپیشرفتهايجنبهکودك
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و مآخذ:منابع

اسلامیارشادوفرهنگدوم، انتشاراتاستثنایی، چاپکودکان)1368(پاکزاد، محمود-1

استثنایی، کودکانپرورشوساموئل، گالاگر، جیفز، آناستازیوف، نیکولا، کلمن، ماري، آموزشکرك-2
ساوالانگنجی، انتشاراتمهديترجمه

.استثناییکودکانپرورشوصفار، حسین، آموزشزادهعبداالله، علمهاشمی، سیدبنی-3

.شهرفرهاد، انتشاراتدانیل، ترجمهاستثنایی، تآلیفکودکانکتاب-4

ویژهآموزشبراياستثنایی، مقدمهکودکان-5
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(خانم دکتر جعفري)ریات علمی و همایش هاي معتبر با جهت چاپ مقالات خود در نشتوجه داشته باشید: 
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