
(س) اي حضرت زهرزندگی بدون طلاق با تکیه بر سیره

1فرزانه اکبرپناه بیلندي

حقق و پژوهشگرم
مرتضی حاتمی نسب

ره دوم متوسطه شهرستان ایرانشهرکارشناسی ارشد، دبیر دو
چکیده

اي به آن، ضربات مهلکی را به جامعه ترین بنیان جامعه است که هرگونه آسیب و خدشهخانواده مهم
آنتواند این رکن اساسی جامعه را نابود کند که در نتیجهکند. طلاق تنها آسیبی است که میوارد می
گرداند. براي جلوگیري از ابتلاي هرچه میتحمیلجامعهاقشاريهمهبهراناپذیريجبرانخسارات

هاي مبارزه با این بیشتر جامعه به این معضل اجتماعی نیاز به شناخت عوامل ایجاد طلاق و همچنین راه
با ترین این علل؛ فساد اخلاقی، مشکلات اقتصادي، تفاوت فرهنگی، عدم آشناییعوامل است. از مهم

یکی از برترین زنان عالم است که سبک (س)وظایف زناشویی و تفاوت اعتقادي است. حضرت فاطمه
یکی از (ع)ي ایشان در شرایط سخت اجتماعی، سیاسی و فرهنگی صدراسلام با امام علیزندگی و سیره

ست. از آنجا هاي زناشویی مورد تأیید علماي شیعه، اهل سنت و حتی غیر مسلمان اترین زندگیدرخشان
که بهترین روش براي پیشرفت در هرکاري داشتن یک برنامه و الگوي دقیق است؛ براي موفقیت در امور 

ي آرمانی است که براساس آن طلاق را کاهش زندگی هم نیاز به الگوپذیري از یک زندگی تجربه شده
را (س)بک رفتاري حضرت زهراپردازد و سمی(س)دهیم. لذا این مقاله به بررسی سیره زندگی جضرت زهرا

کند.  تبیین می(ع)در برابر امام علی 

(ع).، امام علی(س): طلاق، الگو، حضرت فاطمه هاکلیدواژه

نویسنده مسئول١

علمی علوم انسانی در جهان اسلاممطالعاتپژوهشی -همایش علمی
نهاد برگزار کننده همایش: موسسه قانون یار

آموزش و پرورش، بنیاد شهید و امور ایثارگران، سازمان ارشادفرهنگیان، ((با همکاري و حمایت معنوي دانشگاه 
....))و )تهراناستان(جهاد دانشگاهیعلمیمرکز اطلاعات)کرمانشاهاستان(شهرداريسازمان،اسلامی

)بین المللیملی و پایگاه 8(نمایه مقالات در سردبیر علمی و مسئول برگزاري همایش: دکتر بهنام اسدي
6891/22برده بندي کنگره: 1769/28شماره مقاله: 1401اسفند 11تاریخ برگزاري همایش: 
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کلیاتاول:بخش 

مقدمه و طرح مسئله اول:بند 

کند. این نهاد کوچک انسانی خانواده پایه بنیادین جوامع است که آرامش روانی اعضاي خود را تأمین می
ي تاریخ و فرهنگ هر ملت به نسل آینده است. در آدمی بوده و منتقل کنندهاز بدو آفرینش بشر همراه 

هایی همواره در پی آن بوده که جایگزینی براي خانواده ایجاد کنند و پیوند خونی طول تاریخ افراد و گروه
ها و لو عاطفی هریک از افراد خانواده را زیر سؤال ببرند. ولیکن این نهاد اجتماعی همچنان با تغییر نس

ها، انعطاف به خرج داده و تا به امروز بشر را تنها نگذاشته است. دشمن بزرگ این نهاد کوچک و فرهنگ
ي فقهی و اجتماعی بررسی با قدمت اجتماعی، معضل طلاق است. دین اسلام طلاق را از دو جبهه

ا از بعد اجتماعی به خاطر اي است، امنموده؛ از بعد فقهی این امر جایز شمرده شده و داراي احکام ویژه
ها و امري که خشم خدا را به دنبال دارد ترین حلالهاي فراوان آن، از طلاق به عنوان مبغوضآسیب

چون یهود و زرتشت طلاق امري ناپسند است و حتی در آیین تعبیر شده است. در ادیان دیگر هم
ي شوم ار جبران ناپذیر این پدیدهها نشان از آثي اینمسیحیت این امر تحریم شده است؛ که همه

دهد و به اجتماعی دارد. در واقع طلاق نه تنها افراد خانواده بلکه تمام اقشار جامعه را تحت تأثیر قرار می
(ع)با امام علی(س) زند. لذا هدف این نوشتار بررسی سبک زندگی حضرت زهراهاي جامعه ضربه میپایه

برابر مشکلات زن و مرد راهگشا باشد.ي راهکارهایی دراست تا با ارائه

مفهوم شناسیدوم:بند 

، 2خالی شدن از پیوند، عهد و پیمان و جدایی(راغب اصفهانی، مفردات، جمعنیبه در لغت؛ طلاق
،10ج، عیالمعارف تشرةیدا،یفاراب) ترك کردن و واگذاشتن است(231،ص4؛ قاموس، ج496ص
). 507ص

). در 195، ص19قرآن، جفرهنگ،یرفسنجانیهاشمقید نکاح است(طلاق در اصطلاح رها شدن زن از 
چنان که جز در موارد ناچاري، کاري ناروا و شریعت اسلام طلاق جایز و نافذ است اما با کراهت شدید، آن

تر از طلاق نیست و خداوند هیچ حلالی نزد خداوند مبغوض«فرماید: می(ع)ناشایست است. امام صادق
(حسینی دشتی، معارف » دانددهد را دشمن میروي هوا و هوس همسر خود را طلاق میمردي را که از 

).84، ص 7و معاریف، ج
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اهمیت و نقش الگو پذیريسوم:بند 

ها است و هر قدر رمز ماندگاري الگوها زنده بودن تفکر و همسویی سیره و سخن آنان با فطرت انسان
محتواي پیام، گفتار و رفتار آنان را بدست آورد و از آنها توانتر باشد بهتر میتر و عمیقاین شناخت وسیع

هاي فطري و الهی بهره برد. در جهت رسیدن به سعادت و تحقق ارزش

کمال «فرماید: می(ع)الگو و سرمشق ما در هر کاري باید به درجه کمال حقیقی رسیده باشد. امام باقر
بر تنگناها و اندازه نگه داشتن در معیشت(محمدي حقیقی عبارت است از: فهم در دین، شکیبایی در برا

). در برابر تأکید پیشوایان دین بر الگوپذیري، جامعه شناسان 5265، ص11ري شهري ، میزان الحکمه، ج
این یک واقعیت است که «دانند و بیان کرده: ها و الگوها در جامعه مینیز علت طلاق را تغییر ارزش
-هاي متغیر ما سرچشمه میاد شده است. این وضعیت، از جامعه و ارزشمیزان طلاق در جوامع نوین زی

گیرد تا از گسیختگی و تباهی خانواده به عنوان یک نهاد اجتماعی. امروزه از انواع کارکردهاي خانواده در 
ها و خدمات خود به خانواده متکی نیستند و گذشته کاسته شده است و زن و شوهر براي تأمین نیازمندي

(بروس کوئن، درآمدي بر جامعه » پیوند زناشویی آن هم در یک محیط زناشویی ننگ نیستگسست
). این صحیح است که شرایط زندگی در قرن بیست و یک و حضور زن و مرد در جامعه 133شناسی ،ص

هاي دینی و فرهنگی گذشته و الگو قراردادن بسیار با گذشته تغییر کرده است ولی با برگشتن به ارزش
هاي امروز را توان درصد مهمی از طلاقبه عنوان شخصیت مطرح دینی می(س)ي حضرت فاطمهرهسی

کاهش داد.

هاي جلوگیري از آنعلل مؤثر بر طلاق و راهدوم: بخش 

شناسایی علت اصلی اختلاف و تلاش براي رفع آن براي کاهش این معظل اجتماعی از اهمیت زیادي 
گیري براي طلاق توانند در تصمیمعوامل فردي، اجتماعی و روانی میاي از برخوردار است. لذا مجموعه
دخیل باشند که عبارتند از:

اخلاقیفساداول:بند 

تر شده است. نگاه به اي و تکنولوژي فسادهاي اخلاقی گستردهامروزه با توجه به بسط ارتباطات رسانه
اي، خود بودن آنان از فضاي رسانهگذشته و زندگی پدران و مادرانمان گویاي این حقیقت است که دور

خبري از انواع فسادهاي اخلاقی بشر است. فسادهاي اخلاقی همچون خشونت، تبرج و عامل بی
ساز وجود مشکلات بین زوجین است. توجهی به عفاف زمینهخودنمایی و بی
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خشونتدوم :بند 

زدواج است. خشونت خشونت زناشویی یکی از عوامل اقدام به طلاق و تصمیم براي پایان دادن به ا
هاي شکست خورده است که توسط مردان بر علیه زنان ترین پیامد تعارضات در ازدواجفیزیکی معمولی

هاي شکست خورده، خشونت از دوره نامزدي و گردد. از نظر زمان شناختی، در برخی ازدواجاعمال می
رك شروع شود. حوادثی که بیان قبل از آغاز زندگی مشترك و گاهی ممکن است بعد از آغاز زندگی مشت

کننده پرخاشگري و خونریزي در خانواده و نشان از یک بحران دارند؛ قتل عمد و غیر عمد، ایراد ضرب و 
جرح، تخریب، اعمال منافی عفت، فرار از منزل، کودك آزاري و همسر آزاري از مصادیق خشونت در 

شناسان عنوان شده است. جامعه از سوي جامعه

ي شود، این مسائل در همهزندگی مسائل و مشکلات زیادي جلوي روي زوجین ظاهر میدر طول 
اي باید نیز وجود داشته است ولی با هر مسئله(س) ها حتی زندگی بانوي گرامی اسلام حضرت زهرازندگی

(س)آمیز و عاقلانه برخورد کرد؛ این گونه است که می بینیم در زندگی حضرت فاطمهبه روش مسالمت

بهرااوونیاوردمخشمبهرازهراهرگزمنخدابهسوگند«: فرمایدمی)ع(علیخشم جایی ندارد. حضرت
ونساخت،خشمگینمرانیزاومتقابلاًوساختگرفتارفراقشدرمرااینکهتاام؛نساختهمجبورکاري

مجلسی، (» شدمیطرفبردلمازو گرفتاريغمدیدم،او را میهرگاهنکرده است.نافرمانیهیچ وقت
.)134، ص43بحارالانوار، ج

خودآرایی و تبرج  ·

هاي مهم زنان، خصیصه تبرج و خودنمایی است که به صورت غریضی در آنان وجود دارد یکی از ویژگی
و زنان در پی آن هستند که در چشم دیگران اثري مطلوب بخشیده و به وسیله حسن قیافه و زیبایی 

بودن حرکات، خوش آهنگی صدا و طرز تکلم احساسات آنان را تحریک کرده و روحشان را اندام، موزون
ازرازنانخداوند«:فرمایدمی(ع) علیامیرالمؤمنین).42، ص1369مجذوب سازند(لمبروز، روح زن ،

-میصرفآنانبهشدنو نزدیکمردانجذبدرراخودهمتتمامرو،اینازآفریده؛مردانسرشت
).337ص،5جکلینی،(کافی،» کنند

هاي طبیعی و ظاهري در برابر نامحرم و سبب هر گونه رفتار و حرکتی که موجب آشکار شدن زینت
هاي مختلف تحریک نامحرمان شود مصداق تبرج است. اگر به زنان امکان ظهور و بروز در عرصه

اي به کار گرفته شود، طلوب و شایستههاي آنان به نحو ماجتماعی داده شود و استعدادها و توانمندي
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هاي دروغین و ساختگی توجه دیگران را جلب کنند. قرآن بینند که با خودآرایی و آرایشدیگر نیازي نمی
در اوج بیان و تبیین ساختار مطلوب جامعه بشري، تبرج را فرزند » تبرج الجاهلیۀ«کریم با عنوان کردن 

ج خواه از سوي مردان خواه از سوي زنان همواره از جهل و نادانی کند. تبرناخواسته جاهلیت معرفی می
گیرد. سرچشمه می

بر کسی پوشیده نیست؛ این نشان از عدم (ع)مقام علمی و همچنین سادگی و بی آلایشی حضرت زهرا 
نقل (س)ویژه در مقابل نامحرمان دارد. در مورد حیا و عفت حضرت زهراتبرج ایشان در انظار عمومی و به

به هنگام ورود مرد نابینا به منزل ایشان از حضور در نزد نابینا پرهیز کرد و خود را پشت پرده «شده است: 
که پرسید: چرا دخترم، از نابینا حجاب و پرده گرفتی؟ گفت: (ص)و یا دیواري پنهان ساخت. در پاسخ پیامبر

دهم که تو فرمود: گواهی می(ص)ه رسول خداگاکند. آنبینم و وي بوي مرا استشمام میمن که او را می
)91، ص43(مجلسی، بحارالانوار، ج» پاره تن من هستی

مشکلات اقتصادي :سومبند 

زوجینی که تحت فشار روانی، اقتصادي هستند با انواع مسائل در حال مبارزه اند. در طول زمان وجود 
گیري، تواند باعث گوشهاین فشارها میفشارهاي مالی، ارتباط زن و شوهر را تحت تأثیر قرار می دهد.

فشار عاطفی و افسردگی در افراد شود. همچنین فقر باعث کاهش عزت نفس مرد و در نتیجه سبب بروز 
شود.هاي زناشویی میاستبداد و تشدید تنش

هاي مختلفی به ایجاد نارضایتی کمک مشکلات اقتصادي از جمله موضوعاتی است که طی مکانیسم
. مکانیسم اول: مقصر دانستن به دلیل ناتوانی در تأمین مالی خانواده است. مکانیسم دوم: کرده است

ي هزینه کردن است؛ یعنی اولویت بندي نیازها از دیدگاه زن و شوهر متفاوت است. تعارض بر سر نحوه
یازهاي اکثر تعارضات مالی مربوط به این موضوع است که زنان گرایش بیشتري به اختصاص پول براي ن

روانشناختی نظیر زیبایی و منزلت اجتماعی دارند، ولی شوهران این گونه هزینه کردن را نشانه فقدان 
کنند. مکانیسم سوم: نقش فقر مالی در ایجاد و تشدید تعارضات زناشویی، درك کافی همسرشان تلقی می

، عارفی، مطالعه کیفی عوامل کند (محسن زاده، نظريهاي دو طرف را فراهم میي دخالت خانوادهزمینه
نارضایتی زناشویی واقدام به طلاق).

مهریه، جهیزیه و شده است وزندگیازماديانتظاراتبالارفتنموجبجامعه،درگراییمصرفپدیده
هاي سنگین بنیان اقتصادي داماد را در تشریفات عروسی سه مشکل بزرگ بر سر راه ازدواج است. مهریه

ي پر مهر و عاطفه زن  و شوهر لطمه زده و جوانان را به کند، به رابطهنوین، متزلزل میآغاز زندگی 
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بدون سختگیري و با مهریه ساده به رضایت دخترش رضایت ص) کند. اما پیامبر اکرم(رغبت میازدواج بی
ن عوف هنگام دانست که با ثروت او را معامله کند. عبدالرحمن بداد و بهاي دخترش را بیشتر از آن می

اگر فاطمه را به همسري من درآوري یک صد «فرمود: (ص)به پیامبر(س)خواستگاري از حضرت فاطمه
کنم. هاي گران قیمت مصري باشد به اضافه ده هزار دینار طلا مهریه او میي آنها پارچهشتر که بار همه

برداشت و به طرف از این خواستگاري زشت چنان خشمگین شد که مشتی سنگریزه (ص) پیامبر
خواهی بر من عبدالرحمن پاشید و فرمود: تو گمان کردي من بنده پول و ثروتم که با پول و ثروت می

». فخر بفروشی

چیزي داري «فرمود: (ع)به امیر مؤمنان(ص)پیامبر(س)از حضرت فاطمه(ع)اما بعد از خواستگاري امام علی
مادرم به فدایت، تو از زندگی من به خوبی آگاهی که جز که مهریه همسرت قرار دهی؟ عرض کرد: پدر و 
فرمود: درست است؛ شمشیرت به هنگام کارزار با (ص)شمشیر و زره و شتر چیز دیگري ندارم. پیامبر

ها از آن استفاده کنی دشمنان اسلام مورد نیاز است و باید با شتر نخلستان را آب دهی و در مسافرت
وانی مهریه همسرت نمایی و من دخترم فاطمه را در  برابر همین زره به عقد تو تبنابراین تنها زره را می

بعد از فروش زره پول آن را سه قسمت کرد، قسمتی را به بلال داد تا از آن عطري خوش بو ». در آوردم
تهیه کند، و دو قسمت دیگر را براي تهیه وسایل زندگی و لباس تعیین فرمود (مکارم شیرازي، زندگی 

).307رت فاطمه زهرا، صحض

هاي فرهنگیتفاوتچهارم:بند 

گانه فرهنگی به ترتیب دهند، از بین عوامل دوازدهشناسان با توجه به آزمون آماري خود نشان میروان
مداخله پدر و -ترین عوامل مؤثر بر طلاق شناخته شده اند که عبارتند از؛ اچهار مورد زیر به عنوان مهم

-4سابقه دوستی و ارتباط با جنس مخالف قبل از ازدواج -3هاي تحمیلیازدواج-2مادر و سایر فامیل
ها. بسیاري از اختلافات در روابط زناشویی به دلیل عدم تناسب زوجین نبودن فرهنگ گفتگو بین خانواده

باشد. مشخصات فردي به پیشینه خانوادگی و عوامل شخصی هاي فردي و فرهنگی میاز نظر ویژگی
آورند. تجاربی که فرد در خانواده قبلی خود کند که هر یک از همسران با خود به رابطه مییاشاره م

بستگی دارد. زوجینی که از نظر زمینه داشته به عنوان یک عامل تاریخی با مشکلات ارتباط و هم
نیز متفاوت فرهنگی، قومی و نژادي با هم تفاوت دارند، انتظارات و باورهایشان در مورد روابط زناشویی 

تواند منبع قدرت یک رابطه ها، مفروضات و باورهاي زوجین، میفرضاست البته این تفاوت در پیش
شان را در نظر بگیرند(کیم باشد، در صورتی که زوجین بتوانند عاقلانه نقاط قوت و تفاوت فرهنگی

(س)و حضرت فاطمه(ع)علیهالفورد، زوج درمانی کوتاه مدت). مسلماً سطح فکري و فرهنگی مشابه امام 
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(ص)هم خون و پسر عموي پیامبر(ع)تأثیر بسزایی در الگوشدن زندگی آن دو بزرگوارداشته است. امام علی

که از کودکی در خانه ایشان تربیت شده و رشد یافته اند و با سطح فکري، روش زیستن، علایق 
و خانواده ایشان آشنایی نزدیک دارد.(ص)پیامبر

شنایی با وظایف زناشویی عدم آپنجم:بند 

کنند و زندگی را با هر کدام از زن و شوهر با تصورات خاصی درباره زندگی زناشویی اقدام به ازدواج می
نماید. اگر این انتظارات انتظارات مشخصی در مورد اینکه همسرشان چگونه با او رفتار کند، آغاز می

خواهد بود. رضایت از زندگی، معلول رسیدن به برآورده نشود بدیهی است که نتیجه آن نارضایتی 
ها و نارضایتی، معلول ناکامی در رسیدن به انتظارات است. از جمله وظایف مهم زن و مرد نسبت خواسته

توان به عفو وگذشت، صبر و شود میساز بروز مشکلات میبه یکدیگر که عدم توجه به آنها زمینه
.اره کردشکیبایی، عشق و محبت و تقسیم کار اش

عفو و گذشت ·

شوند. یکی از علل مهم اختلافات هایی میهر زن و شوهري طبعاً در زندگی خود دچار خطاها و لغزش
خانوادگی عدم تحمل و کم صبري زن و شوهر نسبت به یکدیگر است. بخشش، عملی است که با خود 

سازد؛ چنان چه هنگامی که ما آزاد میآورد. روند بخشیدن دیگران، نیرویی عظیم را در اقتدار به همراه می
بخشیم دیگر تحت تاثیر اعمال گذشته آنان زندگی نخواهیم کرد و از زندان نفرت و خشم دیگران را می

).135هاي بهتر را خواهد داد(رابینز، قدرت ما زنان  ،صآزاد خواهیم شد. این آزادي به ما قدرت گزینش

هایی به همراه دارد اما آنچه بر خلاف میل طرف مقابل نارضایتیاز این رو، لغزش و خطا و انجام اموري
هر دو جزء معصومین (ع)و امام علی(س)مهم است عفو و نادیده گرفتن این خطاهاست. حضرت فاطمه 

شوند و همچنین به علت شناخت کافی و کفویتی که میان آن دو نسبت به یکدیگر هستند دچار خطا نمی
جا مانع از هاي بیمی شناسند. متاسفانه امروزه عدم درك همسر وخودخواهیهست روحیات یکدیگر را
هاي طلاق را شود و ادامه دادن چنین شرایطی اختلافات را دو چندان و زمینهبخشش وگذشت وي می

گرداند.آماده می



| 8

ش علمی
پنجمین همای

-
پژوهشی مطالعات علمی علوم انسانی در جهان اسلام (

1401
 (

موسسه قانون
،یار

مرکز اطلاعات
علمی 

جهاد دانشگاهی
-

دانشگاه فرهنگیان، آموزش و پرور
ش

و ....
..

(افغانستان)
ج_

هاد دانشگاهی
_

سال 
1400

صبر ·

توانند نکردند نمیدلی سازگار نیست و آنها که تمرین صبر و شکیبایی خواستار زندگی خانوادگی با نازك
. آیدمیحساببهفضیلتعشق،دربلکهزندگیدرتنهانهو شکیباییدر این زندگی موفق باشند. صبر

در شراکت. یابدمیو تکاملکندمیو رشدحرکتخودشخصیو ریتمآهنگمبنايبرشخصیهر
زمینهدرو چهجسمیزمینهدرچهدیگري،که به برنامهبگیرندیادبایدطرفینازهر یکزندگی،

بگذارند. احتراممعنويو یاذهنیاحساسی،

تاخود کنیمپیشهراو رأفتپوشیباید چشماگر در زندگی به دنبال محیطی صمیمی هستیم فقط
شود. وجود حریم و حرمت بین زوجین شکسته میدر غیر این صورت. باشدو نورانیگرمخانهمحیط

روشن است و به تعبیري تا مشکلات نباشد لذت آرامش و آسایش را احساس مشکلات امري بدیهی و
نخواهیم کرد. ولیکن آنچه مهم است تحمل مشکلات و تلاش براي رفع آن است. 

چهاگررسدمیپیروزيبهو عاقبتدهدنمیدستازراپیروزيصبور،شخص«: فرمایدمی(ع)امام علی
امام علی صبر حضرت زهرا را این گونه .)136جهاد با نفس، صعاملی،حرّ(» بگذردبراوطولانیزمانی

رفت اما ترین فرد به شمار میبا وجود آن که در میان خانواده خود محبوب(س)فاطمه زهرا «کند: نقل می
کرد و دستانش تاول اش آزرده شد، با آسیاب آرد میقدر با مشک آب کشید که سینهي من آندر خانه

ساخت و براي پخت غذا زیر اجاق غذا، با زحمت آتش هاي او را خاك آلود مینظافت خانه لباسزد، می
). به راستی خضوع و 82، ص43(مجلسی، بحارالانوار، ج» هاي بسیاري متحمل شدافروخت و رنجمی

بر نکرد بودن، ایشان را دچار تکع)و همسر علی((ص)ستودنی است؛ فرزند پیغمبر خداس)صبر فاطمه زهرا(
و ایمان وصبرشان در مقابل مصائب، از ایشان الگویی نمونه براي همیشه ساخت.

محبت و عشق ·

و روحیتکاملمسیرجریانبرايکهاستخونیهمانندو درستاستانرژيمقدسيذخیرهعشق
ي محبت است و . انسان تشنه)257صزندگی،هايبرنامهاصلاحریچاردسون،(استنیازموردمعنوي

سازد و تشنگی روح انسان کمتر از تشنگی جسمی او چیزي جز محبت، روح ناآرام او را سیراب نمی
نیست. 

یکی از مسائل مهم اخلاق جنسی مسأله عشق است که از قدیم عرفا وشعرا آن را ستوده و آن را غیر از 
تی عشق انسان به انسان را شهوت دانسته اند. این عشق ستایش شده مختص به عشق الهی نیست، ح
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داشتنو دوستمهر و محبتشوهر،و روانینیاز روحیگیرد. اولیننیز در بعضی اقسامش در بر می
و مهرآمیزرابطهو اساساًشودمیزندگیبهنسبتاومنديو    علاقهدلگرمیموجبمحبت،ابراز.اوست
اینازو شوهراندواقعیمحبتتشنههاانسانچونهاست؛رابطهترینو سازندهترینپرجاذبهمحبت
. )94صهنر همسرداري،مازندرانی،صدري(نیستمستثنیقائده

اگر قرار بود به کسی اجازه دهم که براي کسی جز خدا سجده کند، به زنان «فرماید: می(ص)رسول خدا
). مرد نیز باید به 386، ص 6(حرعاملی ، وسائل الشیعه ،ج» گفتم که برشوهران خود سجده کنندمی

همسر خویش عشق بورزد، او را با تمام وجود دوست داشته باشد و به او بگوید که تو را دوست دارم، که 
). 569، ص5این از دلش بیرون نخواهد رفت(کلینی ،کافی، ج 

ق خاصی نسبت به امام علی (ع) داشت و هرگز برخلاف رضاي او گام بر محبت و عش(س)فاطمهحضرت
هاي بیرون از خانه با دیدار غصه«اي بود که  امام فرمود: نداشت. نحوه رفتاري او با امام علی به گونه

را به زور و اجبار براي(ع)هنگامی که امیرالمؤمنین«می فرماید: (ع)امام صادق» شود.برطرف می(س)فاطمه
قرار (ص)بیعت با غاصبین خلافت به مسجد آوردند آن بانوي دو عالم به دنبال علی در کنار قبر رسول خدا

را رها نسازید، سوگند به خدا موهایم را پریشان نموده و پیراهن (ع)گرفت و فرمود: اگر پسر عمویم علی
آسمانی پدیدار گشت و سلمان از کنم. در این هنگام آثار بلايپدرم را بر سر گرفته و شما را نفرین می

، 8را نیز آزاد کردند(کلینی، کافی، ج(ع)شفاعت کرد که آن حضرت نفرین ننماید، هم زمان علی(س)فاطمه
ي محبت، عشق و علاقه(س)و فاطمه(ع)دهد که در میان علیي این احادیث نشان می). همه238ص

گردد، و صبري تبدیل میتوانش به ناتوانی و کم(ع)ی، عل(س)اي حاکم بود، که در فراق فاطمهفوق العاده
کند.و یاري او را فراموش نمی(ع)نیز هرگز علی(س)فاطمه

تقسیم کار  ·

گردد، که بطور مشترك و براي رسیدن به اهداف مقدس در کانون اي در زندگی موفق میخانواده
خانواده تلاش کنند و هیچکدام از زن و شوهر از کار، گریزان نباشد، ولی باید شئون وظایف مشخص 

باشد و هر یک به تناسب توان و تخصص، انجام کار را به عهده بگیرند. 

آورد و کرد، آب میانجام کارهاي خانه هیزم جمع میدر(ع)جدم امیرالمؤمنین«فرماید: می(ع)امام صادق
گاه نان می پخت(حر نمود و آنها را آرد و سپس خمیر مینیز جو(س)کرد و مادرم زهراخانه را جارو می

کارهاي منزل را با حضرت (س)حضرت فاطمه«فرمود: (ع)). امام باقر24، ص12عاملی، وسائل الشیعه، ج
کرد: خمیر کردن آرد، نان پختن، تمیز کردن و جارو زدن خانه به عهده فاطمه گونه تقسیم این(ع)علی
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» باشد(ع)باشد و کارهاي بیرون منزل از قبیل: جمع آوري هیزم، و تهیه مواد اولیه غذایی بر عهده علی
).148(دشتی،فرهنگ سخنان حضرت فاطمه (س)،ص

هاي آن را یک سنت اسلامی است. پیامبر، پایهاز این رو، حضور زن در خانه و پرداختن به کارهاي منزل
اند و زندگی خود را بر اساس آن شکل داده اند. تأسی آن را پذیرفته(س)و زهرا(ع)گذاشته است. امام علی

ترین کار در زندگی مشترك. امروز بسیاري از زنان یعنی پذیرفتن کارهاي خانه به عنوان اصلی(س)به زهرا
-اند و حضور در خانه و اشتغال به کارهاي خانه را ننگ و عار مید بردهاین اصل مهم را از یا

).63دانند(حسینیان، زخم خورشید، ص

تفاوت اعتقادي :ندششمب

هاي اجتماعی در قرآن، ترازي است(بیگی، ارزشهم کفو بودن به معناي تناسب، همتایی، سنخیت و هم
مسلمانند،هر دوکهو مرديزنبساچه.استو دیانتایمانبودن،همساندرمسئله). اولین395ص
صفاتشدنظاهرازو مانعباشندهمدیگرلباسبایدو مرداست. زنایمانبیو دیگريمؤمنیکیولی

توانند در کنار همدیگر از شرایط مهم ازدواج، همسان بودن است. زن و مردي می. شوندیکدیگرقبیحه
از نظر ظاهر و باطن به هم شباهت داشته باشند. قرآن در این زمینه زندگی سعادتمندي را آغاز کنند که 

مبرَّءونَأُولَئکللطَّیباتوالطَّیبونَللطَّیبِینَوالطَّیباتللْخَبِیثَاتوالخَْبِیثُونَللْخبَِیثینَالْخَبِیثَات«فرماید:می
) ؛ یعنی زنان پلید براي مردان پلیدند، و مردان پلید براي زنان 26نور/»(کَرِیمرِزقٌومغفْرَةٌلهَمیقوُلُونَمما

-ي ایشان میاند، و مردان پاك براي زنان پاك. اینان از آنچه دربارهپلید. و زنان پاك براي مردان پاك
گویند برکنارند، براي آنان آمرزش و روزي نیکو خواهد بود. 

ها را فراهم کنید و با همسان کفوي ازدواج همزمینه«فرماید: در این زمینه می(ص)رسول گرامی اسلام
(مجلسی، » خود ازدواج کنید، و آنان را براي به وجود آمدن فرزندان شایسته به عقد خود درآورید

همتاییوکفونظیرش،بیکمالاتومقام عصمتآنبا)س(فاطمهحضرت).232، ص103بحارالانوار، ج
ازدواج با او راصلاحیتحضرت،آناستثنايبهشخصیتیوشخصهیچونداشتمتقیانمولايجز

آفریدهفاطمهبرايرا)ع(امیرالمؤمنینخداوندکهبودجز ایناگر«: فرمایدمی(ع)صادقاست. امامنداشته
با)س(فاطمهازدواجازپس)ص(خداپیامبرشد.نمیپیدااوبرايهمتاییوکفوزمینرويدراست،

کهدرآورمشخصیازدواجبهراتوتاداددستورمنبهخداوند! فاطمهیا: فرمودنداوبه(ع)امیرالمؤمنین
بدانرااین. بزرگتربردباریشوحلموافزوندیگرانبراوعلمواستجلوترکسهمهازمنبهایمانش
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بحارالانوار، مجلسی،(است.منبرادرآخرتودنیادرعلیزیرابود،خداامربهع)علی(باتوازدواجکه
)97، ص43ج

گیرينتیجه

گیر طلاق آسیب اجتماعی است که ضررهاي آن نه تنها فقط شامل خانواده شده بلکه آثار سوء آن گریبان
ایی هایی همانند خشونت نسبت به همسر، تبرج و خودآرگردد. فساد اخلاقی و داشتن رذیلهجامعه نیز می

کند. افزون بر آن مشکلات اقتصادي، هاي زندگی را متزلزل میزنان و دور بودن آنان از عفت و حیا پایه
هاي زندگی مشترك، تفاوت فرهنگی، عدم آشنایی با بیکاري و عدم توانایی مرد در برآورده کردن خواسته

-ب جدي به بنیان خانواده میوظایف زناشویی و تفاوت اعتقادي بر دیگر مشکلات دامن زده و باعث آسی
ي زندگی ائمه معصومین شاید تا حدودي راهگشا باشد؛ عشق و محبت ها مطالعهشود. در برابر این آسیب

زهرا هر گونه فساد اخلاقی را از دور کرده و به خاطر آن مشکلات اقتصادي و کمبودهاي زندگی را 
آورد. این مشکلات را به همسرش بدست میکند و به طبع درك متقابلی از وظایف خود نسبتتحمل می

هاي فرهنگی و اعتقادي را باید قبل از توان حل نمود ولیکن تفاوتبا صبر و شکیبایی بعد از ازدواج می
ازدواج حل نمود و براي به حداقل رساندن این معظلات با کسی که از نظر ایمانی و فرهنگی هم کفو و 

ها وجود دارد و مهم آن شایسته است بدانیم که مشکلات در همه زندگیهمانند ما هست ازدواج کنیم. 
است که گاه همین حل مسائل است که چگونه مدیریت و حل شوند. زندگی بستري از خوشی و ناخوشی

سازد. هاي شیرین مشترك را میها و تجربهو مشکلات زندگی است که زیبایی
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و مآخذ:منابع

قرآن کریم. .1

.1370معاصر،فرهنگشناسی،جامعهبردرآمدي،نثلاثی، محسکوئن؛بروس .2

.1389:دوم،اسوه،قرآندراجتماعیارزشهاي،االلهروحبیگی، .3

.1386:نهاوندي، دهمقم،نفس،باجهادحرعاملی، محمدبن حسن، .4

.1409:اول،) ع(البیتآلموسسهقم،،الشیعهوسائلبن حسن،محمدعاملی،حر .5

،امیرکبیر،)س(زهراحضرتزندگیدرکاوشیخورشیدزخممهدي،قمی،حسینیان .6
.1379:اول

.1379:سومآرایه،فرهنگیموسسه،7جمعاریف،ومعارفمصطفی،سیددشتی،حسینی .7

.1374بن محمد، مفردات الفاظ قرآن ، تهران ، دوم :نی، حسیراغب اصفهان .8

.1384:زندگی، تهران، اولهايبرنامهاصلاحقندهاري؛ شقایق،ریچاردسون؛شریل، .9

.138:اول،اندیشهوفرهنگ،دیباناظمی؛ مهناز،اسکات،کارتر،شري .10

.1392:سیزدهممشهور،همسرداري،هنرحسن،مازندرانی،صدري .11

.1391:اولحکمت،،10جتشیع،المعارفدایرةظهیر،فارابی، .12

.1376:دوازدهمالاسلامیه،دارالکتبتهران،،قرآنقاموساکبر،علیقرشی، .13

.1393:سومروان،،فرامدتکوتاهدرمانیزوجهالفورد؛تبریزي،ممصطفی،کیم .14

تا.بی: اولالاسلامیه،،تهران،الکافی،اسحاقبنیعقوببنمحمد،کلینی .15

.1369،دانش،تهران،زنروحرئیس، پري،شه؛حسام، جینالمبروزو .16
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.1383: چهارمش،ینسل نو اندقدرت ما زنان،ژن،یب،ییایلیمحمد اهلن؛نز،یرابلرنر .17

و ییزناشویتیعوامل نارضایفی) مطالعه ک1390زیی، مختار(پایمحسن زاده، فرشاد؛ عارف .18
زنان، راهبرديمطالعات–یشهر کرمانشاه)، علوم اجتماعياحترام به طلاق (مطالعه مورد

.53شماره 

.1377:اولدارالحدیث،،11ج،الحکمهمیزانشیخی، حمیدرضا،شهري، محمد؛ريمحمدي .19

الاحیاءدار: بیروت. 27جالاطهار،الائمهاخبارلدررالجامعهالانواربحار. باقرمحمدمجلسی، .20
.ق1403: دوم. العربیالتراث

انتشاراتوتحقیقاتموسسهتهران،،)س(زهرافاطمهحضرتزندگیمکارم شیرازي، ناصر، .21
.1374:طور، پنجم

.، موسسه بوستان کتاب19اکبر، فرهنگ قرآن ، قم، ج،یرفسنجانیهاشم .22
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(خانم دکتر جعفري)ریات علمی و همایش هاي معتبر با جهت چاپ مقالات خود در نشتوجه داشته باشید: 
گردد.صادر میساعت72کمتر از ،تماس بگیرید. گواهی نامه پذیرش و چاپ مقاله09196748625


