
 

 

 
 

 ياجتماع يها بيآس نيبه بارزتر ياجمال ينگاه

 به ضرورت مقابله با آن ها يبا نگاه 

 يفيلط مانيپ دكتر

 چكيده
هـاي آشـكار اخـتلال در كاركردهـاي عـادي جامعـه، در        ي نشـانه  منزلـه  هاي اجتماعي به آسيب
تـر   اند، اما در جهان معاصر به دليل پيچيده هاي مختلف تاريخي شدت و شكل متفاوتي يافته دوره

هـاي ارتبـاطي و نيـز     فرهنگـي، گسـترش فنـاوري   شدن ساختارهاي اقتصادي، تغييـرات سـريع   
اند. اين مقاله با رويكردي تحليلي  تري پيدا كرده هاي تازه بندي فشارهاي رواني و معيشتي، صورت

ي كليدي (اقتصادي ـ معيشتي، خانواده و    هاي اجتماعي را در چند حوزه ـ تبييني، بارزترين آسيب
كند و  ي فناوري و فضاي مجازي) مرور مي حوزه روابط اجتماعي، سلامت روان، زيست شهري، و

هاي قضايي و انتظامي نيست، بلكه  ها تنها به معناي واكنش دهد كه چرا مقابله با آسيب نشان مي
هاي پيشگيرانه، عدالت اجتماعي، سـرمايه اجتمـاعي، توانمندسـازي و حكمرانـي      نيازمند سياست

هـاي   مند بـه علـل سـاختاري، ميـانجي     ه نظامهماهنگ است. در اين مسير، مقاله بر ضرورت نگا
اي  صورت شـبكه  ها به كند؛ زيرا بسياري از آسيب ها تأكيد مي فرهنگي، و پيامدهاي انباشتي آسيب

هـاي   گيري اصلي مقاله آن اسـت كـه برنامـه    كنند. نتيجه اند و از يكديگر تغذيه مي به هم متصل
رويكـرد  «و اگر از » هاي پايدار سياست«به » عيهاي مقط مداخله«ها، اگر از سطح  مقابله با آسيب

تنهـا اثربخشـي مطلـوب     ارتقا نيابند، نـه » افزايي نهادي و مشاركت اجتماعي هم«به » نهادي تك
 .ها منجر شوند جايي آسيب نخواهند داشت، بلكه ممكن است به بازتوليد يا جابه

 

ابري، خانواده، سلامت روان، آسيب اجتماعي، پيشگيري، سرمايه اجتماعي، نابر واژگان كليدي:
 حكمراني اجتماعي

 از ارتکاب جرم،  یریشگیو پ یجرم شناس شیهماششمین 
 و انحرافات جوانان یخودکش

 قانون یار بنیاد علمی و حقوقینهاد برگزار کننده همایش: 
 ،بهشتي شهيد دانشگاه معارف علمي انجمن صادق، دانشگاه امام بروجرد، دادگستري حمايت معنوي و (با همكاري

 .. ..العالميه و المصطفي ، جامعهاسلامي ارشاد ، سازمانرفسنجان دانشگاه آزادپرورش،  و آموزشلرستان،  دانشگاه
 پايگاه ملي و بين المللي) ٨(نمايه مقالات در        سردبير علمي و مسئول برگزاري همايش: دكتر بهنام اسدي

 ٧٥٧٠/٥٧٦ برده بندي كنگره:      ٩١٢٢/٢٨شماره مقاله:     ١٤٠٢آذرماه  ٢٩تاريخ برگزاري همايش: 
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 مقدمه
ها مواجه است كـه   هاي رشد، با طيفي از مسائل و چالش ها و فرصت اي در كنار ظرفيت هر جامعه

ي  كنند. آسيب اجتماعي صرفاً يك پديـده  نمود پيدا مي» آسيب اجتماعي«ها در قالب  برخي از آن
هـاي فرهنگـي،    هاي ساختاري، شـكاف  ازتابي از نابسامانيتواند ب فردي يا رفتاري نيست؛ بلكه مي

گذاري، و يا فروكاستن كيفيـت پيونـدهاي اجتمـاعي     ضعف نهادهاي حمايتي، ناكارآمدي سياست
نشـيني، جـرم، يـا     باشد. از اين رو، وقتي از اعتياد، بيكاري مزمن، طلاق، خشونت خانگي، حاشـيه 

رو هستيم كه در نقاط  ها روبه ها و زمينه ي از علتا گوييم، در واقع با مجموعه خودكشي سخن مي
ي اختلال  ها اغلب به منزله شناسي، آسيب در ادبيات جامعه .اند مختلف نظام اجتماعي ريشه دوانده

هاي كلاسيك و معاصر، هـر يـك    شوند. نظريه در سازوكارهاي انسجام و نظم اجتماعي درك مي
و گسيختگي هنجاري گرفته تا فشار ساختاري و » آنومي«كنند: از  اي از مسئله را روشن مي زاويه

هاي  گيري ريسك ها، از سست شدن كنترل اجتماعي و پيوندهاي عاطفي تا شكل نابرابري فرصت
گيرند؛  هاي اجتماعي در خلأ شكل نمي ي مهم اين است كه آسيب ي مدرن. نكته جديد در جامعه

كننـد و سـپس خـود، بـه محـرك       گي رشد ميها در بستر تحولات اقتصادي، سياستي و فرهن آن
هدف آن است كه با نگاهي اجمالي امـا مفصـل، بـارزترين     .شوند هاي بعدي آسيب بدل مي موج

هـا را   ي فعال و چندبعدي بـا آن  بندي و تحليل كند و ضرورت مقابله هاي اجتماعي را دسته آسيب
لكه يك اقتضاي عقلاني براي در اينجا صرفاً يك شعار اخلاقي نيست، ب» ضرورت«توضيح دهد. 

هاي اجتماعي، تقويت امنيـت روانـي و اجتمـاعي، و افـزايش      حفظ سرمايه انساني، كاهش هزينه
 .هاست آوري جامعه در برابر بحران تاب

 شناسي و چارچوب تحليلي مفهوم :اول بخش

مسـئله  «چـه تفـاوتي بـا    » آسـيب اجتمـاعي  «براي پرهيز از پراكندگي، ابتدا بايد روشن كرد كه 
دانـد و   دارد. مسئله اجتماعي وضعيتي است كه بخشي از جامعـه آن را نـامطلوب مـي   » اجتماعي

شود كه آثار منفي آشـكار بـر    اي گفته مي خواستار تغيير است؛ اما آسيب اجتماعي اغلب به پديده
. وري را كاهش دهد تواند سلامت، امنيت، انسجام و بهره ها و نظم اجتماعي دارد و مي افراد، گروه
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با اين حال، مرز ميان اين دو هميشـه قطعـي نيسـت؛ زيـرا برخـي مسـائل، در صـورت تـداوم و         
هـا شـكل نگيـرد،     ها اگر درك اجتمـاعي از آن  شوند و برخي آسيب گسترش، به آسيب تبديل مي

 .ممكن است پنهان بمانند
 :هــــا را در چهــــار ســــطح بررســــي كــــرد تــــوان آســــيب از منظــــر تحليلــــي، مــــي

هـا، سـبك زنـدگي، سـلامت روان)، دوم سـطح       ها، مهـارت  رواني (ويژگي نخست سطح فردي و
هاي نزديك (كيفيت روابط، حمايت عاطفي، تربيت، تعارض و خشـونت)، سـوم    خانوادگي و شبكه

هـا)، و چهـارم    سطح نهادي و ساختاري (بازار كار، نظام آموزشي، نظام رفاه، قـوانين و اجـراي آن  
ها، تصويرهاي مسلط از موفقيت و ناكامي، و الگوهاي  ا، ارزشاي (هنجاره سطح فرهنگي ـ رسانه 

شـود كـه چـرا     زمان در نظـر گرفتـه شـوند، روشـن مـي      مصرف و زيست). وقتي اين سطوح هم
 .دهند ي پايدار نمي حل، معمولاً نتيجه راه علتي و تك برخوردهاي تك

 ها هاي اقتصادي ـ معيشتي و پيامدهاي اجتماعي آن آسيب :دوم بخش

 نابرابري و احساس محروميتفقر،  :اول بند
اي از محدوديت در انتخاب، تضعيف كرامت، كاهش مشـاركت   فقر تنها كمبود پول نيست؛ تجربه

خـورد و همـين    اجتماعي و فرسايش اميد است. در بسياري از جوامع، فقر با نـابرابري پيونـد مـي   
نه با وضعيت گذشـته،  كند؛ يعني افراد خود را  را تشديد مي» احساس محروميت نسبي«نابرابري، 

كنند. اين احسـاس   هاي برخوردار مقايسه مي شده و سبك زندگي گروه بلكه با استانداردهاي تبليغ
 .اعتمادي، و گرايش به رفتارهاي پرخطر را افزايش دهد ي بروز خشم اجتماعي، بي تواند زمينه مي

يل يا افت تحصيلي، كار كودك، اي از پيامدها همراه است: ترك تحص فقرِ پايدار معمولاً با زنجيره
هـاي خـانوادگي. در سـطح     كاهش دسترسي به خدمات سلامت، تغذيه نامناسب، و تشديد تـنش 

هـاي   نسلي منجر شود؛ يعني فرزنـدان خـانواده   تواند به بازتوليد نابرابري بين كلان، تداوم فقر مي
مقابله با فقر نه فقط يك امـر  مانند. بنابراين،  محروم، با احتمال بيشتري در همان چرخه باقي مي

 .هاست اقتصادي، بلكه يك راهبرد بنيادين پيشگيري از طيف وسيعي از آسيب
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 ثباتي شغلي بيكاري و بي :دوم بند
هايي است كه آثار آن هـم اقتصـادي اسـت و     ويژه در ميان جوانان، از آن دست پديده بيكاري، به

يت اجتماعي، احساس مفيد بودن، هاي هو هم هويتي. شغل فقط منبع درآمد نيست؛ يكي از ستون
گيرد، ممكن است  ثباتي شغلي قرار مي ي تعلق است. وقتي فرد در وضعيت بيكاري يا بي و تجربه

رو شود. در برخي موارد،  با كاهش عزت نفس، اضطراب، تعارض خانوادگي و انزواي اجتماعي روبه
ي يـا رفتارهـاي پرخطـر    هـاي غيرقـانون   اين وضعيت به گرايش بـه اقتصـاد غيررسـمي، فعاليـت    

» نـاامني شـغلي  «انـد نيـز ممكـن اسـت بـا       در جهان امروز، حتي كساني كه شـاغل  .انجامد مي
هاي رفـاهي، و   مدت، دستمزد ناكافي، نبود بيمه و حمايت وپنجه نرم كنند؛ قراردادهاي كوتاه دست

ش دهنـد. بـه   توانند سلامت روان و كيفيت زندگي را كاه فشارهاي رواني محيط كار، همگي مي
ي اشتغال را نه صرفاً با ايجاد شغل، بلكه با  ها بايد مسئله هاي مقابله با آسيب همين دليل، سياست

 .هاي اجتماعي همراه كنند آموزي واقعي و حمايت ارتقاي كيفيت اشتغال، مهارت

 هاي مرتبط با خانواده و روابط اجتماعي آسيب :سوم بخش
 طلاق، تعارض مزمن و فروپاشي عاطفيالف)

ترين نهادهاي توليد و بازتوليد سرمايه اجتماعي است. امـا در شـرايطي كـه     نواده يكي از اصليخا
هـاي   فشارهاي اقتصادي، تغييرات ارزشي، انتظارات جديد از زنـدگي مشـترك، و ضـعف مهـارت    

زمان حضور دارند، تعارضات خانوادگي ممكن است از سطح اختلافـات طبيعـي فراتـر     ارتباطي هم
زا اسـت   ي آسيب تبديل شود. طلاق در بسياري موارد پايان يك رابطه» تعارض مزمن«رفته و به 

تواند براي برخي افراد به كاهش رنج و افزايش امنيت رواني منجر شـود؛ بـا ايـن حـال، در      و مي
هـاي   تواند پيامدهايي مانند تضعيف شبكه هاي مشابه مي سطح اجتماعي، افزايش طلاق يا تجربه

پذيري كودكان را در پـي داشـته    والد، و آسيب هاي تك فشار اقتصادي بر خانواده حمايتي، افزايش
 .باشد

سازي صرف پرهيـز شـود و    كند كه از نگاه اخلاقي بينانه با اين موضوع ايجاب مي ي واقع مواجهه
ي تخصصـي، كـاهش انـگ     هاي زندگي، دسترسي بـه مشـاوره   به جاي آن، روي آموزش مهارت
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هـا   هاي حقوقي و رفاهي بـراي خـانواده   شناس و مشاور، و ايجاد حمايت رواناجتماعي مراجعه به 
ي مهم اين اسـت كـه پيشـگيري از فروپاشـي عـاطفي و خشـونت، از درمـان         تمركز شود. نكته

 .تر است تر و انساني هزينه پيامدهاي آن بسيار كم
 آزاري خشونت خانگي و كودكب)

اي  ان، و چه عليه كودكان و سالمندان، غالباً پديـده خشونت خانگي، چه عليه زنان و چه عليه مرد
دليل تـرس، وابسـتگي    دهد و قرباني ممكن است به پنهان است؛ زيرا در فضاي خصوصي رخ مي

» مسئله خـانوادگي «اقتصادي، شرم، يا نبود حمايت مؤثر، سكوت كند. خشونت خانگي فقط يك 
هـاي بعـد، اخـتلالات     شـونت در نسـل  ي خ نيست؛ آسيب اجتماعي است، چون به بازتوليد چرخه

توانـد آثـار    آزاري نيز مي شود. كودك رواني، كاهش اعتماد اجتماعي و حتي افزايش جرم منجر مي
مدت بر رشد عاطفي و شناختي كودك داشته باشـد و در آينـده، احتمـال مصـرف مـواد،       طولاني

 .افسردگي يا رفتارهاي پرخطر را بالا ببرد
نيازمنـد تلفيـق قـانون، خـدمات حمـايتي، آمـوزش عمـومي و تغييـر          مقابله با خشـونت خـانگي  

حـق  «يـا  » امري قابل توجيـه «ي خشونت است. وقتي جامعه خشونت را  كننده هنجارهاي پنهان
هاي عمومي بايد هم به  تنهايي كافي نخواهند بود. بنابراين سياست تلقي كند، قوانين نيز به» تنبيه

هاي درماني و آموزشي  گر، برنامه هم براي اصلاح رفتار خشونت قرباني امكان خروج امن بدهند و
 .فراهم كنند

 از مواد تا الگوهاي مصرف ،هاي رفتاري اعتياد و وابستگي :چهارم بخش
هاي اجتماعي  آسيب ترين پرهزينه از يكي) …اعتياد در شكل كلاسيك خود (مواد مخدر، الكل و 

برد و هم با افزايش  خانواده را در بحران فرو ميكند و هم  است؛ زيرا هم سلامت فرد را تهديد مي
هـاي   خورد. اما در عصر جديد، مفهوم اعتياد به حـوزه  خانماني گره مي جرم، حوادث، بيكاري و بي

هـاي اجتمـاعي، خريـد     هاي آنلايـن، شـبكه   رفتاري نيز گسترش يافته است: اعتياد به قمار، بازي
يامدهاي اين موارد يكسان نيست، اما وجه مشـترك  افراطي يا حتي كار افراطي. هرچند شدت و پ
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كاركرد جبرانـي بـراي   «و » رغم پيامدهاي منفي تداوم رفتار علي«، »از دست رفتن كنترل«ها  آن
 .است» فرار از فشار رواني
اي از عوامـل در كـار اسـت: درد     تقليل داد. شـبكه » ضعف اراده«توان فقط به  علل اعتياد را نمي

اقتصادي و عاطفي، نبود اميد به آينده، دسترسي آسان، فشار گروه همسالان، هاي  رواني، شكست
ي مؤثر بايد ميـان سـه حـوزه     هاي مقابله با استرس. از منظر سياستي، هر برنامه و ضعف مهارت

آوري، كاهش عوامل خطر)، درمان و بـازتواني   تعادل برقرار كند: پيشگيري (آموزش، افزايش تاب
زايي براي بهبوديافتگان)، و كـاهش آسـيب    لمي، حمايت از خانواده، اشتغال(دسترسي به درمان ع

هـاي   هـا و رفتارهـاي پرخطـر). تجربـه     (كاهش پيامدهاي مرگبار و جلوگيري از گسترش بيماري
انجامـد و   اند كه رويكرد صرفاً كيفري، در بلندمدت به كاهش پايدار اعتياد نمـي  جهاني نشان داده

 .زني و طرد اجتماعي، بازگشت به مصرف را تقويت كند يش برچسبتواند با افزا حتي مي

 سلامت روان، افسردگي، اضطراب و خودكشي :پنجم بخش
هاي اخير، سلامت روان به يكي از محورهاي اصلي كيفيت زنـدگي تبـديل شـده اسـت.      در دهه

افسردگي، اضطراب فراگير، اختلالات خواب، فرسودگي شغلي و احسـاس پـوچي، در بسـياري از    
هاي اجتماعي  ويژه در شرايط فشار اقتصادي، بحران اند و اين افزايش، به رو به افزايش بوده جوامع

شود. خودكشي، به عنوان شديدترين پيامد بحـران سـلامت    و تغييرات سريع فرهنگي تشديد مي
اي از عوامـل زيسـتي، روانـي، اجتمـاعي و      ي يك علت واحد نيست؛ مجموعـه  روان، غالباً نتيجه

يكي از خطاهاي رايـج در مواجهـه بـا     .رسانند ي نااميدي مي ر كنار هم فرد را به نقطهفرهنگي د
است؛ گويي فردي كه به درمـان نيـاز دارد،   » قوي/ضعيف«سازي  ي سلامت روان، دوگانه مسئله

خـواهي را بـه تعويـق     شود افراد كمك زننده باعث مي فاقد توانمندي اخلاقي است. اين نگاه انگ
هاي مرتبط با سـلامت روان، از   تر شود. بنابراين، ضرورت مقابله با آسيب حران عميقبيندازند و ب

هاي زندگي از سنين پـايين،   صرفه، آموزش مهارت به مسير گسترش خدمات در دسترس و مقرون
هـاي حمـايتي غيررسـمي     حمايت رواني در محـيط كـار و دانشـگاه، و همچنـين تقويـت شـبكه      
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اش تضـعيف شـود،    اي كه پيوندهاي انساني گذرد. جامعه هاي محلي) مي ها، خانواده، گروه (دوستي
 .حتي اگر از نظر اقتصادي رشد كند، در معرض فرسايش رواني خواهد بود

 هاي شهري هنجاري نشيني و بي زيست شهري، حاشيه :ششم بخش
گيـري   كنـد، امـا در عـين حـال، بسـتري بـراي شـكل        هاي عظيم فراهم مـي  شهر مدرن فرصت

هاي غيررسمي معمولاً حاصـل تركيبـي از    نشيني و سكونتگاه يز هست. حاشيههاي خاص ن آسيب
صرفه، شكاف طبقاتي و تمركز امكانات در مراكز شهري اسـت.   به مهاجرت، كمبود مسكن مقرون

ونقـل، فضـاهاي    در چنين فضاهايي، محروميت از خـدمات عمـومي (آمـوزش، بهداشـت، حمـل     
ي افـزايش جـرم، خشـونت،     توانـد زمينـه   مي شهر، مـي فرهنگي) و نيز ضعف پيوند با ساختار رس

اي  ي مناطق حاشيه مصرف مواد و ترك تحصيل را فراهم كند. البته نبايد به دام كليشه افتاد؛ همه
انـد.   رساني هاي كمك ها سرشار از همبستگي و شبكه خيز نيستند و بسياري از اين محله الزماً جرم

 .كند هاي همبستگي غلبه مي د، فشارها بر ظرفيتاما وقتي محروميت ساختاري طولاني شو
هـايي   هاي مختلف شهر، پديـده  هاي شهري فقط در محلات محروم نيست. در بخش هنجاري بي

گويي و تقلب، و پرخاشگري در  تفاوتي اجتماعي، كاهش اعتماد ميان افراد، گسترش دروغ مثل بي
ممكن است در نگـاه اول كوچـك بـه نظـر      شود. اين موارد رانندگي يا روابط روزمره نيز ديده مي

آورند و به فرسايش سرمايه اجتماعي  را پايين مي» كيفيت زيست اجتماعي«برسند، اما در مجموع 
ي  تر است: توسـعه  هاي شهري انساني ها مستلزم سياست انجامند. ضرورت مقابله با اين آسيب مي

ت نهادهاي محلي، و مشاركت دادن فضاهاي عمومي امن، افزايش عدالت در توزيع خدمات، تقوي
 .هاي شهري گيري شهروندان در تصميم

 جرم، بزهكاري و پيوند آن با ساختارهاي اجتماعي :هفتم بخش
هـا و   نيست؛ اغلب با فرصت» بدبودن افراد«جرم و بزهكاري در تحليل اجتماعي، صرفاً محصول 

ي پيشرفت محـدود  هاي مشروع برا هاي اجتماعي پيوند دارد. وقتي دسترسي به فرصت محدوديت
شوند، فشار بـراي   گرايي تقويت مي هاي فرهنگي موفقيت و مصرف شود و در عين حال، ارزش مي
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يابد. از سوي ديگر، ضعف كنترل اجتمـاعي   رسيدن به اهداف از مسيرهاي غيرقانوني افزايش مي
 .تر كند تواند بزهكاري را آسان اي و پيوندهاي قوي خانوادگي) مي غيررسمي (مثل نظارت محله

مـدت بازدارنـدگي    رويكرد مقابله با جرم، اگر فقط بر مجازات تمركز كند، ممكن اسـت در كوتـاه  
هاي شلوغ،  ها اثربخشي محدود خواهد داشت. زندان ايجاد كند، اما در بلندمدت بدون درمان ريشه

كنند. از  اهم ميي تكرار جرم را فر هاي بازپروري، و انگ اجتماعي پس از آزادي، زمينه نبود برنامه
ساز (فقر، بيكاري،  زمان سه مسير را دنبال كند: كاهش عوامل زمينه ي مؤثر بايد هم اين رو، مقابله

هاي بازپروري و ادغـام   ي برنامه ترك تحصيل)، تقويت عدالت و كارآمدي نظام قضايي، و توسعه
 .آميز ويژه در جرائم غيرخشونت اجتماعي مجدد براي بزهكاران، به

 هاي هويتي مجازي، جرايم سايبري و بحران فضاي :هشتم بخش
هـاي اجتمـاعي را نيـز تغييـر داده اسـت. جـرايم سـايبري ماننـد          ي آسيب تحول ديجيتال، چهره

كلاهبرداري اينترنتي، سرقت هويت، اخاذي، آزار آنلاين، و انتشار اطلاعات خصوصـي، بـه دليـل    
سياري داشته باشند. از سوي ديگر، توانند قربانيان ب گستردگي و سرعت بالاي فضاي مجازي، مي

ي دائمـي، اضـطراب    ي مقايسه ي فوايدشان، ممكن است زمينه هاي اجتماعي با وجود همه شبكه
خصوص در ميان نوجوانان و جوانان كه  اجتماعي، اعتياد رفتاري و بحران هويت را فراهم كنند؛ به

هـاي فضـاي    اجهه با آسـيب ي مهم اين است كه مو نكته .گيري است هويت هنوز در حال شكل
اي و سواد ديجيتـال   شود. سواد رسانه اي حل نمي مجازي، با فيلترهاي ساده يا هشدارهاي كليشه

بايد به شكل مهارتي آموزش داده شود: توان تشخيص فريب، مديريت حريم خصوصـي، تنظـيم   
و  وگــو و حــل تعــارض آنلايــن. در كنــار آن، قــوانين حمــايتي زمــان مصــرف، و مهــارت گفــت

دهي و پيگيري سريع نيز ضروري است تا قرباني احساس نكنـد تنهاسـت و    سازوكارهاي گزارش
 .متخلف نيز احساس مصونيت نكند

 هاي آشكار و پنهان هزينه، ها چرايي ضرورت مقابله با آسيب :نهم بخش
هـا   توان از چند منظـر توضـيح داد. نخسـت، آسـيب     هاي اجتماعي را مي ضرورت مقابله با آسيب

برند: اعتياد، افسردگي، خشونت و بزهكاري، توان توليدي و خلاقيـت   ساني را تحليل ميسرمايه ان
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هـاي اقتصـادي    هـا هزينـه   كننـد. دوم، آسـيب   دهند و استعدادها را خاموش مـي  فرد را كاهش مي
هاي ناشي از  هاي درمان، پليس و دادگاه، زندان، خدمات حمايتي، و خسارت سنگيني دارند؛ هزينه

ها امنيت اجتماعي و رواني را  كنند. سوم، آسيب ث، همگي از منابع عمومي مصرف ميجرم و حواد
اعتمـادي و تـنش بـالا باشـد، حتـي اگـر از نظـر         اي كه در آن ترس، بي كنند؛ جامعه تضعيف مي

اي تكثيـر   هـا بـه صـورت شـبكه     ظاهري نظم داشته باشد، در واقع شكننده است. چهارم، آسـيب 
تواند به تعارض خانوادگي و سپس به خشونت و اعتياد و ترك تحصيل  مي شوند؛ مثلاً بيكاري مي

اي از پيامـدهاي انباشـتي    هاي اوليه گرفته نشود، بـا زنجيـره   منجر شود. بنابراين اگر جلوي حلقه
 .مواجه خواهيم شد

 از واكنش تا پيشگيري و توانمندسازي ،اصول راهبردي مقابله :دهم بخش
به سمت » مداخله پس از وقوع«گذاري اجتماعي، عبور از  سياستترين تغييرات در  يكي از كليدي

است. پيشگيري اوليه يعني كاهش عوامل خطر در كل جامعه: آموزش » پيشگيري پيش از وقوع«
ي فضاهاي فرهنگي و ورزشـي،   هاي شغلي، كاهش فقر، توسعه هاي زندگي، ايجاد فرصت مهارت

هـاي در معـرض خطـر:     شناسايي زودهنگام گـروه  و تقويت اميد اجتماعي. پيشگيري ثانويه يعني
هـاي   هاي درگير خشونت، يا افـرادي كـه نشـانه    نوجواناني كه افت تحصيلي شديد دارند، خانواده

دهند. پيشگيري ثالثيه نيز معطوف به كاهش تكـرار و بازگشـت اسـت:     افسردگي جدي نشان مي
امـا در كنـار    .ن، و حمايـت از قربانيـان  هاي بـازپروري بزهكـارا   درمان و بازتواني معتادان، برنامه

اهميت ويژه دارد. توانمندسازي يعني افزايش ظرفيـت فـرد و جامعـه    » توانمندسازي«پيشگيري، 
هـاي محلـي هميـاري، و     آموزي، حمايت از كارآفريني خرد، ايجاد شبكه براي حل مسئله: مهارت

ساس كنند ابزارهاي لازم براي اي كه افرادش اح فراهم كردن خدمات مشاوره و مددكاري. جامعه
 .شود تغيير را دارند، كمتر به مسيرهاي پرخطر كشيده مي

 افزايي اجتماعي نقش نهادها و ضرورت هم :يازدهم بخش
هاي اجتماعي نيست. خانواده، مدرسه، رسانه،  تنهايي قادر به كنترل و كاهش آسيب هيچ نهادي به

و دستگاه قضايي، همگـي بخشـي از   نهادهاي مذهبي و فرهنگي، نظام سلامت، بازار كار، پليس 
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كاري و  شوند يا به موازي ها يا متناقض مي اند. وقتي هماهنگي ميان اين اجزا نباشد، سياست پازل
هاي زندگي آموزش دهد اما رسانه  انجامند. براي نمونه، اگر مدرسه درباره مهارت اتلاف منابع مي

يابد. اگـر دسـتگاه    ر آموزش كاهش ميسازي كند، اث الگوهاي خشونت و مصرف افراطي را عادي
قضايي مجازات كند اما نظام رفاه امكان بازگشت به زندگي عادي را فراهم نكنـد، چرخـه تكـرار    

ها در سطح محله  كننده دارد. بسياري از آسيب جامعه مدني و مشاركت مردم نقش تعيين .شود مي
هـاي تخصصـي،    محلـي، خيريـه   هـاي  اند. انجمن هاي غيررسمي قابل شناسايي و كنترل و شبكه

ي واسطي ميان مردم و  توانند حلقه هاي همياري همسايگان مي هاي داوطلبانه، و حتي شبكه گروه
 .بيند ها را نه رقيب بلكه مكمل مي گذاري هوشمند، اين ظرفيت دولت باشند. سياست

 گيري نتيجه
تـر و   هنگـي، پيچيـده  هاي اجتمـاعي در جهـان امـروز، بـه دليـل تغييـرات سـاختاري و فر        آسيب
تـوان جـدا از    كـدام را نمـي   دهد كه هـيچ  هاي برجسته نشان مي اند. مرور آسيب تر شده تنيده درهم
هاي اقتصادي، كيفيت نهاد خانواده، سلامت روان، زيست شهري و تحولات ديجيتال فهـم   زمينه

قـط زنـدگي فـردي،    ف ها نه ها از آن جهت حياتي است كه اين پديده كرد. ضرورت مقابله با آسيب
هاي اقتصادي و  كنند و هزينه بلكه انسجام اجتماعي، امنيت رواني و سرمايه انساني را فرسوده مي

ي اثربخش مستلزم چنـد اصـل اسـت: نگـاه      مقابله .نمايند اخلاقي سنگيني بر جامعه تحميل مي
كـاهش انـگ و    ها، اولويت دادن به پيشگيري، توانمندسـازي افـراد و محـلات،    مند به ريشه نظام

افزايي نهادها با مشاركت جامعه مدني. اگر  زني، گسترش خدمات حمايتي و درماني، و هم برچسب
حركت كنند و » محور هاي پايدار و داده برنامه«، به سمت »هاي مقطعي پاسخ«ها به جاي  سياست

تـوان اميـد    اگر به جاي تمركز صرف بر پيامدها، به علل اجتماعي و اقتصادي نيـز بپردازنـد، مـي   
آوري و سـلامت اجتمـاعي    ها هموارتر شود و جامعه به سمت تـاب  داشت كه مسير كاهش آسيب

 .بيشتر حركت كند
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 ذخآم ومنابع 
 .تهران: نشر علم .شناسي مسائل اجتماعي ايران جامعه )١٣٩٢( .آزاد ارمكي، تقي .١
 .شناسـي (كلاسـيك و معاصـر)    هـاي جامعـه   نظريه )١٣٩٠( .توسلي، غلامعباس .٢

 .سمتتهران: 
 .تهران: شركت سهامي انتشار .آناتومي جامعه )١٣٩٠( .پور، فرامرز رفيع .٣
 .تهران: اطلاعات .شناسي خانواده جامعه )١٣٩٥( .ساروخاني، باقر .٤
تهران: نشر  .ها و انحرافات اجتماعي شناسي آسيب جامعه )١٣٩٢( .ساروخاني، باقر .٥

 .سروش
متعـدد). تهـران: (ناشـر     هـاي  چـاپ ( بازگشت به خويشتن )١٣٨٩( .شريعتي، علي .٦

 .مختلف)
 .تهران: ني .ها تحولات اجتماعي ايران: مسائل و چالش (١٣٩١) .عماد، حسن .٧
تهـران: (ناشـر    .شناسي نخبگـان و توسـعه   جامعه .(١٣٩٤( .راد، محمدامين قانعي .٨

 .مختلف)
 .هـا)  شناسي اجتماعي (مباني و نظريـه  آسيب .(١٣٩٣) .محسني تبريزي، عليرضا .٩

 .(ناشر دانشگاهي)تهران: 
 تهران: نشر ني .شناسي خودماني جامعه )١٣٨٧( .نراقي، احسان .١٠
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جهت همكاري با بنياد علمي قانون يار در راستاي برگزاري سمينار، كارگاه هاي آموزشي، كنگره و 

 ٠٩١٩٦٧٤٨٦٢٥ پژوهش مدير   ٠٢١٦٦٩٧٩٥١٩و  ٥٢٦  تماس بگيريد موسسه علمي با هاي نشست

 


