
 

 

 

ی طرح ارزشیابی توصیفی با اضطراب دانش آموزان و رابطه

 رضایت مندی اولیا از آن در مدارس ابتدایی دخترانه

 الِْ قٌثزی    هزضیِ فزخی،    ایَالفضل رضایی،    ،1اهید رضایی

 ، آهَظـ ٍ پطٍضـ قْطؾتبى وطهبًكب2ُزثؿتبى قىَفِ ّبی اًملاة، ازاضُ آهَظـ ٍ پطٍضـ ًبحیِ 

 چکیدُ

ّسف انلی پػٍّف حبيط ثطضؾی ضاثُِ َطح اضظقیبثی تَنیفی ثب ايُطاة زاًف آهَظاى ٍ ضيبیت 

ف ثبقس. ضٍـ پػٍّهٌسی اٍلیب اظ آى زض زاًف آهَظاى هساضؼ اثتسایی زذتطاًِ قْطوطهبًكبُ هی

ّوجؿتگی ثَزُ ٍ جبهِٗ آهبضی ایي تحمیك ضا ولیِ زاًف آهَظاى زذتط پبیِ ؾَم، چْبضم ٍ پٌجن زثؿتبى 

ًفط ثطآٍضز  384زٌّس. حجن ًوًَِ آهبضی ًیع اظ َطیك فطهَل وَوطاى ثطاثط ثب قْط وطهبًكبُ تكىیل  هی

اظ پطؾكٌبهِ ّبی  ای هحمك ؾبذتِ  هی ثبقس وِ ثِ نَضت تلفیمیگطزیس ٍاثعاض تحمیك پطؾكٌبهِ

هتفبٍت اؾتفبزُ گطزیسُ، وِ قبهل: پطؾكٌبهِ ايُطاة هسضؾِ، وِ پبیبیی ایي پطؾكٌبهِ ثب اؾتفبزُ اظ 

% ثِ زؾت آهسُ اؾت وِ ًكبى زٌّسُ پبیبیی ثبلای ایي پطؾكٌبهِ هی ثبقس. 91ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ 

%، هكبضوت 67ؾیؿتن ًوطُ زّی  پطؾكٌبهِ اضظقیبثی تَنیفی وِ پبیبیی آى ثِ تفىیه اثٗبز آى؛ حصف

% ثِ زؾت آهسُ اؾت. پطؾكٌبهِ ضيبیت 70% ٍ تٗبهل هیبى هٗلن ٍ زاًف آهَظ 71گطٍّی زاًف آهَظاى 

% ثِ زؾت آهسُ اؾت ٍ ضٍایی آى ّب اظ َطیك ضٍـ لاٍقِ ثِ زؾت آهسُ 89ٍالسیي وِ پبیبیی آى 

ِ آهبضی تحمیك اظ ضٍـ ًوًَِ گیطی اؾت.جْت گطزآٍضی زازُ ّب، ثب تَجِ ثِ ٍؾٗت ٍ پطاوٌسگی جبهٗ

ذَقِ ای چٌس هطحلِ ای اؾتفبزُ قسُ اؾت. جْت تحلیل فطيیبت، ثب تَجِ ثِ ؾُح ؾٌجف 
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ًبپبضاهتطیه ثَزى آى ّب اظ يطیت ّوجؿتگی اؾپیطهي اؾتفبزُ قسُ اؾت. ثطاؾبؼ ًتبیج تحمیك اضتجبٌ 

ثب ايُطاة زاًف آهَظاى هَضز  ثیي هتغیطّبی حصف ؾیؿتن ًوطُ زّی ٍ هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى

تٗبهل هٗلن ٍ زاًف آهَظ ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى اثجبت ًكسُ اؾت. اضتجبٌ ثیي  تأییس لطاض گطفتِ اؾت ٍ 

ّوچٌیي اضتجبٌ ثیي ضٍـ ّبی تسضیؽ تَنیفی ٍ ضيبیت هٌسی اٍلیبی زاًف آهَظاى هَضز تأییس لطاض 

 گطفتِ اؾت.

 

 تَنیفی، ايُطاة، ضيبیت هٌسی، هكبضوت گطٍّی، تٗبهل اضظقیبثی ی:دیکل ٍاژگاى

 

 هقدهِ -1

ٖهط حبيط، ٖهط قتبة فعایٌسُ تحَلات ٖلوی، تىٌَلَغیىی، اجتوبٖی ٍ... زض آى اؾت. زض چٌیي ظهبًی 

وِ تٌْب پسیسُ ثب ثجبت تغییط ٍ ثی ثجبتی اؾت، جَاهٕ اًؿبًی ٍ ؾبظهبى ّب ثطای ثمب، پَیبیی ٍ ایجبز 

تٌْب » 1ِ ثِ گفتِ ی تبفلطتحَلات ؾبظًسُ زضآیٌسُ ًبگعیط اظ زؾتیبثی ثِ گطایف ّبی ًَیي هی ثبقٌس، چطاو

ثب ثْطُ گیطی ذلالبًِ اظ تغییط ثطای ّسایت ذَز تغییطات اؾت وِ هی تَاى اظ آؾیت قَن آیٌسُ زض اهبى 

 (. 1396تبفلط،«)هبًس ٍ ثِ آیٌسُ ای ثْتط ٍ اًؿبًی تط زؾت یبفت

ًٓبم آهَظقی ی  ؾبظهبى آهَظـ ٍ پطٍـ ًیع اظ ایي تغییطات ههَى ًوبًسُ ٍ یىی اظ هْوتطیي زغسغِ 

ی اَلاٖبتی ٍ زاًبیی  ّبی فىطی زض جبهِٗ یه وكَض، ایجبز ثؿتطی هٌبؾت جْت ضقس ٍ تٗبلی ؾطهبیِ

ثبقس. ولیس پیكطفت جَاهٕ اهطٍظی زض زؾت آهَظـ ٍ پطٍضـ ثَزُ ٍ ایي ًٓبم ًمف حیبتی ضا  هحَض هی 

ّبی ًبوبضآهس ٍ  بقس ٍ ثب ضٍـزض آیٌسُ جَاهٕ هرتلف زاضز. اگط ًٓبم تٗلین ٍ تطثیت یه وكَض ًبؾبلن ث

لسیوی ضاُ ذَز ضا ازاهِ زّس، یمیٌبً ّوِ اثٗبز جبهِٗ ثب ضوَز ضٍثطٍ ذَاٌّس قس، ظیطا زض زًیبی هسضى وِ 
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ّبی لسیوی زض زؾتگبُ آهَظـ ٍ  تىٌَلَغی ثِ ؾطٖت زض حبل پیكطفت ٍ تغییط اؾت؛ اؾتفبزُ اظ ضٍـ

 (. 1393ساًی ًرَاّس زاقت)ٖجبزی، پطٍضـ ٍ ّسایت آى ثب ضٍـ ّبی ؾٌتی، وبضایی چٌ

اظ ایي ضٍ زض زِّ ّبی گصقتِ تلاـ ّبیی زض جْت تغییط زض ؾیؿتن آهَظـ ٍ پطٍضـ ؾٌتی ٍ ایجبز   

ثب ّسف ایجبز  1382قیَُ ای ًَیي آهَظقی زض جْبى نَضت گطفت. زض ایطاى ًیع اظ ؾبل تحهیلی 

یبزگیطی ٍ  -ضٍیىطزّبی ًَیي زض فطایٌس یبززّیتغییطات ثٌیبزی زض ًٓبم هَجَز اضظقیبثی ٍ ثب ٌٖبیت ثِ 

قیَُ ّبی اثطثرف اضظقیبثی زاًف آهَظاى، ثطاؾبؼ زؾتَضالٗول قَضای ٖبلی آهَظـ ٍ پطٍضـ زض 

( ثِ همیبؼ 0-20تٗسازی اظ هساضؼ زٍضُ اثتسایی اجطا قس. تأویس ایي ًٓبم ثط تغییط همیبؼ ووی)

 (.1401اضظقیبثی تىَیٌی اؾت )حؿٌی، ویفی)اضظقیبثی تَنیفی( ٍ اضظقیبثی پبیبًی ثِ

آهَظاى -ؾیؿتن آهَظـ ؾٌتی زض ایطاى زاضای ًمبٌ يٗف ٖوسُ ای ّوچَى ایجبز ايُطاة زض زاًف 

هرهَنبً زض همُٕ اثتسایی هی ثبقس، ظیطا زض ایي ؾیؿتن ًوطُ زّی ٍ آظهَى ّبی هجتٌی ثط ًوطُ ٍ... 

َز وِ ذَز ٖبهل ایجبز هكىلات ضٍحی، افت ؾجت ایجبز فكبضّبیی اؾتطؼ ظا زض زاًف آهَظاى هی ق

 تحهیلی، ٖسم ضيبیت ٍالسیي ٍ... اؾت. 

یىی اظ ًتبیج هلوَؼ ٍآقىبض اهتحبًبت حؿبؼ ٍ هْن، ايُطاة اؾت وِ اوثط زاًف آهَظاى ثِ قىلی  

آى ضا تجطثِ وطزُ اًس. ذبَطُ ی قت ّبی اهتحبى پبیبى ؾبل ٍ ثلث ّب ضا ّوِ ثِ یبز زاضًس. ايُطاة 

بى پسیسُ قبیٗی زض ثیي زاًف آهَظاى اؾت. ثِ ّویي ؾجت زض حَظُ ٖلَم تطثیتی ٍ ضٍاًكٌبؾی اهتح

 هُبلٗبت ظیبزی زضثبضُ ی آى نَضت گطفتِ اؾت.

ايُطاة زضنَضتی وِ زض حس ٍ اًساظُ ی َجیٗی ثبقس یه ٖبهل اًگیعقی هحؿَة هی قَز ٍ ثطای ّط  

یعاى وِ ايُطاة افعایف یبثس ضًٍس ثْجَز یبزگیطی فٗبلیت حؿبؼ ٍ زلیمی قطٌ لاظم اؾت؛ اهب ثِ ّط ه

وبّف هی یبثس ٍاًسن اًسن ذَزِ ايُطاة ثِ یه هًٗل ٍ هبًٕ زض هؿیط یبزگیطی تجسیل هی قَز. ثیي 

ايُطاة ٍ وبضوطز، اضتجبٌ هٌحٌی ذُی ٍجَز زاضز؛ یٌٗی ايُطاة تب ًمُِ ی هٗیٌی، فطز ضا تحطیه هی 

ی اًجبهس؛ اهب اگط هیعاى ايُطاة افعایف یبثس، فطاتط اظ آى ًمُِ، وٌس ٍ زض ًتیجِ ثِ ثْجَز وبضوطز ه

 وبضوطز آؾیت هی ثیٌس. 
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افعایف ايُطاة ثِ ََض َجیٗی ثط پیكطفت تحهیلی تبثیط هٌفی زاضز. ثطذی پػٍّف ّب ًكبى زازُ اًس  

. (1399وِ ثیي ايُطاة ٍ پیكطفت تحهیلی ضاثُِ ی هٌفی هٌٗبزاض ٍجَز زاضز)قٗیطی ٍ ّوىبضاى،

( يوي ثیبى اثط فَق، اظ ًتبیج پػٍّف ّبی ذبضجی ًبم هی ثطز وِ ثِ ًتبیج هكبثِ ضؾیسُ 1398ثیبثبًگطز)

( ًكبى زازُ اًس وِ ايُطاة 2018)3( ٍ ؾبضاهَى2018)2(، پبل ٍ اضیىؿـَى2009)1اًس. ؾبضاهَى ٍ هٌسلی

 ثط پیكطفت تحهیلی تأثیط هی گصاضز. 

ًجب وِ تجطثِ ی قىؿت زض هسضؾِ اغلت ثب افعایف ايُطاة اظ آ»( هٗتمس اؾت 2019)4ؾبهَئل ثبل 

هطتجٍ  هی قَز، هسضؾِ ثبیس ثِ گًَِ ای ؾبظهبى یبثس وِ فطنت ثطای قىؿت ضا وبّف زازُ، فطنت 

قبیس ثطاؾبؼ قَاّسی اظ ایي زؾت اؾت وِ زض ًٓبم آهَظقی آلوبى «. ثطای احؿبؼ هَفمیت ضا ثبلا ثطز

 تحبى( زض زٍؾبل اٍل ٍ زٍم اثتسایی، هؤٌَ اؾت.اجطای آظهَى ّبی هساز وبغصی)اه

( زضیبفت وِ اهتحبى ٍ قطوت زض آى هَجت افعایف ايُطاة زض افطاز هی قَز. ّوچٌیي 1394)5ؾیچبًی

(. 1397افطازی چَى ؾبضاهَى ٍ هٌسلیي، پبل ٍ اضیىؿَى ًیع ثِ ًتبیج هكبثْی ضؾیسُ اًس)ظیٌی ًٍس،

م اضظقیبثی حبون ثط ولاؼ زضؼ ثِ گًَِ ای ثبقس وِ ثبٖث ایجبز ( ثیبى  هی وٌس وِ اگط ًٓب2016)6لَیع

جَی ٖبَفی ٍ ثب ضٍاثٍ اجتوبٖی ثبلا قَز، زاًف آهَظاى ثب پیكطفت تحهیلی ثبلاتطی ضٍثِ ضٍ ّؿتٌس. 

ًتبیج پػٍّف حبيط ًیع ثیبًگط وبّف ايُطاة زاًف آهَظاى، حصف ضلبثت ّبی ًبؾبلن، اضتجبٌ ثیكتط 

بّف تملت، افعایف اٖتوبز ثِ ًفؽ، افعایف ّوىبضی، ؾبظگبضی ٍ نویویت ثیي هٗلن ٍ زاًف آهَظ، و

 (.2016زاًف آهَظاى هكوَل َطح اؾت)لَیع، 

ثب تَجِ ثِ ضقس تىٌَلَغی ٍ ٖلن ٍ ترههی تط قسى هكبغل زض جبهِٗ، ضٍظ ثِ ضٍظ ثط زٍقغلِ قسى  

وتطی پیسا هی وٌٌس. ثٌبثطایي، ٍالسیي افعٍزُ هی قَز ٍ ٍالسیي جْت پطٍضـ ٍ آهَظـ فطظًساى فطنت و

ًمف جبهِٗ پصیطی آهَظقی ٍ پطٍضقی ثط زٍـ ًْبز آهَظـ پطٍضـ افتبزُ اؾت. ًْبز آهَظـ ٍ پطٍضـ 
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وِ ٍْیفِ ی آهَظـ ٖلوی ٍ ترههی ٍ پطٍضـ شٌّی ٍ آهبزُ وطزى افطاز ضا ثطای ظًسگی ثط ْٖسُ زاضز، 

َطف زیگط ٍالسیي اظ آهَظـ ٍپطٍضـ ذَاؾتِ ثط اؾبؼ هٗیبضّب ٍ قطح ٍْبیفی ایفبی ًمف هی وٌس. اظ 

ّبیی وِ ثِ زاًف آهَظاى زازُ هی قَز، ثِ ّب یب اًتٓبضاتی زاضًس وِ ّط چِ ؾیؿتن آهَظقی ٍآهَظـ

وٌس. لصا ثطضؾی ایي اًتٓبضات ثِ آهَظـ ٍ اًتٓبضات ٍالسیي ًعزیىتط ثبقس، ضيبیت ٍالسیي ضا ثطآٍضزُ هی

يٗیت هیعاى ضيبیت ٍالسیي اظ آهَظـ ٍ پطٍضـ آگبّی یبثس ٍ ایي وٌس وِ اظ ٍپطٍضـ ایي ووه ضا هی

ًىتِ ضا وكف وٌس وِ چِ هؤلفِ ّبیی آهَظقی ٍ پطٍضقی هی تَاًس تغییط وٌس تب ضيبیت ٍالسیي ضا افعایف 

 زّس.

َطح اضظقیبثی تَنیفی زٍ زِّ اؾت وِ زض هساضؼ اثتسایی ایطاى اجطا قسُ ٍ َطحی ًَ پب هحؿَة  ًوی  

ثطضؾی ٍ قٌبؾبیی تأثیطات هثجت ٍ هٌفی آى هی تَاًس هثوطثوط ثَزُ ٍ هؿئَلیي اهط ضا زض اجطای قَز اهب 

ثطًبهِ ّبی هطثٌَ ثِ ثْجَز َطح فَق یبضی ًوبیس. لصا ثب ضٍیىطز ثِ هجبحث شوط قسُ یىی اظ هكىلاتی 

، ايُطاة هی وِ زض ثیي زاًف آهَظاى ایطاى هرهَنبً قْطؾتبى وطهبًكبُ زض همُٕ اثتسایی قبیٕ اؾت

( هیعاى ايُطاة زض زاًف آهَظاى اثتسایی ایي قْطؾتبى ثبلاتط اظ 1389ثبقس، ثط اؾبؼ هُبلٗبت هحوسی)

حس ًطهبل هی ثبقس وِ ایي ٖبهل هی تَاًس هكىلات ٖوسُ ای ضا ثطای ایي زاًف آهَظاى ٍ ّوچٌیي 

ُِ هُطح هی قَز ایي اؾت وِ ٍالسیي آى ّب ثِ ّوطاُ زاقتِ ثبقس. لصا ؾؤالی هؿألِ ای وِ زض ایي ضاث

َطح اضظقیبثی تَنیفی زض هساضؼ اثتسایی زذتطاًِ پبیِ ّبی ؾَم، چْبضم ٍ پٌجن قْطؾتبى وطهبًكبُ تب 

چِ اًساظُ هی تَاًس ٖبهلی هَثط ثط)وبّف یب افعایف( ايُطاة زاًف آهَظاى ثبقس؟ ثب ٌٖبیت ثِ هَاضز 

نیفی ثب ايُطاة زاًف آهَظاى ٍ ضيبیت هٌسی ّسف اظ ایي تحمیك ثطضؾی ضاثُِ ی َطح اضظقیبثی تَ

اٍلیب اظ آى زض ثیي هساضؼ اثتسایی زذتطاًِ پبیِ ّبی ؾَم، چْبضم ٍ پٌجن قْطؾتبى وطهبًكبُ زض ؾبل 

 هی ثبقس. 1402-1403تحهیلی 

 هثاًی ٍ چارچَب ًظزی -2

وستبً ثِ یه آهَظـ ٍ پطٍضـ زض هؿیط حطوت ضٍ ثِ ضقس ذَز اظ هىبتت هرتلفی هتأثط قسُ اؾت ٍ ٖ 

جٌجِ اظ ٍجَز هتٗسز اًؿبى تَجِ وطزُ ٍ ووتط اظ ًٓبم هٌسی ولی ثطذَضزاض ثَزُ اؾت. تَجِ افطاَی ثِ 

اَى قىَفب وطزى اؾتٗساز ٍ تطثیت ثِ ٌَٖاى  جؿن، تٗلین ٍ تطثیت ثِ ٌَٖاى آهبزگی، تٗلین ٍ تطثیت ثِ ٌٖ
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ٍ آى چٌبى وِ زض هىبتت ضفتبضگطایبى پطٍضـ یب تكىیل شّي، تَجِ ٍ تىطاض ثِ گصقتِ، ٖوسُ وطزى هحی

هُطح اؾت، ههبزیك یه ؾًَگطی زض اهط تٗلین ٍ تطثیت هی ثبقس. زض ََل ّعاضاى ؾبل تطثیت هتطازف 

ثب ٖبزت زازى، اؾتفبزُ اظ حیَاًبت ثطای آظهبیف ٍ تٗوین آى ثِ اًؿبى، آهَظـ تَأم ثب تىطاض ٍ توطیي ثَزُ 

هرتلف تب ًیوِ زٍم لطى ثیؿتن ازاهِ زاقتِ اؾت یبزگیطی ٍ  اؾت زض توبم زیسگبُ ّبیی وِ زض هىبتت

آهَظـ ضا یه فطآیٌس افعایكی زاًؿتِ، یبزگیطی جعء ثِ جعء ثَزُ ٍ اجعا ثِ نَضت جسا اظ ّن هٌٗب زاض 

فطو هی قس. زض همبثل ایي زیسگبُ ّب ًٓطیِ ّبی زیگطی هُطح قسُ اؾت وِ زٍ ثبٍض ٖوسُ ثط آى 

  ت:حبون اؾ

 یىتب ثَزى ٍ اّویت ذَز اًؿبى  -1

  (.1401ٍاوٌف قسیس زض ثطاثط ضٍیىطزّبی هبقیي ًگط ٍ هبزی ثِ هُبلِٗ اًؿبى)وبْوی،  -2

 زض ازاهِ ثحث ثِ ثطضؾی هجبًی ًٓطی زیسگبُ ّبی هرتلف زضذهَل اضظقیبثی تَنیفی هی پطزاظین. 

 ز.ثِ ََض ولی زضذهَل اضظقیبثی زٍ زیسگبُ ضٍاًكٌبذتی ٍجَز زاض 

 رفتار گزایی)ًتیجِ هدار( -2-1

اٍذط لطى ًَظزّن ٍ   آهَظـ ٍ یبزگیطی ًتیجِ هساض ثطذبؾتِ اظ زیسگبُ ضٍاى قٌبؾبى ضفتبضگطاؾت وِ زض ا

لطى ثیؿتن ثِ ؾطٖت ضقس وطز ضفتبضگطایبى اٖتمبز زاضًس وِ ّوِ ضفتبضّبی اًؿبى زض اثط قطَی قسى 

ثبض جبًساض ثِ یه هحطن ثیطًٍی هی زّس ٍ آى  آهَذتِ هی قًَس ٍ قطَی قسى پبؾری اؾت وِ اٍلیي

پبؾد ًتیجِ ی هُلَثی ثِ ثبض هی آٍضز وِ زض نَضت پسیساض قسى هجسز هحطن حیَاى یب اًؿبى پبؾد 

تمَیت قسُ فٗلی ضا تىطاض هی وٌس ٍ ثب وٌتطل ٍ زض اذتیبض زاقتي هحیٍ هی تَاى ضفتبض اًؿبى ضا وٌتطل 

بی هحیُی پبؾد ّبی گًَبگَى اظ ذَز ثطٍظ هی زٌّس وِ هی تَاى وطز. اًؿبى ّب زض ثطذَضز ثب هحطن ّ

آى ّب ضا گعیٌف وطزُ ٍ پبؾد ّبی هَضز اًتٓبض ضا تمَیت وٌین، لصا ثِ هٗلوبى تَنیِ هی وٌٌس ثِ هحى 

هكبّسُ ضفتبضّبی هُلَة اظ ؾَی یبزگیطًسُ آى ضا تمَیت وٌٌس تب ثِ ؾطٖت ثیبهَظًس ٍ پیكطفت وٌٌس. اظ 

بُ ٖبهل وٌتطل قسُ ضفتبض اًؿبى تٌْب هحیٍ اؾت ًِ فطآیٌسّبی شٌّی ٍ قٌبذتی، یٌٗی ًٓط ایي زیسگ

اًؿبى زض یه ججط هحیُی لطاض زاضز ٍ ضفتبضّبیف، پبؾد ّبی تمَیت قسُ ای اؾت وِ ثِ هحطن ّبی 
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ضفتبضگطایبى ولیِ ضفتبضّبی پیچیسُ اًؿبى ضا وِ زض اثط یبزگیطی  (.1401هحیٍ هی زّس)وبْوی ٍحؿٌی،

زاًٌس لصا زض جطیبى  پبؾد لبثل تجعیِ هی -نل هی قَز ثِ ٌٖبنط ؾبزُ اظ ًَٔ ضفتبضّبی هحطنحب

آهَظـ ٍ یبزگیطی ثبیس فٗبلیت ّبی پیچیسُ ضا ثِ چٌسیي ضفتبض ؾبزُ هحطن تمؿین وطز ٍ ؾپؽ ثب تمَیت 

 ایي ضفتبضّبی هتَالی یبزگیطی ضاثِ ؾَی فٗبلیت ّبی پیچیسُ ّسایت وطز.

ایي هَيَٖبت ضٍـ آهَظـ ثطًبهِ ای ٍ اؾتفبزُ اظ هبقیي آهَظـ ضا ثطای هٗلوبى ٍ  اؾىیٌط ثب َطح 

زاًف آهَظاى اثسأ وطز زض آهَظـ ّبی هجتٌی ثط ضٍیىطز ضفتبضگطایی ّسف ّبی ولی آهَظقی ثبیس تب 

ؾُح ّسف ّبی ٖیٌی ٍ ض فتبضی یٌٗی ضفتبضّبی لبثل هكبّسُ ٍاًساظُ گیطی تجعیِ قًَس ٍ زض ؾِ حیُِ 

بذتی، ضٍاًی حطوتی، ٖبَفی ٍ زض ؾَُح هرتلف اظ ضفتبضّبی ؾبزُ تب پیچیسُ َجمِ ثٌسی قًَس ٍ قٌ

زؾت یبثی ثِ ّسف ّبی ؾَُح ثبلاتط زض ّط حیُِ هؿتلعم ضؾیسى ٍ ٖجَض اظ ّسف ّبی ؾُح پبییي تط 

اؾت. تجعیِ ّسف ّب زض آهَظـ ٍ یبزگیطی ًتیجِ هساض اظ آى جْت اّویت زاضز وِ وبض آهَظـ ٍ 

اضظقیبثی پیكطفت یبزگیطی ضا ثطای هٗلن آؾبى هی وٌس. ّسف ّبی ضفتبضی وِ هٗوَلاً زض اثتسایی زض 

َطاحی هٌٓن آهَظقی )َطح زضؼ( اظ ؾَی هٗلن ًَقتِ هی قَز هجوَِٖ ای اظ ضفتبضّبی لبثل هكبّسُ 

ّبی ٖیٌی  اًس وِ اًتٓبض هی ضٍز اظ یبزگیطًسُ زض پبیبى زضؼ ؾط ثعًس ٍ هٗلن هؤْف اؾت ثب آهَظـ

 (.1398هیعاى پیكطفت تحهیلی زاًف آهَظاى ضا زض پبیبى تسضیؽ اًساظُ گیطی وٌس)هْط هحوسی، 

ثِ ََض ولی زض ضٍیىطز ًتیجِ هساض فطآیٌس تٗییي ّسف ّب، اًتربة ٍ ؾبظهبًسّی هحتَا، ضٍـ ّبی  

آهَظـ، یبزگیطی ٍ تٗییي ًٓبم اضظقیبثی پیكطفت تحهیلی ّوگی ثب تَجِ ثِ ًتیجِ ًْبیی وِ ّوبى 

سگبُ ثبیس ضفتبضّبی لبثل هكبّسُ ٍ اًساظُ گیطی زض زاًف آهَظاى اؾت نَضت هی گیطز. زض ًمس ایي زی

گفت اٍلاً ضفتبضّبی اًؿبى ثؿیبض پیچیسُ اؾت ٍ ثِ آؾبًی ًوی تَاى اًتٓبض زاقت وِ زض ثطاثط هحطن 

ّبی ذبل ضفتبضّبی هٗیٌی اظ ذَز ثطٍظ زّس. ضفتبضّبیی هبًٌس تحلیل، تغییط، اؾتسلال، حل هؿئلِ، 

وطز. ثبًیبً آهَظـ ّبی  لًبٍت ٍ اضظقیبثی ضا ًوی تَاى زض لبلت ضفتبضّبی ؾبزُ هحطن پبؾد تَجیِ

هجتٌی ثط ضٍیىطز ًتیجِ هساض ثِ یبزگیطی  ؾُحی، وَضوَضاًِ ٍ َََی ٍاض هٌتْی هی قَز. ثبلثبً زض ایي 

ضٍیىطز ثیكتط ثِ ًتیجِ یبزگیطی تبویس هی قَز ٍ ثِ زضگیطی هؿتمین ٍ فٗبل یبزگیطًسُ زض تجبضة 

وِ چیع ثِ ٍی تحویل هی قَز. قبگطز هججَض یبزگیطی ووتط تَجِ هی قَز، قبگطز ًمف هٌفٗلی زاضز ٍ ّ

اؾت هُبلت ظیبزی ضا حفّ وٌس ٍ ٖیٌبً آًْب ضا تىطاض ًوبیس لصا هٌجط ثِ ؾلت لسضت ذلالیت ٍ ًَ آٍضی اظ 
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ٍی هی قَز. چٌیي تٗلین ٍ تطثیتی ثؿیبض ذكه، هبقیٌی ٍ هىبًیىی اؾت. ضاثٗبً ایي ضٍیىطز ثیكتط هٗلن 

ثبظزُ ٍ ًتیجِ یبزگیطی تأویس زاضز ٍ ووتط ثِ فطآیٌسّبی شٌّی ٍ وَقكی  هساض اؾت ٍ اضظقیبثی ثیكتط ثط

قبگط ثطای یبزگیطی اّویت هی زّس. ایي اضظقیبثی ًوی تَاًس ًحَُ ثىبضگیطی  زاًف ّب، هْبضت ّب ٍ 

 (.1395ًگطـ ّبی زاًف آهَظ ضا زض جطیبى ٖول هَضز اضظقیبثی لطاض زّس)حؿٌی، 

  (رضٌاخت گزایی)فزایٌد هدا -2-2

ًٓطیِ قٌبذتی زض همبثل ًٓطیِ ضفتبض گطایی وِ ثِ ًتیجِ ٍثبظزُ یبزگیطی تَجِ هی وطز ثِ چگًَگی ٍ 

ًمف فطآیٌس ّبی شٌّی زض یبزگیطی اّویت هی زّس. اظ ًٓط قٌبذت گطایبى یبزگیطی ایجبز تغییط زض 

افتس ٍ لبثل ؾبذت قٌبذتی ٍ فطآیٌس ّبی شٌّی اؾت، یٌٗی ضذسازّبی وِ زض شّي اًؿبى اتفبق هی 

هكبّسُ ًیؿتٌس هبًٌس تٗجیط ٍ تفؿیط وطزى، وكف وطزى، زؾتِ ثٌسی وطزى، َطح فطيیِ ّب، تٗوین یبفتِ 

(. قٌبذت گطایبى اٖتمبز زاضًس وِ ول 1400وِ اؾبؼ یبزگیطی ضا تكىیل هی زٌّس)غلاهٗلی،  …ّب ٍ

وِ زض جطیبى آهَظـ ٍ  چیعی ثیف اظ اجعای تكىیل زٌّسُ آى اؾت، لصا ثِ هٗلوبى تَنیِ هی وٌٌس

یبزیگطی، یبزگیطًسُ ضا ثب یه هَلٗیت ولی ٍ هؿئلِ ای ضٍثطٍ وٌٌس تب ًَٖی ٖسم تٗبزل زض آًبى ایجبز 

 (.1394قَز، زض چٌیي ٍيٗی فطایٌس تفىط ٍ یبزگیطی آغبظ هی قَز)حؿٌی، 

ض ٍاوٌف ًكبى ًوی ثطاؾبؼ زیسگبُ فطآیٌس هساض، یبزگیطًسُ زض ثطذَضز ثب هحطن ّبی هحیٍ، اتَهبتیه ٍا 

زّس ثلىِ شّي فٗبل اٍ هطتت ثِ تجعیِ ٍ تحلیل اَلاٖبت زضیبفت قسُ هی پطزاظز ٍ زاًف ّب ٍ  هْبضت 

ّب ٍ  ًگطـ ّبی ذَز ضا قىل هی زّس ٍ ثِ ًَٖی ثِ ذَز ضاّجطی ٍ ذَز اضظقیبثی وِ زٍ هؤلفِ اؾبؾی 

فطایٌس هساض اٍلاً فٗبلیت ّب ٍ  . زض ضٍیىطز(1400،یبزگیطی قٌبذتی هحؿَة هی قًَس هی ضؾس)حمیمی

فطآیٌسّبی شٌّی یبزگیطًسُ هْوتط اظ ضفتبضّبی ثیطًٍی اؾت وِ اظ ٍی هكبّسُ هی قَز. ثبًیبً ثِ ؾُح 

آهبزگی ٍ تجبضة لجلی یبزگیطًسُ تَجِ هی قَز لصا هٗلوبى لجل اظ تسضیؽ زضؼ جسیس ثب وبضثطز اضظقیبثی 

طًسُ ضا هكرم هی وٌٌس. ثبلثبً فطاگیطًسگبى زض جطیبى تكریهی ؾُح زاًف پبیِ ٍ تجبضة لجلی یبزگی

زض ایي ضٍیىطز ًمف  ت.یبزگیطی ًمكی فٗبل زاضًس ٍ ضٍـ ّبی آهَظقی ثیكتط فٗبل، اوتكبفی ٍ ظًسُ اؾ

اؾبؾی ضا یبزگیطًسُ زاضز ٍ هٗلن ًمف ضاٌّوب ضا ثبظی هی وٌس. ضاثٗبً ّسف ّب، هحتَا، ضٍـ ّب ٍ 

یبثی پیكطفت یبزگیطی ّوگی ثب تَجِ ثِ ًیبظّب، تَاًبیی ّب ٍ ٖلایك ضاّجطزّبی تسضؼ ٍ ًحَُ اضظق
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ذبهؿبً هٗلن ثبیس هحتَا ٍ هطاحل تسضیؽ  (.125: 1400س )آلي ٍ ّوىبضاى،یبزگیطًسُ َطاحی ٍ اجطا هی قًَ

ضا ََضی ؾبظهبًسّی وٌس وِ زاًف آهَظاى ثب هَلٗیت ّبی ًب هٗیي، پطؾف ثطاًگیع ٍ هؿئلِ ای ضٍثطٍ 

اظ ًٓط زضًٍی ثط اًگیرتِ قًَس. هٌٗب چیعی ًیؿت وِ زض ؾرٌبى هٗلن یب هحتَای وتبة ًْفتِ قًَس تب 

اؾت ثلىِ هٌٗب زض اثط زضیبفت ٍ پطزاظـ اَلاٖبت زض شّي یبزگیطًسُ ثِ ٍجَز هی آیس تأویس ثط فٗبلیت 

طایٌس هساض زض ضٍیىطز ف (.1395ّبی گطٍّی ٍ یبزگیطی هكبضوتی زض ایي ضٍیىطز اؾبؾی اؾت)حهبضیبًی، 

 س: ثطای اضظقیبثی حسالل چْبض ًمف لبئلٌ

 تكریم هیعاى تحمك ّسف ّبی یه ثطًبهِ -1

ًمف تهوین گیطی یٌٗی هسیطاى ٍ هٗلوبى ٍ َطاحبى ثطًبهِ هی تَاًٌس ثطاؾبؼ اَلاٖبت ثسؾت آهسُ  -2

  س.اظ َطیك اضظقیبثی تهویوبت ذَز ضا اتربش ًوبیٌ

 ًمف لًبٍت ٍ زاٍضی -3

گَیی ضٍـ ّب ٍ اثعاضّبی اًساظُ گیطی زض ضٍیىطز ًتیجِ هساض ّوبى اؾتفبزُ اظ اثعاضّبی  ًمف پبؾد -4

اًساظُ گیطی ٖیٌی هبًٌس اًَأ آظهَى ّبؾت وِ تْیِ ٍ تَلیس پبؾد اظ ؾَی آظهَى قًَسُ يطٍضی ًیؿت 

طُ ٍاثؿتِ ثلىِ قبگطز تٌْب پبؾد ضا اظ هیبى پبؾد ّبی ٖطيِ قسُ اًتربة هی وٌس. ایي اضظقیبثی ثِ ًو

اؾت زض همبثل زض اضظقیبثی فطآیٌس هساض ثِ زلیل آًىِ چگًَِ آهَذتي هْوتط اظ ثبظزُ ٍ ًتبیج یبزگیطی اؾت 

اضظقیبثی ثركی اظ فطآیٌس آهَظـ ٍ یبزگیطی هحؿَة هی قَز وِ ثِ نَضت تسضیجی ٍ هطحلِ ثِ هطحلِ 

زگیطًسُ اؾت وِ اظ َطیك آى، قیَُ اؾت ٍ ثِ اضظقیبثی حبلتی غیط ضؾوی هی زّس ٍ هجتٌی ثط ٖولىطز یب

ثىبضگیطی  زاًف ّب، هْبضت ّب ٍ ًگطـ ّبی فطاگیطاى زض جطیبى ٖول هَضز اًساظُ گیطی ٍ ؾٌجف لطاض 

ؾِ ًفط زض  ت.جسیستطیي ًٓطیِ فطآیٌس گطایی، ًٓطیِ ؾبذت ٍ ؾبظ گطایی اؾ (.1395هی گیطز. )احوسی، 

  س:ایي ًٓطیِ ًمف زاضً

 1جاى دیَیی -1

                                                             
1
 - John Dewey 
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جبى زیَیی ًؿجیت گطایی ضا زض همبثل هُلك گطایی ٍ آهَظـ ٍ پطٍضـ آهطیىب ضا ثِ  20یل لطىزض اٍا 

چبلف وكیس ٍی اٖتمبز زاقت تٗلین ٍ تطثیت ّیچ ّسف ًَقتِ قسُ ای ًساضًس، ًتبیج ضا ًوی قَز اظ لجل 

ٖیي ظًسگی پیف ثیٌی وطز. تٗلین ٍ تطثیت ٖیي ظًسگی اؾت ًِ آهبزُ قسى ثطای ظًسگی لصا هسضؾِ ثبیس 

ثبقس. الجتِ زض آى ظهبى ثِ زلیل ایٌىِ قطایٍ آهبزُ ًجَز هَفك ًكس ٍلی زٍثبضُ ًٓطیِ اٍ زض حبل ضقس 

اؾت. زض ایي ًٓطیِ ثطًبهِ ضیعی ٍ اضظقیبثی ثِ قىل فٗلی ٍجَز ًساضز ثچِ ّب ذَز ثطًبهِ ضیعی ٍ 

ض ثطاثط هحتَا، ضٍـ تحمیك ٍ اضظقیبثی هی وٌٌس. قیَُ ّبی گطٍّی، قیَُ حل هؿئلِ، هْن ثَزى ضٍـ ز

فىط ٍ هْبضت ّبی ظًسگی ٍ یبزگیطی اظ جولِ اٖتمبزات زیَیی ثَز. ٍی هی گفت: اگط هؿئلِ یبزگطفتِ 

 قَز. ّبی جسیس ّن یبزگیطیكبى آؾبى هیقَز هؿئلِ

 1ژاى پیاژُ-2

ؿتلعم زٍ ٍی یه ضٍاًكٌبؼ ثَز وِ هطاحل ضقس قٌبذتی ضا هُطح هی وٌس. ثطای پیبغُ تىبهل شٌّی ه 

فطایٌس اؾت : ضقس) تحَل ( ٍ یبزگیطی. ثِ اٖتمبز اٍ ضقس فطایٌسی اؾت اؾبؾی ٍ ذَز جَـ، اهب فطایٌس 

یبزگیطی ضا هی تَاى ایجبز وطز ٍ هحسٍز ثِ هَلٗیت ّبی هٗیي اؾت. اظ ًٓط اٍ یبزگیطی ٍالٗی ٖجبضت 

ی تبظُ ثِ هَلٗیت ّبی اؾت اظ وؿت یه ؾبذت جسیس اظ ٖولیبت شٌّی ًِ یبز گیطی زازى پبؾد ّب

ثرهَل. ضٍـ آهَظقی هجتٌی ثط ًٓطیِ ی پیبغُ ثط یبزگیطی اوتكبفی هتوطوع اؾت زض ایي ضٍـ 

یبزگیطی وَزوبى هفبّین ٍ انَل ضا قرهبً وكف هی وٌٌس ًِ اظ ضا تَيیح ٍ تَنیف هٗلن. زض ضٍـ 

تَيیحبت ولاهی زض اذتیبض  یبزگیطی اوتكبفی، هٗلوبى ثِ جبی ایٌىِ زاًف ضا ثِ نَضت آهبزُ ٍ اظ ضاُ

زاًف آهَظاى لطاض زٌّس، ثطای آًبى هجوَِٖ ای اظ فٗبلیت ّبی هتٌَٔ فطاّن هی آٍضًس اظ جولِ ٍؾبیل 

هرتلف ٌّطی ٍ زؾتی، پبظل ّب هٗوبّب، هىٗت ّبی چَثی ٍ هبًٌس ایي ّب تب ثِ ووه آى ّب ثِ وبٍـ ٍ 

زض اضظقیبثی ثبیس ثِ تفبٍت ّبی فطزی تَجِ  وكف زاًف ثپطزاظًس. َجك ایي ًٓطیِ ّن زض تسضیؽ ٍ ّن

وطز تب قرم ثِ ذَزضاّجطی زض اضظقیبثی ٍ یبزگیطی ثطؾس. ثبیس لبلت قىٌی قَز تب ثچِ ّب ضقس وٌٌس 

 (.1395ى)احوسی، یبزگیطی هساٍم اؾت ٍ َّـ یٌٗی تغییط ثِ ًفٕ ذَزهب

 

                                                             
1
 - Jean Piaget 
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 1ٍیگَتسکی -3

ًفط ثٗسی ٍیگَتؿىی اؾت. اظ زیسگبُ اٍ یبزگیطی اهطی اجتوبٖی اؾت. هب آًچِ هی ثیٌین ضا تملیس هی  

  ن.وٌین ٍ یبز هی گیطی

ضٍیىطز اًؿبى گطایی ًیع یىی اظ ضٍیىطز ّبی جسیس زض فلؿفِ ٍ ضٍاًكٌبؾی اؾت وِ اضظقیبثی تَنیفی 

  ساظ:ضیكِ زض آى ًیع زاضز. ٍیػگی ّبی ایي ضٍیىطز ٖجبضتٌ

 ف.تَجِ ثیكتط ثِ تفىط ٍ احؿبؼ ٍ ًِ وؿت زاً -1

یبزگیطی یه فطآیٌس ضقس اؾت وِ ًتیجِ ثهیطت ٍ تكریم ثَزُ ٍ حمبیك ٍ هْبضت ّب زض ضاثُِ ثب  -2

  س.فٗبلیت ّبی ثب هٌٗب هتكىل اظ اجعای هطتجٍ آهَذتِ هی قًَ

هثجت، ضٍاثٍ اًؿبًی هثجت ٍ ضٍیىطزّبی اًؿبى گطا ثط احؿبؼ ٍ َٖاَف فطز، ضقس ذَز پٌساضُ ّبی  -3

  ت.اضتجبٌ هیبى فطزی نبزلبًِ هجتٌی اؾ

ثعضگتطیي ووه ثِ تٗلین ٍ تطثیت اًؿبى گطا آهبزُ وطزى هٗلوبى زض حَظُ ًگطـ ّب اؾت ٍ ًِ فمٍ  -4

 ب.زض حَظُ ضٍـ ّ

 ثطذلاف ضٍیىطزّبی ؾٌتی وِ ثط ًتیجِ گطایی، ایؿتبیی، تىطاض پصیطی ٍ ثی تَجْی ثِ تٗبهل ّب -5

تأویس زاقتٌس زیسگبُ ویفی ثط اًُٗبف زض پبؾد، اضتجبٌ زاقتي ثب هتَى زضؾی ٍ ًِ هحسٍز ثِ ٖیي هُبلت 

زضؾی، تَجِ ثِ ولیت ٍ ؾبذتبض هتي، قىل گطٍّی زازى ثِ اضظقیبثی، چٌس ٍجْی ؾبذتي اضظقیبثی ٍ 

طثیت ٍ َْْض هىبتت فطآیٌسی ؾبذتي اضظقیبثی تأویس زاضز. ثٌبثط ایي تَجِ ثِ اًؿبًی وطزى تٗلین ٍ ت

اًؿبى گطای ثِ ٍیػُ زض ضٍاًكٌبؾی ظهیٌِ ثطٍظ اضظقیبثی فطآیٌسی ضا فطاّن وطزُ ٍ زض ثؿیبضی اظ وكَضّب 

ّوچٌیي یبفتِ ّبی جسیس زض حَظُ ضٍاًكٌبؾی ٍ ٖلَم تطثیتی ٍ ّوچٌیي آؾیت ّب ٍ  ت.جبضی قسُ اؾ

ضظقیبثی فطایٌس هساض ٍ ّوِ جبًجِ ًگطی وبؾتی ّبی هَجَز زض ًٓبم اضظقیبثی ووی هَ جت ایجبز ًٓبم ا

 س.ثب ٌَٖاى اضظقیبثی تَنیفی ق

                                                             
1
 - Vygotsky 
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 هدل هفَْهی تحقیق -2-3

 

 

 

 

 

 

 

 فزضیات تحقیق -2-4

 .ثیي حصف ؾیؿتن ًوطُ زّی ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى ضاثُِ ٍجَز زاضز 

 .ثیي هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى ٍ وبّف ايُطاة آًبى ضاثُِ ٍجَز زاضز 

 .ثیي تٗبهل هٗلن ٍ زاًف آهَظ ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى ضاثُِ ٍجَز زاضز 

 اٍلیبی زاًف آهَظاى ضاثُِ ٍجَز زاضز. ثیي ضٍـ ّبی تسضیؽ تَنیفی ٍ ضيبیت هٌسی 
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 تعزیف ًظزی ٍ عولیاتی هتغیزّا -2-5

 ارسضیاتی تَصیفی  -2-5-1

اضظقیبثی تَنیفی الگَیی ویفی اؾت وِ تلاـ هی وٌس ثِ ٖوك ٍ ویفیت  الف( تعزیف ًظزی: 

هَجت  یبزگیطی ّوِ جبًجِ زاًف آهَظاى تَجِ وٌس ٍ تَنیفی اظ ٍيٕ یبزگیطی آى ّب اضائِ زّس وِ

انلاح، ثْجَز ٍ تَؾِٗ هْبضت ّب، زاًف ّب ٍ ًگطـ ّبی زاًف آهَظاى قَز. زض ایي ضٍـ ٍ زض فطآیٌس 

وٌٌسُ یبزگیطی تغییط یبفتِ ٍ فطاگیط جؿتجَگط،  زٌّسُ ثِ تؿْیل یبزگیطی، ًمف هٗلن اظ اًتمبل  یبززّی ـ

ّبی فطزی جبی ذَز ضا ثِ  ّبی زضؼ فٗبلیت گیطًسُ اؾت. زض ولاؼ ذَزضّجط، هحمك، ذلاق ٍ تهوین

آهَظاى اًتٓبض زاضز وِ  ّبی گًَبگَى، جبهِٗ اظ زاًف ّبی تیوی ٍ گطٍّی زازُ ٍ ثبتَجِ ثِ پیكطفت فٗبلیت

ب( (. 1394ّبی اجتوبٖی، اضتجبَی ٍ زاضای قرهیت ٖبلی ثبقٌس. )ثٌی اؾسی،  زض پی وؿت هْبضت

َم اظ ؾِ هٗطف: حصف ؾیؿتن ًوطُ زض ایي تحمیك جْت ٖولیبتی ًوَزى ایي هفْتعزیف عولیاتی:

 زّی، هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى ٍ تٗبهل هیبى هٗلن ٍ زاًف آهَظاى اؾتفبزُ قسُ اؾت.

 حذف سیستن ًوزُ دّی -2-5-2

زض ضٍـ اضظقـیبثی تَنـیفی، ؾیؿـتن ًوـطُ زّـی ثـِ زاًـف آهـَظاى حـصف           الف( تعزیف ًظزی: 

ؿـتوط زازُ اؾـت وـِ ثطاؾـبؼ همیـبؼ تطتیجـی       قسُ اؾت. ٍ ایي ؾیؿتن جبی ذـَز ضا ثـِ اضظقـیبثی ه   

هی ثبقس. ایـي ضٍـ ووتـط ایجـبز ضلبثـت هـی وٌـس ٍ هكـىلات ًوـطُ ّـبی ووـی ضا ًـساضز؛ ظیـطا ثـب              

همیبؼ ّبی تطتیجی ٍ ثبظذَضزّـبی تَنـیفی  زاًـف آهـَظاى، زیگـط ًگـطاى وؿـت ًوـطُ ًیؿـتٌس. آى          

. ٍالـسیي ًیـع اظ فطظًسًكـبى ًوـطُ     ّب ثِ زًجبل قٌبذت اقتجبُ ذـَز زض فٗبلیـت ّـبی یـبزگیطی ّؿـتٌس     

ًوـی ذَاٌّــس ٍ ثــِ جـبی ایــي وــِ اظ آًـبى ثپطؾــٌس اهــطٍظ چٌـس گطفتــِ ای؟ هــی پطؾـٌس اهــطٍظ چــِ      

یبزگطفتِ ای؟ تغییط همیبؼ فبنـلِ ای ثـِ همیـبؼ تطتیجـی، یٌٗـی حـصف یىـی اظ َٖاهـل اؾـتطؼ آٍض          

ٍ ٖولیــبتی  جْــت ؾــٌجف ایــي هتغیــط ب( تعزیففف عولیففاتی: (.1393زض وــلاؼ زضؼ)قــطیفی، 

پطؾكــٌبهِ زض ؾــُح اؾــوی)ثلِ ٍ ذیــط( ٍ     10تــب  6پطؾــف، قــبهل ؾــؤالات    5ًوــَزى آى اظ 
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( اؾـتفبزُ قــسُ  5تــب ذیلـی ظیـبز    1ٍّوچٌـیي ذیلـی وـن    5تـب وـبهلاً هَافــك   1تطتیجی)وـبهلا هرـبلف  

 اؾت.

 هطارکت گزٍّی داًص آهَساى -2-5-3

هَظاى ثب هٗلن ٍ یب ثب یىسیگط زض فطایٌس ٖجبضت اؾت اظ زذبلت ٍ هكبضوت زاًف آ الف( تعزیف ًظزی: 

اضضظقیبثی. هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى زض اضظقیبثی ذَیف ایي اهىبى ضا فطاّن هی وٌس تب زاًف 

آهَظاى زض فطایٌس لًبٍت ًؿجت ثِ ثطًبهِ آهَظقی ؾْوی ثط ْٖسُ زاقتِ ثبقٌس. اظایي َطیك ؾٗی هی 

تط زضن قَز ٍ قطایٍ ثْجَز ثركیسى ثِ آى جْت زؾتیبثی قَز فطایٌس لًبٍت اظ زیسگبُ زاًف آهَظاى ثْ

یبزگیطی هؤثط، زاًف -ثِ ٍيٗیت آضهبًی فطاّن قَز. ایي ضّیبفت ثِ ٌَٖاى ثركی اظ یه ًٓبم یبززّی

آهَظاى ضا لبزض هی ؾبظز وِ اظ تجبضة، هَفمیت ّب ٍ آهَذتِ ّبی ّوىلاؾی ّبی ذَز ثیبهَظًس تب ثتَاًٌس 

جْت ٖولیبتی ًوَزى ایي هتغیط  ب( تعزیف عولیاتی: (.1400هحوس هیطظایی،زضآیٌسُ ثْتط ٖول وٌٌس)

پطؾكٌبهِ( ٍ زض ؾُح تطتیجی اؾتفبزُ قسُ اؾت. زاهٌِ پبؾد ّب اظ  14تب  11پطؾف)قبهل ؾؤالات  4اظ 

 هی ثبقس.  5تب ذیلی ظیبز  1ذیلی ون

 تعاهل هیاى هعلن ٍ داًص آهَساى  -2-5-4

اظ ًَٔ ضٍاثٍ هیبى زاًف آهَظاى ٍ هٗلن زض ؾیؿتن اضظقیبثی  ٖجبضت اؾت الف( تعزیف ًظزی: 

 تَنیفی. 

پطؾكٌبهِ  5تب  2پطؾف قبهل ؾؤالات  4جْت ٖولیبتی ًوَزى ایي هتغیط اظ  ب( تعزیف عولیاتی:  

 ( اؾتفبزُ قسُ اؾت. 5تب ذیلی ظیبز  1ٍ زض ؾُح تطتیجی)ذیلی ون 

 اضطزاب  -2-5-5

  هت ّكساض زٌّسُ اؾت وِ ذجط اظ ذُط  لطیت الَلَٔ ه ايُطاة یه ٖلا الف( تعزیف ًظزی: 

وٌٌس ٍ اگط زض حس  ّب ايُطاة ضا تجطثِ ه   ؾبظز. ّوِ اًؿبى زّس ٍ قرم ضا ثطا  همبثلِ آهبزُ ه  

گطزز  قَز ٍ ثبٖث ه  اٖتسال ثبقس، ًِ تٌْب هًط ًیؿت، ثلىِ ثِ ٌَٖاى پبؾر  ؾبظـ یبفتِ تلم  ه  
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  همبثلِ ثب ذُطات ًبگْبً  ٍ تْسیس وٌٌسُ آهبزُ ؾبظز. ایي ًَٔ ايُطاة ضا ه  اًؿبى، ّوَاضُ ذَز ضا ثطا

اهب  ّب  ؾبذتبض قرهیت ثِ حؿبة آٍضز. تَاى اهط  َجیٗ ، هفیس، ؾبظًسُ ٍ زض ٖیي حبل یى  اظ هؤلفِ  

ّب  ٖبز  ٍ ثٌْجبض  زض همبثل، ايُطاة هطي  ًیع ٍجَز زاضز وِ ثبٖث قىؿت، ًبوبه  ٍ هبًٕ فٗبلیت

ٍاپؿ  هجْن وِ ثب چٌس  ّب  ایي ايُطاة ٖجبضت اؾت اظ: احؿبؼ ًبذَقبیٌس ٍ ًَٖ  زل  قَز. ًكبًِ   ه

احؿبؼ جؿو ، هبًٌس احؿبؼ ذبل  قسى ؾطزل، تٌگ  لفؿِ ؾیٌِ، تپف للت، تٗطیك، ؾطزضز یب هیل 

ب(  (.1،2018لطاض  ٍ هیل ثطا  حطوت ّوطاُ اؾت)وبپلاى ججط  ٍ ًبگْبً  ثطا  زفٕ ازضاض، ث  

پطؾكٌبهِ ايُطاة  33تب  1پطؾف، قبهل ؾؤالات  33جْت ؾٌجف ایي هتغیط اظ  تعزیف عولیاتی:

 ( اؾتفبزُ قسُ اؾت.5تب ذیلی ظیبز  1هسضؾِ زض ؾُح تطتیجی)ثِ ّیچ ٍجِ 

 رضایت هٌدی اٍلیاء -2-5-6

زضیبفت ذسهت ضيبیت احؿبؼ هثجتی اؾت وِ زض فطز پؽ اظ اؾتفبزُ اظ وبلا یب الف( تعزیف ًظزی:  

ایجبز  هی قَز، احؿبؼ هَضز ًٓط اظ تمبثل اًتٓبضات فطز ٍ ٖولىطز ٖطيِ وٌٌسُ ثِ ٍجَز 

(. زض ایي تحمیك هٌَٓض هیعاى ضيبیت ٍالسیي اظ ؾیؿتن اضظقیبثی تَنیفی ٍ هیعاى 1402آیس)ؾْیلی، هی

 20ط اظ جْت ٖولیبتی ًوَزى ایي هتغی ب( تعزیف عولیاتی:ايُطاة فطظًساى ذَیف هی ثبقس. 

تب ذیلی  1پطؾكٌبهِ هرهَل اٍلیبی زاًف آهَظاى ٍ زض ؾُح تطتیجی)ذیلی ون 20تب  1پطؾف ؾؤالات 

 ( اؾتفبزُ قسُ اؾت.5ظیبز 

 رٍش تحقیق -3

ّبی وبضثطزی هی ثبقس ٍ اظ لحبِ هبّیت اظ ًَٔ تحمیمبت پػٍّف حبيط ثط حؿت ّسف اظ ًَٔ پػٍّف

ُ اظ ضٍـ پیوبیف زازُ ّبی تحمیك گطزآٍضی قسُ اؾت. ّوجؿتگی هی ثبقس وِ ثب اؾتفبز -تَنیفی

تكىیل هی زّس. حجن  زاًف آهَظاى زذتط همُٕ زثؿتبى قْط وطهبًكبُجبهِٗ آهبضی ایي پػٍّف ضا 

ًفط ثطآٍضز گطزیس. جْت گطزآٍضی زازُ ّب اظ ضٍـ  384ًوًَِ آهبضی ًیع اظ َطیك فطهَل وَوطاى ثطاثط ثب 

ثطای ایي هٌَٓض اثتسا اظ ّط ًبحیِ آهَظقی قْط ای اؾتفبزُ قسُ اؾت.  ًوًَِ گیطی ذَقِ ای چٌس هطحلِ

                                                             
1
- Kaplan 
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زثؿتبى اًتربة ٍ ؾپؽ ثب هطاجِٗ ثِ زثؿتبى  3هٌُمِ اًتربة گطزیس، ؾپؽ اظ ّط هٌُمِ  2وطهبًكبُ 

-ّب زض تحمیك حبيط، پطؾكٌبهِ هیآٍضی زازُاثعاض جوٕ ّبی اًتربثی زازُ ّبی پػٍّف گطزآٍضی گطزیس.

پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ، قبهل: پطؾكٌبهِ ايُطاة هسضؾِ، پطؾكٌبهِ  3سیي هٌَٓض اظ ثبقس. وِ ث

 ضيبیت ٍالسیي ٍ پطؾكٌبهِ اضظقیبثی تَنیفی اؾتفبزُ قسُ اؾت.

پطؾف زض   33ایي پطؾكٌبهِ ثِ نَضت اؾتبًساضز ٍ هكتول ثط  الف( پزسطٌاهِ اضطزاب هدرسِ: 

، ذیلی 4، ظیبز3، تب حسٍزی2، ون1ؾُح  تطتیجی هی ثبقس ٍ  گَیِ ّب ثب  َیف  لیىطت ٍ  )ثِ ّیچ ٍجِ

% 91( َطاحی قسُ اًس. لاظم ثِ شوط هی ثبقس وِ ثطای پبیبیی ایي پطؾكٌبهِ اظ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ 5ظیبز

 اظ ضٍـ لاٍقِ اؾتفبزُ قسُ اؾت. ٍ ثطای ضٍایی آى

ثرف؛ ؾؤالات هطتجٍ ثب ثٗس حصف  3ایي پطؾكٌبهِ قبهل  ب(پزسطٌاهِ ارسضیاتی تَصیفی:

ؾیؿتن ًوطُ زّی، ؾؤالات هطتجٍ ثب ثٗس هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى ٍ ؾَالات هطتجٍ ثب ثٗس تٗبهل 

ٍ گَیِ ّب ثب َیف  تطتیجی هی ثبقس.ٍ  -ؾَال اؾوی 14هیبى هٗلن ٍ زاًف آهَظ هی ثبقس. وِ هكتول ثط 

، 3، ثی ًٓط2، هَافك1( ٍ)وبهلا هَافك5، ذیلی ظیبز4، ظیبز3، تب حسٍزی2، ون1لیىطت ٍ ) ذیلی ون

( َطاحی قسُ اًس. ّوچٌیي ثطای ضٍایی ایي پطؾكٌبهِ اظ ضٍـ لاٍقِ ٍ ثطای 5، وبهلاً هربلف4هربلف

%، هكبضوت گطٍّی 67بز آى؛ حصف ؾیؿتن ًوطُ زّی پبیبیی آى اظ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ وِ ثِ تفىیه اثٗ

% ثِ زؾت آهسُ اؾت وِ زض هجحث ثٗسی ثِ ََض 70% ٍ تٗبهل هیبى هٗلن ٍ زاًف آهَظ 71زاًف آهَظاى 

 وبهل تَيیح  زازُ ذَاّس قس.

پطؾف زض ؾُح تطتیجی هی ثبقس ٍ  20ایي پطؾكٌبهِ هكتول ثط  ج(پزسطٌاهِ رضایت ٍالدیي:

( َطاحی قسُ اًس. وِ پبیبیی آى 5، ذیلی ظیبز4، هتَؾٍ، ظیبز2، ون1ىطت )ذیلی ونگَیِ ّب ثب َیف لی

 % ثِ زؾت آهسُ اؾت ٍ ثطای ضٍایی آى اظ ضٍـ لاٍقِ اؾتفبزُ گطزیسُ اؾت. 89

زض اضتجبٌ ثب پطؾكٌبهِ ّبی تحمیك ثبیس یبزآٍضی ًوَز وِ ّط ؾِ پطؾكٌبهِ قبهل؛ پطؾكٌبهِ ؾٌجف  

هِ ايُطاة هسضؾِ ٍ پطؾكٌبهِ ضيبیت اٍلیب ضا ثِ ّن هتهل)هٌگٌِ( ًوَزُ ٍ اضظقیبثی تَنیفی، پطؾكٌب

پؽ اظ تىویل پطؾكٌبهِ ّبی اضظقیبثی تَنیفی ٍ ايُطاة، اظ زاًف آهَظاى ذَاؾتِ قس وِ پطؾكٌبهِ ضا 

ثِ هٌعل ثطزُ ٍ ثِ ٍالسیي ذَیف اضائِ وٌٌس ٍ پؽ اظ تىویل ؾؤالات هطثٌَ ثِ ضيبیت هٌسی 
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ا ثِ هحمك تحَیل زٌّس. ثسیي تطتیت پطؾكٌبهِ اضظقیبثی تَنیفی، ايُطاة هسضؾِ ٍ اٍلیبپطؾكٌبهِ ض

ضيبیت اٍلیبی ّط زاًف آهَظ ثِ ّن هطتجٍ ٍ هتهل هی ثبقس. ٍ ًوطُ ّط زاًف آهَظ ثب هیعاى اضظیبثی 

اٍلسیي زاًف آهَظ هَضز تحلیل لطاض هی گیطز. ثٌبثطایي ّط  تَنیفی، هیعاى ايُطاة اٍ ٍ هیعاى ضيبیت 

پطؾكٌبهِ هطثٌَ ثِ اضظقیبثی یه زاًف آهَظ ٍ تأثیط آى ثط هیعاى ايُطاة هسضؾِ ی اٍ ٍ زض ًْبیت 

 هیعاى ضيبیت ٍالسیي ّوبى زاًف آهَظ هی ثبقس.

ثطای ثطضؾی لبثلیت اٖتجبض پطؾكٌبهِ تحمیك اظ اٖتجبض نَضی اؾتفبزُ قسُ وِ اثعاض ایي پػٍّف ثِ ٍؾیلِ 

تأییس لطاض گطفتِ اؾت ٍ ثِ هٌَٓض ؾٌجف پبیبیی پطؾكٌبهِ تحمیك اظ ضٍـ  ًفط اظ اؾبتیس زاًكگبُ هَضز 4

ًفط اظ زاًف  25آلفبی وطًٍجبخ اؾتفبزُ قسُ، وِ زض جطیبى یه هُبلِٗ همسهبتی پیف آظهًَی زض ثیي 

ٍ آظهَى آلفبی وطًٍجبخ  spssآهَظاى اجطا قس ؾپؽ زازُ ّبی ثِ زؾت آهسُ ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض 

 .تحلیل قس

زض ًْبیت پؽ اظ تأییپس  زّس اثعاض تحمیك اظ پبیبیی هُلَة ثطذَضزاض اؾت.( ًكبى هی1ًتبیج حبنلِ)جسٍل

هَضز تجعیِ ٍ تحلیل لطاض  spssاٖتجبض ٍ پبیبیی اثعاض تحمیك، زازُ ّب گطزآٍضی ٍ ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض 

 گطفتِ اؾت.

 : آلفبی وطًٍجبخ هطتجٍ ثب پبیبیی پطؾكٌبه1ِجسٍل 

 هقیاس ضاخصِ هتغیز
آلفای 

 کزًٍثاخ
 آلفای کل

 

 هستقل

اضظقیبثی 

 تَنیفی

 67/0 تطتیجی -اؾوی حصف ؾیؿتن ًوطُ زّی
 

 

87.6/0 

هكبضوت گطٍّی زاًف 

 آهَظاى
 71/0 تطتیجی

 80/0 تطتیجیتٗبهل هیبى هٗلن ٍ زاًف 
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 آهَظ

 

 ٍاتستِ

 91/0 تطتیجی ايُطاة

 89/0 تطتیجی ضيبیت هٌسی اٍلیب

 یافتِ ّای پژٍّص -4

هٗطٍف اؾت، یه يطیت  1يطیت ّوجؿتگی اؾپیطهي، وِ ثِ يطیت ّوجؿتگی ضتجِ ای)ضٍ( اؾپیطهي

ّوجؿتگی ثط اؾبؼ ضتجِ)ًوطات یب زازُ ّب( اؾت وِ هیعاى ّوجؿتگی ثیي زٍ هتغیط زض ؾُح تطتیجی ضا 

يطیت ّوجؿتگی پیطؾَى اؾت،  اًساظُ گیطی هی وٌس. يطیت ّوجؿتگی اؾپیطهي،وِ هٗبزل ًبپبضاهتطی

نطفبً ّوجؿتگی هیبى ضتجِ ّبی زٍ هتغیط)ّوجؿتگی زٍجبًجِ( زض جبهِٗ ّبی ثب حجن ًوًَِ ون ضا ًكبى 

 (1401هی زّس.)حجیت پَض ٍ نفطی قبلی،

 ثیي حصف ؾیؿتن ًوطُ زّی ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى ضاثُِ هٌٗب زاضی ٍجَز زاضز.فزضیِ اٍل:  -4-1

 یت ّوجؿتگی اؾپیطهي حصف ؾیؿتن ًوطُ زّی ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى: يط 2جسٍل قوبضُ 

اضطزاب داًص 

 آهَساى

حذف سیستن 

 ًوزُ
 

0.228- 

0.000 

384 

1.000 

. 

384 

حصف ؾیؿتن ًوطُ زّی يطیت  –اؾپیطهي 

 ّوجؿتگی

 ؾُح هٌٗبزاضی

 ًوًَِ

                                                             
2- Spearman rank (rho) correlation coefficient.  
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يطیت ّوجؿتگی ثیي زٍ هتغیط حصف  ثب اؾتٌبز ثِ ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ جسٍل ّوجؿتگی اؾپیطهي

هی ثبقس وِ ٖسزی هٌفی هی ثبقس ٍ ًكبى  -0.288ؾیؿتن ًوطُ زّی ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى ثطاثط ثب 

زٌّسُ ضاثُِ ٖىؽ ثیي زٍ هتغیط هی ثبقس ثسیي هٌٗی وِ ثب افعایف حصف ضٍـ ًوطُ زّی زض آهَظـ 

(، هی ثبقس وِ =000/0sigت آهسُ )ايُطاة زاًف آهَظاى وبّف هی یبثس. ؾُح هٌٗبزاضی ثِ زؾ

هی ثبقس وِ ثبٖث ضز فطو ٖسم ّوجؿتگی ٍ پصیطـ فطو ٍجَز ضاثُِ هٌٗب زاض ثیي  05/0وَچىتط اظ 

 هی قَز. 0.95زٍ هتغیط زض ؾُح اَویٌبى 

هی تَاى گفت وِ ضاثُِ آهبضی هٌٗبزاضی ثیي زٍ هتغیط حصف ؾیؿتن  95/0ثِ ٖجبضت زیگط ثب اَویٌبى 

 ُطاة زاًف آهَظاى ٍجَز زاضز. ًوطُ زّی ٍ اي

ثیي هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى ٍ وبّف ايُطاة آًبى ضاثُِ هٌٗب زاضی ٍجَز  فزضیِ دٍم: -2-4

 زاضز.

 : يطیت ّوجؿتگی اؾپیطهي هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى ٍ وبّف ايُطاة آًبى 3 جسٍل قوبضُ

اضطزاب داًص 

 آهَساى

هطزاکت 

گزٍّی داًص 

 آهَساى

 

0.261- 

0.000 

384 

1.000 

. 

384 

هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى يطیت  –اؾپیطهي 

 ّوجؿتگی

 ؾُح هٌٗبزاضی

 ًوًَِ
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يطیت ّوجؿتگی ثیي زٍ هتغیط هكبضوت  ثب اؾتٌبز ثِ ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ جسٍل ّوجؿتگی اؾپیطهي

هی ثبقس وِ ٖسزی هٌفی هی ثبقس ٍ ًكبى زٌّسُ  -0.261گطٍّی زاًف آهَظاى ٍ ايُطاة آًْب ثطاثط ثب 

ضاثُِ ٖىؽ ثیي زٍ هتغیط هی ثبقس ثسیي هٌٗی وِ ثب افعایف هكبضوت گطٍّی زض آهَظـ ايٓطاة 

(، هی ثبقس وِ وَچىتط اظ =000/0sigُ )زاًف آهَظاى وبّف هی یبثس. ؾُح هٌٗبزاضی ثِ زؾت آهس

هی ثبقس وِ ثبٖث ضز فطو ٖسم ّوجؿتگی ٍ پصیطـ فطو ٍجَز ضاثُِ هٌٗب زاض ثیي زٍ هتغیط زض  05/0

 هی قَز. 0.95ؾُح اَویٌبى 

هی تَاى گفت وِ ضاثُِ آهبضی هٌٗبزاضی ثیي زٍ هتغیط هكبضوت گطٍّی  95/0ثِ ٖجبضت زیگط ثب اَویٌبى 

 هَظاى ٍجَز زاضز.ٍ ايُطاة زاًف آ

ثیي تٗبهل هٗلن ٍ زاًف آهَظ ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى ضاثُِ هٌٗبزاضی ٍجَز  فزضیِ سَم: -4-3

 زاضز.

 : يطیت ّوجؿتگی اؾپیطهي تٗبهل هٗلن ٍ زاًف آهَظ ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى 4 جسٍل قوبضُ

اضطزاب 

 داًص آهَساى

تعاهل تیي هعلن ٍ 

 داًص آهَس
 

0.066 

0.279 

384 

1.000 

. 

384 

يطیت  تٗبهل ثیي هٗلن ٍ زاًف آهَظ -اؾپیطهي

 ّوجؿتگی

 ؾُح هٌٗبزاضی

 ًوًَِ
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يطیت ّوجؿتگی ثیي زٍ هتغیط تٗبهل ثیي  ثب اؾتٌبز ثِ ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ جسٍل ّوجؿتگی اؾپیطهي

هی ثبقس وِ ٖسزی وَچه هی ثبقس ٍ ًكبى  0.066هٗلن ٍ زاًف آهَظ ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى ثطاثط ثب 

(، هی ثبقس =279/0sigزٌّسُ ضاثُِ ذیلی يٗیف ثیي زٍ هتغیط هی ثبقس. ؾُح هٌٗبزاضی ثِ زؾت آهسُ )

ّوجؿتگی ٍ پصیطـ فطو ٖسم ٍجَز ضاثُِ هٌٗب زاض ثیي  هی ثبقس وِ ثبٖث ضز فطو 05/0وِ ثعضگتط اظ 

 هی قَز. 0.95زٍ هتغیط زض ؾُح اَویٌبى 

هی تَاى گفت وِ ثیي زٍ تٗبهل زاًف آهَظ ٍ هٗلن ٍ ايُطاة زاًف  95/0ثِ ٖجبضت زیگط ثب اَویٌبى 

 آهَظاى ضاثُِ هٌٗب زاضی ٍجَز ًساضز.

يبیت هٌسی اٍلیبی زاًف آهَظاى ضاثُِ ثیي ضٍـ ّبی تسضیؽ تَنیفی ٍ ض فزضیِ چْارم: -4-4

 هٌٗبزاضی ٍجَز زاضز.

يطیت ّوجؿتگی اؾپیطهي ضٍـ ّبی تسضیؽ تَنیفی ٍ ضيبیت هٌسی اٍلیبی زاًف  :5جسٍل قوبضُ 

 آهَظاى

 رضایتوٌدی اٍلیا
رٍش تدریس 

 تَصیفی
 

0.195 

0.001 

384 

1.000 

. 

384 

يطیت  ضٍـ ّبی تسضیؽ تَنیفی -اؾپیطهي

 ّوجؿتگی

 هٌٗبزاضیؾُح 

 ًوًَِ
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ثب اؾتٌبز ثِ ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ جسٍل ّوجؿتگی اؾپیطهي يطیت ّوجؿتگی ثیي زٍ هتغیط ضٍـ 

هی ثبقس وِ ٖسزی هثجت هی ثبقس ٍ ًكبى زٌّسُ  0.195اٍلیب ثطاثط ثب  تسضیؽ تَنیفی ٍ ضيبیت هٌسی

ضاثُِ هؿتمین ثیي زٍ هتغیط هی ثبقس ثسیي هٌٗی وِ ثب افعایف تسضیؽ تَنیفی ضيبیت هٌسی اٍلیب 

هی ثبقس  05/0(، هی ثبقس وِ وَچىتط اظ =001/0sigافعایف هی یبثس. ؾُح هٌٗبزاضی ثِ زؾت آهسُ )

م ّوجؿتگی ٍ پصیطـ فطو ٍجَز ضاثُِ هٌٗب زاض ثیي زٍ هتغیط زض ؾُح اَویٌبى وِ ثبٖث ضز فطو ٖس

هی تَاى گفت وِ ضاثُِ آهبضی هٌٗبزاضی ثیي زٍ هتغیط  95/0هی قَز. ثِ ٖجبضت زیگط ثب اَویٌبى  0.95

 ضٍـ تسضیؽ تَنیفی ٍ ضيبیت هٌسی اٍلیب ٍجَز زاضز.

 ُتحلیل رگزسیَى چٌد هتغیز 

 ضگطؾیَى ذُی چٌس هتغیطُ: 6جسٍل قوبضُ 

سطح 

 هعٌاداری
T 

ضزایة 

استاًدارد 

 ضدُ

(Beta) 

 ضزایة استاًداردضدُ

هتغیزّای 

 هستقل
 خطای هعیار

(Std.Error) 

 ضزیة

 (Bرگزسیًَی)

000/0 268/2 227/0 049/0 215/0 
حصف ؾیؿتن ًوطُ 

 زّی

000/0 452/2 320/0 035/0 279/0 
هكبضوت گطٍّی 

 زاًف آهَظاى

041/0 010899/4 128/0 034/0 140/0 
تٗبهل هٗلن ٍ زاًف 

 آهَظ
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ثِ ضٍـ ججطی ثیي هتغیطّبی هؿتمل ثب هتغیط  ( ًتبیج ضگطؾیًَی6ّبی جسٍل قوبضُ )ثط َجك یبفتِ

هتغیط )حصف ؾیؿتن ًوطُ زّی،  3ايُطاة زاًف آهَظاى زثؿتبى زض هسل ًْبیی اضائِ قسُ قبهل 

ثبقس. زض ایي ثرف، تفؿیط يطایت هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى، تٗبهل هٗلن ٍ زاًف آهَظ( هی

یطا ایي آهبضُ ًكبى زٌّسُ يطیت ضگطؾیًَی ( اًجبم هی گیطز. ظBetaضگطؾیًَی ثط اؾبؼ يطیت ثتب )

اؾتبًساضز قسُ ّط یه اظ هتغیطّبی هؿتمل ثط ضٍی هتغیط ٍاثؿتِ تحمیك هی ثبقس. ثٌبثطایي، هی تَاًین ثب 

اؾتفبزُ اظ آى، ؾْن ًؿجی ّط هتغیط هؿتمل زض هسل ضا هكرم وٌین. همبیؿِ هتغیطّب ًكبى هی زّس وِ 

ًوطُ زّی، هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى، تٗبهل هٗلن ٍ زاًف آهَظ ثط هتغیط حصف ؾیؿتن  3اٍلا؛ً تبثیط 

ايُطاة زاًف آهَظاى هٌٗی زاض اؾت. ثبًیب؛ً هتغیط هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى ثب يطیت ضگطؾیًَی 

زاضی يٗیف  128/0زاضای ثبلاتطیي تبثیط ضگطؾیًَی ٍ هتغیطُ تٗبهل هٗلن ٍ زاًف آهَظ ثب يطیت  320/0

 ثبقٌس.طؾیًَی ثط ضٍی هتغیط ٍاثؿتِ ايُطاة زاًف آهَظاى زذتط زثؿتبًی هیتطیي تبثیط ضگ

 گیزی ًتیجِ

ًتبیج حبنل اظ تحلیل فطيیِ ًكبى هی زّس وِ حصف ًوطُ زّی ثِ زاًف آهَظاى زض َطح اضظقیبثی 

تَنیفی ثب افعایف ضيبیت زاًف آهَظاى اظ هٗلن، افعایف یبزگیطی ٍ زضن ثْتط هُبلت، ٖلالِ ثِ حًَض 

زض ولاؼ ثِ زلیل ٖسم ٍجَز آظهَى ٍ تطؼ اظ ًوطُ پبییي زض آظهَى ٍ...ثط وبّف ايُطاة زاًف آهَظاى 

تأثیط گصاض اؾت. ثطذی اظ هؤلفِ ّبی َطح اضظقیبثی تَنیفی اظ پكتَاًِ تجطثی هحىوی ثطذَضزاض اؾت. 

احوسی ٍ  (، حؿٌی،1386(، ًٗوتی )1388(، اوجطی ًػاز )1384ثطای هثبل، پػٍّف ّبی هَؾَی )

اثطثركی اضظقیبثی تَنیفی ٍ اضائِ ثبظذَضز زض وبّف ايُطاة زاًف  (2004(، ٍى اٍضا )1383زیگطاى )

آهَظاى ضا هَضز تبییس لطاض زازُ اًس. زض چٌیي ؾیؿتوی، ثِ جبی ضٍـ ًوطُ زّی، اضظقیبثی زض ذسهت 

ایي  آهَظـ جبضی اؾت ٍ ضٍز ٍ ّوَاضُ زض فطایٌس گیطز ٍ جعٍ لایٌفه آى ثِ قوبض هی لطاض هی آهَظـ

یبز « اضظقیبثی تَنیفی»اؾت وِ اظ آى ثب ٌَٖاى « هؿتوط»ٍ « پَیب»، «ضقس زٌّسُ»هٌٗبی اضظقیبثی 

ََض  زض فطایٌس یبزگیطی ثساًس وِ ثِ قَز. زض ایي َطح، هٗلن ثبیس اضظقیبثی هؿتوط ضا جعئی اؾبؾی هی

ای اؾت  ّبی ایي َطح، ثبظذَضز پیَؾتِ اظ ٍیػگیزاضز.  هساٍم اظ اثتسای ؾبل تحهیلی تب پبیبى ؾبل ازاهِ

ّبی ظیطا هٗلن هَْف اؾت وِ زض جطیبى ایي اضظقیبثی، توبم گعاضـ گیطز، آهَظ اظ هٗلن هی وِ زاًف
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آٍضی ٍ ثِ نَضت وتجی، قفبّی ٍ  ّبی هطثََِ جوٕ آهَظ ضا زض پَقِ اجتوبٖی زاًف ضفتبضی، ٖلوی ٍ

 .ٍالسیٌف ثطؾبًس آهَظ ٍ گطٍّی ثِ اَلأ زاًف فطزی یب

ثبیس  اضتجبٌ ثیي هكبضوت گطٍّی زاًف آهَظاى ٍ وبّف ايُطاة آًبى ضاثُِ فطيیِ زٍم هجٌی ثط زض

گفت وِ َطح اضظقیبثی تَنیفی ثب هكبضوت زازى زاًف آهَظ زض فٗبلیت ّبی گطٍّی ٍ ّوچٌیي زذبلت 

زض ًوطُ زّی ثِ ذَز ٍ ّوىلاؾبى ثبٖث افعایف هْبضت ّبی اجتوبٖی ٍ افعایف هكبضوت زاًف آهَظاى 

اًف آهَظاى اظ زض اهَض گطٍّی هی قَز ٍ زض ًتیجِ افعایف هْبضت ّبی اجتوبٖی ٍ تٗبهل ثب زیگط  ز

ايُطاة زاًف آهَظاى ًؿجت ثِ هحیٍ ولاؼ، هٗلن ٍ ّوىلاؾبى وبؾتِ هی قَز. همبیؿِ ایي یبفتِ ثب 

( ٍ فبتحی ٍ 1381(، احوسی)1388ًتبیج تجطثی ثطذی هحممبى زض وكَض اظ لجیل؛آظاز اثطاّیوی ٍ ثٌَْیی)

 ثبقس. ف حبيط هی( پیف اظ ایي ثِ آى زؾت یبفتِ ثَزًس. هؤیس تأییس پػ1387ٍّاذلانی)

یبفتِ ّبی پػٍّف زض اضتجبٌ ثب فطيیِ ؾَم هجٌی ثط تٗبهل هٗلن ٍ زاًف آهَظ ٍ ايُطاة زاًف آهَظاى 

زاًف آهَظاى تْطاًی نَضت گطفتِ اؾت، ّوچٌیي تحمیمبت:  ( وِ زض ثیي1389ثب تحمیمبت هطازی)

اؾبؼ ًتبیج  ًی ًساضز ظیطا ثط( ّورَا2004(؛ ٍاى اٍضا)2001(، ٍیلؿَى)1383(،ظهبًی فطز)1384هحوسی )

تحمیمبت فَق الصوط، ضٍـ اضظقیبثی تَنیفی ثبٖث افعایف تٗبهل ثیي هٗلن ٍ زاًف آهَظ ٍ زض ًتیجِ 

وبّف ايُطاة آًبى هی قَز. زض گصقتِ یىی اظ هْوتطیي َٖاهل ايُطاة زاًف آهَظاى زض هسضؾِ 

بی ترتِ ٍ زضؼ پؽ زازى ثَز، وِ ثطذَضز ثب هٗلن، هرهَنبً زض پبؾرگَیی ثِ زضٍؼ ٍ حبيط قسى پ

ایي هؿئلِ ٍ ايُطاة ًبقی اظ آى حتی ثبٖث فطاهَقی ثؿیبضی اظ هُبلجی وِ زاًف آهَظاى اظ لجل هطٍض 

وٌبض  ًوَزُ ٍ ثط آى هؿلٍ ثَزًس، هی قس. اهب زض ضٍـ اضظقیبثی تَنیفی، ثطذلاف گصقتِ، هٗلن زض

ًبقی اظ ثطگعاضی  ّبی ثبٖث اظ ثیي ضفتي ايُطاة آهَظ اؾت ًِ زض همبثل اٍ، چطا وِ ایي اضتجبٌ زاًف

 قَز. هی آهَظ ٍ نویویت هیبى آى ّب آظهَى ٍ ثْجَز ضٍاثٍ ثیي هٗلن ٍ زاًف

ضاثُِ آهبضی  95/0تَاى اشٖبى زاقت وِ ثب اَویٌبى ثبلای زض اضتجبٌ ثب فطيیِ چْبضم پػٍّف ًیع هی

هٌسی اٍلیبی زاًف آهَظاى ٍجَز زاضز. ثِ هٌٗبزاضی ثیي زٍ هتغیط ضٍـ ّبی تسضیؽ تَنیفی ٍ ضيبیت 

ٖجبضت زیگط ثب اَویٌبى ثبلا هی تَاى گفت وِ ثب افعایف تسضیؽ ثِ ضٍـ تَنیفی ضيبیت هٌسی اٍلیبی 

(، 1383(، هطتًبیی ًػاز)1389زاًف آهَظاى افعایف یبفتِ اؾت وِ ایي ًتیجِ ثب ًتبیج تحمیمبت: حؿیٌی)
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( ّورَاًی ٍ ثب ًتبیج تحمیك 2006( ٍ لَثطظ)1989وىبضاًف)(، ثلَم ٍ 1387ّ(، ثْطاهی)1384هَؾَی)

تَنیفی ًب ّورَاى  –ًمسی ثط َطح اضتمبء ذَزثِ ذَز اضظقیبثی ویفی » ( تحت ٌَٖاى 1382تْطاًی)

اؾت. اضظقیبثی تَنیفی ثب ایجبز ذلالیت زض فطظًساى، ثْجَز ًگطـ هُلَة ًؿجت ثِ هسضؾِ، وبّف 

ًوطُ ٍ حصف فطٌّگ ثیؿت گطایی، جبیگعیي ًوَزى ضفبلت ثِ جبی  حؿبؾیت ٍالسیي ٍفطظًساى ًؿجت ثِ

ضلبثت زض ثیي زاًف آهَظاى ٍ وبّف حؿبزت زاًف آهَظاى ًؿجت ثِ ّن، افعایف آگبّی اٍلیب زض  ظهیٌِ 

ی پیكطفت تحهیلی ـ تطثیتی فطظًساى ٍ هْوتط اظ ّوِ ثب وبّف ايُطاة زض ثیي زاًف آهَظاى ثبٖث 

آهَظ ضا زض جْت  اضظقیبثی، زاًف ّبی ؾٌتی ؾٌجف ٍایي َطح قسُ اؾت.ضٍـ افعایف ضيبیت اٍلیب اظ

اٍ« نحیح»ّبی اضائِ پبؾد زاضز. زض ایي فطایٌس ثِ ضاثُِ ؾٌجف ٍ هی ٍ اظ پیف تٗییي قسُ ثِ وبض 

ّبی ظًسگی  ّب ٍ ٍالٗیتثبٖث ایجبز فبنلِ ثیي آهَذتِ ّبی ؾٌتی قَز، آظهَىیبزگیطی تَجْی ًوی

ّبی ؾٌتی  ظًسگی ضٍظهطُ اٍ ؾبذتبض ثؿیبض پیچیسُ ٍ هجْوی زاضز، آظهَى قَز، زض حبلی وِ یآهَظ ه زاًف

 آٍضًس وِ ثِ ؾَْلت لبثل ضٍی هی« ضفتبضی»تهٌٗی، غیطهؿتمین ٍ ؾؤالات ضٍقي  ّبی ثِ هجوَِٖ

قًَسُ غیط اظ آظهَى  ّبی ؾٌتی ثِ زلیل ؾبذتبض ذَز، ثِ ذَاؾت ٍ ًیبظ افطازی اًس. آظهَىگیطی اًساظُ

ضٍـ آًْب ثط ًمبٌ يٗف آظهَى قًَسُ  اًسیكٌس.آهَظ هی ثٌسی وطزى زاًف زٌّس ٍ اغلت ثِ ضتجِپبؾد هی

ّبیی ًیع ًِ  ًیؿت. اَلاٖبت حبنل اظ چٌیي آظهَى آهَظ حؿبؼ تأویس زاضز ٍ زض هَضز پیكطفت زاًف

وٌس ٍ زض وبّف  زاض هی ًساضز، ثلىِ اٖتجبض لًبٍت هٗلن ضا ّن ذسقِ آهَظ ًمكی تٌْب زض آهَظـ زاًف

 ٍهب ًیبظهٌس آى ًَٔ ؾٌجف ٍ اضظقیبثی ّؿتین وِ ثِ ّط .آهَظ ًمف ثؿعایی زاضز زاًف اٖتوبز ثِ ًفؽ

ّبی ؾٌتی  آظهَى ّبی َجیٗی ٍ اًؿبًی اٍ ضا ثؿیبض ثیكتط اظ آهَظ ثِ زیسُ حطهت ًگبُ وٌس، هَّجت زاًف

ی تهوین ؾبظی زض آهَظـ بؾتی ثِ جب، زض حَظًُكبى زّس. زض ًْبیت ثبیس گفت وِ اضظقیبثی تَنیفی ؾی

ی ٍ پطٍضـ اؾت وِ يوي تبثیطپصیطی اظ فلؿفِ اًؿبى گطایبًِ زض آهَظـ ٍ پطٍضـ، ثِ تَؾِٗ

فطاگیطؾبظی آهَظـ ٍ پطٍضـ ووه هی وٌس ٍ ثبٖث ثبلا ضفتي لبثلیت ّبی اًؿبًی افطاز آى جبهِٗ ٍ 

 ضؾیسى ثِ تىبهل فطزی ٍ اجتوبٖی هی قَز. 
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 :اداتپیطٌْ

  ثِ ٍالسیي تَنیِ هی قَز زض جلؿبتی وِ اظ َطف هسضؾِ تكىیل هی قَز، قطوت زاقتِ ٍ زض

ظهیٌِ قیَُ ّبی تطثیتی ٍ وبّف ايُطاة فطظًساى ذَز زلت ثیكتطی زاقتِ ثبقٌس، چطا وِ 

 ایي هَئَ زض ظًسگی ًمف هْوی زاضز.

 َُهٌبؾت توبهی هساضؼ ٍ آهَظقگبُ ّب ثب تَجِ  ّبی تطثیتیثطای آقٌبیی ثیكتط هٗلویي ثب قی

ثِ اهىبًبت ٍ تؿْیلات ذَز، جلؿبت ثبظآهَظی ٍ هكبٍضُ تكىیل زٌّس تب ثسیي ٍؾیلِ هٗلویي 

ّبی ًَیي تطثیتی آگبُ ؾبذتِ ٍآًبى ضا تكَیك وٌٌس تب يوي ضا اظ اثطات هثجت ٍ هعایبی قیَُ

ضا زض ثْجَز فطاگیطی ٍ وبّف هكىلاتی ثطلطاضی اضتجبٌ گطم ٍ ٖبَفی ثب زاًف آهَظاى، آًبى 

 ّوچَى ايٓطاة، هْبضت ّبی اجتوبٖی، جطأت ٍضظی ٍ... یبضی زٌّس.
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 ٍ هأخذ هٌاتع

 (غلجِ ثط ايُطاة، تطجوِ هبقبءالله هـسیحی، تْـطاى،،   1400آلي، اؾتَاضت ٍ ّوىبضاى ،)

 اًتكبضات یبزآٍضاى.

 ،ـ زض حهـیلی ت پیكـطفت  اضظقیبثی ًمف ٍ جبیگبُ ،(1395)غلاهٗلی احوسی   ٍ آهـَظ

 تحهیلی اضظقیبثی زفتط تحهیلی، اضظقیبثی ّوبیف اٍلیي تْطاى، هساض، یبزگیطی فطایٌس

 .تطثیتی ٍ

 ( آقٌبیی ثب َطح اضظقیبثی تَنیفی، تْطاى: آظهَى ًَیي.1394ثٌی اؾسی، حؿیي ،) 

 (همسه1392ِحبفّ ًیب، هحوسضيب ،) ثط ضٍـ تحمیك زض ٖلَم اًؿبًی، تْطاى، ؾبظهبى  ای

 هُبلِٗ ٍ تسٍیي وتت ٖلَم اًؿبًی زاًكگبّی)ؾوت(.

 (،الگَیی ًَ زض اضظقیبثی تحهیلی:اضظقـیبثی تَنـیفی، اضظقـیبثی    1399حؿیٌی، احوس ،)

 ثطای یبزگیطی ثْتط،تْطاى:اًتكبضات هسضؾِ.

 ،یـبزگیطی   تٗویـك  فی( زضهؿتوط)تَنـی  اضظقیبثی ، ًمف(1386)الؿبزات فْیوِ حمیمی

 (، پبیـبى 83-84تحهـیلی )  ؾـبل  تْطاى قْط اثتسایی همُٕ زٍم پبیِ ی آهَظاى زاًف

 .ًكسُ هٌتكط تْطاى، هطوع ًَض پیبم اضقس زاًكگبُ وبضقٌبؾی ًبهِ

 (ثطضؾی ضاثُِ هٌجٕ وٌتـطل ٍ ذَزپٌـساضُ  1402ؾْیلی، ثیػى ،)     ثـب پیكـطفت تحهـیلی

 زاًف آهَظاى، پبیبى ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس، زاًكگبُ تطثیت هٗلن.

 (ضاٌّوـبی جـبهٕ وـبضثطز    1401نفطی قبلی، ضيب ٍ حجیت پَض، وطم ،)spss  ،تْـطاى ،

 اًتكبضات لَیِ.
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 (قىؿت تحهیلی ٍ ضاثُِ آى ثب ظهیٌِ ذبًَازگی زاًف آهَظاى زض 1400ٖجسی، هحوس ،)

 قیطاظ، زاًكگبُ قیطاظ.زٍضُ اثتسایی هساضؼ 

 ( ،ذلانـِ ضٍاًپعقـىی ٖلـَم ضفتـبضی ٍ ضٍاًپعقـىی      1399وبپلاى، ؾبزٍن ٍ گطة ،)

 ثبلیٌی، تطجوِ پَضافىبضی، تْطاى، اًتكبضات قْط آقَة.

 (اضظقیبثی زض هساضؼ، ًكط قَضا. 1400هحوس هیطظایی، ٖلی ضيب ،) 

 (ثطًبه1393ِهْطهحوسی، هحوَز ،)    للوـطٍ آى، تْـطاى،   زضؾی، ٖلَم تطثیتی هبّیـت ٍ

 ؾبظهبى ؾوت.
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