
 

 

 

 مصرف  نقش و تاثیر تولید و استفاده از وسایل برقی کم

 جویی اقتصادی و مصرف بهینه برق در راستای صرفه

 1بهاره حیاتی دهلقی 

 کیومزث ارغوانی گزاف

 چکیذه

هحیطـی ًاضـی اص ،ى،    ّـای اقتػـادی ٍ صیسـت    سٍصافـضٍى هػـشا اًـشطی ٍ شـالص    تا تَجِ تـِ سضـذ   

ِ     غشفِ ٍیـظُ تـش ، تـِ یاـی اص هسـاید کلیـذی دس ساسـتای دسـتیاتی تـِ           جـَیی دس هػـشا اًـشطی تـ

هػــشا  صیسـتی تثــذید ضــذُ اســت. اسـتفادُ اص ٍســاید تشقــی کــن   تَسـؼِ پایــذاس اقتػــادی ٍ هحــی  

ِ  تَاًذ تـثییش قاتـد تـَجْی دس کـاّص     هی ّـای خاًَاسّـا، تْثـَد ٍتـؼیت اقتػـادی کطـَسّا ٍ        ّضیٌـ

حفظ هٌـاتغ اًـشطی داضـتِ تاضـذ. ایـي هقالـِ تـِ تشسسـی شگـًَگی تـثییش تَلیـذ ٍ اسـتفادُ اص ٍسـاید              

ِ       تشقی کن پـشداصد. ّونٌـیي، ایـشات     جـَیی اقتػـادی هـی    هػـشا تـش کـاّص هػـشا اًـشطی ٍ غـشف

    ِ ــ ــی، ّضیٌ ــاد هل ــش اقتػ ــشطی ت ــشا اً ــش دس هػ ــي تییی ــَدگی   ای ــاّص ،ل ــاًَاس ٍ ک ــای خ ــای  ّ ّ

هحیطـی تحلیـد خَاّـذ ضـذ. دس ًْایـت، ایـي هقالـِ تـِ ساّااسّـایی تـشای تـشٍیز اسـتفادُ اص              صیست

 ّا دس ایي صهیٌِ خَاّذ پشداخت. ایي ٍساید دس جَاهغ هختلف ٍ ًقص دٍلت

 
شطی، هػشا اًهػشا، یاساًِ، کاّص  جَیی اقتػادی، اًشطی، ٍساید تشقی کن غشفِ ی:ذیکل واژگان

 تَلیذ داخلی، اقتػاد پایذاس

                                                             
1
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 مقذمه 

ّا تشای تْثَد ضشای  اقتػادی،  تشیي هقَلِ ٍیظُ تش  یای اص هْن دس دًیای اهشٍص، هػشا اًشطی تِ

ٍیظُ دس  ّای هختلف صًذگی، تِ هحیطی است. استفادُ تْیٌِ اص اًشطی دس تخص اجتواػی ٍ صیست

ٍسی ٍ تْثَد کیفیت  ّا، افضایص تْشُ ًذ تِ کاّص ّضیٌِتَا ّای خاًگی، غٌؼتی ٍ تجاسی، هی تخص

صیست هٌجش ضَد. دس تسیاسی اص کطَسّای دس حال تَسؼِ، هػشا تیص اص حذ تش  ػلاٍُ تش فطاس  هحی 

تشیي ساّااسّای  ضَد. یای اص هْن هحیطی هی تش هٌاتغ طثیؼی، تاػث ایجاد هطالات اقتػادی ٍ صیست

 هػشا است. ،ى، استفادُ اص ٍساید تشقی کن ساصی کاّص هػشا اًشطی ٍ تْیٌِ

هػشا تش کاّص هػشا اًشطی ٍ  ّذا ایي هقالِ تشسسی تثییش تَلیذ ٍ استفادُ اص ٍساید تشقی کن

جَیی اقتػادی است. ایي هقالِ تِ تشسسی تثییشات هستقین ٍ غیشهستقین استفادُ اص ایي ٍساید دس  غشفِ

ّای اًشطی کطَسّا، حفظ هٌاتغ طثیؼی ٍ کاّص  صیشساختّای خاًَاسّا، کاّص فطاس تش  کاّص ّضیٌِ

هحیطی پشداختِ ٍ ساّااسّای تشٍیز هػشا ایي ٍساید سا دس کطَسّای دس حال  ّای صیست ،لَدگی

 دّذ. تَسؼِ اسایِ هی

 بیان مسأله و اهمیت تحقیق :اول بخش

جوؼیت ٍ تَسؼِ ٍیظُ دس کطَسّای دس حال تَسؼِ کِ سضذ  تا افضایص تقاتای جْاًی تشای اًشطی، تِ

ّای جذی دس تثهیي اًشطی ٍ هذیشیت هػشا ،ى تِ ٍجَد  تش اص پیص است، شالص ّا سشیغ غٌؼتی دس ،ى

ّای خاًَاسّا، تَلیذ اًشطی، ٍ ،لَدگی  طَس هستقین تش ّضیٌِ ،هذُ است. هػشا اًشطی دس ایي کطَسّا تِ

ِ هٌاتغ فسیلی تشای تَلیذ تش  ٍاتستِ گزاسد. تسیاسی اص ایي کطَسّا ٌَّص تِ ضذت ت صیست تثییش هی هحی 

 ضَد. ّستٌذ کِ ایي اهش تِ تیییشات اقلیوی ٍ ،لَدگی َّا هٌجش هی

ضَد،  ّا تِ ٍساید تشقی هشتَط هی ّای هػشا اًشطی دس خاًِ تشیي تخص اص ،ًجا کِ یای اص تضسگ

ّا دس سطح  ّضیٌِ ای دس کاّص هػشا اًشطی ٍ کاّص تَاًذ تثییش ػوذُ هػشا هی استفادُ اص ٍساید کن

خاًَاسّا ٍ کطَسّا داضتِ تاضذ. تٌاتشایي، ایي تحقیق تِ تشسسی تثییشات استفادُ اص ایي ٍساید دس کاّص 

پشداصد. ّونٌیي، اّویت استفادُ اص  ّا هی جَیی اقتػادی ٍ کاّص ،لَدگی هػشا اًشطی، تْثَد غشفِ
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فادُ اص ایي ٍساید هَسد تشسسی قشاس خَاّذ ّا ٍ تَلیذکٌٌذگاى تشای تشٍیز است ّای حوایتی دٍلت سیاست

 گشفت.

 ساصی هػشا اًشطی ّای تْیٌِ سٍش

ّای هختلفی ٍجَد داسد کِ یای اص  ّای اقتػادی، سٍش تشداسی تْیٌِ اص اًشطی ٍ کاّص ّضیٌِ تشای تْشُ

 ّا هػشا است. دس ایي تخص تِ تشخی اص ایي سٍش ّا استفادُ اص ٍساید تشقی کن تشیي ایي سٍش هْن

 ضَد. اضاسُ هی

 LEDّای  . لاهپ1

ّا ٍ  تشیي لَاصم تشای کاّص هػشا اًشطی دس خاًِ یای اص پشکاستشدتشیي ٍ تْیٌِ LEDّای  لاهپ

ای ٍ فلَسسٌت اص کاسایی تالاتشی  ّای سضتِ ّا ًسثت تِ لاهپ ّای کاسی ّستٌذ. ایي لاهپ هحد

 LEDّای  تش لاهپ ٍُ تش ایي، ػوش طَلاًیدسغذ کوتش است. ػلا 80ّا تا  تشخَسداسًذ ٍ هػشا اًشطی ،ى

 (.Green et al., 2015ضَد ) ّای ًگْذاسی ٍ تؼَیض هی تاػث کاّص ّضیٌِ

 هػشا ّا ٍ فشیضسّای کن . یخنال2

ّا ّستٌذ. تا استفادُ اص  کٌٌذُ اًشطی دس خاًِ تشیي ٍساید هػشا ّا ٍ فشیضسّا یای اص اغلی یخنال

ّای تْیٌِ استفادُ  ّای ًَیي هاًٌذ کوپشسَسّای کاس،هذ ٍ ػایق فٌاٍسیهػشا کِ اص  ّای کن هذل

(. ایي Zhao et al., 2017ای کاّص داد ) هلاحظِ طَس قاتد تَاى هػشا تش  سا تِ کٌٌذ، هی هی

 دّذ. ّای ًگْذاسی سا ًیض کاّص هی تیییشات دس طشاحی، ػلاٍُ تش کاّص هػشا اًشطی، ّضیٌِ

 ّای تَْیِ هطثَع . کَلشّای گاصی ٍ سیستن3

ّای  ّای تَْیِ هطثَع ًیض اص جولِ ٍساید پشهػشا اًشطی ّستٌذ. اًتخاب هذل کَلشّای گاصی ٍ سیستن

تَاًذ هػشا تش   ّای َّضوٌذ تشای تٌظین دها هی +++( ٍ استفادُ اص سیستنAتٌذی اًشطی تالا ) تا ستثِ

 سا کاّص دّذ.
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کٌٌذ ًیض تاػث کاّص هػشا  طَس خَدکاس تٌظین هی ّای َّضوٌذ کِ دها سا تِ استفادُ اص تشهَستات 

 (.Hassani & Amir, 2019ضَد ) اًشطی دس ایي ٍساید هی

 هػشا ّای لثاسطَیی ٍ ظشفطَیی کن . هاضیي4

تَاًٌذ تثییش تسضایی دس کاّص هػشا  ّای لثاسطَیی ٍ ظشفطَیی تا هػشا تْیٌِ ،ب ٍ اًشطی هی هاضیي

ّا تِ  اًذ کِ هػشا اًشطی ،ى ای طشاحی ضذُ گًَِ ّا هؼوَلاً تِ یي دستگاُّا داضتِ تاضٌذ. ا اًشطی دس خاًِ

 حذاقد تشسذ ٍ تِ غَست َّضوٌذ هػشا ،ب ٍ اًشطی سا تٌظین کٌٌذ.

 هػشا هضایای اقتػادی استفادُ اص ٍساید کن

داسد  ّای خاًَاسّا، هضایای اقتػادی دیگشی ًیض هػشا ػلاٍُ تش کاّص ّضیٌِ استفادُ اص ٍساید تشقی کن

 کِ تِ ضشح صیش ّستٌذ:

 ّای خاًَاسّا . کاّص ّضی1ٌِ

ّای هاّاًِ هػشا تش  است. تا  هػشا، کاّص ّضیٌِ تشیي هضایای استفادُ اص ٍساید کن یای اص هْن

ای دس  هلاحظِ طَس قاتد تَاًٌذ تِ هػشا، خاًَاسّا هی ّای کن جایگضیٌی ٍساید پشهػشا تا هذل

تَاًذ تِ تثهیي سایش ًیاصّای تشٍسی صًذگی  جَیی هی ی کٌٌذ. ایي غشفِجَی ّای اًشطی خَد غشفِ ّضیٌِ

 کوک کشدُ ٍ تْثَد سطح هؼیطت خاًَاسّا سا تِ ّوشاُ داضتِ تاضذ.

 ّای اًشطی کطَس . کاّص فطاس تش سیستن2

ّای تش   تَاًذ فطاس ٍاسد ضذُ تِ ضثاِ هػشا هی دس سطح هلی، استفادُ گستشدُ اص ٍساید تشقی کن

ّای  کٌذ، تلاِ ّضیٌِ ساصی تَلیذ ٍ تَصیغ اًشطی کوک هی ا کاّص دّذ. ایي اهش ًِ تٌْا تِ تْیٌِکطَس س

 ,.Miao et alدّذ ) ّای اًشطی سا ًیض کاّص هی گزاسی دس صیشساخت هشتَط تِ تَلیذ تش  ٍ سشهایِ

2015.) 
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 . حفظ هٌاتغ طثیؼی ٍ کاّص ،لَدگی3

طَس غیشهستقین تِ حفظ هٌاتغ طثیؼی ٍ  هػشا، تِ د کنکاّص هػشا اًشطی اص طشیق استفادُ اص ٍسای

کٌذ. دس کطَسّای دس حال تَسؼِ کِ ػوذتاً تِ هٌاتغ فسیلی  هحیطی کوک هی ّای صیست کاّص ،لَدگی

ای ٍ ،لَدگی  طَس شطوگیشی دس کاّص گاصّای گلخاًِ تَاًذ تِ تشای تَلیذ تش  ٍاتستِ ّستٌذ، ایي اهش هی

 َّا هؤیش تاضذ.

 راهکارها ها و چالش :دوم بخش

ّایی ًیض دس ایي صهیٌِ ٍجَد داسد  هػشا قاتد تَجِ است، اها شالص اگششِ هضایای استفادُ اص ٍساید کن

 کِ تایذ تشطشا ضًَذ.

 . قیوت تالا1

هػشا است کِ هواي است تشای تشخی اص خاًَاسّا  ّا، قیوت تالای ٍساید کن تشیي شالص یای اص هْن

ّا، ّضیٌِ  تَاًٌذ تا اسایِ تسْیلات هالی ٍ یاساًِ ّا هی ي هطاد، دٍلتغشفِ ًثاضذ. تشای حد ای هقشٍى تِ

 ّا تطَیق کٌٌذ. خشیذ ایي ٍساید سا کاّص دٌّذ ٍ هشدم سا تِ استفادُ اص ،ى

 . فشٌّگ هػشا2

هػشا ًیاصهٌذ تیییش سفتاس ٍ فشٌّگ هػشا است.  دس تسیاسی اص جَاهغ، پزیشش ٍ استفادُ اص ٍساید کن

تَاًذ تِ تشٍیز هػشا تْیٌِ ٍ کاّص  ،هَصش ػوَهی دس خػَظ هضایای ایي ٍساید هیسساًی ٍ  ،گاّی

 هػشا اًشطی کوک کٌذ.

 . حوایت اص تَلیذکٌٌذگاى3

ّا تِ غٌؼت تَلیذ ٍساید  تَاًٌذ تا حوایت اص تَلیذکٌٌذگاى داخلی ٍ تخػیع یاساًِ ّا هی دٍلت

کٌٌذگاى سا تِ خشیذ ایي  ص ایي طشیق هػشاّای تَلیذ ایي ٍساید سا کاّص دٌّذ ٍ ا هػشا، ّضیٌِ کن

 .هحػَلات تشغیة کٌٌذ
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 گیزی نتیجه 

ضَد، تلاِ  ّای خاًَاسّا هی تٌْا تاػث کاّص هػشا اًشطی ٍ ّضیٌِ هػشا ًِ استفادُ اص ٍساید تشقی کن

ّای اًشطی، حفظ هٌاتغ طثیؼی ٍ  ساصی هػشا اًشطی دس سطح هلی، کاّص فطاس تش ضثاِ دس تْیٌِ

هحیطی ًیض ًقص تسیاس هْوی داسد. تا تَجِ تِ هحذٍدیت هٌاتغ اًشطی ٍ  ّای صیست ،لَدگیکاّص 

طَس  تَاًٌذ تِ هحیطی ًاضی اص هػشا تیص اص حذ هٌاتغ فسیلی، ایي تیییشات هی ّای صیست تحشاى

 شطوگیشی تِ تَسؼِ پایذاس کوک کٌٌذ.

د قیوت تالای ایي ٍساید ٍ ًیاص تِ هػشا ضاه ّای هَجَد دس ساُ استفادُ ػوَهی اص ٍساید کن شالص

ّا اص تَلیذکٌٌذگاى داخلی، اسایِ تسْیلات  کٌٌذگاى است. تا ایي حال، حوایت دٍلت تیییش سفتاس هػشا

ساصی دس خػَظ هضایای استفادُ اص ایي  ّا تِ خاًَاسّا تشای خشیذ ایي ٍساید، ٍ فشٌّگ هالی ٍ یاساًِ

 ّذ.تَاًذ ایي هطالات سا کاّص د هحػَلات هی

ّای تطَیقی ٍ حوایتی هؤیشی سا اتخار کٌٌذ،  ّا تایذ سیاست دس ًْایت، تشای هَفقیت دس ایي هسیش، دٍلت

هػشا تا کیفیت ٍ ّضیٌِ هٌاسة  دس حالی کِ تَلیذکٌٌذگاى ًیض تایذ تِ طشاحی ٍ تَلیذ ٍساید تشقی کن

تشٍیز فشٌّگ هػشا تْیٌِ سساًی دس سطح ػوَهی ٍ  تَجِ تیطتشی داضتِ تاضٌذ. اص سَی دیگش، ،گاّی

 اًشطی دس جَاهغ هختلف اص جولِ اقذاهاتی است کِ تایذ دس اٍلَیت قشاس گیشد.
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