
 

 

 

 ورزی  از تجربه تا یادگیری: باز اندیشی در جایگاه تأمل

 در تربیت معلم زبان انگلیسی

 ضکًفٍ رستمی

 زثیط ظثبٖ اٍّ٘یؿی، ٔتطجٕی ظثبٖ، زا٘كٍبٜ پیبْ ٘ٛض وطٔب٘كبٜ

 چکیدٌ

ای ٔؼّٕبٖ ظثبٖ ٚ اضتمبی ویفیت  ٌیطی ٞٛیت حطفٝ ٞبی وّیسی زض قىُ ٚضظی یىی اظ ٔؤِفٝ تأُٔ

تحّیّی، ثٝ ثطضؾی جبیٍبٜ –ٞب اظ عطیك تجطثٝ ظیؿتٝ اؾت. ایٗ ٔمبِٝ، ثب ضٚیىطزی ٔفٟٛٔی یبزٌیطی آٖ

٘ظطی، ؾغٛح ٚ  ٔٙس ثط ٔجب٘ی پطزاظز ٚ اظ ذلاَ ٔطٚضی ٘ظبْ ٚضظی زض حطفٝ ٔؼّٓ ظثبٖ اٍّ٘یؿی ٔی تأُٔ

ٞبی قٖٛ، زیٛیی، فبضَ ٚ ثٛضي(، ٘مف ایٗ فطایٙس ضا زض ضقس  ٚضظی )اظ جّٕٝ زیسٌبٜ ٞبی تأُٔ ٔسَ

ٚضظی ٘ٝ تٟٙب اثعاض ثبظا٘سیكی ثط ػُٕ ٌصقتٝ  زٞس وٝ تأُٔ وٙس. ٔمبِٝ ٘كبٖ ٔی تسضیجی ٔؼّٓ ثطضؾی ٔی

ضتمبی آٌبٞی ا٘تمبزی، ٚ ذٛزؾبظی ٞبی فطایٙس آٔٛظـ ظثبٖ، ا اؾت، ثّىٝ ضاٞجطزی ثطای فٟٓ پیچیسٌی

ٚضظی زض آٔٛظـ ظثبٖ، حبوی  ٞبی پیكیٗ زض ظٔیٙٝ تأُٔ ای اؾت. ٕٞچٙیٗ، تحّیُ ا٘تمبزی پػٚٞف حطفٝ

ا٘س یب تأُٔ ضا ٔحسٚز ثٝ ٔطاحُ ٔكرم زض  اظ آٖ اؾت وٝ اغّت ٔغبِؼبت، یب ضٚیىطزی تٛنیفی زاقتٝ

ای  ٚضظی ٚ پیٛ٘س آٖ ثب ٞٛیت حطفٝ ظی ٘ظطی ٔفْٟٛ تأُٔا٘س ٚ وٕتط ثٝ ثبظؾب ٞبی تطثیت ٔؼّٓ وطزٜ ثط٘بٔٝ

ٚضظی زض ٔؼّٕبٖ ظثبٖ  ا٘س. زض ثرف پبیب٘ی، ٔمبِٝ چبضچٛثی ٔفٟٛٔی ثطای زضن ٚ تمٛیت تأُٔ پطزاذتٝ

زٞس وٝ ثب تىیٝ ثط ؾٝ ثُؼس تجطثٝ، تحّیُ ٚ ثبظا٘سیكی، ثٝ زضوی یىپبضچٝ اظ یبزٌیطی  اٍّ٘یؿی پیكٟٙبز ٔی

ٞبی تطثیت  تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ ضإٞٙبیی ثطای عطاحی ثط٘بٔٝ قٛز. ایٗ چبضچٛة ٔی ٟی ٔیای ٔؼّٓ ٔٙت حطفٝ

 .ای، ٚ ؾبذتبضزٞی ثٝ زفتطٞبی تأّٔی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز ٞبی تٛؾؼٝ حطفٝ ٔؼّٓ، وبضٌبٜ

 .ای، ٞٛیت ٔؼّٓ ٚضظی، تطثیت ٔؼّٓ ظثبٖ اٍّ٘یؿی، تجطثٝ ظیؿتٝ، یبزٌیطی حطفٝ تأُٔ ی:دیکل ياصگان

  اریقاوون  یعلم ادیبن یمل شیهما هیهفتم
   ـــهیدر عصر وو یو اوساو یعلوم اسلام یعلم یپژوهش ها شیهما

 واحد پژوهش سپاه پاسداران –آموزش و پرورش استان کرمانشاه  -بنیاد علمی قانون یار 
زا٘كٍبٜ پیبْ ٘ٛض وطٔب٘كبٜ، زا٘كٍبٜ  آظاز، زا٘كٍبٜ فطٍٞٙیبٖ، زا٘كٍبٜ  زا٘كٍبٜ ضاظی، حٕبیت ٔؼٙٛی ٚ )ثب ٕٞىبضی

 ػّٕی ٚ وبضثطزی، جٟبز زا٘كٍبٞی ٚاحس وطٔب٘كبٜ، زا٘كٍبٜ نٙؼؼتی وطٔب٘كبٜ، ثٙیبز قٟیس ٚ ؾبظٔبٖ اضقبز ٚ ....
 ملی و بین المللی( هبی )نمبیه مقبلات در پبیگبه       سردبیر علمی و مسئول برگزاری همبیش: دکتر بهنبم اسدی

 67550/56 ةرده بندی کنگره:      9572/28شمبره مقبله:     1403اسفندمبه  8تبریخ برگزاری همبیش: 
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 مقدمٍ. ۱ 

ٚیػٜ زض حٛظٜ  ای ٔؼّٕبٖ، ثٝ زض ػهط تحٛلات ؾطیغ آٔٛظقی، یىی اظ ػٙبنط وّیسی زض تٛؾؼٝ حطفٝ

ٚضظی ثٝ ػٙٛاٖ  ثط تجبضة تسضیؽ ذٛز اؾت. تأُٔ 1ٚضظی ٞب زض تأُٔ آٔٛظـ ظثبٖ اٍّ٘یؿی، تٛا٘بیی آٖ

ٞبی آٔٛظقی ضٚظٔطٜ،  تجطثٝؾبظز تب اظ عطیك ثبظا٘سیكی زض  فطآیٙسی قٙبذتی ٚ تحّیّی، ٔؼّٕبٖ ضا لبزض ٔی

. ایٗ ٘ٛع 2(1983قبٖ ثپطزاظ٘س )قٖٛ،  ای ثٝ ثبظؾبظی فٟٓ ذٛز اظ آٔٛظـ، یبزٌیطی، ٚ ٘مف حطفٝ

ؾبظ ضقس ٔؿتٕط،  قٛز، ثّىٝ ظٔیٙٝ تٟٙب ثٝ ثٟجٛز ػّٕىطز ٔؼّٕبٖ زض ولاؼ زضؼ ٔٙجط ٔی ثبظا٘سیكی ٘ٝ

 .  )20153فبضَ، (پیچیسٜ آٔٛظقی اؾت ٞبی ٌیطی آٌبٞب٘ٝ زض ٔٛلؼیت ای، ٚ تهٕیٓ ذٛزآٌبٞی حطفٝ

یبثس وٝ تسضیؽ ظثبٖ زْٚ ٔؿتّعْ  ضٚ إٞیت زٚچٙساٖ ٔی ٚضظی اظ آٖ زض ظٔیٙٝ آٔٛظـ ظثبٖ ذبضجی، تأُٔ

اؾت. ٔؼّٕبٖ ظثبٖ ثبیس زض ٔحیغی چٙسلایٝ  قٙبذتی تؼبُٔ پیچیسٜ ٔیبٖ ػٛأُ ظثب٘ی، فطٍٞٙی ٚ ضٚاٖ

ظٔبٖ  عٛض ٞٓ آٔٛظاٖ ثٝ تسضیؽ وٙٙس وٝ زض آٖ زا٘ف ظثب٘ی، حؿبؾیت فطٍٞٙی ٚ زضن ٘یبظٞبی ظثبٖ

ای  تٛا٘ٙس ثٝ ٔٙبثؼی اضظقٕٙس ثطای یبزٌیطی حطفٝ ٞبی تسضیؽ ضٚظٔطٜ ٔی ٔغطح اؾت. زض ایٗ ٔیبٖ، تجطثٝ

ٔٙس ٔٛضز تأُٔ لطاض ٌیط٘س )ضیچبضزظ ٚ لاوٟبضت،  ضت آٌبٞب٘ٝ ٚ ٘ظبْنٛ تجسیُ قٛ٘س؛ اِجتٝ ثٝ قطعی وٝ ثٝ

1994)4 . 

ای ٔؼّٕبٖ تأویس زاض٘س، أب ایٗ ٔفْٟٛ  ٚضظی زض ضقس حطفٝ ٞبی فطاٚا٘ی ثط ٘مف تأُٔ وٝ ٘ظطیٝ ثب ٚجٛز آٖ

اٚوبٚی ٘ظطی لطاض ٌطفتٝ اؾت. ثؿیبضی  ٞٙٛظ زض ػُٕ، ثٝ اظ ٚیػٜ زض ثبفت آٔٛظـ ظثبٖ، وٕتط ٔٛضز 

ٞبی  زٞی تجطثٝ یبثٙس یب فبلس اٍِٛٞبی ٘ظطی ٔٙبؾت ثطای ؾبظٔبٖ ٔؼّٕبٖ یب فطنت تأُٔ ػٕیك ضا ٕ٘ی

ٚضظی ٚ تجییٗ زٚثبضٜ جبیٍبٜ  . ایٗ ذلأ ٘ظطی، ِعْٚ ثبظٍ٘طی زض ٔفْٟٛ تأ5ُٔ(2003ذٛیف ٞؿتٙس)ثٛضي، 

تحّیّی ثٝ -ٔفٟٛٔی ضٚ، پػٚٞف حبضط ثب ضٚیىطزی ؾبظز. اظ ٕٞیٗ آٖ زض آٔٛظـ ظثبٖ ضا ثطجؿتٝ ٔی

ٞبی  پطزاظز ٚ ثب تىیٝ ثط ٔتٖٛ ٘ظطی ٚ یبفتٝ ٚضظی زض حطفٝ ٔؼّٓ ظثبٖ اٍّ٘یؿی ٔی ثطضؾی جبیٍبٜ تأُٔ

                                                             
1
 reflective practice 

2
 Schön 

3
 Farrell 

4
 Richards & Lockhart 

5
 Borg 



 

 

| 3 

تٕ
ٞف

 ٗی
ٕب

ٞ
ی

 ف
ٞب

ف 
ٞٚ

پػ
 ی

 یػّٕ
لأ
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وٛقس چبضچٛثی ٔفٟٛٔی ثطای فٟٓ ٘مف تجطثٝ ٚ ثبظا٘سیكی زض فطآیٙس یبزٌیطی  ٞبی پیكیٗ، ٔی پػٚٞف

 ای ٔؼّٕبٖ اضائٝ زٞس.  حطفٝ

  اَداف پضيَص  ۱.۱

 ٚضظی زض آٔٛظـ ظثبٖ اظ ٔٙظط ٘ظطی فْٟٛ تأُٔ. ثطضؾی 1ٔ

 ای ٔؼّٕبٖ ظثبٖ اٍّ٘یؿی . تجییٗ ٘مف تجطثٝ ظیؿتٝ زض یبزٌیطی حطف2ٝ

 ٚضظی زض ازثیبت تطثیت ٔؼّٓ ظثبٖ . تحّیُ ا٘تمبزی جبیٍبٜ تأ3ُٔ

 َای پضيَص: پزسص ۱.۲

 ٞبی تطثیت ٔؼّٓ زاضز؟ ٘ظطیٝٚضظی زض آٔٛظـ ظثبٖ اٍّ٘یؿی چٝ تؼطیفی زاضز ٚ چٝ جبیٍبٞی زض  . تأ1ُٔ

 ای تجسیُ قٛز؟ تٛا٘س اظ عطیك فطآیٙس تأُٔ ثٝ یبزٌیطی حطفٝ . تجطثٝ تسضیؽ چٍٛ٘ٝ ٔی2

 ٔٙس ٔؼّٕبٖ ظثبٖ ٚجٛز زاضز؟ ٚضظی ٘ظبْ ٞبیی زض ٔؿیط تأُٔ . چٝ ٔٛا٘غ ٚ چبِف3

 . چارچًب مفًُمی ي مباوی وظزی۲

ح قس وٝ یبزٌیطی ضا حبنُ ا٘سیكیسٖ زضثبضٜ ٚضظی ٘رؿتیٗ ثبض تٛؾظ جبٖ زیٛیی ٔغط ٔفْٟٛ تأُٔ

.  اٚ تأُٔ ضا فطآیٙسی فؼبَ، ٔساْٚ ٚ ؾٙجیسٜ ثطای ثطضؾی ثبٚضٞب ٚ 1(1933تجطثٝ زا٘ؿت )زیٛیی، 

زا٘ؿت. ایٗ زیسٌبٜ ثؼساً تٛؾظ زٚ٘بِس  یبثی ثٝ زضن ثٟتط ٚ حُ ٔؿبئُ جسیس ٔی ٔٙظٛض زؾت ٞب ثٝ زا٘ف

، ثٝ «3تأُٔ پؽ اظ ػُٕ»ٚ «  2تأُٔ زض حیٗ ػُٕ»فی ٔفبٞیٓ ( تٛؾؼٝ یبفت ٚ ثب ٔؼط1983قٖٛ )قٖٛ،

 ای ٔؼّٕبٖ تجسیُ قس. ٞبی ٘ظطی ٟٔٓ زض تطثیت حطفٝ یىی اظ پبیٝ
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| 4 

ٞفتٕ
ٗی

 
ٕٞب
ی

 ف
ف ٞب

پػٚٞ
 ی

ػّٕ
 ی

لأ
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ٔؼّٓ ٚ  ای ػٙٛاٖ اثعاض ضقس حطفٝ ٞبی اذیط، ثٝ ٚیػٜ زض زٞٝ ٚضظی ثٝ زض ثبفت آٔٛظـ ظثبٖ اٍّ٘یؿی، تأُٔ 

آٔٛظاٖ  تط ٔحتٛا ٚ تؼبُٔ ثب ظثبٖ ػبّٔی ٔؤثط زض ذٛزقٙبؾی، انلاح ثبٚضٞبی آٔٛظقی، ٚ عطاحی ٔٙبؾت

ٞبی آٔٛظقی، زض ثؿتطی ضخ  (. تسضیؽ ظثبٖ ذبضجی ثطذلاف ؾبیط حٛظ2015ٜفبضَ، قٙبذتٝ قسٜ اؾت)

تٟٙب  ضٚ ٔؼّٓ ظثبٖ ٘ٝ س؛ اظ ایٗا٘ قٙبذتی زض ٞٓ تٙیسٜ ٞبی ظثب٘ی، فطٍٞٙی، اجتٕبػی ٚ ضٚاٖ زٞس وٝ لایٝ ٔی

 پصیط ضا ٘یع ایفب وٙس. ثبیس ٘مف یه آٔٛظٌبض، ثّىٝ ٘مف یه ٚاؾغٝ فطٍٞٙی ٚ عطاح یبزٌیطی ا٘ؼغبف

 يرسی . سطًح تأمل۲.۱

( ؾٝ ؾغح 1977) 1ا٘س. ٖٚ ٔب٘ٗ ٚضظی پیكٟٙبز قسٜ ٞبی ٔرتّفی ثطای تجییٗ ػٕك ٚ ویفیت تأُٔ ٔسَ

 ٚضظی لبئُ اؾت: ثطای تأُٔ

 ٞبی تسضیؽ ٞب ٚ تىٙیه تأُٔ فٙی: تٕطوع ثط وبضآٔسی ضٚـ .1

 ٞب، اٞساف ٚ پیبٔسٞبی آٔٛظـ . تأُٔ ػّٕی: تٕطوع ثط اضظـ2

 ٞبی اجتٕبػی، فطٍٞٙی ٚ ایسئِٛٛغیه یبزٌیطی . تأُٔ ا٘تمبزی: تٛجٝ ثٝ ظٔی3ٝٙ

قبُٔ: تأُٔ  ٚضظی ٔؼّٕبٖ ظثبٖ پیكٟٙبز وطزٜ اؾت وٝ لایٝ ثطای تأُٔ ( ٘یع ٔسِی پٙج2015فبضَ )

ای ثٝ ٔؼّٓ ٚ تسضیؽ زاضز ٚ  پبضچٝ فّؿفی، انِٛی، ٘ظطی، ػّٕی ٚ قرهی اؾت. ایٗ ضٚیىطز، ٍ٘بٜ یه

ػٙٛاٖ ا٘ؿبٖ، ٘ٝ نطفبً یه تىٙؿیٗ  ای ٚالؼی ٘یبظٔٙس ثطضؾی ذٛز ٔؼّٓ ثٝ وٙس وٝ ضقس حطفٝ تأویس ٔی

 آٔٛظقی اؾت.

 يرسی در تزبیت معلم سبان . تأمل۲.۲

تٛا٘س ثٝ انلاح ثبٚضٞبی پیكیٗ ٔؼّٕبٖ، افعایف ذٛزوبضآٔسی،  ٚضظی ٔی ٞٙس وٝ تأُٔز تحمیمبت ٘كبٖ ٔی

(. 2012؛ فبضَ، 2003ٞبی تسضیؽ ٔٙجط قٛز)ثٛضي،  تط ضٚـ ثٟجٛز ضٚاثظ ولاؾی، ٚ ا٘تربة آٌبٞب٘ٝ

ٞب  ای ثطای آٖ قسٜ تؼییٗ ی اظ پیف ا٘س وٝ پبؾد لغؼی یب ٘ؿرٝ ٞبیی ٔٛاجٝ ٔؼّٕبٖ ظثبٖ اغّت ثب ٔٛلؼیت

                                                             
1
 Van Manen 
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ٚجٛز ٘ساضز. زض چٙیٗ قطایغی، تٛا٘بیی تأُٔ زض ٔٛلؼیت ٚ تجعیٝ ٚ تحّیُ ظٔیٙٝ، ثٝ ٔؼّٓ أىبٖ 

ٚضظی ٞٙٛظ زض ػُِٕ ٔؼّٕبٖ  زٞس. ثب ٚجٛز ٔعایبی پطقٕبض، تأُٔ تط ضا ٔی ای تط ٚ حطفٝ ٌیطی ذلالب٘ٝ تهٕیٓ

ٛظـ ٘ظطی زض ظٔیٙٝ ظثبٖ ٟ٘بزیٙٝ ٘كسٜ اؾت. زلایّی ٕٞچٖٛ وٕجٛز ظٔبٖ، فكبض وبضی، ٘جٛز آٔ

نٛضت ؾغحی یب ٘بذٛزآٌبٜ ا٘جبْ  قٛز تأُٔ اغّت ثٝ ٚضظی، ٚ ٍ٘بٜ فٙی ثٝ حطفٝ ٔؼّٕی ثبػث ٔی تأُٔ

زٞس وٝ  . زض ٔجٕٛع، ٔطٚض ٘ظطیبت ٔٛجٛز ٘كبٖ ٔی1(2007؛ اوجطی، 1994قٛز)ضیچبضزظ ٚ لاوٟبضت، 

تٛا٘س ٘مف  زض نٛضت تمٛیت، ٔیای اؾت وٝ  فمظ یه اثعاض تسضیؽ، ثّىٝ یه ٍ٘طـ حطفٝ ٚضظی ٘ٝ تأُٔ

 ای زض ضقس زضٚ٘ی ٚ ثیطٚ٘ی ٔؼّٓ ظثبٖ زاقتٝ ثبقس. وٙٙسٜ تؼییٗ

 َای پیطیه ي خلأَای وظزی . تحلیل اوتقادی پضيَص۳

 َای خارجی . مزيری بز پضيَص۳.۱

 The Reflectiveٚیػٜ پؽ اظ ا٘تكبض اثط تأثیطٌصاض  ثٝ ثؼس، ثٝ 1980ٚضظی اظ زٞٝ  تأُٔ

Practitioner ٝزؾت آٚضز. زض ظٔیٙٝ آٔٛظـ  ای زض آٔٛظـ ٔؼّٓ ثٝ (، جبیٍبٜ ٚیػ1983ٜی قٖٛ ) ٘ٛقت

ٚ ٘حٜٛ پطزاظـ تجطثیبتكبٖ ٘مف اؾبؾی زض  2( ٘كبٖ زاز وٝ ثبٚضٞبی ٔؼّٕب2003ٖظثبٖ زْٚ، ثٛضي )

ٞبی تسضیؽ زاضز. ٚی تأویس وطز وٝ ثؿیبضی اظ ثبٚضٞب، ثسٖٚ ثبظا٘سیكی ٚ تأُٔ،  زٞی ثٝ ؾجه قىُ

( یىی اظ پػٚٞكٍطا٘ی اؾت وٝ 2019 ,2015قٛ٘س. فبضَ ) نٛضت ٘بذٛزآٌبٜ ٚاضز ػُٕ آٔٛظقی ٔی ثٝ

ٚضظی ٔؼّٕبٖ ظثبٖ اضائٝ زازٜ اؾت. اٚ زض ٔغبِؼبت ذٛز ٘كبٖ زاز وٝ اٌط  ٞبیی ٔفهُ ثطای تأُٔ چبضچٛة

جبٔس. زض ػٛو، ای ٔؼّٕبٖ ثیٙ تٛا٘س ثٝ تحَٛ حطفٝ ٚضظی تٟٙب ثٝ ؾغح تىٙیىی ٔحسٚز قٛز، ٕ٘ی تأُٔ

تط ثٝ  ٞبی فّؿفی، قرهی، ٚ اجتٕبػی ٘یع ثبقس. ایٗ ضٚیىطز ٔٙجط ثٝ ٍ٘بٞی جبٔغ تأُٔ ثبیس قبُٔ جٙجٝ

ضٚیىطز وٕی  –إِّّی  حتی زض ؾغح ثیٗ –ٞب  قٛز. ثب ایٗ حبَ، اغّت پػٚٞف ای ٔؼّٓ ٔی ٞٛیت حطفٝ

ِیٛ، ا٘س ) ٚضظی ثؿٙسٜ وطزٜ اضظیبثی تأُٔ ٞبی آٔبزٜ ثطای ِیؿت ٘بٔٝ ٚ چه زاض٘س ٚ ثٝ اثعاضٞبیی ٘ظیط پطؾف

                                                             
1
 Richards & Lockhart, Akbari 

2
 teacher cognition 
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ٔحٛض اؾت، أب زض زضن ػٕیكِ فطایٙس زضٚ٘ی تأُٔ ٚ  .  ایٗ ضٚیىطز، اٌطچٝ زاز1ٜ(2007؛ اوجطی، 2001 

 ظیؿتٝ، ٔحسٚزیت زاضز. ٘ؿجت آٖ ثب تجطثٝ

 َای داخلی . مزيری بز پضيَص۳.۲

ای ٔؼّٕبٖ ظثبٖ نٛضت  تٛؾؼٝ حطفٝٞبیی ثطای تجییٗ ٘مف تأُٔ زض  ٞبی زاذّی ٘یع تلاـ زض پػٚٞف

ٚضظی زض ٘ظبْ  ای تحّیّی ٘كبٖ زاز وٝ تأُٔ ( زض ٔغبِؼ2007ٝ/  1386ٌطفتٝ اؾت. ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ، اوجطی )

ٞب تٕطوع زاضز  قٛز ٚ ثیكتط ثط انلاح تىٙیه نٛضت قؼبضی ٚ ؾغحی اجطا ٔی تطثیت ٔؼّٓ ایطاٖ اغّت ثٝ

 تب تحَٛ ٍ٘طـ یب ثیٙف.

تٛا٘س ثٝ ثبظٍ٘طی زض ضٚـ  ٚضظی ٔی ( زض پػٚٞكی ویفی، ٘كبٖ زاز٘س وٝ تأ1395ُٔٔظٟطی ٚ ذٛقٛلت )

ای، ٚ ثٟجٛز تؼبٔلات زض ولاؼ ثیٙجبٔس. ٕٞچٙیٗ، ثطذی ٔغبِؼبت ٔب٘ٙس  تسضیؽ، ایجبز ذٛزآٌبٞی حطفٝ

ٞبی ضٕٗ ذسٔت ٔؼّٕبٖ  ؾبظی تأُٔ زض ثط٘بٔٝ ٞبی ٟ٘بزیٙٝ ( ثٝ ثطضؾی چبِف1398ٔحٕسی ٚ ؾّیٕب٘ی )

ٞبی  اػتٕبزی ثٝ ضٚـ ٞب ثط ٘جٛز چبضچٛة ٘ظطی ثٛٔی، وٕجٛز ظٔبٖ، ٚ ثی ٞبی آٖ ا٘س. یبفتٝ پطزاذتٝظثبٖ 

 تأّٔی تأویس زاقت.

 . خلأَای مًجًد ي ضزيرت پضيَص حاضز۳.۳

ٚضظی اغّت ؾغحی،  زٞس وٝ تأُٔ ٞب ٘كبٖ ٔی ٞبی اضظقٕٙس زاذّی ٚ ذبضجی، ثطضؾی ثب ٚجٛز تلاـ

قٙبذتی زض تأُٔ ٔؼّٕبٖ  ظیؿتٝ، اثؼبز فّؿفی ٚ ا٘ؿبٖ قسٜ اؾت. ٘مف تجطثٝاثعاضٔحٛض ٚ تىٙیىی ثطضؾی 

ٔثبثٝ یه فؼبِیت فطزی زیسٜ قسٜ، ٘ٝ یه  ٚضظی ثٝ وٕتط وبٚیسٜ قسٜ اؾت. زض اغّت ٔغبِؼبت، تأُٔ

شٞٙی. وٕتط پػٚٞكی ثٝ ثبظؾبظی ٘ظطی ٔفْٟٛ تأُٔ زض ظٔیٙٝ آٔٛظـ ظثبٖ اظ  فطآیٙس اجتٕبػی ٚ ثیٗ

-وٙس اظ ضٚیىطزی ٘ظطی تمبزی ٚ تحّیّی پطزاذتٝ اؾت. ثٙبثطایٗ پػٚٞف حبضط تلاـ ٔیای ا٘ زضیچٝ

ٞبی فّؿفی، ثٝ تجییٗ جبیٍبٜ  ظیؿتٝ ٚ ثیٙف تحّیّی ٚ ٘ٝ ٔیسا٘ی، ثب تٕطوع ثط ٔفبٞیٓ وّیسی، تجطثٝ

 تٛا٘س ٔىّٕی ٟٔٓ ثطای ای ٔؼّٓ ظثبٖ ثپطزاظز. چٙیٗ ٍ٘بٞی ٔی ٌیطی ٞٛیت حطفٝ ٚضظی زض قىُ تأُٔ

                                                             
1
 Liou,Akbari 
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ضیعاٖ زضؾی، عطاحبٖ تطثیت ٔؼّٓ، ٚ  ٔغبِؼبت تجطثی ٔٛجٛز ثبقس ٚ چبضچٛثی ٔفٟٛٔی ثطای ثط٘بٔٝ

 ٔؼّٕبٖ فطاٞٓ آٚضز.

 . بحث ي تبییه مفًُمی: اس تجزبٍ تا یادگیزی۴

ٞبی تسضیؽ ٘یؿت؛ ثّىٝ  ٚضظی زض آٔٛظـ ظثبٖ اٍّ٘یؿی، نطفبً یه اثعاض تىٙیىی ثطای انلاح ضٚـ تأُٔ

وٙس. زضن ایٗ پیٛ٘س،  ای اٚ ایجبز ٔی بذتی ٔیبٖ تجطثٝ ظیؿتٝ ٔؼّٓ ٚ یبزٌیطی حطفٝپّی ٔفٟٛٔی ٚ قٙ

٘یبظٔٙس ثبظذٛا٘ی ٘مف تجطثٝ، تحّیُ فطآیٙس تأُٔ، ٚ ثبظقٙبؾی ٞٛیت ٔؼّٓ اظ ٔٙظطی فّؿفی ٚ ا٘ؿب٘ی 

 اؾت.

 ای مثابٍ مىبع یادگیزی حزفٍ . تجزبٍ سیستٍ ب۴.۱ٍ

ثط ٔجٙبی ا٘تمبَ زا٘ف ٘ظطی اظ ٔترهم ثٝ ٔؼّٓ زض حبَ  ٞبی ؾٙتی، آٔٛظـ ٔؼّٓ اغّت زض زیسٌبٜ

ٞبی ٘ٛیٗ ثط ایٗ ٘ىتٝ تأویس زاض٘س وٝ تجطثٝ قرهی ٔؼّٕبٖ زض ٔحیظ  قس؛ أب زیسٌبٜ آٔٛظـ عطاحی ٔی

؛ فبضَ، 1933زیٛیی، قٛز ) ای ٔحؿٛة ٔی ٚالؼی ولاؼ زضؼ، ذٛز ٔٙجؼی ٟٔٓ ثطای یبزٌیطی حطفٝ

ٌیطی فٛضی  ٞبیی وٝ ٔٙجط ثٝ اثٟبْ، تؼبضو یب تهٕیٓ یػٜ ٔٛلؼیتٚ ٞبی تسضیؽ، ثٝ (.  تجطث2015ٝ

(. ثب ایٗ 2005ضیچبضزظ ٚ فبضَ، ٞبیی لٛی ثطای ثبظا٘سیكی ٚ ثبظآضایی قٙبذتی ٞؿتٙس) قٛ٘س، ٔحطن ٔی

وٝ اظ زضیچٝ تحّیُ ٚ ثبظتبة ٔٛضز تأُٔ  قٛز، ٍٔط آٖ ذٛز ثٝ یبزٌیطی ٔٙجط ٕ٘ی ذٛزی حبَ، تجطثٝ ثٝ

 لطاض ٌیطز.

 مثابٍ حلقٍ پیًود میان تجزبٍ ي یادگیزی يرسی بٍ . تأمل۴.۲

ؾبظی ا٘تعاػی،  تجطثٝ ػیٙی، تأُٔ ثبظتبثی، ٔفْٟٛ»( وٝ چٟبض ٔطحّٝ 1984) 1چطذٝ یبزٌیطی تجطثی وِٛت

قٛز، اٍِٛیی ٔؤثط ثطای تجییٗ چٍٍٛ٘ی تجسیُ تجطثٝ ثٝ یبزٌیطی فطاٞٓ  ضا قبُٔ ٔی« ٚ آظٖٔٛ فؼبَ

ؾبظ حطوت اظ تجطثٝ ذبْ ثٝ زضن ٘ظطی ٚ  . زض ایٗ چبضچٛة، تأُٔ ٘مف ٔحٛضی زاضز ٚ ظٔیٙٝآٚضز ٔی

ضاؾتب اؾت؛ اٚ تأُٔ ضا ثٝ زٚ  ( ٘یع 1983ٓٞٞبی قٖٛ ) ٌطزز. ایٗ زیسٌبٜ ثب ٘ظطیٝ قسٜ ٔی وٙف انلاح

                                                             
1
 Kolb 
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ّٓ زض وٙس ٚ ثط پٛیبیی زضٚ٘ی ٔؼ تمؿیٓ ٔی« تأُٔ پؽ اظ ػُٕ»ٚ « تأُٔ زض حیٗ ػُٕ»ی انّی  ٌٛ٘ٝ 

 ٚضظز. ٌیطی تأویس ٔی ِحظٝ تهٕیٓ

زٞس تب اظ ؾغح تىٙیىی فطاتط ضفتٝ، ثٝ تحّیُ  ٞبیی ثٝ ٔؼّٕبٖ اجبظٜ ٔی زض آٔٛظـ ظثبٖ، چٙیٗ تأُٔ

(. ایٗ ؾغح اظ 2007 ثبٚضٞبی ذٛز، ٘مف ظثبٖ زض جبٔؼٝ، ٚ تأثیط ضٚاثظ لسضت زض ولاؼ ثپطزاظ٘س )اوجطی،

 ؾبظز. ضٚـ تسضیؽ، ثّىٝ ٍ٘بٜ ٔؼّٓ ثٝ آٔٛظـ ضا ٘یع ٔتحَٛ ٔی فمظ ثبظا٘سیكی، ٘ٝ

 يرسی ای معلم در پزتً تأمل . ًَیت حزف۴.۳ٍ

ای، ٔفٟٛٔی پٛیب ٚ  قٛز. ٞٛیت حطفٝ ای ٔؼّٓ ٔٙجط ٔی تسضیج ثٝ ثبظؾبظی ٞٛیت حطفٝ ٚضظی ثٝ تأُٔ

فطٍٞٙی لطاض زاضز )ثٛچٕپ ٚ ٞبی  تأثیط تجطثٝ، ثبٚضٞب، تؼبٔلات اجتٕبػی ٚ ظٔیٙٝ چٙسلایٝ اؾت وٝ تحت

زٞٙسٜ ٚاغٌبٖ ٚ لٛاػس ٘یؿت؛ ثّىٝ  . ٔؼّٓ ظثبٖ، ثطذلاف تهٛض ضایج، نطفبً ا٘تمب1َ(2009تٛٔبؼ، 

وٙس  )وطأف،  شٞٙی فؼبِیت ٔی ظثب٘ی ٚ ٔیبٖ فطٍٞٙی، ٔیبٖ ٌطی فطٍٞٙی اؾت وٝ زض فضبیی ٔیبٖ وٙف

وٙس تب ٔٛلؼیت ذٛز ضا زض ایٗ ٔٙظٛٔٝ  ٔی ٞبی آٔٛظقی، ثٝ ٔؼّٕبٖ وٕه . تأُٔ زضثبضٜ تجطث2ٝ(1993

ٞبی آٔبزٜ، تهٕیٕبتی آٌبٞب٘ٝ، ذلالب٘ٝ ٚ ٔؿئٛلا٘ٝ اتربش  جبی اجطای ٘ؿرٝ پیچیسٜ ثبظقٙبؾی وطزٜ ٚ ثٝ

 وٙٙس.

زٞس  ( وٝ قبُٔ تأُٔ فّؿفی، انِٛی، ٘ظطی، ػّٕی ٚ قرهی اؾت، ٘كبٖ ٔی2015لایٝ فبضَ ) ٔسَ پٙج

ػجبضتی، ٔؼّٓ ظٔب٘ی  قٛز. ثٝ ٔؿیط تطویت ؾغٛح ٔرتّف آٌبٞی ؾبذتٝ ٔیای ٔؼّٓ تٟٙب اظ  وٝ ٞٛیت حطفٝ

اـ  ای تٛا٘س ذٛز ضا ثبظیبثس وٝ اظ تجطثٝ تسضیؽ، پّی ثٝ قٙبذت ذٛیف، ثبٚضٞبی ذٛز، ٚ جبیٍبٜ حطفٝ ٔی

 ثع٘س.

 يرسی در تزبیت معلم سبان اوگلیسی . پیطىُاد چارچًب مفًُمی تأمل۵

ٚضظی، پیكٟٙبز چبضچٛثی ٔفٟٛٔی وٝ ثتٛا٘س  ٞبی ٔٛجٛز زض حٛظٜ تأَُٔ ثب تٛجٝ ثٝ تٙٛع ضٚیىطزٞب ٚ ٔس

٘یبظٞبی ذبل تطثیت ٔؼّٓ ظثبٖ اٍّ٘یؿی ضا پٛقف زٞس، ضطٚضتی ػّٕی ٚ ػّٕی اؾت. چبضچٛة 

                                                             
1
 Beauchamp & Thomas 

2
 Kramsch 
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ٞبی فطٍٞٙی، آٔٛظقی  ٞب ثب ظٔیٙٝ پیكٟٙبزی زض ایٗ ٔمبِٝ، ٔجتٙی ثط ازغبْ ضٚیىطزٞبی ٔٛجٛز ٚ تغجیك آٖ

 ٞبی چٙسظثب٘ٝ ٚ چٙسفطٍٞٙی عطاحی قسٜ اؾت.  ظثبٖ زض ثبفت ای ٔؼّٕبٖ ٚ حطفٝ

 . اصًل وظزی چارچًب پیطىُادی۵.۱

 چبضچٛة پیكٟٙبزی ثب تىیٝ ثط ؾٝ انُ ٘ظطی قىُ ٌطفتٝ اؾت:

ای اؾت وٝ ثبیس اظ عطیك تأُٔ  ی ٔؼّٓ، ٔٙجغ انّی زا٘ف حطفٝ یبزٌیطی تجطثی: تجطثٝ ظیؿتٝ .1

 (.1984 ,ضٌیطی تجسیُ قٛز )وِٛتوب فؼبَ، ثٝ زا٘ف لبثُ ا٘تمبَ ٚ ثٝ

ای ٔؼّٓ  ٚضظی فطآیٙسی اؾت وٝ ثٝ ثبظؾبظی ٔؿتٕط ٞٛیت حطفٝ ای: تأُٔ ؾبظی حطفٝ ٞٛیت  .2

 .1(2009وٙس)ثٛچٕپ ٚ تٛٔبؼ،  وٕه ٔی

ٌطی اؾت وٝ ثبیس اظ  ٞب ٘یؿت ثّىٝ وٙف ٌطی ا٘تمبزی: ٔؼّٓ ظثبٖ، نطفبً ٔجطی ضٚـ وٙف .3

 . 2(1996؛ ظایكٙط ٚ ِیؿتٖٛ، 2007ثٍٙطز )اوجطی،  ٔٙظط اجتٕبػی ٚ ا٘تمبزی ثٝ ٘مف ذٛز

 . ابعاد اصلی چارچًب۵.۲

( ثبظآضایی 2015تٙیسٜ اؾت وٝ زض ضاؾتبی ٔسَ فطَ ) چبضچٛة ٔفٟٛٔی پیكٟٙبزی، قبُٔ پٙج ثُؼس زض ٞٓ

 ا٘س: قسٜ

بٔؼٝ ٞبی ثٙیبزیٗ ٔؼّٓ ٘ؿجت ثٝ آٔٛظـ، ظثبٖ، یبزٌیط٘سٜ ٚ ج ٞب ٚ ٍ٘طـ . ثُؼس فّؿفی: قبُٔ اضظـ1

 اؾت.

ی ٔؼّٓ زض  ٞبی ظیؿتٝ ای، ثبٚضٞبی فطزی، ٚ تجطثٝ قرهی: قبُٔ ذٛزقٙبؾی حطفٝ-. ثُؼس ٞٛیتی2

 ٞبی ٔتٙٛع فطٍٞٙی اؾت. ثبفت

                                                             
1
 Beauchamp & Thomas 

2
 Akbari; Zeichner & Liston 
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ٌیطی شٞٙی ٔؼّٓ ضا زض  ٞبی ظثبٖ، یبزٌیطی ٚ آٔٛظـ اؾت وٝ جٟت . ثُؼس ٘ظطی: قبُٔ آٌبٞی اظ ٘ظطی3ٝ 

 زٞس. عطاحی آٔٛظـ قىُ ٔی

ٞب ضا زض ثط  آٔٛظاٖ، ٚ ا٘تربة ٔٛاز ٚ ضٚـ ٞبی ولاؾی، تؼبٔلات ثب ظثبٖ ُ تهٕیٓ. ثُؼس ػّٕی: تحّی4

 ٌیطز. ٔی

. ثُؼس ا٘تمبزی اجتٕبػی: اضظیبثی ٘مف لسضت، ؾیبؾت، ظثبٖ ٚ ایسئِٛٛغی زض ولاؼ ظثبٖ، ٚ ٍ٘بٜ ثٝ 5

 . 1(2006قٛز )وٛٔبضاٚازیِٛٛ،  ٔثبثٝ وٙف اجتٕبػی ضا قبُٔ ٔی آٔٛظـ ثٝ

ٞبی ٔٛجٛز، چبضچٛثی ٔفٟٛٔی  ٞب ٚ ٘ظطیٝ ٘ٛیؿٙسٜ ثب تحّیُ ٔفٟٛٔی ٚ ثطضؾی پػٚٞفزض ایٗ ٔمبِٝ، 

زٞس وٝ ثط ؾٝ ثؼُس انّی  ی ٔؼّٓ ظثبٖ اٍّ٘یؿی پیكٟٙبز ٔی ٚضظی زض حطفٝ ثطای زضن ٚ تمٛیت تأُٔ

ثٝ  ای اظ عطیك تأُٔ، لبثُ اضائٝ ػٙٛاٖ ٔسِی تّفیمی ٚ پٛیبی یبزٌیطی حطفٝ اؾتٛاض اؾت. ایٗ چبضچٛة ثٝ

 قىُ ظیط اؾت:

 «ای يرسی اس تجزبٍ تا یادگیزی حزفٍ چزخٍ تأمل»چارچًب مفًُمی پیطىُادی:  ۵.۳

 

 

 

 

 

 

                                                             
1
 Kumaravadivelu 

 باز اندیشی و بازسازی 

،تغییر در باورها 

 گیری تصمیم

 آگاهانه، 

های حلآزمون راه

 جدید،

 ایخودفهمی حرفه 
 تجربه

های موقعیت
 آموزشی،

 تعامل با
 آموزان،زبان

های گیریتصمیم
 تدریس 

زمینه فرهنگی–
  اجتماعی  کلاس.

 تحلیل
 بازاندیشی

 فردی، 

 ،تحلیل گفتمان 

 رجوع به

های نظریه

 آموزشی، 

وگو با گفت

 همکاران، 

دفتر تأملی 
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 :۱. تجزب۱ٍ

تٛا٘س قبُٔ  ، ٔٛاجٟٝ ٔؼّٓ ثب یه ٔٛلؼیت آٔٛظقی ٚالؼی اؾت وٝ ٔیٚضظی ی آغبظیٗ فطایٙس تأُٔ ٘مغٝ

ی ذبْ یبزٌیطی  ػٙٛاٖ ٔبزٜ ٞب، تؼبضضبت یب ِحظبت ٔجٟٓ زض ولاؼ ثبقس. تجطثٝ ثٝ ٞب، چبِف ٔٛفمیت

 ؾبظ آغبظ فطایٙس تأُٔ اؾت. وٙس ٚ ظٔیٙٝ ػُٕ ٔی

اجتٕبػی –ٞبی تسضیؽ، ظٔیٙٝ فطٍٞٙی یٌیط آٔٛظاٖ، تهٕیٓ ٞبی آٔٛظقی، تؼبُٔ ثب ظثبٖ ٞب: ٔٛلؼیت ٔؤِفٝ

 ولاؼ.

 :۲. تحلیل۲

پطزاظز. ایٗ  زض ایٗ ٔطحّٝ، ٔؼّٓ ثب اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞبی ٘ظطی ٚ ػّٕی، ثٝ تحّیُ ا٘تمبزی تجطثٝ ذٛز ٔی

ٞبی تأُٔ )ٔب٘ٙس قٖٛ، فبضَ، یب زیٛیی( ٚ زض ؾغٛح ٔرتّف )تٛنیفی،  تٛا٘س ثط اؾبؼ ٔسَ تحّیُ ٔی

چٝ اتفبلی افتبز؟ چطا ایٗ اتفبق افتبز؟ چٝ »پطؾس:  ضت ٌیطز. زض ایٙجب ٔؼّٓ اظ ذٛز ٔیتحّیّی، ا٘تمبزی( نٛ

 «ٔؼٙبیی زاضز؟

ٌٚٛ ثب ٕٞىبضاٖ، زفتط  ٞبی آٔٛظقی، ٌفت ٞب: ثبظا٘سیكی فطزی، تحّیُ ٌفتٕبٖ، ضجٛع ثٝ ٘ظطیٝ ٔؤِفٝ

 تأّٔی.

 :۳. باساودیطی ي باسساسی۳

ٞبی  ٞب، ثبٚضٞب، یب قیٜٛ ٘جبْ زازٜ اؾت، ثٝ ثبظؾبظی ٍ٘طـزض ایٗ ٔطحّٝ، ٔؼّٓ ثط اؾبؼ تحّیّی وٝ ا

ای، تٛؾؼٝ ٞٛیت ٔؼّٕی ٚ ثٟجٛز ػُٕ  پطزاظز. ایٗ ثبظا٘سیكی ٔٙجط ثٝ یبزٌیطی حطفٝ ػّٕی ذٛز ٔی

 قٛز. آٔٛظقی ٔی

 ای. ٞبی جسیس، ذٛزفٟٕی حطفٝ حُ ٌیطی آٌبٞب٘ٝ، آظٖٔٛ ضاٜ ٞب: تغییط زض ثبٚضٞب، تهٕیٓ ٔؤِفٝ

                                                             
1
 Experience 

2
 Analysis 

3
 Reconceptualization 
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 :پًیایی چزخٍ 

یه فطایٙس ذغی ٘یؿت، ثّىٝ ثبظٌكتی ٚ ٔساْٚ اؾت. ٞط تجطثٝ « ثبظا٘سیكی –تحّیُ  –تجطثٝ »چطذٝ 

وٙس. ثٝ ایٗ تطتیت، یبزٌیطی  ای ثطای تأُٔ ایجبز ٔی ذیعز ٚ فطنت تبظٜ جسیس اظ زَ ثبظا٘سیكی لجّی ثطٔی

 قٛز. ٔؼّٓ اظ عطیك ٔٛاجٟٝ ٔؿتٕط ثب ػُٕ ٚ ثبظا٘سیكی ثط آٖ تمٛیت ٔی ای حطفٝ

 ٞبی وّیسی چبضچٛة: ٚیػٌی

 ٞبی قٖٛ، فبضَ، ثٛضي ٚ زیٛیی ٌیطی اظ زیسٌبٜ تّفیمی: ثٟطٜ

 ٔحٛض: ٔجتٙی ثط حطوت ٚ ضقس زض ثؿتط ظٔبٖ پٛیف

 ای ای ٚ ثبظؾبظی ثبٚضٞبی حطفٝ ا٘تمبزی: تأویس ثط تحّیُ ظٔیٙٝ

 ای ٔحٛض: پیٛ٘س ٚثیك ٔیبٖ ػُٕ تسضیؽ ٚ یبزٌیطی حطفٝ ػُٕ

 يرسی . فزآیىد پیطىُادی بزای پزيرش تأمل۵.۴

 قٛز: ای پیكٟٙبز ٔی ٞبی تطثیت ٔؼّٓ ظثبٖ، فطآیٙسی چٙسٔطحّٝ ؾبظی ایٗ چبضچٛة زض ثط٘بٔٝ ثطای پیبزٜ

ٞبی  ٞبی قرهی زض ٔٛلؼیت زػٛت اظ ٔؼّٕبٖ ثطای ثبظٌٛیی ٚ ثجت تجطثٝ –ؾبظی تجطثٝ  : فؼب1َٔطحّٝ 

 ٚالؼی ولاؼ.

قسٜ ثط اؾبؼ ؾؤالات وّیسی زض پٙج ثُؼس شوط  ٞبی ثبظتبثی ٞسایت عطاحی فؼبِیت – 1: ثبظتبة2ٔطحّٝ 

 قسٜ.

ٞب ٚ  ٞبی یبزٌیطی ٔكبضوتی ثطای ثٝ اقتطان ٌصاقتٗ تأُٔ تكىیُ ٌطٜٚ –ای  : ٌفتٍٛٞبی حطف3ٝٔطحّٝ 

 زضیبفت ثبظذٛضز.

                                                             
1
 guided reflection 
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 ٞبی ػّٕی ٚ تِٛیس زا٘ف وبضثطزی. ٞبی تأّٔی ثب ٘ظطیٝ تّفیك یبفتٝ –ای  زا٘ف حطفٝ: ثبظؾبظی 4ٔطحّٝ 

ٞبی آٔٛظقی آیٙسٜ ثب آٌبٞی اظ  ضیعی ثطای تغییطات ٞسفٕٙس زض وٙف ثط٘بٔٝ –قسٜ  : وٙف انلاح5ٔطحّٝ 

 ای جسیس. ؾغح تأُٔ ٚ ٞٛیت حطفٝ

 َای پیطیه . يجٍ تمایش چارچًب با مدل۵.۵

ٞبی ثبظتبثی ؾغح پبییٗ یب تحّیُ ضفتبض آٔٛظقی تٕطوع زاض٘س،  یج وٝ اغّت ثط ٟٔبضتٞبی ضا ثطذلاف ٔسَ

 چبضچٛة حبضط:

 ثٝ پیٛ٘س ٔیبٖ تجطثٝ، تأُٔ، ٞٛیت ٚ وٙف اجتٕبػی تأویس زاضز.

 .1(1996ظایچٙط ٚ ِیؿتٖٛ، جبی نطفبً ٔؼّٓ تىٙؿیٗ اؾت ) ا٘تمبزی ثٝ-زض پی پطٚضـ ٔؼّٓ ٔتأُٔ

 وٙس. پٛیب، أىبٖ ثبظٍ٘طی ٚ ثبظؾبظی ٔؿتٕط زض حطفٝ ٔؼّٕی ضا فطاٞٓ ٔیزض چبضچٛثی پیٛؾتٝ ٚ 

 گیزی وتیجٍ

ٚضظی زض تطثیت ٔؼّٓ ظثبٖ اٍّ٘یؿی ثطضؾی قس.  زض ایٗ ٔمبِٝ، ثب ٍ٘بٞی تحّیّی ٚ ٔفٟٛٔی، جبیٍبٜ تأُٔ

وٙس، ثّىٝ  ٔیتٟٙب ثٝ ثبظا٘سیكی زض تجبضة آٔٛظقی وٕه  ٔثبثٝ فطآیٙسی چٙسٚجٟی ٚ پٛیب، ٘ٝ ٚضظی ثٝ تأُٔ

ٞب ٚ  ؾبظز. ٔسَ ای، تؼٕیك فٟٓ ٘ظطی، ٚ اضتمبی وٙف آٔٛظقی فطاٞٓ ٔی ثؿتطی ثطای ضقس ٞٛیت حطفٝ

(، اثؼبز ٔتٙٛع ایٗ 1977( ٚ ؾغٛح ٚاٖ ٔب٘ٗ )2015ٚضظی، ٕٞچٖٛ ٔسَ فبضَ ) ؾغٛح ٔرتّف تأُٔ

تطثیت ٔؼّٓ ظثبٖ زض ثبفت قسٜ ثطای  ا٘س، أب ِعْٚ اضائٝ چبضچٛثی ٔٙؿجٓ ٚ ثٛٔی ٔفْٟٛ ضا آقىبض وطزٜ

 قٛز. چٙسفطٍٞٙی ٕٞچٙبٖ احؿبؼ ٔی

ثط ایٗ اؾبؼ، چبضچٛة ٔفٟٛٔی پیكٟٙبزی زض ایٗ ٔمبِٝ، ثب تىیٝ ثط پٙج ثؼُس فّؿفی، ٞٛیتی، ٘ظطی، 

آٚضز. ایٗ چبضچٛة  ٌط فطاٞٓ ٔی ػّٕی ٚ ا٘تمبزی، ضاٞىبضی ثطای پطٚضـ ٔؼّٕب٘ی ٔتأُٔ، ذلاق ٚ وٙف

                                                             
1
 Zeichner & Liston 
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إِّّی، ثٝ التضبئبت ٔحّی ٚ فطٍٞٙی ٘ظبْ آٔٛظـ ظثبٖ زض ایطاٖ ٘یع  ٞبی ثیٗٝ ٌیطی اظ ٘ظطی ضٕٗ ثٟطٜ 

 تٛجٝ زاضز.

 :ٞبی وبضثطزی زلاِت

ٞبی زضؾی تطثیت ٔؼّٓ ظثبٖ،  ٔحٛض زض ثط٘بٔٝ ٞبی تأُٔ ٌصاضاٖ تطثیت ٔؼّٓ: ٌٙجب٘سٖ فؼبِیت ثطای ؾیبؾت

 ٔكبضوتی.ٔحٛض ٚ یبزٌیطی  ٞبی ضٚایت ٞبی ثبظتبثی، وٙفطا٘ؽ ٘ظیط غٚض٘بَ

ػٙٛاٖ  ٔثبثٝ ٚظیفٝ، ثّىٝ ثٝ پطٚض: عطاحی فضبی آٔٛظقی وٝ تأُٔ ضا ٘ٝ نطفبً ثٝ ثطای ٔسضؾبٖ ٔؼّٓ

 ای تكٛیك وٙس. فطًٞٙ حطفٝ

ٍ٘بضی ٚ یبزٌیطی اظ ٕٞتبیبٖ  ٌیطی اظ اثعاضٞبیی ٔب٘ٙس ذٛزٍ٘بضی، ثبظتبة ثطای ٔؼّٕبٖ ظثبٖ زض ػُٕ: ثٟطٜ

 ای. ثطای ضقس ٔؿتٕط حطفٝ

 :ٞبی آیٙسٜ پیكٟٙبزٞبیی ثطای پػٚٞف

 ٞبی ظیط ثپطزاظ٘س: تٛا٘ٙس ثٝ حٛظٜ ٞبی آتی ٔی قسٜ، پػٚٞف ثب تٛجٝ ثٝ ذلأٞبی قٙبؾبیی

 ٞبی تطثیت ٔؼّٓ. ای ٔؼّٕبٖ ظثبٖ زض زٚضٜ . ثطضؾی تأثیط چبضچٛة پیكٟٙبزی ثط ضقس ٞٛیت حطف1ٝ

 جغطافیبیی ٚ فطٍٞٙی ایطاٖ. . ٔغبِؼٝ تجطثیبت ثبظتبثی ٔؼّٕبٖ ظثبٖ زض ثؿتطٞبی ٔتٙٛع2

ٞبی یبزٌیطی تؼبّٔی( زض تؿٟیُ  ٞبی ثبظتبثی، پّتفطْ ٞبی ٘ٛیٗ )ٔب٘ٙس پبزوؿت . تحّیُ ٘مف فٙبٚضی3

 ای. ٚضظی حطفٝ تأُٔ

 ٚضظی ٔؼّٕبٖ ظثبٖ زض ثبفت ضؾٕی ٚ غیطضؾٕی آٔٛظقی. ای ٔیبٖ تأُٔ . تحّیُ ٔمبیؿ4ٝ

 ٚضظی زض ٔؼّٕبٖ ظثبٖ اٍّ٘یؿی. غٛح تأُٔپصیط ثطای اضظیبثی ؾ ٞبی ؾٙجف . عطاحی ٔس5َ

 



 

 

| 15 

تٕ
ٞف

 ٗی
ٕب

ٞ
ی

 ف
ٞب

ف 
ٞٚ

پػ
 ی

 یػّٕ
لأ
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 ي مآخذ مىابع

 یؾضبف غثبٙٔ (فِا

ٚضظی زض آٔٛظـ ٔؼّٕبٖ ظثـبٖ: اظ قـؼبض تـب ػٕـُ. فهـّٙبٔٝ ظثـبٖ ٚ        (. تأ1386ُٔ. اوجطی، ض. )1

 قٙبؾی. ظثبٖ

ٔؼّٕبٖ: ضٚیىطزی ٘ظطی ٚ  ای ٚضظی ٚ تٛؾؼٝ حطفٝ (. تأ1398ُٔ. حؿیٙی، ؼ. ْ. ٚ ٕٞىبضاٖ. )2

 .45–23(، 62)16ضیعی زضؾی،  وبضثطزی. فهّٙبٔٝ پػٚٞف زض ثط٘بٔٝ

ٝ    (. تأ1396ُٔ. ضحٕتی، ف. )3 ای. فهـّٙبٔٝ ٔغبِؼـبت    ٚضظی ٔؼّٓ ٚ اضتجبط آٖ ثـب پیكـطفت حطفـ

 .28–9(، 3)7آٔٛظـ ظثبٖ اٍّ٘یؿی، 

ُ  1395. نبزلی، ع. ٚ احٕسی، ؼ. )4 ض آٔـٛظـ ظثـبٖ اٍّ٘یؿـی:    ٚضظی ز (. تحّیُ ا٘تمـبزی تأٔـ

 .65–45(، 2)1٘بٔٝ آٔٛظـ ظثبٖ اٍّ٘یؿی،  ٞب. پػٚٞف ٞب ٚ چبِف ٔفبٞیٓ، ٔسَ

ٞبی ضٕٗ ذسٔت  ٚضظی زض ثط٘بٔٝ وبضٌیطی تأُٔ (. ٔٛا٘غ ث1398ٝ. ٔحٕسی، ف. ٚ ؾّیٕب٘ی، ظ. )5

 ٔؼّٕبٖ ظثبٖ اٍّ٘یؿی. تحمیمبت تطثیتی.

ای ٔؼّٕـبٖ ظثـبٖ.    ػُٕ: ضٚایتی اظ تجطثٝ حطفٝ(. تأُٔ زض 1395. ٔظٟطی، ٖ. ٚ ذٛقٛلت، ح. )6

 ٘بٔٝ آٔٛظـ ظثبٖ اٍّ٘یؿی. پػٚٞف
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