
 

 

 خَدتعییٌی داًص آهَصاىبش رٌّیت سضذ  شیتاثضٌاسایی 

 اٍل خشم آبادهتَسطِ  

 هاّشخ دلفاى    شیآرس باصگ    1 یکطَس جِیخذ

 چکیذُ

 ٖل٘تحػــ ٕثــش دســت هٍسدّــب  ٖاجتوــبػ ٕسســبًِ ّــب ش٘تــب  ٖٗضٌبســبّــذا اٗــي پــژٍّص 

ــبد  ــشم هث ــَصاى هتَســغِ اٍل خ ــص هه ــت.  داً ــژٍّصاس ــش،  سٍش پ ــ   تَغــ٘فٖحبض ٍ تحل٘

 ٕ ــبختبس ــبدلات س ــت هؼ ــبساس ــذاد   ٕ.جبهؼِ هه ــبست اص تؼ ــك ػج ــَصاى   1736تحم٘ ــص هه داً

 ًٕوًَــِ ههــبس ًٖســج ٕثٌــذگ٘ــشٕ عجمــٍِ ثــِ سٍش ًوًَــِّســتٌذ،  هتَســغِ اٍل خــشم هثــبد

هحمـك سـبختِ    ًبهـِ حوبٗـت هؼلـن    صدس اٗـي پـژٍّص اص سـِ پشس ـ    .ًذًفش اًتخـبة ضـذ   313

ــبػ(، 1398) ــس ٖحضــَس اجتو ــك 1989) فٗ ــت تؼل ــذٕ)( ح ــذ. 2015گبً ــتفبدُ ض ــبٗ  (، اس ًت

ــشم هــذل ــب اســتفبدُ اص ً ــضاس ســبصٕ هؼــبدلات ســبختبسٕ ث ًطــبى داد وــِ دس  Smart PLSاف

ــش دســت هٍسدّــب  ٖاجتوــبػ ٕدسغــذ، سســبًِ ّــب 99ســغا اعوٌ٘ــبى  ٍ حــت  ٖل٘تحػــ ٕث

ــذ.      ــبل وٌ ــبداس اػو ــت ٍ هؼٌ ــب ٘ش هوج ــك ت ــحوب ٍتؼل ــتم٘ن ٍ    تٗ ــب ٘ش هس ــن داسإ دٍ ت هؼل

  ٖاجتوـبػ  ٍٕ حـت تؼلـك اسـت. ا ـش غ٘شهسـتم٘ن سسـبًِ ّـب        ٖغ٘شهستم٘ن ثش حضـَس اجتوـبػ  

ٖ    ثشاثش ثب حبغـ   ٖل٘تحػ ٕاص عشٗك دست هٍسدّب ثبضـذ ٗؼٌـٖ ثشاثـش     ضـشة ضـشاٗت هسـ٘ش هـ

ــب  ــَاى گفــت وــِ  هــٖ ٪99 دس ســغا اعوٌ٘ــبى 296/0اســت ث ــش دســت  سســبًِ اجتوــبػٖت ث

ــش   ٖل٘تحػــ ٕهٍسدّــب ــب ٘ش هوجــت ٍ هؼٌــبداسٕ داسد. ٍ هتت٘ــش هســتم  اص عشٗــك ه٘ــبًجٖ ث ، ت

 ثبضذ.  دسغذ هٖ 296/0ٍاثستِ تب ٘ش داسد ٍ ه٘ضاى اٗي تب ٘ش ثشاثش ثب 

  داًص ههَصاى ٌٖ٘٘خَدتؼ ،ٖل٘تحػ ٕدست هٍسدّب ،ٖاجتوبػ ٕسسبًِ ّب ٍاطگاى کلیذی:

                                                             
1
 ًَٗسٌذُ هسئَل 

  اریقاوون  یعلم ادیبن یمل شیهما هیهفتم
   ـــهیدر عصر وو یو اوساو یعلوم اسلام یعلم یپژوهش ها شیهما

 واحد پژوهش سپاه پاسداران –آموزش و پرورش استان کرمانشاه  -بنیاد علمی قانون یار 
 داًطگبُ پ٘بم ًَس وشهبًطبُ، داًطگبُ هصاد، داًطگبُ فشٌّگ٘بى، داًطگبُ  داًطگبُ ساصٕ، حوبٗت هؼٌَٕ ٍ )ثب ّوىبسٕ

 ػلوٖ ٍ وبسثشدٕ، جْبد داًطگبّٖ ٍاحذ وشهبًطبُ، داًطگبُ غٌؼؼتٖ وشهبًطبُ، ثٌ٘بد ضْ٘ذ ٍ سبصهبى اسضبد ٍ ....
 ملی و بین المللی( هبی )نمبیه مقبلات در پبیگبه       سردبیر علمی و مسئول برگزاری همبیش: دکتر بهنبم اسدی

 6211/56 جرده بندی کنگره:      97224/98شمبره مقبله:     1403اسفندمبه  8تبریخ برگزاری همبیش: 
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 هقذهِ

ههَصش ٍ پشٍسش دس ػػش حبضش تٌْب هحذٍد ثِ اًتمبل هحتَإ دسسٖ ً٘ست، ثلىِ ّذا اغـلٖ  

هى، پشٍسش فشدٕ خَدهگبُ، هستم ، خلاق ٍ فؼبل است وـِ ثتَاًـذ دس جْـبى پَٗـبٕ اهـشٍص ثـب       

غـَست وبسههـذ ٍ هسـئَلاًِ پبسـخگَ ثبضـذ. دس اٗـي ه٘ـبى، تحـَل دس          ّبٕ سٍصافضٍى، ثِ چبلص

گ٘ـشٕ َّٗـت ههَصضـٖ ٍ     ّبٕ دسًٍٖ ٗبدگ٘شًذُ، ًمطٖ ول٘ذٕ دس ضى  اًگ٘ضُّب، ثبٍسّب ٍ  ًگشش

 Growth) «رٌّیتت سضتذ  »ضـٌبختٖ    وٌـذ. دٍ هفْـَم سٍاى   سفتبسّبٕ ٗبدگ٘شٕ اٍ اٗفب هٖ

Mindset)  ٍ«خَدتعییٌی» (Self-Determination) دس سبل    ِ ػٌـَاى   ّـبٕ اخ٘ـش ثـ

پبٗذاس، هَفم٘ـت تحػـ٘لٖ ٍ سـبصگبسٕ فـشدٕ     ّبٕ هْوٖ ثشإ دسن چگًَگٖ اٗجبد اًگ٘ضُ  پبِٗ

  .اًذ هَسد تَجِ ٍٗژُ لشاس گشفتِ

هغشح ضـذُ ٍ ثـش اٗـي     (Dweck, 2006) رٌّ٘ت سضذ، هفَْهٖ است وِ تَسظ وبسٍل دٍله

ِ  اص —ّـب   ّـبٕ ضـٌبختٖ ٍ رٌّـٖ هى    اغ  استَاس است وِ افشاد ثبٍس داضتِ ثبضٌذ تَاًبٖٗ  جولـ

ِ  ٍ سـبصًذُ  ثـبصخَسد  توـشٗي،  تلاش، عشٗك اص — ٗبدگ٘شٕ ّبٕ هْبست ٍ خلال٘ت َّش،  تجشثـ

داسًـذ،   (Fixed Mindset)  بثـت  رٌّ٘ت وِ افشادٕ همبث ، دس. ّستٌذ گستشش ٍ ثْجَد لبث 

ٖ   تَاًبٖٗ داًٌـذ ٍ دس هَاجْـِ ثـب ضىسـت ٗـب چـبلص، توبٗـ  ثـِ          ّب سا راتٖ ٍ غ٘شلبث  تت٘٘ـش هـ

ههـَصاى داسإ رٌّ٘ـت    اًذ وِ داًص بى دادُّبٕ هتؼذدٕ ًط ضذگٖ ٗب اجتٌبة داسًذ. پژٍّص تسل٘ن

 ّب ٍ ٗبدگ٘شٕ اص اضتجبّبت داسًذ پزٗشٕ، هبًذگبسٕ دس ثشاثش سختٖ سضذ، اًگ٘ضُ ثبلاتشٕ ثشإ چبلص

(Yeager & Dweck, 2012).  

وـِ تَسـظ    (Self-Determination Theory—SDT) اص سَٕ دٗگش، ًظشِٗ خَدتؼٌٖ٘٘

ضـٌبختٖ اسبسـٖ سا    تَسؼِ ٗبفتِ، سِ ً٘بص سٍاى (Deci & Ryan, 1985, 2000) دسٖ ٍ ساٗبى

 :وٌذ ضٌبختٖ هؼشفٖ هٖ ّبٕ اًگ٘ضُ دسًٍٖ ٍ سلاهت سٍاى ػٌَاى پبِٗ ثِ
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احسـبس اٌٗىـِ سفتـبس فـشد ًبضـٖ اص اًتخـبة هگبّبًـِ ٍ         :(Autonomy) خَدهختاسی (1

 توبٗلات دسًٍٖ اٍست؛

ــَد دس   :(Competence) صتتیتیت (2 ــبٖٗ خ ــِ تَاً ــبٍس ث ٍ ث ــبٗف؛  ــو ش ٍ؛ ــبم ه  اًج

 .احسبس تؼلك ٍ پًَ٘ذ اجتوبػٖ ثب دٗگشاى :(Relatedness) استباط (3

ِ   ٍلتٖ اٗي ً٘بصّب دس هح٘ظ ٗـبدگ٘شٕ )هبًٌـذ هذسسـِ( ثـشهٍسدُ ضـًَذ، داًـص       غـَست   ههـَصاى ثـ

  .وٌٌذ پزٗشٕ ث٘طتشٕ دس فشهٌٗذ ٗبدگ٘شٕ هطبسوت هٖ خَداًگ٘ختِ ٍ ثب هسئَل٘ت

ههَصاًٖ  ٍ خَدتؼٌٖ٘٘ اص جٌجِ ًظشٕ ٍ تجشثٖ ً٘ض لبث  تج٘٘ي است. داًصساثغِ ه٘بى رٌّ٘ت سضذ 

وٌذ، ث٘طتش توبٗ  داسًذ وِ سفتبسّبٕ ٗبدگ٘شٕ خَد  ّبٗطبى ثب تلاش سضذ هٖ وِ ثبٍس داسًذ تَاًبٖٗ

ّب همبٍهت ًطبى دٌّذ ٍ احسبس غلاح٘ت ث٘طتشٕ  سا خَدهختبساًِ تٌظ٘ن وٌٌذ، دس ثشاثش ضىست

ٖ  داضتِ ثبضٌذ. ثِ  ِ   ػجبست دٗگش، رٌّ٘ت سضـذ هـ وٌٌـذُ دس   ػٌـَاى ٗـه ػبهـ  تسـْ٘      تَاًـذ ثـ

 Sisk et al. (2018) ٍ Lou et سبصٕ ً٘بصّبٕ خَدتؼٌٖ٘٘ ػو  وٌذ. هغبلؼبتٖ هبًٌـذ  ثشهٍسدُ

al. (2021)     ِ ِ    ً٘ض ساثغِ هوجت هؼٌبداسٕ ثـ٘ي رٌّ٘ـت سضـذ ٍ هولفـ ٍٗـژُ   ّـبٕ خـَدتؼٌٖ٘٘، ثـ

  .اًذ غلاح٘ت ٍ خَدهختبسٕ، گضاسش وشدُ

ضذُ دس اٗي حَصُ دس وطَسّبٕ غشثٖ ٍ دس جَاهؼٖ ثب سبختبس  ّبٕ اًجبم ثب اٗي ٍجَد، اووش پژٍّص

گشا هبًٌذ اٗشاى، وـِ   اًذ. دس جَاهؼٖ ثب فشٌّگ جوغ فشٌّگٖ هتفبٍت اص جبهؼِ اٗشاًٖ غَست گشفتِ

( ٍ ووتـش دلـت ثـِ    ّبٖٗ هبًٌذ احتشام ثِ همبهبت، تأو٘ذ ثش ًت٘جِ ًْبٖٗ )هـولا  ًوـشُ   دس هى اسصش

ّـبٕ   فشهٌٗذ ٗبدگ٘شٕ غبلت است، هوىي است ساثغِ ث٘ي رٌّ٘ـت سضـذ ٍ خـَدتؼٌٖ٘٘ ثـب چـبلص     

ههـَصاى دس   ّبٕ ّفتن تب ًْن(، وِ داًـص  پبِٗ) هتَسطِ اٍلٍٗژُ دس دٍسُ  خبغٖ ّوشاُ ثبضذ. ثِ

   ٖ تطـى٘   ضـًَذ،   هستبًِ ثلَؽ ّستٌذ ٍ ثب تت٘٘شات ضذٗذ ضٌبختٖ، ّ٘جبًٖ ٍ اجتوـبػٖ هَاجـِ هـ

  .إ ثشخَسداس است الؼبدُ ّبٗطبى اص اّو٘ت فَق ثبٍسّبٕ پبٗذاس دسثبسُ خَد ٍ تَاًبٖٗ
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ِ  اص —اجتوبػٖ خبظ خـَد  -ّبٕ فشٌّگٖ ، هشوض استبى لشستبى، ثب ٍٗژگٖآباد خشمضْش   جولـ

 —لَهٖ، سبختبس خبًَادگٖ سٌتٖ ٍ ضشاٗظ التػبدٕ هتفبٍت دس هٌبعك ضْشٕ ٍ سٍستبٖٗ  تٌَع

 حـبل،  اٗـي  ثب. وٌذ فشاّن اٗشاًٖ ٍالؼٖ ضشاٗظ دس ساثغِ اٗي ثشسسٖ ثشإ هٌبست ثستشٕ تَاًذ هٖ

ٖ  ٍ سضـذ  رٌّ٘ـت  ه٘بى ساثغِ ثشسسٖ ثِ هٌذ ًظبم ٍ هستم٘ن عَس ثِ وِ ّبٖٗ پژٍّص  دس خـَدتؼٌ٘٘

  .ههَصاى هتَسغِ اٍل اٗي هٌغمِ پشداختِ ثبضٌذ، ثس٘بس هحذٍد ٗب ًبهَجَد ّستٌذ داًص ه٘بى

هثبد  ههَصاى هتَسغِ اٍل ضْش خشم اص اٗي سٍ، ضٌبسبٖٗ تأ ٘ش رٌّ٘ت سضذ ثش سغا خَدتؼٌٖ٘٘ داًص

تَاًـذ ساّگطـبٕ ساّجشدّـبٕ     وٌذ، ثلىِ هٖ تٌْب ثِ پش وشدى ضىبا پژٍّطٖ هَجَد ووه هٖ ًِ

ِ  ههَصضٖ هو ش ثشإ هؼلوبى، هطبٍساى ٍ ثشًبهِ ّـبٕ   سٗضاى دسسٖ ثبضذ. ثشإ هوبل، عشاحٖ ثشًبهـ

 ٗب هؼلوبى ثبصخَسد سجه تت٘٘ش ههَصضٖ، ّبٕ وبسگبُ هبًٌذ —ههَصضٖ جْت تمَٗت رٌّ٘ت سضذ 

 غـلاح٘ت  خَدهختبسٕ، افضاٗص ثِ غ٘شهستم٘ن عَس ثِ تَاًذ هٖ — اسصض٘بثٖ س٘ستن دس ثبصًگشٕ

  .ههَصاى هٌجش ضَد بٗت، اًگ٘ضُ دسًٍٖ داًصًْ دس ٍ ضذُ ادسان

 :ضَد اٗي پشسص اسبسٖ اًجبم هٖ دس هجوَع، اٗي پژٍّص ثب ّذا پبسخ ثِ

آهتَصاى هتَستطِ اٍل ضتْش     آیا رٌّیت سضذ تأثیش هعٌاداسی بش خَدتعییٌی داًص

 آباد داسد؟ خشم

ِ      ٍ صٗشسوالات فشػٖ هى هٖ ّـبٕ فشػـٖ خـَدتؼٌٖ٘٘     تَاًذ ضبه  ساثغـِ رٌّ٘ـت سضـذ ثـب هولفـ

ِ   هّٖبٕ اٗي هغبلؼِ  ٗبفتِ .)خَدهختبسٕ، غلاح٘ت ٍ استجبط( ثبضذ إ ثـشإ   تَاًذ ثِ ػٌـَاى پبٗـ

سبصٕ ثستش ٗـبدگ٘شٕ   ههَصضٖ دس سغا هذسسِ ٍ هٌغمِ، ٍ ّوچٌ٘ي غٌٖ ّبٕ سٍاى گزاسٕ س٘بست

  .ثشإ پشٍسش ًسلٖ خَداًگ٘ختِ ٍ همبٍم، هَسد استفبدُ لشاس گ٘شد
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 اّذاف پظٍّص :اٍل بخص

 ّذف کلی :اٍل بٌذ

  .هثبد خشم ضْش اٍل هتَسغِ ههَصاى دٍسُ ثشسسٖ تأ ٘ش رٌّ٘ت سضذ ثش خَدتؼٌٖ٘٘ داًص

 اّذاف ٍیظُ  :دٍم بٌذ

  .هثبد خشم ضْش اٍل ههَصاى هتَسغِ تؼ٘٘ي ساثغِ ث٘ي رٌّ٘ت سضذ ٍ خَدتؼٌٖ٘٘ داًص .1

ّبٕ خَدتؼٌٖ٘٘ )ضبه  خَدهختبسٕ، غـلاح٘ت   ثشسسٖ ساثغِ ث٘ي رٌّ٘ت سضذ ٍ هولفِ .2

  .ههَصاى هَسد هغبلؼِ ٍ استجبط( دس ث٘ي داًص

ِ  ههَصاى  همبٗسِ سغا خَدتؼٌٖ٘٘ داًص .3  داسإ رٌّ٘ت سضذ ثبلا ٍ پبٗ٘ي دس ه٘ـبى جبهؼـ

  .ًظش هَسد ههبسٕ

ههـَصاى   وٌٌذُ رٌّ٘ت سضذ دس تج٘٘ي سغا خـَدتؼٌٖ٘٘ داًـص   ثٌٖ٘ ضٌبسبٖٗ ًمص پ٘ص .4

 .لاٍ هتَسغِ

 ّا پظٍّص  فشضیِ :دٍم بخص

ِ  هثبد خشم ضْش اٍل ههَصاى هتَسغِ ث٘ي رٌّ٘ت سضذ ٍ خَدتؼٌٖ٘٘ داًص .1  ٍ هوجـت  ساثغـ

 .داسد ٍجَد هؼٌبداسٕ

 ّای فشعی  فشضیِ

  .داسد ٍجَد هؼٌبداسٕ ٍ هوجت خَدتؼٌٖ٘٘ ساثغِ خَدهختاسی ث٘ي رٌّ٘ت سضذ ٍ هولفِ .2

  .ٍجَد داسد هؼٌبداسٕ ٍ هوجت خَدتؼٌٖ٘٘ ساثغِ صیتیت ث٘ي رٌّ٘ت سضذ ٍ هولفِ .3
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  .داسد ٍجَد هؼٌبداسٕ ٍ هوجت خَدتؼٌٖ٘٘ ساثغِ استباط ث٘ي رٌّ٘ت سضذ ٍ هولفِ .4

ههـَصاى   ههَصاى داسإ رٌّ٘ت سضذ ثبلا، سغا خَدتؼٌٖ٘٘ ثبلاتشٕ ًسجت ثِ داًص داًص .5

  .داسإ رٌّ٘ت سضذ پبٗ٘ي داسًذ

ِ   عَس هؼٌبداسٕ سغا خَدتؼٌٖ٘٘ داًـص  تَاًذ ثِ رٌّ٘ت سضذ هٖ .6  سا اٍل ههـَصاى هتَسـغ

 .وٌذ ثٌٖ٘ پ٘ص

 سٍش پظٍّص :سَم بخص

ثشإ ثْجـَد ػولىـشد هـذاسس اسـتفبدُ     اٗي تحم٘ك ثِ اٗي دل٘  وبسثشدٕ است وِ اص ًتبٗ  عشح 

 خشم هثبد هذ ًظش است. ٍ اصضْش  ضَد. ٍ ثِ اٗي دل٘  تَغ٘فٖ است وِ هغبلؼِ ٍضؼ٘ت هَجَد هٖ

 .ثبضذ . پژٍّص اص ًَع ّوجستگٖ هٖاستّب  دسغذد هطخع وشدى سٍاثظ ث٘ي هتت٘ش وِجْت  هى

ٕ  اسـت.  ٕبختبسًَع هؼبدلات س ـ اص پشداصدٖسٍاثظ ه يٗا ش٘تب  ٖحبل چَى ثِ ثشسس ِ  ثـشا ٍ  تجضٗـ

 ضَد. استفبدُ هٖ SPSS  ٍSmart PLS ّٕب افضاسًشم ثبّب  دادُ تحل٘ 

 جاهعِ ٍ ًوًَِ :چْاسم بخص

 وـِ تؼـذاد هًْـب عجـك     خـشم هثـبد  ضْش  شستبى٘همغغ دث داًص ههَصاى جبهؼِ اٗي پژٍّص ضبه :

 ًفـش  1316 ًفشهًْب هشد ٍ 410است وِ  ًفش 1726لسوت اًفَسهبت٘ه، پشٍسش  ههَصش ٍگضاسش 

ًفـش ثـِ     313( ثِ تؼذاد 1970ٍ هَسگبى ) ٖثب تَجِ ثب جذٍل وشجس ٕشً٘وًَِ گ .هًْب صى ّستٌذ

 . ضًَذٖ اًتخبة ه ًٖسج إ سٍش عجمِ
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 ّٕب تحل٘  اًجبم ثشإ ٍ ّوچٌ٘يّب  هصهَدًٖ هطخػبت ثشخٖ دادى ًطبى جْت پژٍّص اٗي دس

 اًجبم ثشإ سپت ضذ. استفبدُ تَغ٘فٖ ههبس اص غ٘شُ ٍ ّوجستگٖ هؼ٘بس اًحشاا ه٘بًگ٘ي، همذهبتٖ

 الگَٕ ثشاصًذگٖ اسصٗبثٖ ثشإ تشت٘ت اٗي ثِ گشدٗذ، استفبدُ استٌجبعٖ ههبس اص تشپ٘چ٘ذُ ّٕب تحل٘ 

ٖ  الگَ اصّب  هتت٘٘ش سٍاثظ ثشسسٖ پ٘طٌْبدٕ ٕ  هؼـبدلات  ٗـبث ٖ  ضـذ.  اسـتفبدُ  PLS سـبختبس  توـبه

 ضذ. استفبدُ Smart PLS ٍ 22 ًسخِ SPSS افضاس ًشم عشٗك اصّب  تحل٘ 

 یافتِ ّا :ضطن بخص

ِ   داًص یٌییسضذ  بش خَدتع تیرٌّ يی: باٍل فشضیِ  ضتْش  اٍل  آهتَصاى هتَستط

 .داسد ٍجَد هعٌاداس ٍ هثبت سابطِ  آباد خشم

 فشضیِ یک دس تالت ضشیب هسیش

 

اسـت،   58/2( ثضسگتـش اص  288/99) tٕ ثشاسبس ًتبٗ  جذٍل فَق، ثب تَجِ ثِ اٌٗىِ همـذاس ههـبسُ  

ثبضذ. اص سَٕ دٗگش ضشٗت  % اٗي ساثغِ هؼٌبداس ه99ٖتَاى ًت٘جِ گشفت وِ دس سغا اعوٌ٘بى  هٖ

ٖ 99سٍ دس سـغا اعوٌ٘ـبى   ثبضذ. اص اٗي ٍ هوجت هٖ 661/0هس٘ش هحبسجِ ضذُ ثشاثش ثب  تـَاى   % هـ

ٖ  حوبٗت هؼلنداًص تب ٘ش هوجت ٍ هؼٌبداسٕ داسد ٍ  ٌٖ٘٘خَدتؼ ثشسضذ   ت٘گفت وِ رٌّ تَاًـذ   هـ

 سا تج٘٘ي ًوبٗذ.هؼلوبى سضذ   ت٘اص تت٘٘شات هتت٘ش ر962/0ٌّ

ی  ًتیجِ

 آصهَى
 tآهاسُ 

ضشیب 

 هسیش

ًَع 

 فشضیِ

هتغیش 

 ٍابستِ

هتغیش 

 هستقل

پزٗشش 

 فشضِ٘
 اغلٖ 962/0 288/99

هذٗشٗت 

 داًص

 ت٘رٌّ

 سضذ

 سٍش تجضیِ ٍ تحلیل دادُ ّا :پٌجن بخص
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 پیطٌْادات

 پ٘طٌْبدات ههَصضٖ 

 ِاٍل ّبٕ ههَصضٖ جْت تمَٗت رٌّ٘ت سضذ دس هذاسس هتَسغِ عشاحٖ ٍ اجشإ ثشًبه 

ِ  اٗـي . تحػ٘لٖ سبل هغبص دس ٍٗژُ ثِ هطبٍساى، ٍ هؼلوبى ّوىبسٕ ثب هثبد، خشم  ّـب  ثشًبهـ

ُ  ضبه  تَاًٌذ هٖ ٕ  وبسگـب ٕ  داسـتبى  ههَصضـٖ،  ّـب ٕ  فـ٘لن  اًگ٘ضضـٖ،  ّـب ُ  ّـب  ٍ وَتـب

ٕ  تـلاش، » هبًٌذ هفبّ٘وٖ ثش وِ ثبضٌذ ولاسٖ ّبٕ فؼبل٘ت ُ  اص ٗـبدگ٘ش  سضـذ  ٍ اضـتجب

  .تأو٘ذ داسًذ« ّب تَاًبٖٗ

 ًَِإ وِ ثِ جبٕ توشوض غشا ثش ًت٘جِ )هولا   ثبصًگشٕ دس سجه ثبصخَسد هؼلوبى ثِ گ

َد )هولا  اسـتفبدُ  ههَص تأو٘ذ ض ًوشُ(، ثش فشهٌٗذ ٗبدگ٘شٕ، تلاش ٍ پ٘طشفت فشدٕ داًص

  .(«خ٘لٖ ثبَّضٖ»ثِ جبٕ « ٗبثٖ ثب اٗي تلاش، لغؼب  ثْجَد هٖ»اص ػجبساتٖ هبًٌذ 

 ٍِٗژُ دس دسٍسـٖ هبًٌـذ ػلـَم     سبصٕ هفبّ٘ن رٌّ٘ت سضذ دس دسٍس هختلف، ثِ ٗىپبسچ

ّـبٕ ٗـبدگ٘شٕ    ههَصاى هوىي است ثب چـبلص  تجشثٖ، سٗبضٖ ٍ صثبى فبسسٖ، وِ داًص

  .ث٘طتشٕ هَاجِ ضًَذ

 هٍسدى اهىـبى اًتخـبة دس    گش اص خَدتؼٌٖ٘٘ ثب فشاّن ّبٕ ٗبدگ٘شٕ حوبٗت عشاحٖ هح٘ظ

ّبٕ دسسٖ، تطَٗك ّوىبسٕ گشٍّٖ ٍ اٗجبد فضبٕ اهي ثشإ ث٘ـبى ًظـشات ٍ    فؼبل٘ت

 .اضتجبّبت
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 ُتأ ٘ش ّب دسثبسُ استمبٕ هگبّٖ خبًَاد  ٕ ٖ  ثبٍسّـب  اص فشصًـذاى  سفتـبس  ٍ اًگ٘ـضُ  ثـش  رٌّ٘تـ

  .هذسسِ ههَصضٖ ًطشٗبت ٗب ٍالذٗي هطبٍسُ جلسبت عشٗك

 ههـَصاى دس جلسـبت هطـبٍسُ،     گزاسٕ ثِ داًـص  ّبٕ خَدتٌظ٘وٖ ٍ ّذا ههَصش هْبست

سبصٕ وشدُ ٍ احسبس هبلى٘ت ًسجت ثـِ   إ وِ ثتَاًٌذ ٗبدگ٘شٕ خَد سا ضخػٖ گًَِ ثِ

  .پ٘طشفت خَد داضتِ ثبضٌذ

 اًصضٌبسبٖٗ د  ِ ِ   ّـبٕ سٍاى  ههَصاى ثب رٌّ٘ت  بثت اص عشٗك پشسطـٌبه  ضـٌبختٖ ٍ اساهـ

ٕ  هذت ٗب هطـبٍسُ  وَتبُ ّبٕ ههَصش هبًٌذ) ّذفوٌذ هذاخلات ٕ ( فـشد ِ  ووـه  ثـشا  ثـ

 .سضذ رٌّ٘ت سوت ثِ ّب هى رٌّ٘ت تحَل

 پ٘طٌْبدات پژٍّطٖ  .3

 ِّبٕ وطَس ثب  استبىّبٕ اٗي پژٍّص ثِ سبٗش هٌبعك استبى لشستبى ٗب سبٗش  تؼو٘ن ٗبفت

ِ   ضشاٗظ فشٌّگٖ ٍ التػبدٕ هتفبٍت، تب ضوي همبٗسِ، الگَّبٕ ػوَهٖ  تـشٕ اص ساثغـ

  .ضَد استخشاج اٗشاًٖ َدتؼٌٖ٘٘ دس جبهؼِخ ٍ سضذ رٌّ٘ت

   ٗثشسسٖ تأ ٘ش هتت٘شّبٕ ه٘بًجٖ ٗب تؼـذ     ِ  سـجه  تحػـ٘لٖ،  گـش هبًٌـذ جٌسـ٘ت، پبٗـ

  .خَدتؼٌٖ٘٘ ٍ سضذ رٌّ٘ت ساثغِ ثش بدٕالتػ-اجتوبػٖ ػَاه  ٗب ٍالذٗي، فشصًذپشٍسٕ

 ِثشإ سٌجص ا شثخطـٖ   هصهبٗطٖ ٗب هصهبٗطٖ ضجِإ  عشاحٖ ٍ اجشإ هغبلؼبت هذاخل

  .ههَصاى ّبٕ ههَصش رٌّ٘ت سضذ ثش افضاٗص خَدتؼٌٖ٘٘ داًص ثشًبهِ

 ِهولا  هػبحجِ ٗب گشٍُّبٕ و٘فٖ ٗب تشو٘جٖ  وبسگ٘شٕ سٍش ث   ٖ ثـشإ دسن   ّـبٕ وـبًًَ

ٕ  چبلص ثب هَاجِْ دس ههَصاى داًص ّبٕ صٗستِ تش اص تجشثِ ػو٘ك ٕ  ّـب  ًحـَُ  ٍ ٗـبدگ٘ش

 .ّبٗطبى تَاًبٖٗ دسثبسُ ّب هى ثبٍسّبٕ گ٘شٕ ضى 

 إ  ضٌبختٖ ٍ هطبٍسُ پ٘طٌْبدات سٍاى .2
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 ٍ هآخز هٌابع 

 ُسلاهت سٍاًٖاًذٗطٖ ثش  هوجت ّٕب ههَصش هْبست ٖثخطشٍ. ا  ،ٕبسٗ؛ ٍ ضْشع، ستَد 

 .1398. ٍٕ ػلَم سفتبس ٖضٌبسسٍاى ٖالوللي٘وٌفشاًت ث ي٘اٍل. ي٘هؼلَل ٍٖ ضبدوبه

  .ههـَصاى  همبٗسِ سبصگبسٕ فشدٕ ٍ اجتوبػٖ ٍ ػولىشد تحػـ٘لٖ داًـص  الَاًٖ اغ ، م

ٖ   ّبٕ پٌ  ضبّذ ٍ غ٘شضبّذ ّذاٗت ضذُ ثِ اٍلَٗت . گبًِ عجك ثشًبهـِ ّـذاٗت تحػـ٘ل

. عشح پژٍّطٖ اجشا ضذُ ثب ّوىبسٕ اداسُ و  ثٌ٘بد ضْ٘ذ اًمـلاة اسـلاهٖ خَصسـتبى   

1392. 

  .غبدلٖ، س. ث٘شاًًَذ، ا  ٍ ٖ   سٍاى ًظشٗـٔ هطـبٍسُ   ًطـش  هشوـض  :تْـشاى  .ضـٌبختٖ دسهـبً

 .1393. ٖداًطگبّ

  .ضٌبسـٖ   ًبهـِ دوتـشٕ سٍاى   ، پبٗبىّبٕ هى ضٌبختٖ ٍ هولفِ ثْضٗستٖ سٍاىهحوذٕ، ا

 .1395ضٌبسٖ ثبلٌٖ٘ تْشاى.  ثبلٌٖ٘، داًطىذُ سٍاى

  ضـٌبختٖ ٍ   اضغشاة افسشدگٖ، دسهبًذگٖ سٍاىفشح ثخص، م. ساثغِ ًبسسبٖٗ ّ٘جبًٖ ثب

. 10. سبل سَم. ضوبسُ فػلٌبهِ ػلوٖ ٍ پژٍّطٖ داًطگبُ تجشٗضضٌبختٖ.  ثْضٗستٖ سٍاى

1396. 

 سل٘گوي ُضذ هَختِه ثٌٖ٘شخَ ،سلاهٖا ثٌٖ٘شخَ ث٘ي ثغِسا سٖسثشس.  ،جَاًجخص  ٍ

ــسٍاى هجلِ. ًٖسٍا هٌ٘تا ــٍ د ٖضٌبس . 75 - 102 ظ ،چْبسم ضوبسُ ،چْبسم سبل ،يٗ

1385. 

 ٕسهم٘ب ًسٌجٖسٍا ٕٗژگّٖبٍ سٖسثشٍ  سبخت. ة ة،ثٌب سٕغجبٍ  ؛م ،ثشخــــــَسداس 

 .1398. تشث٘تٖمػلٍَ  ًطٌبسٖسٍا ًٓطىذدا اى،تْش ًُطگبدا ،ّطٍٖپژ حعش. ًٕگشهوجت

 ٌٖههَصاى دختش سبل  ّبٕ هوجت اًذٗطٖ ثش خلال٘ت داًص ، س. تب ٘ش ههَصش هْبستلط

 .1399. 1-17(، 4)1 فبسسٖ،همبلِ اٍل دث٘شستبى. 
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