
 

 

 

بشسسی وقش مشايسٌ ي آمًصش يالذیه دس افضایش اثشبخشی حمایت 
 خاوًادگی بش مًفقیت تحصیلی ي سلامت سيان

 فشصاوٍ مشادی بصام        لیلی شیشی گیلاوی        آرس مُتابی
 ادارُ آهَسش ٍ پزٍرش اسلام آثبد غزة، وزهبًطبُ فزّیختگبى ػلوی

 چکیذٌ

گیـزی هَفمیـت    تزیي ًْبدّبی اجتوبػی، ًمـص هْوـی در ضـى     ػٌَاى یىی اس ثٌیبدی خبًَادُ ثِ
ِ     تحػیلی ٍ سلاهت رٍاى وَدوبى ٍ ًَجَاًبى ایفب هی ٍیـژُ در اثؼـبد    وٌـذ. حوبیـت خـبًَادگی، ثـ

سبس رضذ ضٌبختی، ّیجبًی ٍ تحػیلی فزسًـذاى ثبضـذ. ثـب ایـي      تَاًذ سهیٌِ ػبطفی ٍ آهَسضی، هی
ّـبی ٍالـذیي ٍاثسـتِ     بل، اثزثخطی ایي حوبیت تب حذ سیبدی ثِ هیشاى آگبّی، ًگزش ٍ هْبرتح

است. ّذف همبلِ حبضز، ثزرسی ًمص هطبٍرُ ٍ آهَسش ٍالـذیي در افـشایص اثزثخطـی حوبیـت     
آهَساى است. ایي هطبلؼِ ثـب   خبًَادگی ٍ پیبهذّبی آى ثز هَفمیت تحػیلی ٍ سلاهت رٍاى داًص

ی ٍ ثز پبیِ هزٍر ٍ تحلی  هٌبثغ هؼتجز فبرسی ٍ اًگلیسـی اًجـبم ضـذُ    تحلیل–رٍیىزدی تَغیفی
دّذ وِ هطبٍرُ ٍالذیي اس طزیـك ثْجـَد تؼـبهلات خـبًَادگی،      ّبی تحلیلی ًطبى هی است. یبفتِ

وبّص تؼبرضبت ٍ ارتمبی حوبیت ػبطفی، ًمص هؤثزی در تمَیـت سـلاهت رٍاى فزسًـذاى ایفـب     
ّـبی فزسًـذپزٍری، هَجـت ارتمـبی      ي ثب افشایص آگبّی ٍ هْبرتوٌذ. ّوچٌیي آهَسش ٍالذی هی

ضَد. ًتـبی    ضٌبختی هی حوبیت تحػیلی، افشایص اًگیشش آهَسضی ٍ پیطگیزی اس هطىلات رٍاى
گیـزی   تَاًـذ ثـِ ضـى     افشایی هطـبٍرُ ٍ آهـَسش ٍالـذیي هـی     حبوی اس آى است وِ تؼبه  ٍ ّن

بهذّبی هثجـت ٍ پبیـذاری ثـز ػولىـزد تحػـیلی ٍ      ای حوبیتگز ٍ تَاًوٌذ هٌجز ضَد ٍ پی خبًَادُ
ِ  آهَساى داضتِ ثبضذ. ثز ایي اسبس، تَجِ ًظبم ّیجبًی داًص هحـَر در   ّـبی ٍالـذیي   هٌذ ثِ ثزًبهـ

 .رسذ ًظبم آهَسضی ٍ هزاوش هطبٍرُ ضزٍری ثِ ًظز هی

 یي، هَفمیت تحػیلیٍالذٍالذیي، آهَسش حوبیت خبًَادگی، هطبٍرُ  ياطگان کلیذی:

  اریقاوون  یعلم ادیبن یمل شیهما هیهفتم
   ـــهیدر عصر وو یو اوساو یعلوم اسلام یعلم یپژوهش ها شیهما

 واحد پژوهش سپاه پاسداران –آموزش و پرورش استان کرمانشاه  -بنیاد علمی قانون یار 
 داًطگبُ پیبم ًَر وزهبًطبُ، داًطگبُ آساد، داًطگبُ فزٌّگیبى، داًطگبُ  داًطگبُ راسی، حوبیت هؼٌَی ٍ )ثب ّوىبری

 ػلوی ٍ وبرثزدی، جْبد داًطگبّی ٍاحذ وزهبًطبُ، داًطگبُ غٌؼؼتی وزهبًطبُ، ثٌیبد ضْیذ ٍ سبسهبى ارضبد ٍ ....
 ملی و بین المللی( هبی )نمبیه مقبلات در پبیگبه       سردبیر علمی و مسئول برگزاری همبیش: دکتر بهنبم اسدی

 1170/56 جرده بندی کنگره:      97554/98شمبره مقبله:     1403اسفندمبه  8تبریخ برگزاری همبیش: 
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 مقذمٍ .1

گیزی ضخػیت،  ای در ضى  وٌٌذُ ضذى فزد، ًمص تؼییي ػٌَاى ًخستیي ثستز اجتوبػی خبًَادُ ثِ

ِ  رضذ ضٌبختی، ّیجبًی ٍ تحػیلی وَدوبى ٍ ًَجَاًبى ایفب هی ّـبی اٍلیـِ در هحـی      وٌذ. تجزثـ

بی رٍاًی ّبی همبثلِ ثب فطبرّ خبًَادُ، ًگزش فزد ًسجت ثِ یبدگیزی، خَدپٌذارُ تحػیلی ٍ ضیَُ

اًذ وِ ویفیت رٍاث  خبًَادگی  ّبی ًظزی ٍ تجزثی ًطبى دادُ دّذ. پژٍّص را تحت تأثیز لزار هی

طَر هستمین ثب هَفمیـت تحػـیلی ٍ سـلاهت رٍاى فزسًـذاى      تَاًذ ثِ ٍ هیشاى حوبیت ٍالذیي هی

یذار فزسًذاى ّبی حوبیتگز ثستز هٌبسجی ثزای رضذ هتؼبدل ٍ پب ای وِ خبًَادُ گًَِ هزتج  ثبضذ، ثِ

 (.2001؛ استیٌجزي، 1979ثزًز،  وٌٌذ )ثزًٍفي فزاّن هی

حوبیت خبًَادگی هفَْهی چٌذثؼذی است وِ اثؼبد ػبطفی، آهَسضی، اجتوبػی ٍ رفتبری را در ثـز  

گیزد. حوبیت ػبطفی ٍالذیي اس طزیك ّوذلی، پذیزش ٍ تطَیك، احسبس اهٌیـت رٍاًـی را در    هی

ّـبی رٍسهـزُ یـبری     ّبی تحػیلی ٍ اسـتزس  را در هَاجِْ ثب چبلصفزسًذاى تمَیت وزدُ ٍ آًبى 

ّبی درسی، ایجبد هحـی    دّذ. اس سَی دیگز، حوبیت آهَسضی ٍالذیي، هبًٌذ ًظبرت ثز فؼبلیت هی

یبدگیزی هٌبسـت در خبًـِ ٍ تؼبهـ  سـبسًذُ ثـب هذرسـِ، ًمـص هْوـی در پیطـزفت تحػـیلی           

ّـذ وَدوـبًی وـِ اس سـطلا ثـبلاتزی اس حوبیـت       د وٌذ. هطبلؼبت ًطـبى هـی   آهَساى ایفب هی داًص

خبًَادگی ثزخَردارًذ، اًگیشش تحػیلی ثیطتزی داضتِ ٍ ووتز دچـبر هطـىلات ّیجـبًی هبًٌـذ     

 (.2000؛ اٍلسي ٍ ّوىبراى، 1997ضًَذ )ایىلش ٍ ّوىبراى،  اضطزاة ٍ افسزدگی هی

ضذُ  ی  هطبلؼبت اًجبمّبی داخلی ًیش ثز اّویت حوبیت خبًَادگی تأویذ ضذُ است. ًتب در پژٍّص

ًفـ    ّبی فزسًذپزٍری هثجت ٍ حوبیتگز ثب پیطزفت تحػیلی، ػشت دّذ سجه در ایزاى ًطبى هی

تَاًـذ   آهَساى راثطِ هؼٌبدار دارد ٍ در همبث ، ضؼف در حوبیت خبًَادگی هـی  ٍ سلاهت رٍاى داًص

احسبى ٍ ّوىبراى،  ضٌبختی ضَد )ثْزاهی سبس افت تحػیلی ٍ ثزٍس هطىلات رفتبری ٍ رٍاى سهیٌِ
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ًظز اس سهیٌـِ فزٌّگـی،    دّذ وِ خبًَادُ، غزف ّب ًطبى هی (. ایي یبفت1392ِآثبدی،  ؛ ضفیغ1394

 تزیي ػَاه  هؤثز ثز پیبهذّبی تحػیلی ٍ رٍاًی فزسًذاى است. ّوچٌبى یىی اس هْن

ی رضـذی  ثب ٍجَد ایي اّویت، ثسیبری اس ٍالذیي ثِ دلای  هختلفی اس جولـِ ًبآگـبّی اس ًیبسّـب   

ّبی ارتجبطی هؤثز، لبدر ثِ ارائِ حوبیت  فزسًذاى، فطبرّبی التػبدی ٍ اجتوبػی، یب فمذاى هْبرت

     ِ ػٌـَاى هـذاخلاتی ػلوـی ٍ     هطلَة ًیستٌذ. در چٌیي ضـزایطی، هطـبٍرُ ٍ آهـَسش ٍالـذیي ثـ

توزوش ثز  تَاًٌذ ًمص هؤثزی در ارتمبی وبروزد خبًَادُ ایفب وٌٌذ. هطبٍرُ ٍالذیي ثب پیطگیزاًِ، هی

ِ  ًسـجت  ٍالـذیي  حسبسـیت  افـشایص  ٍ خبًَادگی تؼبرضبت وبّص فزسًذ،–ثْجَد تؼبهلات ٍالذ  ثـ

 فـزاّن  را اثزثخص خبًَادگی حوبیت ارائِ ثزای لاسم سهیٌِ فزسًذاى، تحػیلی ٍ ّیجبًی ًیبسّبی

ّبی فزسًذپزٍری، ٍالذیي را ثـزای ایفـبی    افشایص آگبّی ٍ هْبرت ثب ًیش ٍالذیي آهَسش. سبسد هی

وٌذ )سبًذرس،  تز در فزایٌذ تحػی  ٍ حفظ سلاهت رٍاى فزسًذاى تَاًوٌذ هی تز ٍ آگبّبًِ ًمص فؼبل

 (.1390آثبدی ٍ ًبغزی،  ؛ ضفیغ2008

هؼتجـز فبرسـی ٍ    هٌـبثغ  هـزٍر  پبیِ ثز ٍ تحلیلی–ثز ایي اسبس، همبلِ حبضز ثب رٍیىزدی تَغیفی

اًگلیسی، ثِ ثزرسی ًمص هطبٍرُ ٍ آهَسش ٍالذیي در افشایص اثزثخطی حوبیت خبًَادگی ٍ تأثیز 

پزداسد. ّذف ایي همبلِ، تجییي جبیگبُ ایي هـذاخلات   آى ثز هَفمیت تحػیلی ٍ سلاهت رٍاى هی

ِ    در تمَیت ًظبم خبًَادُ ٍ ارائِ چبرچَثی ًظزی ثزای ثْزُ ّـبی هطـبٍرُ ٍ    گیـزی هـؤثز اس ثزًبهـ

 ضٌبختی است. آهَسش ٍالذیي در ًظبم آهَسضی ٍ رٍاى

 حمایت خاوًادگی ي پیامذَای آن  .2

حوبیت خبًَادگی یىی اس هفبّین ولیـذی در تجیـیي رضـذ تحػـیلی ٍ سـلاهت رٍاى وَدوـبى ٍ       

ِ ثب ّب ٍ تؼبهلات ٍالذیي اضبرُ دارد و ای اس رفتبرّب، ًگزش رٍد ٍ ثِ هجوَػِ ًَجَاًبى ثِ ضوبر هی

گیزد. ایي  گَیی ثِ ًیبسّبی ػبطفی، ضٌبختی، اجتوبػی ٍ آهَسضی فزسًذاى غَرت هی ّذف پبسخ

دادى ّوذلاًـِ،   تَاًذ ثِ اضىبل هختلفی ّوچَى اثزاس هحجـت ٍ پـذیزش، گـَش    ًَع حوبیت هی
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سبسی اهىبًبت آهَسضی ٍ ایجبد هحیطی اهي ٍ آرام در خبًَادُ  راٌّوبیی ٍ ًظبرت تحػیلی، فزاّن

ٍس یبثذ. اس هٌظز ًظزی، خبًَادُ ًخستیي ٍ تأثیزگذارتزیي ًظبم اجتوبػی در سًذگی فزد اسـت ٍ  ثز

ای در هسـیز رضـذ ٍ سـبسگبری فـزد ایفـب       وٌٌذُ ضذُ در ایي ًظبم، ًمص تؼییي ویفیت حوبیت ارائِ

ثـِ  تزیي لایـِ هحیطـی    ضٌبختی رضذ اًسبًی، خبًَادُ را ًشدیه ثزًز در ًظزیِ ثَم وٌذ. ثزًٍفي هی

وٌذ وِ تؼبهلات درٍى آى، پیبهذّبی ػویك ٍ هبًذگبری ثز اثؼبد هختلـف رضـذ    وَدن هؼزفی هی

 (.1979ثزًز،  دارد )ثزًٍفي

الوللـی ٍ داخلـی    ّبی ثیي طَر گستزدُ در پژٍّص ًمص حوبیت خبًَادگی در هَفمیت تحػیلی ثِ

هٌـذ ٍ   فزسًذاى خَد ػلالِ ّبی تحػیلی هَرد تأییذ لزار گزفتِ است. ٍالذیٌی وِ ًسجت ثِ فؼبلیت

وـزدى   درگیز ّستٌذ، ثب ایجبد اًتظـبرات تحػـیلی هٌبسـت، تطـَیك تـلاش ٍ پطـتىبر ٍ فـزاّن       

تٌْب ثبػث  وٌٌذ. ایي ًَع حوبیت ًِ ّبی یبدگیزی، اًگیشش تحػیلی فزسًذاى را تمَیت هی فزغت

ٍ یـبدگیزی در   تزی ًسجت ثِ هذرسِ ضَد، ثلىِ ًگزش هثجت ثْجَد ًوزات ٍ ػولىزد تحػیلی هی

اًذ وـِ هطـبروت ٍ حوبیـت ٍالـذیي ثـب افـشایص        وٌذ. هطبلؼبت ًطبى دادُ آهَساى ایجبد هی داًص

آهَساى ّوزاُ است )ایىلـش   پذیزی تحػیلی در داًص دّی، احسبس ضبیستگی ٍ هسئَلیت خَدًظن

 ـ    ّـبی اًجـبم   (. در پـژٍّص 2009؛ ّی  ٍ تبیسَى، 1997ٍ ّوىبراى،  بط ضـذُ در ایـزاى ًیـش ارتج

        ِ ِ  هؼٌبداری هیبى حوبیـت خـبًَادگی ٍ پیطـزفت تحػـیلی گـشارش ضـذُ اسـت، ثـ ای وـِ   گًَـ

آهَساى ثزخَردار اس حوبیت ثیطتز، سطلا ثبلاتزی اس هَفمیت تحػیلی ٍ اًگیشش آهَسضـی را   داًص

 (.1396؛ حسیٌی ٍ ّوىبراى، 1395وٌٌذ )احوذی ٍ ّوىبراى،  تجزثِ هی

خبًَادگی ًمص هْوی در سلاهت رٍاى وَدوبى ٍ ًَجَاًبى ػلاٍُ ثز پیبهذّبی تحػیلی، حوبیت 

ّبی حوبیتگز ثب ایجـبد فاـبی ػـبطفی گـزم، پذیزًـذُ ٍ اهـي، ثـِ وـبّص          وٌذ. خبًَادُ ایفب هی

وٌٌـذ. حوبیـت ػـبطفی ٍالـذیي ثـِ       اضطزاة، افسزدگی ٍ هطىلات رفتبری فزسًذاى ووـه هـی  

َرت سـبلن اثـزاس وـزدُ ٍ در هَاجْـِ ثـب      غ دّذ وِ ّیجبًبت خَد را ثِ فزسًذاى ایي اهىبى را هی

ّـب ًطـبى    ای سبسگبراًِ استفبدُ وٌٌـذ. پـژٍّص   ّب ٍ فطبرّبی رٍاًی اس راّجزدّبی همبثلِ استزس
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ًف  ثبلاتز، احسبس  دّذ ًَجَاًبًی وِ رٍاث  غویوبًِ ٍ حوبیتگز ثب ٍالذیي خَد دارًذ، اس ػشت هی

؛ 2000ر ّسـتٌذ )اٍلسـي ٍ ّوىـبراى،    تـزی ثزخـَردا   ارسضوٌذی ثیطتز ٍ سـلاهت رٍاى هطلـَة  

(. هطبلؼبت داخلی ًیش حبوی اس آى است وِ حوبیت خبًَادگی یىی اس 2015گبرفیٌى  ٍ ّوىبراى، 

آهـَساى هحسـَة    وٌٌذُ هْن در ثزاثز ثزٍس اختلالات ّیجبًی ٍ رفتبری در داًص ػَاه  هحبفظت

 (.1393؛ سبهبًی ٍ ّوىبراى، 1391ضَد )ثطبرت،  هی

آهـَساى ارتجـبط تٌگـبتٌگی دارد.     خبًَادگی ّوچٌیي ثب ػولىزد ّیجبًی ٍ اجتوبػی داًـص حوبیت 

ّبی ّیجبًی ثْتزی هبًٌـذ تٌظـین    وٌٌذ، هْبرت ای حوبیتگز رضذ هی آهَساًی وِ در خبًَادُ داًص

وٌٌـذ ٍ در رٍاثـ  اجتوـبػی خـَد سـبسگبرتز ػوـ         ّیجبى، ّوذلی ٍ ح  هسـئلِ را وسـت هـی   

طَر غیزهستمین ثز ػولىزد تحػیلی ًیش اثزگذار ّسـتٌذ، سیـزا تؼـبدل     ّب ثِ رتًوبیٌذ. ایي هْب هی

گیـزی هـؤثز اس    ّیجبًی ٍ رٍاث  اجتوبػی سبلن، سهیٌِ توزوش، هطبروت فؼـبل در وـلاس ٍ ثْـزُ   

اًذ وِ حوبیـت خـبًَادگی    ّبی هختلف ًطبى دادُ وٌذ. پژٍّص ّبی یبدگیزی را فزاّن هی فزغت

هطىلات ّیجبًی ٍ افشایص سـبسگبری اجتوـبػی، ثـِ ثْجـَد ػولىـزد      تَاًذ اس طزیك وبّص  هی

 (.2001تحػیلی هٌجز ضَد )استیٌجزي، 

سهـبى   در هجوَع، حوبیت خبًَادگی ػبهلی چٌذثؼذی ٍ تأثیزگذار است وِ اس طزیك اثزگذاری ّـن 

وٌـذ. تؼبهـ  هثجـت     آهَساى ایفب هـی  ثز اثؼبد تحػیلی ٍ ّیجبًی، ًمص هْوی در رضذ سبلن داًص

تٌْب یه  دّذ وِ ایي هؤلفِ ًِ هیبى حوبیت خبًَادگی، هَفمیت تحػیلی ٍ سلاهت رٍاى ًطبى هی

ضـٌبختی هحسـَة    ػبه  تمَیتی، ثلىِ یه ػبه  پیطگیزاًِ در ثزاثز هطىلات تحػـیلی ٍ رٍاى 

ػٌـَاى یىـی اس راّجزدّـبی     تَاًذ ثِ رٍ، تَجِ ثِ حوبیت خبًَادگی ٍ تمَیت آى هی ضَد. اسایي هی

ّـبی آهَسضـی ٍ    آهَساى هَرد تَجِ ًظبم در ارتمبی ویفیت سًذگی تحػیلی ٍ رٍاًی داًصاسبسی 

 تزثیتی لزار گیزد.
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 وقش مشايسٌ يالذیه دس استقای حمایت خاوًادگی  .3

ضٌبسی ٍ ػلَم تزثیتی، ثب ّذف  ػٌَاى یىی اس هذاخلات تخػػی در حَسُ رٍاى هطبٍرُ ٍالذیي ثِ

ّبی تزثیتی، ػبطفی ٍ حوبیتی طزاحی ضـذُ اسـت. ایـي     ًمص ارتمبی تَاًوٌذی ٍالذیي در ایفبی

ًَع هطبٍرُ ثز افشایص آگبّی ٍالذیي ًسجت ثِ ًیبسّـبی رضـذی، ّیجـبًی ٍ تحػـیلی فزسًـذاى      

ّب ٍ رفتبرّبی ًبوبرآهذ ٍالذیي را اغلاح وٌذ. اس دیذگبُ ًظزی،  وٌذ ًگزش توزوش دارد ٍ تلاش هی

ّـبی ارتجـبطی، حـ  هسـئلِ ٍ      اس طزیك آهَسش هْبرت هطبٍرُ ٍالذیي فزآیٌذی تؼبهلی است وِ

سـبسد   هذیزیت ّیجبى، ٍالذیي را ثزای ایجبد هحیطی حوـبیتگز ٍ سـبلن در خـبًَادُ تَاًوٌـذ هـی     

 تؼبرضـبت  وـبّص  فزسًـذ، –(. اّذاف هطبٍرُ ٍالذیي ضبه  ثْجَد رٍاث  ٍالـذ 1392آثبدی،  )ضفیغ

 خبًَادگی حوبیت ویفیت ارتمبی ٍ فزسًذاى ًیبسّبی ثِ ًسجت ٍالذیي حسبسیت افشایص خبًَادگی،

 .است

تزیي وبروزدّبی هطبٍرُ ٍالذیي، تأثیز آى ثز ثْجَد تؼبهلات خبًَادگی است. ٍالذیٌی  یىی اس هْن

تـز ثـب فزسًـذاى     ای ّوذلاًِ آهَسًذ چگًَِ ثِ ضیَُ ضًَذ، هی هٌذ هی ای ثْزُ وِ اس خذهبت هطبٍرُ

آًبى تَجِ ًطبى دٌّذ ٍ اس الگَّبی ارتجبطی سـبلن اسـتفبدُ    خَد ارتجبط ثزلزار وٌٌذ، ثِ احسبسبت

گیزاًِ  وٌٌذ. ایي فزایٌذ هَجت وبّص الگَّبی تؼبهلی هٌفی هبًٌذ اًتمبدگزی افزاطی، تٌجیِ سخت

ٍگَی سبسًذُ  ضَد ٍ ثِ جبی آى، تؼبهلاتی هجتٌی ثز احتزام هتمبث  ٍ گفت تَجْی ػبطفی هی ٍ ثی

اًذ وِ ثْجَد ویفیت تؼـبهلات خـبًَادگی اس طزیـك هطـبٍرُ      دادُ ّب ًطبى گیزد. پژٍّص ضى  هی

ٍالذیي، ًمص هْوی در افشایص حوبیت ػبطفی ٍ احسبس تؼلك فزسًذاى ثِ خبًَادُ دارد )سـبًذرس،  

ّبی داخلی ًیش اثزثخطی هطبٍرُ ٍالذیي در وبّص  (. در پژٍّص2010؛ ثَرن ٍ ّوىبراى، 2008

 ٍ آثـبدی  ضـفیغ ) است ضذُ گشارش هؼٌبداری طَر ثِ فزسًذ–الذتؼبرضبت خبًَادگی ٍ ثْجَد رٍاث  ٍ

 (.1390 ًبغزی،
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هطبٍرُ ٍالذیي ػلاٍُ ثز تأثیز ثز رٍاث  خبًَادگی، ًمص هْوی در ثْجَد سلاهت رٍاى فزسًذاى ایفب 

تَاًٌـذ ًیبسّـبی    ضًَذ، ثْتـز هـی   ای ثزخَردار هی وٌذ. ٍالذیٌی وِ اس حوبیت ٍ راٌّوبیی حزفِ هی

ّب پبسخ دٌّـذ. ایـي اهـز ثـِ      ای هٌبست ثِ آى ًذاى خَد را ضٌبسبیی وزدُ ٍ ثِ ضیَُّیجبًی فزس

ضـَد. هطبلؼـبت    وبّص اضطزاة، افسزدگی ٍ هطىلات رفتبری در وَدوبى ٍ ًَجَاًبى هٌجز هـی 

تَاًٌذ ثب افشایص احسـبس اهٌیـت رٍاًـی ٍ ثجـبت      ّبی هطبٍرُ ٍالذیي هی دّذ وِ ثزًبهِ ًطبى هی

؛ 2000سبس ارتمبی سـلاهت رٍاى فزسًـذاى ضـًَذ )اٍلسـي ٍ ّوىـبراى،       سهیٌِ ػبطفی در خبًَادُ،

ای ثب  ّبی هطبٍرُ (. در هطبلؼبت ایزاًی ًیش هطبروت ٍالذیي در ثزًبه2015ِگبرفیٌى  ٍ ّوىبراى، 

آهـَساى ّوـزاُ ثـَدُ اسـت )ثطـبرت،       وبّص هطىلات ّیجبًی ٍ افشایص سبسگبری رٍاًی داًص

1391.) 

طَر غیزهستمین پیبهذّبی تحػیلی هثجتی ًیـش ثـِ ّوـزاُ دارد.     ٍرُ ٍالذیي ثِاس سَی دیگز، هطب

تزی در فزایٌذ  ضَد ٍالذیي ًمص فؼبل افشایص حوبیت خبًَادگی ًبضی اس هطبٍرُ ٍالذیي، ثبػث هی

تز ضًَذ. ٍالذیٌی وِ  ّبی آهَسضی آًبى حسبس تحػی  فزسًذاى خَد ایفب وٌٌذ ٍ ًسجت ثِ فؼبلیت

بطی ٍ تزثیتی هؤثزتزی دارًذ، لبدرًذ هحیطی آرام ٍ هطَق ثزای یبدگیزی فـزاّن  ّبی ارتج هْبرت

ثیٌبًِ، اًگیشش ٍ تلاش تحػیلی فزسًذاى را تمَیت وٌٌذ.  آٍرًذ ٍ ثب ایجبد اًتظبرات تحػیلی ٍالغ

ای، ثب ثْجَد ػولىـزد   اًذ وِ افشایص حوبیت ٍالذیي پ  اس هذاخلات هطبٍرُ ّب ًطبى دادُ پژٍّص

آهَساى ّوزاُ است )ایىلش  افشایص خَدوبرآهذی تحػیلی ٍ وبّص افت تحػیلی داًص تحػیلی،

 (.2009؛ ّی  ٍ تبیسَى، 1997ٍ ّوىبراى، 

ّـبی   ّـب ٍ تمَیـت هْـبرت    در هجوَع، هطبٍرُ ٍالذیي اس طزیك ارتمبی آگـبّی، اغـلاح ًگـزش   

ٌـذ. ایـي حوبیـت    و ارتجبطی ٍ تزثیتی، ًمص هْوی در افشایص ویفیت حوبیت خبًَادگی ایفـب هـی  

تَاًـذ   سهبى ثز سلاهت رٍاى ٍ هَفمیت تحػیلی فزسًذاى اثزگذار است ٍ هـی  طَر ّن ارتمبیبفتِ، ثِ

ضٌبختی هـَرد تَجـِ    ػٌَاى یىی اس راّجزدّبی هؤثز در پیطگیزی اس هطىلات تحػیلی ٍ رٍاى ثِ

آهَسضـی ٍ هزاوـش    ّـبی  ّبی هطبٍرُ ٍالذیي در ًظبم لزار گیزد. ثٌبثزایي، تَسؼِ ٍ گستزش ثزًبهِ
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ِ         هطبٍرُ، هی جبًجـِ   تَاًذ گبهی اسبسـی در جْـت تمَیـت وـبروزد خـبًَادُ ٍ ارتمـبی رضـذ ّوـ

 آهَساى ثبضذ. داًص

 وقش آمًصش يالذیه دس افضایش اثشبخشی حمایت خاوًادگی  .4

ػٌَاى یىی اس رٍیىزدّبی اسبسـی در ارتمـبی وـبروزد خـبًَادُ، ثـِ فزایٌـذی        آهَسش ٍالذیي ثِ

ّـبی ٍالـذیي در سهیٌـِ     ضَد وِ ثب ّذف افـشایص آگـبّی، داًـص ٍ هْـبرت     طلاق هیهٌذ ا ًظبم

ضَد.  گَیی هٌبست ثِ ًیبسّبی رضذی آًبى طزاحی هی فزسًذپزٍری، تؼبه  هؤثز ثب فزسًذاى ٍ پبسخ

ثزخلاف هطبٍرُ وِ ثیطتز ثز ح  هسبئ  هَجَد ٍ اغلاح الگَّبی ًبوبرآهذ توزوش دارد، آهـَسش  

ِ   ٍالذیي هبّیتی پی تـز ٍ   طگیزاًِ ٍ تَاًوٌذسبس دارد ٍ ٍالذیي را ثزای ایفبی ًمـص حوـبیتی آگبّبًـ

ّـبی لاسم ثزخَردارًـذ،    دّـذ ٍالـذیٌی وـِ اس آهـَسش     ّب ًطبى هی سبسد. پژٍّص هؤثزتز آهبدُ هی

ّـبی فزسًـذاى خـَد داضـتِ ٍ رفتبرّـبی       ّب ٍ هحـذٍدیت  تزی ًسجت ثِ تَاًبیی ثیٌبًِ ًگزش ٍالغ

 (.1392آثبدی،  ؛ ضفیغ2008دٌّذ )سبًذرس،  اس خَد ًطبى هی حوبیتی سبسگبرتزی

تزیي پیبهذّبی آهَسش ٍالذیي، تمَیت حوبیت تحػـیلی در هحـی  خـبًَادُ اسـت.      یىی اس هْن

ّبی غحیلا هطبروت در فزایٌذ یبدگیزی فزسًذاى آضٌب وٌذ  تَاًذ آًبى را ثب ضیَُ آهَسش ٍالذیي هی

اًذ،  ػیلی افزاطی جلَگیزی ًوبیذ. ٍالذیٌی وِ آهَسش دیذٍُ اس هذاخلات ًبدرست یب فطبرّبی تح

تَاًٌذ هیبى حوبیت، ًظبرت ٍ استملال فزسًذاى تؼبدل ثزلزار وٌٌذ ٍ ثِ جبی توزوش غزف  ثْتز هی

اًـذ وـِ آهـَسش     ثز ًوزُ، ثز فزایٌذ یبدگیزی ٍ تلاش تحػیلی تأویذ ًوبیٌذ. هطبلؼبت ًطـبى دادُ 

ذُ در اهَر تحػیلی، ثـِ ثْجـَد اًگیـشش درًٍـی، خَدوبرآهـذی      ٍالذیي ثب افشایص هطبروت سبسً

؛ ّیـ  ٍ  1997ضـَد )ایىلـش ٍ ّوىـبراى،     آهـَساى هٌجـز هـی    تحػیلی ٍ ػولىزد آهَسضی داًص

ّبی داخلی ًیش حبوی اس آى است وِ آهَسش ٍالـذیي ًمـص هْوـی در     (. پژٍّص2009تبیسَى، 

وٌـذ )احوـذی ٍ    آهـَساى ایفـب هـی    ارتمبی ویفیت حوبیت آهَسضی ٍ وبّص افت تحػیلی داًـص 

 (.1395ّوىبراى، 
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ضٌبختی  آهَسش ٍالذیي ػلاٍُ ثز پیبهذّبی تحػیلی، ًمص هْوی در پیطگیزی اس هطىلات رٍاى

ّـبی   ّبی رضذی وَدوبى ٍ ًَجَاًبى، ًطبًِ فزسًذاى دارد. افشایص آگبّی ٍالذیي ًسجت ثِ ٍیژگی

 ـ اٍلیِ هطىلات ّیجبًی ٍ ضیَُ تَاًـذ اس تطـذیذ    ب اسـتزس ٍ تؼـبرؼ، هـی   ّبی غحیلا ثزخَرد ث

اًذ، حسبسیت ثیطتزی ًسجت ثِ ًیبسّبی  هطىلات رٍاًی جلَگیزی وٌذ. ٍالذیٌی وِ آهَسش دیذُ

دٌّذ ٍ هحیطـی اهـي ٍ حوـبیتگز ثـزای اثـزاس ّیجبًـبت فـزاّن         ّیجبًی فزسًذاى خَد ًطبى هی

اًٌـذ ثـِ وـبّص اضـطزاة،     تَ ّبی آهَسش ٍالـذیي هـی   دّذ ثزًبهِ ّب ًطبى هی وٌٌذ. پژٍّص هی

افسزدگی ٍ هطىلات رفتبری در وَدوبى ٍ ًَجَاًـبى هٌجـز ضـًَذ ٍ ًمـص هـؤثزی در ارتمـبی       

 (.1391؛ ثطبرت، 2000سلاهت رٍاى خبًَادُ داضتِ ثبضٌذ )اٍلسي ٍ ّوىبراى، 

ّـبی فزسًـذپزٍری هثجـت، ثـِ ثْجـَد الگَّـبی        اس سَی دیگز، آهَسش ٍالذیي ثب ارتمبی هْـبرت 

ضَد فابی ػبطفی خبًَادُ  وٌذ. ایي اهز ثبػث هی وبّص تؼبرضبت خبًَادگی ووه هی ارتجبطی ٍ

سبس  تز ضذُ ٍ فزسًذاى احسبس اهٌیت ٍ پذیزش ثیطتزی را تجزثِ وٌٌذ. چٌیي فابیی، سهیٌِ ثبثجبت

طَر غیزهستمین ثز ػولىزد تحػیلی ًیش اثز  ضٌبختی است ٍ ثِ رضذ ّیجبًی سبلن ٍ سبسگبری رٍاى

ًیـبس توزوـش، یـبدگیزی     اًذ وِ تؼبدل ّیجبًی ٍ سلاهت رٍاى، پـیص  . هطبلؼبت ًطبى دادُگذارد هی

 (.2001ّبی آهَسضی است )استیٌجزي،  هؤثز ٍ هطبروت فؼبل در فؼبلیت

 ِ ّـبی هْـن آهـَسش ٍالـذیي      ًمص آگبّی ٍالذیي در هَفمیت تحػیلی فزسًذاى ًیش اس دیگز جٌجـ

ّـبی یـبدگیزی ٍ ًیبسّـبی     ّـبی فـزدی، سـجه    گـی ضَد. ٍالذیٌی وِ ًسجت ثِ ٍیژ هحسَة هی

تـزی ارائـِ دٌّـذ ٍ اًتظـبرات      تَاًٌـذ حوبیـت هتٌبسـت    تحػیلی فزسًذاى خَد آگبُ ّسـتٌذ، هـی  

تزی داضتِ ثبضٌذ. ایي آگبّی اس ایجبد فطبرّبی تحػیلی ًبهتٌبست جلـَگیزی وـزدُ ٍ    ثیٌبًِ ٍالغ

دّـذ آگـبّی    ّب ًطبى هـی  دّذ. پژٍّص ًف  تحػیلی فزسًذاى را افشایص هی اًگیشش ٍ اػتوبدثِ

ٍالذیي اس فزایٌذّبی یبدگیزی ٍ ًمص خَد در آى، ارتجبط هستمیوی ثب هَفمیت تحػیلی ٍ رضبیت 

 (.2009آهَساى دارد )ّی  ٍ تبیسَى،  تحػیلی داًص
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ّـبی حوـبیتی ٍ پیطـگیزی اس ثـزٍس      در هجوَع، آهَسش ٍالذیي ثب افشایص آگبّی، تمَیت هْبرت

وٌـذ. ایـي    ضٌبختی، ًمص ثسشایی در افشایص اثزثخطی حوبیت خبًَادگی ایفـب هـی   هطىلات رٍاى

سهبى سلاهت رٍاى ٍ هَفمیت تحػـیلی فزسًـذاى را ارتمـب     طَر ّن تَاًذ ثِ ضذُ هی حوبیت تمَیت

رٍ، تَجـِ ثـِ آهـَسش     ای آگبُ، حوبیتگز ٍ تَاًوٌذ ضَد. اسایي گیزی خبًَادُ سبس ضى  دّذ ٍ سهیٌِ

 ای دارد. ّبی آهَسضی ٍ تزثیتی، اّویت ٍیژُ ى یىی اس راّجزدّبی اسبسی در ًظبمػٌَا ٍالذیي ثِ

 گیشی بحث ي وتیجٍ .5

ّذف اغلی همبلِ حبضز ثزرسی ًمص هطبٍرُ ٍ آهـَسش ٍالـذیي در افـشایص اثزثخطـی حوبیـت      

آهَساى ثَد. تحلیـ  هجبحـث    خبًَادگی ٍ پیبهذّبی آى ثز هَفمیت تحػیلی ٍ سلاهت رٍاى داًص

ػٌَاى یه ػبه  ثٌیـبدیي، ًمطـی    ّبی پیطیي ًطبى داد وِ حوبیت خبًَادگی ثِ پژٍّصًظزی ٍ 

تٌْـب ثـِ    وٌذ. ایي حوبیت ًِ وٌٌذُ در رضذ تحػیلی ٍ ّیجبًی فزسًذاى ایفب هی چٌذثؼذی ٍ تؼییي

ضى  هستمین ثز ػولىزد تحػیلی ٍ سلاهت رٍاى اثزگذار است، ثلىِ اس طزیـك ایجـبد احسـبس    

ضـَد. ثـب ایـي حـبل،      آهـَساى هـی   سبس رضذ پبیذار ٍ هتؼـبدل داًـص   گیشش، سهیٌِاهٌیت، تؼلك ٍ اً

آگبّی ٍ هْبرت  هیشاى ٍ فزسًذ–اثزثخطی حوبیت خبًَادگی تب حذ سیبدی ثِ ویفیت تؼبهلات ٍالذ

 ٍالذیي ٍاثستِ است.

 ای دّذ وِ هطبٍرُ ٍالذیي ٍ آهَسش ٍالذیي، ّز یه ثـِ ضـیَُ   ّبی تحلیلی همبلِ ًطبى هی یبفتِ

تَاًٌذ ویفیت حوبیت خبًَادگی را ارتمب دٌّـذ. هطـبٍرُ ٍالـذیي ثیطـتز ثـز       هتفبٍت اهب هىو ، هی

ّب، وـبّص تؼبرضـبت ٍ ثْجـَد     ّبی ػبطفی ٍ تؼبهلی خبًَادُ توزوش دارد ٍ ثب اغلاح ًگزش جٌجِ

 همبث ، در. دّذ هی سَق پذیزش ٍ حوبیتگزی سوت ثِ را خبًَادُ رٍاًی فابی فزسًذ،–رٍاث  ٍالذ

 تز آگبّبًِ ًمص ایفبی ثزای را ٍالذیي فزسًذپزٍری، ّبی هْبرت ٍ داًص افشایص ثب ٍالذیي آهَسش

تَاًذ هٌجـز ثـِ    سبسد. تزویت ایي دٍ رٍیىزد هی هی تَاًوٌذ فزسًذاى رٍاًی ٍ تحػیلی حوبیت در

 ایجبد تغییزاتی ػویك ٍ پبیذار در وبروزد خبًَادُ ضَد.
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ضَد، ضزٍرت تَجـِ ثـِ تؼبهـ  ٍ     هطبلت ایي همبلِ حبغ  هییىی اس ًىبت هْوی وِ اس تحلی  

افشایی هیبى هطبٍرُ ٍ آهَسش ٍالذیي است. توزوش غزف ثز آهَسش ثذٍى تَجـِ ثـِ هسـبئ      ّن

طَر وـِ   ًطذُ خبًَادُ، هوىي است اثزثخطی هحذٍدی داضتِ ثبضذ؛ ّوبى ػبطفی ٍ تؼبرضبت ح 

گـَی ًیبسّـبی پیچیـذُ     تَاًذ پبسـخ  ذیي ًویّبی ػولی ٍال هطبٍرُ ثذٍى تمَیت آگبّی ٍ هْبرت

تحػیلی ٍ رضذی فزسًذاى ثبضذ. ثٌبثزایي، رٍیىزدی یىپبرچِ وِ ّن ثِ اثؼبد ّیجـبًی ٍ ّـن ثـِ    

تَاًذ ثیطتزیي تأثیز را در افـشایص حوبیـت    اثؼبد آهَسضی ٍ تزثیتی ٍالذگزی تَجِ داضتِ ثبضذ، هی

 خبًَادگی ایجبد وٌذ.

تَاًذ  تمَیت حوبیت خبًَادگی اس طزیك هطبٍرُ ٍ آهَسش ٍالذیي هیاس هٌظز پیبهذّبی تحػیلی، 

گیزی ًگزش هثجت ًسـجت ثـِ    ثِ ثْجَد اًگیشش تحػیلی، افشایص احسبس خَدوبرآهذی ٍ ضى 

آهـَساًی وـِ اس حوبیـت آگبّبًـِ ٍ هتؼـبدل ٍالـذیي        آهَساى هٌجز ضَد. داًـص  یبدگیزی در داًص

تز  ّبی آهَسضی سبسگبراًِ ثْتز هذیزیت وزدُ ٍ ثب چبلص ثزخَردارًذ، هؼوَلاً فطبرّبی تحػیلی را

گیزی هسـیز   هذت، ثلىِ ثِ ضى  تٌْب ثِ ثْجَد ػولىزد تحػیلی وَتبُ وٌٌذ. ایي اهز ًِ ثزخَرد هی

 وٌذ. تحػیلی هَفك در ثلٌذهذت ًیش ووه هی

 ضـذُ ًیـش لبثـ  تَجـِ اسـت.      ضٌبختی حوبیـت خـبًَادگی تمَیـت    اس سَی دیگز، پیبهذّبی رٍاى

تـز ثـزای    تـز ٍ ثبثجـبت   اًذ، هحیطی اهـي  ّبیی وِ اس طزیك هطبٍرُ ٍ آهَسش تَاًوٌذ ضذُ خبًَادُ

ای سـبلن غـَرت    ٍگَ ٍ ح  هسئلِ ثِ ضیَُ وٌٌذ وِ در آى، اثزاس ّیجبى، گفت فزسًذاى فزاّن هی

وٌذ ضٌبختی ایفب  ای در ثزاثز ثزٍس هطىلات رٍاى تَاًذ ًمص پیطگیزاًِ گیزد. چٌیي هحیطی هی هی

 آهَساى ثیٌجبهذ. آٍری، تؼبدل ّیجبًی ٍ سبسگبری اجتوبػی داًص ٍ ثِ افشایص تبة

ِ    در ًْبیت، ًتبی  ایي همبلِ ثز ضزٍرت تَجِ ًظبم ّـبی   ّبی آهَسضی ٍ هزاوش هطـبٍرُ ثـِ ثزًبهـ

ِ    هحَر تأویذ دارد. ادغبم هطبٍرُ ٍ آهَسش ٍالذیي در سیبسـت  ٍالذیي ّـبی   ّـبی آهَسضـی، ثزًبهـ

تَاًذ ثـِ ارتمـبی وـبروزد خـبًَادُ ٍ ثْجـَد پیبهـذّبی        ر ٍ خذهبت سلاهت رٍاى، هیهحَ هذرسِ

ػٌَاى ضزوبی فؼبل در فزایٌذ تؼلـین   آهَساى هٌجز ضَد. تَجِ ثِ ٍالذیي ثِ تحػیلی ٍ رٍاًی داًص
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آهَساى، ثلىِ ثِ سَد و  ًظبم آهَسضی ٍ جبهؼِ خَاّذ ثَد. ثز ایـي   تٌْب ثِ ًفغ داًص ٍ تزثیت، ًِ

ِ   تمَیت حوبیت خـبًَادگی اس طزیـك تَاًوٌذسـبسی ٍالـذیي هـی      اسبس، ػٌـَاى یىـی اس    تَاًـذ ثـ

راّجزدّبی ولیذی در ارتمبی ویفیت سًذگی تحػیلی ٍ سلاهت رٍاى ًس  آیٌذُ هَرد تَجِ لـزار  

 گیزد.

 َای آیىذٌ پیشىُادَایی بشای پظيَش .6

گفت وِ ًمص هطـبٍرُ ٍ آهـَسش    تَاى ضذُ در ایي همبلِ، هی ّبی ارائِ ثب تَجِ ثِ ًتبی  ٍ تحلی 

ٍالذیي در تمَیت حوبیت خبًَادگی ٍ ثْجـَد پیبهـذّبی تحػـیلی ٍ رٍاًـی فزسًـذاى، هَضـَػی       

ثبضذ.  ّبی آتی هی تز در پژٍّص تز ٍ جبهغ ّبی ػویك چٌذثؼذی ٍ پیچیذُ است وِ ًیبسهٌذ ثزرسی

ِ  فـزاّن  را هتغیزّـب  هیبى رٍاث  ًظزی تجییي اهىبى هطبلؼِ ایي تحلیلی–هبّیت تَغیفی  سـبخت

تز سبسٍوبرّبی اثزگذاری هطبٍرُ ٍ آهَسش ٍالذیي ٍ ضٌبسبیی ضزایطی  دلیك درن ثزای اهب است،

ّبی تىویلـی ضـزٍری ثـِ     ّب ثیطتزیي اثزثخطی را دارًذ، اًجبم پژٍّص وِ ایي هذاخلات در آى

ذ ثز ویفیـت حوبیـت   تَاً ّبی فزدی، خبًَادگی ٍ فزٌّگی هی رسذ. اس سَی دیگز، تفبٍت ًظز هی

خبًَادگی ٍ پیبهذّبی آى اثزگذار ثبضذ وِ ایي هَضَع ًیش ًیبسهٌذ تَجِ ٍیژُ در هطبلؼـبت آیٌـذُ   

 ضَد: ّبی آتی ارائِ هی دّی ثِ پژٍّص است. ثز ایي اسبس، پیطٌْبدّبی سیز ثزای جْت

ِ   گیزی اس رٍش ّبی آیٌذُ ثب ثْزُ ضَد پژٍّص پیطٌْبد هی .1  تجزثـی،  ّبی تجزثی یـب ضـج

ّـبی هطـبٍرُ ٍ آهـَسش ٍالـذیي را ثـز حوبیـت خـبًَادگی، هَفمیـت          اثزثخطی ثزًبهِ

 غَرت هستمین هَرد ثزرسی لزار دٌّذ. آهَساى ثِ تحػیلی ٍ سلاهت رٍاى داًص

هٌظَر ثزرسی تأثیزات ثلٌذهذت هطبٍرُ ٍ آهـَسش ٍالـذیي ثـز     اًجبم هطبلؼبت طَلی ثِ .2

 ضَد. هختلف رضذ تَغیِ هی هسیز تحػیلی ٍ سلاهت رٍاى فزسًذاى در هزاح 
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ّبی آیٌذُ ثِ همبیسِ اثزثخطی هطبٍرُ ٍالذیي، آهَسش ٍالذیي  ضَد پژٍّص پیطٌْبد هی .3

 ِ طـَر   ٍ تزویت ایي دٍ رٍیىزد ثپزداسًذ تب ًمص ّز یه در تمَیت حوبیت خبًَادگی ثـ

 تزی هطخع ضَد. دلیك

ّـبی   ولـِ سـجه  ّبی فـزدی ٍ خـبًَادگی، اس ج   ّبیی ثب توزوش ثز تفبٍت اًجبم پژٍّص .4

ِ  تَاًـذ  هـی  اجتوـبػی، –فزسًذپزٍری، سطلا تحػیلات ٍالذیي ٍ ٍضـؼیت التػـبدی    ثـ

 .وٌذ ووه خبًَادگی حوبیت اثزثخطی هیشاى ثز هؤثز ػَاه  ضٌبسبیی

ضـٌبختی هیـبًجی هبًٌـذ اًگیـشش تحػـیلی،       ضَد ًمـص هتغیزّـبی رٍاى   پیطٌْبد هی .5

ادگی ٍ پیبهـذّبی تحػـیلی ٍ   خَدوبرآهذی ٍ تٌظین ّیجبى در راثطِ ثیي حوبیت خبًَ

 رٍاًی هَرد ثزرسی لزار گیزد.

تـز   تَاًذ ثـِ درن ػویـك   ّبی ویفی ثب استفبدُ اس هػبحجِ ٍ هطبّذُ هی اًجبم پژٍّص .6

هحـَر هٌجـز    تجزثِ سیستِ ٍالذیي ٍ فزسًذاى اس حوبیت خبًَادگی ٍ هـذاخلات ٍالـذیي  

 ضَد.

ضذُ هطبٍرُ ٍ  ّبی ثَهی ثزًبهِ ّبی آیٌذُ ثِ طزاحی ٍ ارسیبثی ضَد پژٍّص پیطٌْبد هی .7

آهَسش ٍالذیي هتٌبست ثب ًیبسّبی فزٌّگی ٍ آهَسضی جبهؼِ ایزاى ثپزداسًـذ تـب سهیٌـِ    

 .ّب در ًظبم آهَسضی ٍ هزاوش هطبٍرُ فزاّن ضَد وبرثزد ػولی یبفتِ
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